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Úvod

Držíte v rukách knižku, ktorá vám otvorí dvere 
k fascinujúcej osobnosti svätého Augustína. Na prí-
behu tohto svätca sa totiž dá pozorovať, ako kon-
krétne spolupracovať s Božou milosťou uprostred 
každodenného života.

Hoci Augustín žil na prelome 4. a 5. storočia, jeho 
príbeh je prekvapivo moderný. Ako nám pripomína 
pápež Lev XIV.: „Svätý Augustín nie je len postavou 
z dávnych dejín, ale aj človekom dnešných čias – 
priateľom a súčasníkom, ktorý sa prihovára priamo 
nám, našim pochybnostiam i túžbam.“ Doba a tech-
nológie sa menia závratným tempom, no najhlbší 
smäd ľudského srdca zostáva stále rovnaký.

Augustín je nám skutočne nesmierne blízky. 
Trápili ho rovnaké otázky, aké si kladieme my na 
sociálnych sieťach, v tichu izby či uprostred životné-
ho chaosu: Kto vlastne som? Čo má v živote skutočný 
zmysel a hodnotu? Aké je pravé priateľstvo? Prečo je 
okolo toľko zla a ako nájsť skutočný pokoj?

Svätý Augustín nebol dokonalý od narodenia – 
padal, miloval, hľadal, zápasil s vlastným egom a ne-
raz unikal pred Božím hlasom. Práve preto je jeho 


