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Predhovor
papeza Leva XIV.

Tato dtla kniha kladie do centra skuisenost, ba priam
prax BoZej pritomnosti, tak ako ju preZival a ucil kar-
melitdnsky brat Vavrinec od Vzkriesenia, ktory Zil
v sedemnastom storo¢i. Ako som uz mal prileZitost
povedat, spolu so spismi svitého Augustina a s dal-
Simi knihami patri tento text k tym, Ktoré najviac
ovplyvnili m6j duchovny Zivot a pomahali mi obja-
vovat cestu k poznaniu a laske k Panovi.

Cesta, ktoru nam brat Vavrinec ukazuje, je za-
roven jednoduchd i naro¢nd. Jednoducha preto, Ze
nevyZzaduje nic¢ iné, nez ustavi¢ne pamaitat na Boha
prostrednictvom drobnych, nepretrZitych tiulkonov
chvaly, modlitby, prosby a adoracie pri kazdom skut-
ku a v kaZzdej myslienke, pricom nasim horizontom,
pramenom icielom jejedine on. Naro¢naje preto, Ze
si Ziada cestu oCistovania, askézy, zriekania sa a ob-
ratenia tej najvnutornejSej Casti nds samych, nasej
mysle a naSich mysSlienok eSte viac neZ nasSich ¢i-
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nov. O tom pisal uz svity Pavol veriacim vo Filipach:
»ZmysSlajte tak ako Kristus JeZi§“ (Fip 2, 5).! Bohu sa
teda nemaju pripodobriovat iba naSe postoje a spra-
vanie, ale aj naSe city, samotné nasSe citenie. V tej-
to vnutornej hibke nachddzame jeho pritomnost,
laskyplnu a Zeravu pritomnost Boha, taku ,ind“,
a predsa taku blizku ndSmu srdcu. Ako piSe svity
Augustin: ,,Novy ¢lovek bude spievat novu piesen”
(Sermo 34,1).

Skusenost zjednotenia sa s Bohom, opisana na
strankach brata Vavrinca ako osobny vztah utkany
Zo stretnuti a rozhovorov, z chvil skrytosti i prekva-
peni, z doverného a uplného odovzdania sa, pripo-
mina skusenosti velkych mystikov, predovSetkym
Terézie z Avily. Aj ona sveddila o tejto dévernosti
s Panom, a to aZ do takej miery, Ze hovorila o ,,Bohu
medzi hrncami®. Tato skusenost vSak zaroven uka-
Zuje cestu, ktord je schodna pre kazdého prave preto,
Ze je jednoducha a kaZzdodenna.

Ako mnohi mystici, aj brat Vavrinec hovori s vel-
kou pokorou, ale tieZ s humorom, pretoZe dobre vie,
Ze vSetko pozemské, i to najvzneSenejSie, ba dokonca
aj to najdramatickejSie, je nepatrné pred nekonec-
nou Panovou laskou. Preto mo6Ze ironicky povedat,

1 Veta, ktoru Svity Otec cituje, v talianskom preklade Svdtého

Mex e

pisma znie: ,Citte tak ako Kristus JeZis.
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Ze Boh ho ,,oklamal®, lebo on, ktory azda trochu opo-
vazlivo vstupil do klasStora, aby sa obetoval a tvrdo
odcinioval hriechy svojej mladosti, tam naSiel Zivot
plny radosti.

Na ceste, ktoril ndm brat Vavrinec ponuka, sa
BoZia pritomnost postupne stava dévernou a zapi-
na nas vnutorny priestor. Zaroven rastie aj radost
ztoho, Ze sme s Bohom; rozkvitaju milosti a duchov-
né bohatstva a aj kazdodenné povinnosti sa stavaju
lahkymi a nendro¢nymi.

Spisy a svedectva tohto laického karmelitdna zo
sedemnadsteho storocia, ktory sjasnou vierou presiel
burlivymi udalostami svojej doby — urcite nie menej
ndsilnej nez ta nasa —, mézu byt inSpirdciou a po-
mocou aj ndm, muZom a Zenam tretieho tisicrocia.
Ukazuju nam, Ze neexistuje nijaka okolnost, ktora by
nas mohla oddelit od Boha; Ze kazdy nas ¢in, kazda
nasa praca, a dokonca aj kazdé naSe zlyhanie nado-
budaju nekonecnu hodnotu, ak su preZivané v BozZej
pritomnosti a neustdle mu obetované.

Celu krestansku etiku mozno skuto¢ne zhrnut do
tohto ustavicného pripominania si skutoc¢nosti, Ze
Boh je pritomny: on je tu. Toto pamaétanie je ¢imsi
viac neZ len obyc¢ajnou spomienkou, pretoZe zaht-
na naSe city a naklonnosti. Presahuje kazdy mora-
lizmus i kazdé zredukovanie evanjelia na oby¢ajny
subor pravidiel a ukazuje nam, Ze skisenost odo-
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vzdanosti Bohu Otcovi ndm uZ tu na zemi, ako ndm
Jezis prislibil, dava stondsobne viac. Odovzdat sa
BoZej pritomnosti znamend zakusit predchut neba.

pdpez Lev XIV.
Vatikdn 11. decembra 2025



Chvalorec
na brata Vavrinca

ZIVOTOPIS BOSEHO KARMELITANA

Chvalored, ktort tu predkladam, je venovana bratovi
Vavrincovi od Vzkriesenia, bosému karmelitanovi,
povolanému Bohom na svet v nedavnych ¢asoch,
aby svojim Zivotom vzdaval Panovi naleZitu uctu
a vzacnym prikladom svojej zboZnosti a cnostného
Zivota povzbudzoval svojich bratov.

Brat Vavrinec, vlastnym menom Mikuld$ Her-
man, sa narodil okolo roku 1614 v lotrinskej obci
Hériménil?. Jeho rodicia boli velmi dobri ludia, kto-
ri Zili prikladnym Zivotom. Od najutlejSieho detstva
ho vychovdvali v bazni pred Bohom a s vel'kou sta-

2V case Vavrincovho narodenia bolo Lotrinsko samostatnym
vojvodstvom. V roku 1766 bolo pripojené k Francuzsku.
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rostlivostou mu odovzdavali iba svité zasady verné
evanjeliu.’

Ked MikuldSov rodny kraj zasiahli nepokoje, roz-
hodol sa pre vojensku sluzbu.* Vykonaval ju vjedno-
duchosti a Cestnosti, a preto ho Boh uz vtedy zahr-
fial svojou dobrotou a milosrdenstvom. Svédi pocas
svojho vpadu do Lotrinska zautocili aj na malé mes-
teCko Rambervillers. Pri tejto udalosti mlady vojak
utrpel zranenie, ktoré ho prinutilo vratit sa k rodi-
¢om byvajucim nedaleko.®

Tato skusenost ho priviedla k tomu, aby sa vzdal
vojenského povolania a vydal sa na svétejSiu cestu,
a to do boja pod zastavou JeZiSa Krista. Nebolo to
vSak iba povrchné vzplanutie, ktoré v iom vzbudilo

3 O Vavrincovych rodi¢och Dominikovi Hermanovi a Lujze
Majeurovej ani o okolnostiach jeho narodenia nemame
Ziadne bliZ8ie informaécie.

4 Vavrinec vstupil do armady Karola IV. Lotrinského (1604 -
1675), ktory vladol v rokoch 1625 - 1675, pocas prebiehajuicej
tridsatro¢nej vojny (1618 — 1648). V tom Case bolo Lotrinsko
okupované francizskymi vojskami a neskor Svédskom. Islo
o poslednu a najkrutej$iu fazu tridsatro¢nej vojny znamu
ako Svédsko-francuzska vojna.

5 Vroku 1635 sa Vavrinec pri obliehani mestecka Ramber-
villers dvakrat ocitol v ohrozeni Zivota a z boja vyviazol
s vdznym zranenim, ktoré utfZil 10. augusta toho roku.
Vratil sa k rodi¢om, ale oskoro bol nuteny opustit Lotrin-
sko pre pretrvavajuci hlad a mor.
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odpor k burlivému sp6sobu Zivota. K rozhodnutiu
uplne sa darovat Bohu a napravit svoj dovtedajsi
Zivot ho priviedla prava zbozZnost. Po hlbokych uiva-
hach, tvrdych vnutornych zapasoch, slzach a ndre-
koch sa napokon premoZeny silou veénych pravd
pevne rozhodol, Ze sa bude neochvejne pridrziavat
evanjeliovych zasad a kracat v §lapajach svojho stry-
ka,® svatého reholnika, bosého karmelitana.

Mikula$ uvaZoval o svojej mladickej nerozvaznos-
ti a rozjimal o krstnych sluboch, tajomstvach kres-
tanskej viery a najma o Kristovom utrpeni, ktoré ho
vZdy hlboko dojimalo. To v iom spdsobilo vnutornu
premenu a pokora kriZa sa mu stala vzacnejSou nez
vSetka sldva sveta.

Ked mal dvadsatjeden rokov, na isty ¢as sa utiahol
do pustovne. Hoci pustovnicky Zivot je vynikajuci
pre duchovne pokrocilych a dokonalych, pre zacia-
toénikov zvyc€ajne nebyva najvhodnejsi. Aj mlady
pustovnik si to Coskoro uvedomil, ked vo svojej dusi
zakusal striedavo radost i smutok, pokoj aj trapenie,
horlivost i vlaznost, déveru i sklticenost. Zacal po-
chybovat o spravnosti svojej cesty. Zatuzil vstupit do
rehole a prijat taky spdsob Zivota, ktorého pravidla

¢ Autor tu ma na mysli Vavrincovho stryka z matkinej strany,
bosého karmelitdna menom Jan Majeur.
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by mu poskytli istotu pred nestalostou vlastného
spravania.

KedZe ho desila predstava doZivotného zavazku
a mozno bol aj pokusany zlym duchom, nedokazal
sa na tento krok odhodlat. Dern ¢o den bol ¢oraz va-
havejsi, no napokon zacal opit na¢uvat Bohu, ktory
ho volal s velkou nehou. OdiSiel do PariZa a poZiadal
o reholné richo.” Bol prijaty medzi laickych bratov®
bosych karmelitanov a dostal meno brat Vavrinec
od Vzkriesenia.’

Hoci predstaveni ur¢ili Vavrincovi tie najponizu-
jucejsie sluzby, nikdy sa na nic¢ nestazoval. Naopak,
vo vSetkom ho posiliiovala milost, ktora sa nezlakne
toho, ¢o je neprijemné a tazké. S radostou prijimal
aj to, k Comu pocitoval prirodzeny odpor, a pova-
zoval sa za velmi $tastného, Ze mdze trpiet a byt
poniZovany podla prikladu svojho Spasitela. Dob-

7 Stalo sa to v roku 1640, ked mal Vavrinec 26 rokov.

8 Laicki bratia mali podla reholnych stanov z roku 1631 viest
jednoduchy, Bohu zasviteny a zboZny Zivot a plnit si svoje
pracovné povinnosti podla toho, ako im boli pridelené. Pre
svoje pracovné zaradenie sa nemohli zti¢astriovat na spo-
lo¢nych modlitbdch, ale modlitbe sa mali venovat v stano-
venych ¢asoch po praci a osamote.

9 Reholné meno Vavrinec od VzKkriesenia si vybral sam. Svity
Vavrinec bol totiZ patrénom jeho rodnej farnosti. Vzkriesenie
nebolo v tom ¢ase obvykle pouZivané reholné meno. Vavrinec
si ho azda zvolil ako pripomienku milosti svojho obrétenia.
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ra povest, ktoru si ziskal svojimi zasluhami, a tcta,
ktoru vzbudzoval svojou hrdinskou ¢nostou, pri-
viedli novicmajstra k rozhodnutiu preverit pravost
jeho povolania a pevnost jeho ducha. Kladol mu do
cesty eSte vacSie tazkosti, poveroval ho rozli¢nymi
ulohami a podroboval ho skuSkam vytrvalosti. On
sa tym vSak nedal odradit a znasal vSetko s velkou
oddanostou. To sa ukazalo aj pri inej prileZitosti, ked'
mu isty reholnik priSiel oznamit, Ze sa hovori o jeho
prepusteni z klaStora. Brat Vavrinec mu odpovedal:
»Som v BoZich rukach. Nech so mnou Pan urobi, ¢o
sa mu zapaci. Nerobim to kvoéli ludom - ak mu ne-
budem sluzit tu, budem mu slizit inde.”

Ked nadisiel ¢as jeho ve¢nych slubov,° nevdhal
sa bezvyhradne obetovat Bohu. Mohol by som tu
spomenut viacero krasnych skutkov, ktoré by Ci-
tatela presved¢ili o uplnosti tohto sebadarovania
a zasluzili by si osobitnu pozornost. Ponechdavam
ich vSak bokom, aby som sa viac zameral na vnu-
torné utrpenia, ktorymi bola suZovana jeho dusa.
Ciasto¢ne ich dopustala BoZia prozretelnost, aby
ho takto ocistila, ¢iasto€ne vSak pramenili aj z jeho
neskusenosti, kedZe sa snazil krac¢at duchovnou
cestou podla vlastného usudku. UvaZoval o hrie-
choch svojho predchadzajiceho Zivota a mySlienka

10 vavrinec zloZil ve¢né sluby 14. augusta 1642 vo veku 28 rokov.
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