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PROLOG

Kazdy Clovék, ktery se narodi, jednou zempe.
Je to neuveritelné uklidiuijici.

Namisto toho, abychom den co den

tizivé dumali nad tim, kdy zemfeme,
simazeme s radostiklast otazku,

jak chceme prozit vSechny ostatni dny.

Joschka Breitner,
PesKy o viastnino nitra —
pout jako cesta k sebepoznani

TRIKILOMETRY JSME VEDLE SEBE putovali mleky a ponoteni do
rozjimani. Vtom hlava pana prokuratora znic¢ehonic vy-
buchla do ruméného oblaku.

Vysttel jsem zaznamenal aZ o zlomek vtefiny pozdéji.

Ta ¢ast mého spolecnika, ktera jesté pted chvili jimala
jeho myslenky, se v tu rinu rozptylila po plasténce jeho tu-
ristického batohu a po Svatojakubské cesté pobliz prasmyku
Ibafieta, kousek pfed Roncesvalles.

A jen o vtefinu poté, co mu projektil prorazil lebku, pro-
letélo i mné néco hlavou. Myslenka: Ta pout fakt zabira!

Pan prokurator nasel pokoj uz na druhé etapé poutni
cesty Camino Francés, byt ne zrovna pokojnym zptsobem.



Ztstal usetfen mésict plnych strachu a bolesti, nez ho ra-
kovina nakonec sprovodi ze svéta. V tu chvili uz to mél za
sebou.

Zato ptede mnou lezela jesté velmi dlouha cesta.

Ja se chtél na cesté do Santiaga de Compostela soustiedit
na tfi jednoduché otazky:

Jaky je smysl zivota?

Jaky mam vztah ke smrti?

A co opravdu potiebuju k tomu, abych Zil naplnény Zivot?

K témhle tfem otazkam ted zcela netekané ptibyly dalsi
dvg, které se pro mou budoucnost jevily jako neméné pod-
statné:

Kdo to pravé vysttelil?

A pro¢ nékdo zastfelil prokuratora, ktery by uz stejné
moc dlouho nezil?

Na tu posledni otdzku neexistovala v podstaté zadna
rozumna odpovéd.



1 OCISTA DUSE

Mezi péci o zuby a peci o dusi existuje
zasadnirozdil. Nedbate-li o Své zuby,
zacne to smrdét nejprve ostatnim.

Joschka Breitner,
Pesky do viastnino nitra—
pout jako cestak sebepoznani

REKNU TO RADSI pekné na rovinu: Poutni cesty jsem nikdy
moc nemusel.

Poutniky jsem odjakziva povazoval za lidi s luxusnimi
problémy a multifunkénim oble¢enim. Kdo si maze dovolit
putovat celé tydny po Spanélsku se slamakem na hlavg, aby
nasel cestu sam k sobé, zjevné nefesi banalni problémy typu
jak skloubit déti a praci. Abyste mohli celé tydny odputo-
vavat svou dusevni bidu, musite mit v prvni fadé dostatek
Casu a penéz.

Ze rodina a prace nemuseji byt piekazkou, ba pravé na-
opak dobrym dtivodem k pouti, mé v prvni poloviné Zivota
nikdy nenapadlo. KdyZ jsem tentokrat zvonil u dveti svého
terapeuta Joschky Breitnera, netusil jsem, Ze by se na tom
mohlo po &tyficeti péti letech néco zménit.

Dfiv jsem terapeuty pokladal za asi tak stejné uzitetné
jako ucitele golfu. Zlepsuji handicapy, které v b&Zném zivoté



hraji spi§ podfadnou roli. JenZe pak jsem poznal Joschku
Breitnera. K ¢emuz mé donutila Katharina, matka mé dcery
a tehdy jesté moje Zena, abych se dostal do pohody.

Joschka Breitner mi pfiblizil koncept v§imavosti. A stal
se mensi zazrak: Pomoci viimavosti jsem byl schopen fesit
viechny tii druhy problémt, se kterymi se chlap v Zivo-
té potyka. Problémy, které jsem mél uz davno. Problémy,
o kterych jsem ani nevédél, ze je mam. A problémy, které
mi denné& nové vstupuji do Zivota.

Joschka Breitner a v§imavost mi zménily Zivot. Chodil
jsem ted k terapeutovi, jako chodi vétS§ina muzi k holici:
Nechtéji novy ces, chtéji prosté jen vypadat stejné, jako
kdyZz odtud posledné odchézeli. Citil jsem jistou spokoje-
nost nebo pocit, Ze jsem v podstaté dosahl toho, ¢eho jsem
dosidhnout chtél.

Vedu spotadany zivot. Mam skvély vztah se svou péti-
letou dcerou a pohodovy s byvalou manzelkou. Dokonce
mam i dospély vztah s jejim novym partnerem. Kromé toho
mi plyne velice slusny ptijem, a pfitom se ani moc nena-
dfu. Az do dnesniho sezeni jsem vibec nepfemyslel o tom,
zda ,spotadany, ,skvély®, ,pohodovy® ,dospély“ a ,do-
state¢ny” skute¢né odpovida tomu, co bych mél od zivota
Cekat.

Terapeuticka sezeni s panem Breitnerem co ¢tyfi tydny
jsem vnimal jako jakousi dentalni hygienu své duse.

Pokud jsou intervaly mezi profesionalnim ¢i§ténim zubt
ptilis dlouhé, mutze se stat, Ze za ptednimi zuby zaénete
jazykem hmatat neptijemné hrbolky. Ty je pak zapotiebi
odstranit.

S mou dusi to bylo podobné.
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AZ na to, ze vdimavé odstratiovani mych duSevnich
hrbolkéi mezi dvéma sezenimi doposud pfipravilo osm ji-
nych lidi o Zivot. O tom Joschka Breitner nic nevédél. Mruvi,
kteti provazeli maj zivot, byli pro mé& jakymsi logickym
dasledkem jeho koucovani. Nikoli jeho pfi¢inou.

Terapie se nestaly jen pfijemnou rutinou, ale staraly se
taky o to, aby se mé dusevni hrbolky odstranily do t¢ miry
zavias, Ze se kvali nim v posledni dob& nedostal nikdo do
ohroZeni Zivota. Ze by se pfitom jednoho dne mohlo natrefit
na dodista duty zub, mi viibec nepftislo na mysl.

K domovnim dvefim Joschky Breitnera jsem pfijizdél
pravideln& a v klidu deset minut p¥ed sezenim, které zaci-
nalo v 17:30. A pokazdé znovu jsem konstatoval, Ze v se-
cesni Ctvrti, kde se nachazi jeho ordinace, nejsou zadna
volna parkovaci mista pro mtj pon¢kud pfedimenzovany
Land Rover Defender. Ze zvyku jsem v souladu s pravidly
jednosmérné ulice vzdycky dvakrat marné objel blok, abych
nakonec zastavil na parkovisti supermarketu o tfi ulice dal.
Pokazdé jsem pak chvatal onéch osm set metrd k ordinaci
a vyménil svou dosavadni pohodovou ¢asovou rezervu za
vypjatou skorodochvilnost.

S absolutni spolehlivosti jsem pak pfesné v 17:31 zazvonil
na domovni zvonek Joschky Breitnera.

Jediny rozdil oproti téhle ruting, ktera trvala uz dobrych
dvanict mésict, spocival v tom, Ze tentokrat jsem zazvonil
az v 17:32. A pfijel jsem taxikem. Taxika# napoprvé odbo¢il
o jednu jednosmérnou ulici d#iv. Nechalo mé to celkem
v klidu. Pofad jest€ jsem mél lehkou kocovinu z pfedeslého
dne. Tahle indispozice mi neptijemné ptipomnéla, Ze bych
vlerej§i veler nejradsi vytésnil.
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I tentokrat mi pan Breitner oteviel dvefe s vyrovnanosti,
z niz vyzatoval pocit domova. Moje mirné zpozdéni piesel
vlidnym mléenim a kracel ptede mnou do své ordinace.
Nikdy jsem nepfiSel na kloub tomu, jestli ma pan Breitner
jen jednu jedinou sadu obleceni, nebo jestli nosi neustale
tytéZ vysisované dziny, tu stejnou bavlnénou kosili a ten
samy hruby svetr. Nevybavuju si, Ze by mé&l na sob& nékdy
néco jiného. Tohle neménné oble¢eni ale nebylo nikdy ani
krapet uSmudlané. Zdanliva bezvyznamnost, kterou jako
by svému o3aceni pfisuzoval, o to vic podtrhovala jeho
vyznam.

Jako obvykle jsem se posadil do jednoho ze dvou chro-
movanych kfesel potazenych mansestrem a mdj pohled
opét bloudil po hibetech knih v jeho knihovng, zatimco
pan Breitner nAm ob&ma naléval zeleny &aj.

Jako vzdy jsem si kladl otazku, pro¢ mezeru mezi Umé-
nim vilky od Mistra Suna a Hovory k sobé od Marca Aurelia
vypliiuje roman Ernesta Hemingwaye Fiesta.

Byl jsem pfipraven nechat tuhle otazku odeznit v hlavé
nezodpovézenou, jelikoz mé kazdou chvili vytrhne ze zamy-
Sleni tvodni dotaz Joschky Breitnera, jak se mam.

Ale nestalo se.

Breitnerovo obligatni ,Rad vas vidim, jak se vam dafi?“
tentokrat nezaznélo. A v zazité zvukové kulise mych navstév
to vytvotilo diru, kterou neslo preslechnout.

Zmateny onou odchylkou od obvyklé rutiny jsem na
né&j pohlédl. Stal pfede mnou se dvéma 3alky zeleného ¢aje
a tazavé se usmival.

»Pro¢ dvé minuty?“ zeptal se, kdyz mi podaval &aj.

»Prosim?“ Nemél jsem tuseni, kam tim mifi.
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»INo, uZ pfes rok na nase sezeni chodite s neochvé&jnou pfes-
nosti o jednu minutu pozdé&. Dnes jsou to minuty dvé. Pro¢?*

Od pana Breitnera jsem se toho hodné naudil. Pfedevsim
to, jak si vimavé uvédomit své potfeby. V tu chvili jsem mél
potfebu jednu jedinou: Abych si s touhle pitomou otazkou
nemusel lamat hlavu.

To, Ze se mé s pruskou pedanterii optal na mou jen ne-
patrné vétsi nedochvilnost, mé jesté vic vychylilo z mého
vnitfniho stfedu.

»Ale... ja... je v tom snad né&jaky rozdil?“

»Pfesné to bych se od vas rad dozvédél. V poméru k jed-
nomu dni nehraji dvé minuty velkou roli. Zato v poméru
k jedné minuté ptedstavuji rozdil sto procent. To neni zidna
malickost. Pro¢pak dnes mate zpozdéni dvakrat vétsi nez
obvykle?*

Kvili véerejsimu veceru. Na ktery bych nejradsi zapo-
mnél.

Kvili zZlomené napravé mého Land Roveru. Kvali nat-
kim téch dvou prostitutek. Kvtili dvéma ¢inskym business-
mantim na pohotovosti. Kvili viem t€m vécem, co mé tak
stra3né& $tvaly, Ze jsem si je nechtél pfipominat.

Co mé v8ak emocionilné nezatézovaly natolik, abych je
chtél probirat se svym terapeutem.

Kvali udalostem, které se ted podle vieho mély stat
pfedmétem mého terapeutického sezeni.

Jest€ jsem se z toho pokusil vykroutit.

yTaxikaf $patné odbodil.

Pan Breitner se na mé podival, jako by byl jednou z onéch
kartonovych ceduli, které bezradni lidé pokladaji na mista
tragédii a média se jich vdétné chytaji.
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Na takovych cedulich stava: Pro¢?

Dovtipil jsem se, ze otazka mifi na to, pro¢ jsem vitbec
jel taxikem.

»-..protoze ted nemam k dispozici auto...“ Zase onen
tazavy pohled kartonové cedule.

»ProtoZe jsem mél véera malou... velefi s mandanty. Tro-
chu se to protahlo,” upfesnil jsem s rozpatitym tsmévem
a lapidarné rukou naznatil pohyb, jako kdyz si nékdo lije
do hrdla sklenku ledové vychlazené vodky.

Joschka Breitner védél, jakou vykonavam praci.

Pracuju jako advokat.

Neveédél ale, jak konkrétné tuhle praci vykonavam. V zi-
sadé 3lo o obchod s drogami, o prostituci a o zbrané&.

Na mou obhajobu: Mél jsem na starosti taky jednu ma-
tefskou Skolku.

Mému terapeutovi bylo v zisadg jasné, Ze pevnym pilitem
mého pfjmu jako obhajce v trestnim Fizeni bylo z podstaty
véci pravni poradenstvi pro kriminalné ¢inné mandanty.

Netusil v8ak, ze pocet mych mandantt se omezuje na
leny dvou kdysi konkurenénich kland, kterym nejenze po-
skytuju pravni poradenstvi, ale de facto je i pIn& #dim.

A to proto, Ze jsem z dtvod dusevni olisty zabil oba
jejich séfy.

Toho prvniho proto, Ze mé& vyrusil na mém ostravku
¢asu.

Toho druhého proto, Ze se jeho budouci Ziti neslu¢ovalo
se zdjmy mého vnitfniho ditéte.

Ale to uZ je passé.

Uz pfes rok se muj zivot drZi v zajetych kolejich.
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A pravnici se zajetymi obchodnimi vztahy chodivaji
s mandanty na vecefe. To jsem pfed svym koucem viima-
vosti tajit nemusel.

P¥i nezaujatém pohledu byl véerejsi vecer schizkou ad-
vokata s drogovym dealerem, obchodnikem se zbranémi,
séfkou eskortni agentury a feditelem matetské skolky.

Pfi laskavém pohledu to mél byt tplné pohodovy vecer
s pestrou smésici nekonvené¢nich lidi.

Pfi realistickém pohledu tomu tak ale nebylo. Ba naopak.

A ja tusil, Ze pan Breitner to ted rozebere do nejmensich
podrobnosti.

»Pane Diemele, kolik je vam let?“ vytrhl mé& mtj terapeut
taktné jako obvykle z mého odmléeni.

Odpovéd pan Breitner znal.

,Ctyficet pét. Veera jsem mél narozeniny.*

Tentokrat jsem si jeho vyraz nedokazal vylozit.

»Zajima vas, pro¢ jsem mél narozeniny?*

»Pro¢ jste si na své narozeniny vyrazil s mandanty?*

To bylo prvni bodnuti terapeutickym kopim pravdy. Mél
jsem pétaltyficaté narozeniny a neslavil je se skute¢nymi
prateli, ale s lidmi, ktefi uz z ¢isté pracovnich dtvodi ne-
méli jinou moZnost neZ ptijmout moje pozvani.

»Nechtél jsem z toho data délat Zddnou velkou udalost,*
vykrucoval jsem se, dobfe si védom toho, Ze mdj zoufaly po-
kus nedélat z mych narozenin zidnou velkou udalost jim ani
v nejmensim neubiral na jejich skute¢ném vyznamu.

,Ctyficet pét let... to je viceméné statisticky st¥ed Zivota.
Je neobvyklé, Ze k této udalosti ptistupujete tak... jak bych
to tekl... ,neutraln& konstatoval pan Breitner bez hodno-
ticich soudd.



»Ja jsem narozeniny slavil. Dcera se mnou chtéla jit od-
poledne do zoo a Katharina si pak pfala, abychom si jesté
spole¢né dali narozeninovy dort.”

S Katharinou jsme byli uz ptl roku rozvedeni. Styk
s Emily jsme fesili ptatelsky a velmi flexibilné.

»Co z toho jste chtél vy?* zeptal se pan Breitner.

,Coze?"

»Byly to vaSe narozeniny. Ted uZ vim, co chtéla na vase
narozeniny délat vase dcera a vaSe byvala Zena. Ale co jste
chegl délat vy?*

Trochu jsem nechapal.

»Ja? Ja... mé&l jsem radost, Ze stravim narozeniny s ro-
dinou...

,Sel byste na svoje narozeniny do zoo i sam?*

»Jasné Ze ne,” fekl jsem, aniz bych nad tim musel pte-
myslet.

yTakze jste s rodinou oslavil narozeniny tak, jak si to vase
rodina pfala. A kdyz byla rodina pry¢, radgji jste Sel do
prace, abyste se vyhnul prazdnotg, ktera na vas ¢ekala doma,”
vystihl pan Breitner podstatu mych strohych odpovédi.

Ubiralo se to $patnym smérem.

Velmi se to totiz blizilo pravdé.

»Ne, taky se bavit.

»S mandanty?“

»Panuje mezi ndmi taktka ptatelsky vztah.

»Kolik vasich mandantd védélo, e mate narozeniny?“

Trefa. Ani jeden.

»Jen abych to chapal spravné. Chtél jste své cryficaté pacé
narozeniny vecer zamérné oslavovat s lidmi, ktefi o nich
viibec nevédéli?“ shrnul to pan Breitner.
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,2UpfHimné feceno, nejradsi bych ten veler stravil sim

LAle?”

»2Moje vnitini dité cht€lo slavit.*

Pan Breitner mé vnitfni dité znal. VZzdyt mi ho sam
ptedstavil. ,A tak m& napadlo — kompromis. Oslavime to
s lidmi, ktefi ani nevédi, Z¢ mam narozeniny.”

To, Ze se tazavy vyraz mého terapeuta drzel v profesio-
nalnich mezich, se dalo vysvétlit jediné tim, Ze uz byl na
moje nesmyslna vysvétleni docela zvykly.

»No jo... no... a tak né&jak jsem mél taky trochu chut se
prosté jednou viimavé opit.*

»A to se déla jak?“ zeptal se pan Breitner naptl zmateng,
naptl zvédave.

V&imavé opijeni je laskyplné a nehodnotici vychutnavani
alkoholu v daném okamziku. Opijim se jen pro pocit opoje-
ni. Ne proto, abych potlatoval né&jaké negativni emoce.

Vsimavé opijent je jako laskyplné mlaceni,* usadil mé
bez sebemensiho usili pan Breitner.

,Coze?“

»Podstata laskyplnosti koné¢i prvnim dderem. Prvni skle-
nic¢kou otupite pravé ty smysly, které jsou zdkladem v§ima-
vého vnimani ptitomného okamziku.”

Tuhle chybu jsem si fakt mohl odpustit. Clovék by nikdy
nemél prodavat umélci padélky jeho vlastnich dél.

»No jo. V§imavé opiti‘ holt nebyl ten spravny vyraz. Chtl
jsem se spi$ védomé& opit.”

»Jak se ¢lovék opije védome?“

V&echno si dokonale naplanuje. Domluvil jsem se s Katha-
rinou, Ze ten vecer bude mit Emily na starosti ona. V hotelu,
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kde se méla pracovni vecefe konat, jsem si uz pfedem rezer-
voval pokoj — abych mohl opily padnout do postele. Vzal
jsem si s sebou dokonce dvé lahve mineralky, abych je v noci
vypil a predesel tak kocoviné. T&il jsem se na krasny vecer,
kdy budeme moct j4 a moje vnitini dit€ 4plné& sami, mezi
znamymi, tajné oslavit uplynulych étyticet pét let.”

Jak jsem to tak vypravél, ptal jsem se sam sebe, kdy se
ze mé& vlastné stal takovy suchar, ktery si musi i opilecké
extempore pfesné naplanovat.

»KdyZ jste mél véera pted sebou tak peclivé naplanovany
veter, pro¢ se dnes chovate jako vzpurny teenager, kterému
nékdo pokazil vetirek?”

No, mozna proto, Ze presné to se vera veter stalo.
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2 BLIZKOST A ODSTUP

Clovék je spolecenska bytost. Blizkost ostatnich lidi
je nezbytna pro Zivot. Samota ma pro dusi pozitivni
vyznam pouze tehdy, je-li zvolena dobrovolné, aby
bylo mozné nahlizet na dosavadni blizkost s Gasovym
i prostorovym odstupem.

Joschka Breitner,
P@sky do viastnino nitra—
pout jako cesta k sebepoznani

NAVZDORY MENEVOLI, necbo mo#n4 pravé naopak kvali ni, za-
¢al pan Breitner s andélskou trpélivosti opatrné natukavat
predesly veder.

»,NeZ se dostaneme k tomu, co se véera vecer stalo —
chodite ¢asto ven slavit?®

»,Ja? Ne — vecer nikam moc nechodim.

»Nikam moc‘ znamena jak ¢asto?*

»2Naprosto vyjime&n&.”

»,Ma to né&jaky davod?“

Jak se ¢asy méni. Jsou zivotni etapy, kdy se clovék musi
ospravedlniovat za své bouflivé pafeni. A pak jsou Zivotni
etapy, kdy se ¢lovék musi ospravedlfiovat za nepateni.



»No, polovinu velert u mé ptespava moje dcera. To samo-
zfejmé& nikam nechodim. A nepiju alkohol.

»,Chybi vam to?“

»Ani ndhodou,” vyhrkl jsem ukvapené. ,Mam radost, Ze
si mizu kazdou vtefinu svého otcovstvi viemi smysly na-
plno vychutnavat.*

»Mate latku hodné& vysoko,” poznamenal pan Breitner
kriticky.

»10 jo. A nez se zeptite — jesté jednou jo! Byt tatou
je nékdy taky p&kna fuska. A proto mam na druhou
stranu radost i z toho, Ze ta druha polovina vecert patti
jen mn&*

»Co vas unavuje?*

»Ta neustal4 honitka mezi plavanim, tane¢nim krouzkem
a narozeninovymi oslavami velijakych déti, kde jsou moje
emoce pokazdé jako na houpa&ce. Na konci nékterych dnii
uz sotva dokazu dcerce néco prelist. Ale stejné ji ¢tu. A pak
vedle ni vétSinou usnu.”

»Polovinu dnii obétujete dcerce, druhou polovinu potte-
bujete k zotaveni, shrnul pro sebe situaci lakonicky pan
Breitner.

»10 se asi pak moc ptileZitosti vyrazit si vecer ven a po-
znat nové lidi nenaskytne.

»Nenaskytne se moje potfeba poznavat nové lidi,* odvétil
jsem. A kvuli Breitnerovu tdzavému pohledu jsem hned dodal:
sTrochu to omezuje védomi, Ze uz tak je v mém Zivoté docela
dost lidi, které viibec nechci bliz poznat. S ptibyvajicim
veékem si ¢im dal tim vic uvédomuju, Ze touha poznavat
lidi se soustfeduje na stale uzsi okruh osob a v jeho centru

stoji moje rodina, ma dcera a nakonec ja sam.
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»Pokud se nékdy ocitnete v centru svych potteb, tak az
tplné na konci,”* ptitakal nevyrazné pan Breitner.

»Prosim?“ nechapal jsem poznamku, kterou utrousil.

»Takze nékdy mate pocit, Ze vdm néco chybi, je to tak?*

Je to tak. Jinak bych se ptece nechtél o narozeninach
zamérné opit s lidmi, ktefi jsou mi v podstaté cizi. Ptikyvl
jsem.

»No, tak to bychom pro za¢atek méli,* zamumlal pan
Breitner konejsivé.

,Zatatek ¢eho?“

,Otazka spis zni — zatatek k Cemu. Ale o tom se jesté
muZeme pobavit. Radéji mi nejdtiv povézte o véerej$im
veeru. Copak to bylo za mandanty?“

Byli to vedouci pfedstavitelé zlo¢inecké organizace Dra-
gana Sergovice. Lidi, které jsem od Draganovy vrazdy ja
sam Fidil.

Schazeli jsme se dvakrat roéné v pi{jemné atmosféte,
dobfe jsme se najedli, s chuti popili a vydatné se zasmali.
Pokud jsme nihodou ptipadli na né&jaké pracovni téma,
probrali jsme ho.

Tyhle schiizky nejenze posilovaly loajalitu a efektivitu.
Pro mé osobné mély jesté¢ mnohem hez&i téinek: Délaly mi
prosté a jednoduse radost.

Byly pro mé ptijemnym tnikem z mého obvyklého
kazdodenniho Zivota osamélého otce.

A at se o $éfkich eskortnich agentur, obchodnicich se
zbranémi, drogovych dealerech & vedoucich matetskych
Skolek ¥ika co chce: Carla, Walter, Stanislav a Saso byli
lidi, na jejichz spole¢nost jsem se t&$il. S nimi se dalo
pafit s nekonvenéni, témét détskou radosti z absurdnich
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pitomin, kterou jsem jinak znal jen ze svych studentskych
let nebo z vojny.

Pokusil jsem se tuhle skute¢nost svému kou¢i v§imavosti
objasnit, aniz bych se zminil o Draganové vrazdé.

»Mam skupinu mandantt z podsvéti, kterym poskytuju
odborné poradenstvi. Schazime se pravideln& v neformal-
ni atmosféfe. Mam ta setkani rad. Je to ptijemna zména.
A tak mé napadlo, 7ze bych to mohl spojit se svymi naro-
zeninami.*

[ z této lapidarni informace dokazal pan Breitner vyvodit
hluboké zavéry.

sTakze se radgji schazite s lidmi, u nichz jsou role a vztahy
k vAm jasné dané, neZ abyste se poustél do vztahti s nékym
uplné& novym?“

Premyslel jsem, co by na tom mohlo byt zdvadného. Na
nic jsem nepfisel.

»Pfesné tak. Je na tom néco $patného?“

,Udajné existuji lidi, co chodi slavit narozeniny se svymi
skute¢nymi prateli.

JelikoZ jsem sviij velmi omezeny okruh ptatel nechtél po-
drobnéji rozebirat, radgji jsem objasnil svou nechut k ve-
Cirktm.

»J4a na tyhle okazalé ptehlidky cizich lidi moc nejsem.
At uz na vetircich pro lidi nad &tyficet, nebo na jakychkoli
jinych oslavach. Jsou to vejtahové jeden jako druhej. Jejich
svét se toli jen kolem bardku, auta a jachty a prazdnotu
vypliiujou alkoholem a znac¢kovym oblecenim. A groteskné
zmalovany uzvanény Zensky zapijeji pochybnosti o sobé
samych a strach z budoucnosti proseccem. Nejvétsi tragédie
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nastane, kdyZ se na takovych veéircich obé skupiny setkaji.
To neni maj svét.”

V tichu, které nastalo po mém spontannim nenavistném
monologu, jsem se ponékud ztricel.

»Z &eho jste tak zklamany?“ zeptal se nakonec pan Breit-
ner.

A ja.

»Je vam Ctyficet pét a nemate nikoho, kdo by vas pti té
ptilezitosti pozval veger na oslavu, je to tak?*

Au. To bolelo. Ale trefil to dost ptesné.

Prikyvl jsem.

sTakze to je prvni negativni zjisténi véerejsiho vecera?*
zeptal jsem se rezignované.

»Nebo prvni pozitivni zji§t€ni dne$niho dne. Rad byste
poznal lidi bez pozlatka, jenze zjevné nevite kde.”

Nastalou pauzu v rozhovoru jsem pteklenul douskem
Caje. Pan Breitner po dalsim dousku opét promluvil.

»Ale vratme se k v€erej$imu veleru. Vase vnitfni dité,
nebo vy — to nechme oteviené —, si jako darek k naroze-
ninam pfalo jit slavit. N&co, na co jste jinak obvykle pfilis
unaveny. Abyste nemusel zapolit se svou nevrazivosti viici
cizim lidem, chtél jste oslavovat s mandanty, ktefi o vasich
narozeninach nevédéli. Na vecer jste se t&sil, a dokonce se
na ngj ptipravil. Zcela védomé jste do svych pland zahrnul
alkohol, ov§em nikoli proto, abyste zaplnil prazdnotu ve
svém Zivoté, ani proto, abyste splachl svij strach z budouc-
nosti. Je to tak?*

Takhle shrnuté to znélo docela uhozené Vihavé jsem
prikyvl.

,Co je na tom $patného?*
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»Nic. Jen to, Ze v4§ plan zfejmé nevysel. Jinak by se ten
veler prece — at uz tak nebo onak — nepokazil. Dneska
byste nepfijel s dvakrat vét§im zpoZzdénim nez obvykle,
a to navic je$té taxikem, a nejspis byste mél i lepsi naladu.
Copak se v¢era vecer stalo?*

A tak jsem se rozpovidal.
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3 DRAZDIVE PODNETY

Chytre telefony a cigarety majijedno Spolecne.
Od chvile, kdy sami omezite jejich uzivani,
vnimate je v rukou ostatnich o to rusiveji.

Joschka Breitner,
Jak zpomalit v rychiem fizanim prunu —
vSimavost pro lidi na vedaucich pozicich

PRO SVOU TAJNOU NAROZENINOVOU OSLAVU jsem zarezervoval stiil
ve Sky Lounge, restauraci ve dvacatém tietim patte jednoho
pétihvézdickového hotelu. Z kazdého mista se tu naskytal
fantasticky vyhled na mésto. Za dobré viditelnosti odtud
bylo vidét az k blizkému stfedohofti. Takovou podivanou
mohla za hezkého pocasi ptedtit snad uz jen atmosféra
koktejlového baru na stfe$ni terase.

Vysoko nad stfechami mésta se ¢loveék uz i za st¥izliva
citil odtrzeny od kazdodennich starosti dole, povzneseny
a nadfazeny.

KdyZ jsem dorazil, Saso uz stal u baru. Saso byl Dra-
ganav byvaly fidi¢, vystudovany vychovatel a aktualné
vedouci matefské skolky, kterou jsme — ne zcela nezist-
né — prevzali od jedné sebestfedné rodicovské iniciativy.
Sa3o a ja jsme ted bydleli kazdy v jednom byté nad nové
nabytou matefskou skolkou.
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Se Sasou jsem mél téméf pratelsky vztah. Védél toho
o mné¢ hodné Moje datum narozeni k tomu ov§em nepa-
ttilo.

Soucasti mého védomého opijeni bylo potadi napoja,
které jsem si pfedem stanovil. Mé&l jsem v planu dat si
jako aperitiv gin s tonikem, u stolu sklenku $ampanského,
k jidlu dvé sklenky bilého vina a na zavér dvojitou vodku.
Kdyz k tomu vypiju dva litry vody, pfi téhle spottebé alko-
holu v poméru k mé télesné hmotnosti padnu do postele
ptijemné opily a druhy den rano se probudim v pohodg.

A kdyby se to mému zhola netrénovanému zaludku
nezamlouvalo, mél jsem s sebou pro viechny ptipady par
tablet Talcidu.

S prvni sklenkou ginu s tonikem v ruce jsem se t&il na
ptichod Carly, Stanislava a Waltera, ktefi dorazili béhem
nasledujici ¢tvrthodiny.

Carla, byvala prostitutka, se diky mé seriézni restruk-
turalizaci Draganovych vykfi¢enych podnika stala mana-
zerkou ,,S-Exclusive’, luxusni eskortni agentury. Cisté podle
vzhledu by mohla byt i svétaznalou recepéni v pétihvézdic-
kovém hotelu. Kontrast s tim tvofil jen jeji drsny humor
a vybuchy radostného smichu.

Walter, nékdejsi profesionalni vojik, vedl firemni divizi

»S-Protection”. Oficialné bezpe¢nostni agenturu. Neoficialné
méli Walterovi hosi a dévéata na starosti lukrativni obchod
s malorazkami a také fyzické ptesvédéovani obchodnich
partnerd, na které neplatily argumentalni postupy. Walter
byl ten typ chlapa, co ho miize oby¢ejny chlapik v hobby-
marketu poprosit o pomoc s nalozenim pytle mul¢ovaci
ktiry do ptedzahradky na vozik. Jenze Walter, kdyby za to
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dostal zaplaceno, by tomu oby¢ejnému chlapikovi rozsekal
ptedzahradku i s muléovaci kiirou na cimprcampr, a ani by
u toho nehnul brvou.

Stanislav ptevzal po smrti Tonyho — dalsiho kapitana
Draganova klanu — obchodovani s drogami. Ty se distri-
buovaly prostfednictvim fady klubt a diskoték, z jejichz
navstévnic se navic rekrutovaly nové spolupracovnice Car-
liny firmy ,S-Exclusive®. Stanislavova firma ptisobila pod
nazvem ,,S-Events".

Sa3o nam z pozice feditele matetské skolky ,Jako ryba
ve vod&* zajistoval ptidélovanim mist v matetské skolce
naklonnost viech téch lidi, na které jsme sami pomoci sexu,
drog a nasili nedokazali vyvinout dostate¢ny tlak.

V jednom rohu stfedni terasy byl vyhrazen prostor pro
né&jakou soukromou akci. Jakysi ¢insky vyrobce solarnich
panelt zde pofadal pro firemni zdkazniky malé pohosténi.
Uz kdyz jsem zajistoval rezervaci, sdélil mi recep¢ni, Ze se
v tu dobu koni veletrh obnovitelnych zdroji energie a hotel
bude z velké &asti obsazen jeho navstévniky.

Walter ndm s hrdosti oznamil, Ze pravé od téhle firmy si
minuly vikend koupil nékolik solarnich paneld a nainsta-
loval je na stfechu. Sam si je namontoval.

Po ttech ¢tvrtinach ginu s tonikem jsem zalal pocitovat
ptijemné opojeni. A uvolnéni. Zrovna kdyZ jsem se chystal
navrhnout, abychom se pfesunuli k rezervovanému stolu
uvnitf, zazvonil Carle mobil.

Nemél jsem rad, kdyz nékomu béhem schiizky zvonil
mobil.

Vlastni uzivini mobilniho telefonu jsem z déivodu vima-

vosti omezil na minimum. Mél jsem dva telefony: pracovni
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chytry telefon a soukromy staromédni mobil. Sou¢asti mé
strategie digitilniho detoxu bylo zapinat chytry telefon
pouze tehdy, kdyz jsem ho opravdu potfeboval. Abych byl
v piipadé nouze k zastizeni pro svou byvalou Zenu a Emily,
sviij stary mobil znacky Nokia jsem mél trvale zapnuty. Ale
nikdo kromé Kathariny a mé& neznal jeho &islo.

To, 7e jsem nebyl neustile k zastiZeni, pro mé nebyla
jen v&c mého vlastniho postoje k neptetrzité dostupnosti.
Byla to pro mé i otazka tcty k mému partnerovi, abych
si telefon pfepnul pfinejmensim do tichého rezimu, kdyz
pravé védomé travim &as s ostatnimi.

Carla to zfejmé vidéla jinak.

Jelikoz muj vyraz zjevné nevyjadtoval dostatetné srozu-
miteln& ma niterni p¥ani, oto¢ila se bokem a hovor pfijala.

Jsou-li moje nepsana pravidla lhostejna ostatnim, tak se
ptes né& zkusim pfenést i ja. Objednal jsem si neplanovany
gin s tonikem a zacal si s Walterem povidat o tom, kolik
kilometrt étverednich solarnich panelt by asi bylo potteba,
aby se za bezvétii dala pohanét tovarna na vétrné turbiny.
Debatu, ktera kvali nedostatku odbornych znalosti stejné
nikam nevedla, jsme utnuli, kdyZ jsem zaslechl Carlin vel-
mi hlasity aryvek rozhovoru: ,,...okamzit¢ odejdi z pokoje
a pojd nahoru na stfe$ni terasu. Jo — v krajnim ptipadé
i v Zupanu.*

Carla zavésila a znovu se k ndm obratila.

»To byla Chayenne, je u mé nov4,” vysvétlila.

Nikdo by se nechtél jmenovat Chayenne. V zasadé exis-
tuji jen tfi divody, pro¢ se nékdo jmenuje Chayenne: Bud
je ten nékdo dvoumotorové vrtulové letadlo, nebo méli
jeho rodige, co se vybéru jména tyce, prachmizerny vkus.
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Vsechny ostatni holky jménem Chayenne potfebovaly na-
rychlo pseudonym jako prostitutky.

»,Chayenne je na dne3ni vecer objednana tady v hotelu.
Zikaznik po ni chce véci, co... no... fekla jsem ji, at okamzité
opusti pokoj a ptijde nahoru. Takhle s myma holkama nikdo
zachazet nebude! Ngjaky namitky proti tomu, aby sem ptisla?*

Kdo jsem ja, abych mél namitky?

Byl jsem pf#ilis zbabély na to, abych svym spolupracovni-
kéim fekl, Ze na své narozeniny nechci byt sim. Misto toho
jsem predstiral, Ze jim chci bonusovou veleti doptat néco
dobrého. Bylo by vlastné pékné nefér, kdybych svym zamést-
nanctim zakazoval, aby udélali néco dobrého i pro své podti-
zené. Nic nemluvilo proti tomu, abychom na stfese ptivitali
i Chayenne. A7 na to, Ze hlavni dtivod vecera, tedy moje
utajené narozeniny bez novych lidi, mohl jit do kytek.

O par minut pozdgji dorazila na st¥es$ni terasu sle¢na
kolem pétadvaceti, stale jesté celd vyjukana. Ze na stiese
hotelu razem utichly viechny rozhovory, se dalo pfipsat
na vrub dvéma okolnostem: Jednak tomu, Ze Chayenne
vypadala naprosto fantasticky, a jednak tomu, Ze tenhle
dojem je$té umoctioval Zupan, ktery jen velmi nedbale
zakryval jeji spodni pradlo. Dalsi svoje svriky si nesla pod
pazi. Carla vzala Chayenne kolem ramen a néco si s ni
Suskala jako starsi sestra.

Abychom na sebe nepfitahli jesté vétsi pozornost, pozval
jsem nakonec své pfatele z price a Chayenne k rezervova-
nému stolu uvnitf restaurace.

Cestou jsem ji ptehodil pfes Zupan své sako, coz vedlo
k tomu, Ze se posadila vedle mé& Kdyz sedéla, vypadala
skoro jako obletena. A dal byla nestydaté pfitazliva.
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Dva ¢i$nici nam nalili pfipravené vychlazené Sampanské.

Chayenne zacala vypravét, co se v hotelovém pokoji uda-
lo. Jeji zdkaznik, ¢insky podnikatel, ktery se zjevné& tcastnil
pravé probihajiciho veletrhu obnovitelnych zdroja ener-
gie, vyjadtil pti tvodnim rozhovoru nékolik dosti ujetych
tuzeb.

»Ani si nedokazete pfedstavit, co po mné ten chlapek
pozadoval! Chel...*

Nasledovala fada sexualnich choutek, na které bych
sam, i pti v8i fantazii, v zivoté nepfisel. 74dna z nich mé
nevzruSovala. Nevzru$ovala mé ale ani spousta maminek
z matetské skolky mé dcery. A piesto se s nimi zjevné nékdo
vyspal. K sexu holt obvykle patfi aspon dva lidi se stejnou
ptedstavou o toleranci. A pokud Chayenne — pro mé z po-
chopitelnych davodtt — nedokazala vaéi choutkdm svého
¢inského zdkaznika potfebnou toleranci projevit, pak se
prosté zadny sex konat nebude.

»,Odmitla jsem to a zamkla se v koupelng, abych mohla
zavolat Carle. KdyZ mi fekla, at hned ptijdu na st¥esni te-
rasu, popadla jsem véci a zmizela odtamtud. Kde je moje...
doprtic... asi jsem na pokoji nechala kabelku...

Odmitla navrh a odesla z pokoje. Tim se cela ta véc
mohla uzavtit.

Pozvedl jsem sklenku Sampaniského a chystal se to drob-
né naruseni velera prohlasit oficidlné za ukoncené.

JenZe Stanislav mé ptedbehl.

,Co Ze ti to chtél dat do...?“

,Lidi, prosim vas!“ pferusil jsem je okamzité. ,Tohle je
ukoncena véc. Chayenne je tady. Ten chlapek tu neni. Tim
je téma vyfeseny.
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Vsichni se na mé podivali. Nikdo nepozvedl sklenku.

»Pardon, jestli se do toho na chvilku vlozim,* ozvala se
Carla. ,Ale nemyslim si, Ze bychom na tomhle mist¢ mohli
jen tak ptejit k programu schiizky. To neni nic jinyho nez
pohrdani Zenama, jestli se nékdo chova takhle ujeté. Jestli
mu to ted neddme jasné najevo, tak se ten chlap nikdy
nenaudi, ze néco takovyho se prosté nedéla.”

»Neni ale na§im tkolem poskytovat ¢inskym podnikate-
ltm pedagogicky poradenstvi,* vloZil jsem se do toho. Stale
jesté se sklenkou v ruce.

,Co si 0 tom myslis, Saso, jako odbornik na pedagogiku?
Co se s takovyma typkama déla? zjistoval Stanislav.

»Sas0 je vedouci matetsky Skolky a ne 74dnej odbornik
na asijsky tachyly“ Sklenka se mi stale jesté vznasela pied
pusou. Sasovi uz odpovéd visela na rtech.

»No,* chystal se s nami podélit o své zkusenosti vedou-
citho matetské skolky, ,pti rozeptich je vidycky uziteiny
nechat za&astnény vcitit se do role toho druhyho.

,Okay...“ zpracovavala Carla podanou informaci. ,,Co kdy-
by si ten chlap sim jednou vyzkousel, jaky to je, kdyz mu
nékdo nastiikia do zadku néco, co nechce?®

Na jedné strané to byl pravé onen nekonvenéni humor,
ktery jsem na svych spolupracovnicich tak ocenoval. Prisel
mi vak trochu p#ili§ moralizujici. A hlavn& hrozilo, Ze
tenhle humor narusi muj peclivé naplanovany program
dnesniho vecera.

Vyklopil jsem do sebe bezt¢elné pozdvizenou sklenku
Sampaniského a vlozil se do hovoru.

»Podle mé& to neni nutny. Jak uz fekla Chayenne, ten

¢

chlap chtél, aby i jemu Chayenne nasttikala $lehacku do...
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Walter mé vSak obsahové ptedbéhl: ,,Co takhle stavebni
péna? To je n&co, co nechtél.”

Radostné ptikyvujici tvate kolem stolu. Némy G7as u mé.

S lidmi z podsvéti se dalo zaZit spoustu legrace. Ani
po letech spoluprace jsem v3ak nebyl schopen plné sdilet
jejich drsné infantilni humor. Navic jsem je znal uz dost
dlouho na to, abych védél, Ze Walter sviij Zertik mysli
nejen naprosto vazné, ale také ho povazuje za moralné
ospravedlnitelny. Onen osvézujici svébytny humor, kte-
rym jsem si chtél osladit narozeniny, ted hrozil, Ze mi to
pékné osoli.

»Pfece nemtiZete... spustil jsem.

Carla mé snahy vyfesit zalezitost smirn& ignorovala.

»Dobrej nipad. Ale kde bychom v tuhle hodinu je$té
sehnali stavebni pénu?“

Je zajimavé, ze Carla ve Walterové navrhu spatfovala
pouze logisticky problém.

»Mam ji v kufru. Potieboval jsem ji na vodotésny upev-
néni Sroubovyho spoje, kdyZ jsem montoval solarni panel
ke krovu. Ten material je pak tvrdej jako beton.

»Bude mit stavebni péna v Cinanovi dost vzduchu, aby
napénila a vytvrdla?“ byla Stanislavova jedina obava.

»Ja myslim, Ze napénéni funguje na zikladé poklesu
tlaku. Podobné jako za¢ne unikat oxid uhli¢ity, kdyZ otevie$
lahev mineralky.

Musel jsem zasdhnout.

»Lidi¢cky — ptece nemuzete néjakymu &inskymu pod-
nikateli vazn& vyplnit zadek stavebni p&nou jen proto, ze
vyjadtil par exotickych tuzeb va&i jedny z nasich callgirls,
chtél jsem je vratit zpatky na zem.
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»Exotickych tuzeb, ze kterych &isi pohrdani Zenama,"
opravil mé Stanislav.

sTotalni sexismus,‘ dodala Carla.

»Jako zaméstnavatelé neseme snad taky spolecenskou
odpovédnost, dodal Walter.

To uz nebyl ten nekonvenéni humor, ktery jsem znal
a mél rad z dtivéjska. Moji ptatelé na Castedny tvazek ztratili
svoje zabrany vii¢i moralce.

SlySel jsem, jak néco cvaklo. Uzavér néjaké krabicky. Byla
to Pandofina sktifika.
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