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UVOD

»Vsichni dospéli byli nejdfive détmi. (Ale malokdo si na to pamatuje.)”
Antoine de Saint-Exupéry

Vitam vas u dal$tho pokracovani naseho spolecného tvoreni! Tato kniha je soucasti ctyrdilné série, ve které vas krok
za krokem provazim kreativnimi projekty po cely rok. Muyj pristup k tvoreni ziistava stéle stejny — nejradéji pra-
cuji s tim, co mam zrovna doma, v dilné nebo co najdu v pfirodé. Vérim, Ze nejlepsich a nejzabavnéjsich vysledki
dosdhneme tehdy, kdyz se nenechame ptilis svazovat prisnymi predpisy a tabulkami.

Navody, které v této knize najdete, by pro vas mély byt predevsim inspiraci a vychozim bodem. Nebojte se pro-
jekty volné ménit, zkouset jiné materialy, kombinovat barvy nebo se nechat podnitit k tplné novému, vlastnimu
vytvoru. V tvorbé jde totiz pravé o to: objevovat neprobadané cesty a mit radost z toho, jak ndam pod rukama vzni-
ka néco nového.

Podzim k tvofeni ptimo vybizi. Venku se ochlazuje, dny se zkracuji a my se radi pfesouvame do tepla domovi. Pri-
roda nam v tomto obdobi nabizi ty nejkrasnéjsi barvy a materialy. Nékteré z nich vyuzijeme, nebo se alespon inspi-
rujeme jejich odstiny pfi tvorbé Sperkti a médnich doplitkt. Spolecné si také vytvorime dekorace, které zutulni vas
domov a vnesou do néj hiejivou podzimni atmosféru.

Preji vam spoustu inspirace, trpélivosti, a predevsim cistou radost z vlastni tvorby.

S pranim pékného ¢teni i tvoreni
Alena Isabella Grimmichova
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Plsténi jehlou na polystyrenové
formée

Material

Polystyrenova krabicka,
¢esana vina na plsténi,
filcovaci jehla, fix,
fezak,

kousek barevné latky,

nuzky,

e



Postup

1 Na vytvoreni $perkovnice pouzijeme techniku plsté-
ni jehlou a také v malé mife techniku patchworku bez
jehly. Na krabicku si nakreslime pozadovany vzor. My
jsme si vybrali abstraktni geometricky vzor, ktery lze
jednoduse vytvorit pomoci gumicky a fixy. Gumicku
navlékneme na krabicku a fixou ji obkreslime. Gumic-
ku navlékneme v jiném uhlu a opét obkreslime.

2 Vzor by mél prechazet z vicka krabicky na jeji spodni
dil, proto nékteré linie prekreslete az ke dnu sperkovnice.

3 Cast spodniho dilu nyni ozdobime patchworkem.
Postupujeme tak, ze nakreslené linie profizneme
nozem do hloubky asi 3 mm. Z latky vystfihneme kou-
sek po stranach asi o 5 mm vétsi, nez je ¢ast krabic-
ky, kterou budeme zdobit. Pomoci noze zasuneme latku
do profiznutych linii a to i na spodu a vrchu polystyreno-
vého dilu. Latkou ozdobime jen ¢ast krabicky, zbytek si
nechame volny na plsténi.

4 Vybereme si vlny v odstinech vzoru latky.

5 Vlnéna vlakna natrhame na kousky.
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