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D O P O R U Č E N Í  N A  K N I H U

Kniha je čtivá, inspirující a hlavně motivující k osobnímu hlub-
šímu vztahu s Duchem svatým. To, co já považuji za důležité, je, 
že znám autorku a vím, že její srdce je rozhodnuto vyvýšit Ježíše 
a zároveň posloužit druhým k osobnímu prožívání nadpřiroze-
ného života s Pánem. Pro toho, kdo věří, je možné i přirozeně 
nemožné. Nechejme se pozvat do opravdového života v Božím 
království.

pastor Petr Szlaur, CžB sbor Frýdek-Místek

Moje kniha zázraků vás vtáhne do děje, ani nebudete vědět jak. 
Jsou v ní ukryté mnohé perly, které opravdu stojí za přečtení – 
ať už Boha znáte, nebo ne. Váš život to v mnohém obohatí.

Pavla Holoubková, leader CoF (Czech on Fire)

Moje kniha zázraků je nádherné dielo písané s láskou, nadšením 
a citom. Ariel zdieľa svoje životné príbehy a  skúsenosti s Bo-
hom a ponúka čitateľovi praktický návod krokov viery v násled-
nej aplikácii. Počas čítania mi pri viacerých častiach tiekli slzy 
a Boh sa ma dotýkal. Kniha sa mi čítala s ľahkosťou a vďaka 
skvelej forme mozaiky príbehov som bola vždy zvedavá, čo sa 
bude diať v tom ďalšom. Keďže mám veľmi rada umenie a tvo-
rivosť, Ariel prístup ukázania umeleckého srdca ma veľmi oslo-
vil a povzbudil aj naďalej tvoriť na Božiu slávu a evanjelizovať 
cez umenie. 

Odvážnosť v  jej textoch, kedy vstupovala do nových sfér 
tvorby s  Bohom, ma naozaj nadchla a  čitateľom prajem, aby 
v sebe tiež našli talenty, ktoré do nich Boh vložil, a začali ich 
používať. Aby v sebe oprášili zabudnuté sny a začali snívať to, 
čo im Pán vložil už dávno do srdca.



Verím, že toto dielo je pre každého, kto chce prehĺbiť vzťah 
s Ježišom, rásť vo viere a zažívať nadprirodzený dobrodružný ži-
vot plný zázrakov a vypočutých modlitieb. Nech je inšpiráciou 
a motiváciou, ktorá zapáli svetlo a mení srdcia. Žehnám všetkým 
čitateľom, aby zažívali úžasné zázraky s Pánom a aby sa cez nich 
prejavila Božia láska a moc.

Lady Zika, influencerka

Až budeš číst tuto knihu, znovu a  ještě hlouběji se zamiluješ 
do Ježíše. Je mým potěšením znát Ariel jako blízkou přítelkyni 
a být svědkem její lásky k Bohu, jejího hladu po Boží přítom-
nosti a její ochoty odvážit se věřit, že Bůh je skutečně tím, kým 
říká, že je.

V  Mé knize zázraků tě Ariel zve do svého každodenního 
života s Bohem, kterého důvěrně zná. Její příběhy nejsou jen 
svědectví, jsou to pozvání, abys přijal Boží zaslíbení a  zakusil 
jeho blízkou pomoc uprostřed toho, čím právě procházíš.

Ariel má na srdci, aby lidé poznali Boha osobně. A zve tě, 
abys spolu s ní objevoval, že Bůh je věrný, přítomný a aktivní 
v každé obyčejné i neobyčejné chvíli. Její upřímnost v okamžicích 
nejistoty i  její vyprávění o nadpřirozenu tě povzbudí důvěřovat 
Bohu hlouběji a rozeznat, jak už ve tvém životě jedná. V průběhu 
čtení se setkáš s Ježíšem, kterého Ariel zná, a objevíš, že touží 
naplnit svá zaslíbení i v každé oblasti tvého života.

Connie Jones, Jones Ministries,  
Associate Director of Igniting Hope Ministries



P Ř E D M L U V A

Myšlenka na tuto knihu přišla nečekaně. Jednoho nedělního 
dopoledne, když jsem zrovna přecházela z hlavního sálu církve 
Bethel do kavárny, zaslechla jsem v duchu slova: „My Book of 
Miracles“ (Moje kniha zázraků). Okamžitě jsem věděla, že by 
to byl nádherný název knihy. Ten nápad se ke mně vracel znovu 
a znovu, dokud jsem se nerozhodla začít psát příběhy ze svého 
života s Bohem.

Nechtěla jsem jen sepsat krásná svědectví, která si člověk 
přečte a odloží. Toužila jsem po tom, aby tato kniha nebyla jen 
sbírkou inspirativních příběhů, ale pozvánkou k prožitku Boží 
přítomnosti. Aby každý, kdo ji vezme do rukou, mohl zakusit 
víc než jen slova – aby objevil, že zázraky nejsou minulostí. Jsou 
realitou, která je dostupná i dnes.

Během psaní jsem si uvědomila, kolik věcí jsem dosud s ni-
kým nesdílela. Bylo to jako objevování pokladu. Znovu jsem si 
připomínala všechno, co Bůh pro mě a skrze mě udělal. V kni-
ze Zjevení se píše: „Ježíšovo svědectví je duchem proroctví.“ 
Dlouho jsem tomuto verši nerozuměla. Až jsem si uvědomila, 
že svědectví o Božím jednání není jen vyprávění minulosti, ale 
prorockým klíčem, který otevírá dveře dalším zázrakům. Když 
slyšíme o  tom, co Bůh udělal v životech jiných lidí, naše víra 
roste a učíme se důvěřovat jeho zaslíbením1.

Setkala jsem se s různými názory na zázraky. Někteří věří, 
že se zázraky děly jen v  minulosti a  dnes už se nedějí, jiní je 

1	  �Zaslíbení v biblickém smyslu je Boží závazný slib, ve kterém Bůh lidem 
oznamuje, co pro ně učiní – ať už jde o požehnání, vedení, záchranu, 
nebo budoucí naději. Je to tedy Boží prohlášení, které je jisté, protože 
vychází z Boží věrnosti, ne z lidských zásluh. Příklady Božího zaslíbení 
najdete v Bibli na těchto místech: Gn 22:17, Ex 3:7–8, Jan 3:36.



považují za výsadu lidí, kteří v církvích zastávají vedoucí pozi-
ce nebo veřejně mluví a slouží na pódiu, tedy jakési „duchovní 
elity“. Další tvrdí, že nadpřirozené Boží jednání je možné jen 
tam, kde není dostupná lékařská pomoc. Kvůli těmto myšlen-
kám se mnoho lidí nadpřirozena bojí, nebo vůbec nečeká, že by 
Bůh mohl v jejich životech jednat. Dokonce i křesťané se někdy 
zdráhají prozkoumávat Boží hlubiny, přestože nám slíbil, že nás 
povede a odpoví na naše modlitby.

Ale Boží plán je jiný. On je stejný včera, dnes i navěky. Poslal 
Ježíše Krista, aby obnovil naše spojení s ním, a dal nám autoritu 
jako svým dětem. Už nejsme otroky temnoty, ale máme právo 
žít v Boží blízkosti, obklopeni jeho láskou a přítomností. Kaž-
dý zázrak, který se stal někomu jinému, je připomínkou toho, 
že Bůh může a  chce jednat i  v našich životech. Když slyšíme 
svědectví, naše víra roste a otevíráme dveře vlastním zázrakům.

Tato kniha není jen sbírkou mých příběhů. Je pozvánkou 
k osobnímu prožitku Boží přítomnosti. Modlím se, aby vás ne-
jen povzbudila, ale i přivedla k vlastnímu setkání s Bohem. Bůh 
vás zve, abyste vstoupili do všeho, co pro vás připravil – nejen 
v nebi, ale už tady na zemi.

Nebojme se očekávat Boží jednání. Když se modlíme, On 
slyší. Když věříme, On jedná. A když mu otevřeme své srdce, 
můžeme zažít víc, než si dokážeme představit.

V  knize se často objevují slovní výrazy z  křesťanského 
prostředí, které mohou být pro někoho nové; proto je budu 
vysvětlovat v  poznámkách pod čarou, aby byly srozumitelné 
a přístupné každému, kdo se s tímto tématem teprve seznamuje.



P O D Ě K O V Á N Í

Psaní této knihy bylo několikaletou cestou, která se neobešla 
bez podpory mých nejbližších. Každý příběh, každá stránka 
vznikala postupně, často hlubokými procesy porozumění tomu, 
co Bůh v mém životě udělal.

Velké díky patří mému manželovi Janovi, který mě vždy 
podporuje ve všem, co mě nadchne. Vždy si našel čas, aby mě 
vyslechl, pochopil a pomohl mi uskutečnit, po čem jsem toužila.

Děkuji také své mentorce a  rodinné přítelkyni Connie 
Jones, která mě vedla v mém osobním i duchovním růstu a po-
mohla mi být zakotvena v Bohu. Její rodinný život i služba jsou 
pro mě velkou inspirací.

Dále chci poděkovat Debbie Roed, která si na mě vždy udě-
lala čas a probírala se mnou nápady na knížku i další věci, které mi 
pomohly se rozhodnout, jakým směrem se ve psaní vydat.

Poděkování patří také Kateřině Zýmové za její cennou 
zpětnou vazbu a neustálou podporu.

Velké díky také patří Markétě Čeřovské, která mi pomáhala 
s korekturou textu. Její pečlivost a cit pro text jsou neocenitelné.

Děkuji také Magdě Krzyžankové, která mi navrhla obrázky 
pro každou část knihy. Její kreativní tvorba mě nikdy neomrzí 
a dodala celému dílu jedinečný vizuální rozměr.

A moje velké díky patří také Hedvice Landové, která strá-
vila mnoho hodin a  energie redigováním textu. Její pečlivost, 
věcné otázky a cit pro detail mi pomohly posunout text na další 
úroveň.

V  neposlední řadě děkuji své blízké kamarádce Pavle 
Holoubkové, která byla vždy prvním čtenářem mých příběhů 
a svou neustálou podporou a nadšením mě motivovala k dalšímu 
psaní.
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U Z D R A V E N Í  N E N Í  M I N U L O S T, 		
	 A L E  R E A L I T A

Slyšela jsem názor, že zázraky uzdravení patří do minulosti. Prý 
se to dělo jen v době popsané ve Skutcích (to je biblická kniha 
o úplném začátku křesťanství) a pak to postupně zmizelo, pro-
tože už nebylo potřeba, aby lidé, kteří Ježíše ještě neznali, viděli 
nějaké zázraky. Stačí přece, že je o nich psáno v Bibli. Jak by 
ale mohl Bůh, který je stejný včera, dnes i navěky, přestat konat 
zázraky? To, co se dělo tehdy, se děje i dnes. Bůh je Bohem zá-
zraků. Bůh je náš uzdravitel. Pro něj není nic nemožné.

Osobně jsem viděla mnoho zázraků. Rakovina odešla, 
končetina dorostla, bolest zad, hlavy, krku, nohy, ruky zmizela. 
Sama jsem byla uzdravena z  kožních problémů, se kterými si 
doktoři nevěděli rady.

Boží vůlí pro nás je zdraví. Bůh na nás neposílá nemoci, 
aby nás potrestal nebo aby nás pomocí nich něco naučil. Ano, 
z každé situace se můžeme poučit a uvědomit si, co je skutečně 
důležité, ale to neznamená, že to na nás přivolává Bůh. Ježíš 
řekl:

Zloděj přichází, jen aby kradl, zabíjel a ničil; já jsem přišel, 
aby měly život – život v plnosti. 

(Jan 10:10)

Ježíš nepřišel, aby nám zničil zdraví, ale aby nám ho obnovil. 
Abychom žili v  jeho plnosti, nejen duchovně, ale i  fyzicky. 
Samozřejmě je důležité, abychom se zodpovědně starali o svá těla – 
dbali na to, co jíme, pijeme, měli dostatek pohybu a udržovali 
zdravý životní styl. Bůh nám dal moudrost, a tak můžeme dělat 
rozhodnutí, která sníží rizika nemocí nebo nehod, posílí naši 
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imunitu a podpoří správné fungování těla. Pokud ale onemoc-
níme nebo se stane něco nečekaného, můžeme si být jistí, že 
Boží vůlí je naše uzdravení.

V Izaiáši 53:5 se píše:

On však byl proboden naším proviněním, našimi vinami 
trýzněn byl; pro naše blaho snášel potrestání – byli jsme 
uzdraveni jeho ranami!

Ježíš za nás zaplatil svým životem a  jeho oběť nám otevřela cestu  
zpět k Bohu Otci. Díky tomu s Bohem můžeme mít živý a intim-
ní vztah. Zároveň nám otevřel přístup k jeho zaslíbením – a mezi 
ně patří i fyzické zdraví.

Až si zase budete číst Bibli, všimněte si, kolik veršů se za-
bývá tématem zdraví a zázraků uzdravení. A nejen že můžeme 
přijmout uzdravení pro sebe, ale jsme také povoláni k  tomu, 
abychom ho přinášeli druhým.

V Matouši v 8. kapitole se píše:

Nemocné uzdravujte, mrtvé křiste, malomocné očišťujte, 
démony vymítejte. Zdarma jste dostali, zdarma dejte.

Jak to prakticky udělat? Když uvidíte nemocného a  budete 
vnímat, že se za něj máte modlit, zeptejte se ho, jestli můžete. 
Nejhorší, co se může stát, je, že řekne „ne“. Můžete se modlit 
za jeho uzdravení, promlouvat nad ním Boží uzdravující moc, 
přikázat nemoci, aby odešla, nebo ho naučit, jak vírou přijmout 
uzdravení. Také můžete na člověka vložit ruce a uvolnit Boží 
moc, která je ve vás. Lidé tak mohou zažít skutečnou Boží moc 
a přítomnost – Boží dotek.

Uzdravení není jen dar pro každého křesťana, ale také 
mocný evangelizační nástroj. Lidé, kteří ve svém životě zažijí 
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nadpřirozené uzdravení a Boží jednání, často chtějí poznat Ježíše 
osobně a pozvat ho do svého života. Je to skvělá příležitost, jak 
mohou zažít jeho lásku, moc a uvědomit si, že Bůh je živý.

C O  K D Y Ž  M O D L I T B A  
N E F U N G U J E?

Co se týká modliteb za uzdravení, mohou nás odrazovat různé 
pochyby. Co když se nic nestane? Co dělat, když se za něko-
ho modlíme, ale nenastane žádná změna? A co když ten člověk 
dokonce zemře, přestože jsme se modlili za uzdravení a věřili 
v něj? Znamená to, že to byla Boží vůle? Nebo že ho Bůh pro-
střednictvím nemoci či ztrátou blízké osoby něco učí?

Nejprve chci říci, že neexistuje nic takového jako „zby-
tečná modlitba“. Pokud se modlíme ve shodě s Boží vůlí, což 
v  tomto případě znamená uzdravení nás samých nebo jiných 
lidí, a činíme tak s vírou a důvěrou v Boha, naše modlitba není 
marná. Často nevidíme, co se díky naší modlitbě děje v  du-
chovním světě. Možná ještě nepozorujeme výsledek fyzickýma 
očima, ale v duchovní rovině se připravuje cesta pro zázrak. Je 
důležité neztrácet naději a víru, i když se zdá, že se nic neděje. 
Někdy jednoduše měníme duchovní atmosféru a chystáme zá-
zrak někomu jinému. Nebo rosteme ve víře a důvěře v Boha, 
což nám umožňuje přijmout další úkoly, za které se budeme 
s vírou modlit.

Často jsem se bála se za někoho modlit, protože jsem si nebyla 
jistá, zda se něco stane. Pravda je ale taková: i kdyby se nic nestalo, 
modlitba situaci toho člověka nezhorší. Naopak, může se stát zá-
zrak. Moje poslušnost Božímu slovu může být tím okamžikem, 
kdy se daný člověk setká s reálným Bohem. Je tedy lepší zariskovat, 
modlit se a očekávat zázrak, než to ani nezkusit a hned to vzdát.


