


Misunderstood
Vyšlo také v tištěné verzi

Objednat můžete na 
www.pointa.cz

www.albatrosmedia.cz

Vojtěch Valoušek
Misunderstood – e‑kniha

Copyright © Albatros Media a. s., 2026

Všechna práva vyhrazena. 
Žádná část této publikace nesmí být rozšiřována 

bez písemného souhlasu majitelů práv.

 



misunderstood
v o j t ě c h  v a l o u š e k





misunderstood
v o j t ě c h  v a l o u š e k



6

obsah

předmluva����������������������������������������������������������������������� 8

Š O K A N E V Ě Ř Í C N O S T
prostor času�������������������������������������������������������������������12

P O P Í R Á N Í
tvůj odkaz����������������������������������������������������������������������16
klidná zem���������������������������������������������������������������������19
nepochopen��������������������������������������������������������������������20

H N Ě V
jako dítě������������������������������������������������������������������������26
odrazy���������������������������������������������������������������������������27
kdyby svět byl lepším místem�����������������������������������������28
?������������������������������������������������������������������������������������29
jsem jen jeho stín�����������������������������������������������������������30
později���������������������������������������������������������������������������31

S M L O U V Á N Í
nikdy jsem ti nestačil�����������������������������������������������������36
podzim���������������������������������������������������������������������������37
má mlha�������������������������������������������������������������������������38
1.�����������������������������������������������������������������������������������39
ve světlech paříže�����������������������������������������������������������41
bez tvých pout����������������������������������������������������������������42
navždy malým klukem����������������������������������������������������43
vzkvétání�����������������������������������������������������������������������44
malý svět�����������������������������������������������������������������������45
post mortem�������������������������������������������������������������������46
hranice návratu��������������������������������������������������������������48
za zrcadlem��������������������������������������������������������������������49



7

D E P R E S E
nekonečná smyčka����������������������������������������������������������54
ve tvých poutech������������������������������������������������������������55
ozvěny vůně�������������������������������������������������������������������56
konec léta����������������������������������������������������������������������57
derealizace���������������������������������������������������������������������58
vím, že pro tebe nejsem dost�������������������������������������������60
-������������������������������������������������������������������������������������62
plačící zrcadla����������������������������������������������������������������63
nabitá pistole�����������������������������������������������������������������64
co jsi odešel�������������������������������������������������������������������66

R E K O N S T R U K C E
život v kolotoči��������������������������������������������������������������70
krok vpřed���������������������������������������������������������������������72
moře plné mušlí�������������������������������������������������������������73
díra v hrudi��������������������������������������������������������������������74
sladká nicota tvé náruče�������������������������������������������������75
najdeš mě v dešti������������������������������������������������������������76
loďka v oceánu���������������������������������������������������������������78

P Ř I J E T Í
motýl v kukle�����������������������������������������������������������������82
architekt������������������������������������������������������������������������85
holubice�������������������������������������������������������������������������86
minulé léto���������������������������������������������������������������������87
život ve snu�������������������������������������������������������������������88



8

předmluva

našel jsem způsob, jak svůj smutek a utrpení  
proměnit v něco, na co konečně dokážu být pyšný.

v básně, které jsou syrové a jemné, 
v nefiltrovaná slova, ze kterých křičím já.

vždy jsem snil o tom, co bylo nemožné, 
ale věřím, že to nemožné 
můžeme všichni dokázat.

nějakým způsobem mě život zavedl až sem, 
mezi slova psaná na tyto stránky.

možná se v těchto básních najdeš, protože o tom poezie je.

pro mě, abych to ze sebe konečně vypustil a přijal to, 
ale i pro tebe, abys v nich našel sebe a pochopil mě.

tyto básně jsou se mnou už po nějakou dobu.

můj život je plný smutku, zrady, závislostí, 
manipulace a dalších špatných věcí, 

ale dostalo mě to až sem a pomohlo mi to napsat tuhle knihu. 
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kniha je rozdělena do sedmi kapitol, 
každá reprezentuje fázi truchlení:

šok a nevěřícnost | popírání | hněv | 
smlouvání | deprese | rekonstrukce | přijetí

skrze tyhle fáze hlouběji zkoumám svou bolest, smutek 
a přijímám své lekce.

jak jsem zvládl žít s hlubokým cítěním a v prázdnotě své mysli.

nechci to prodlužovat víc, než je nutné, 
protože před sebou máš ještě hodně čtení. 

jediné, co řeknu, je

DĚKUJI.

tahle kniha jsem já. 
bez filtrů, bez zábran, bez strachu.

doufám, že tě čtení této knihy pohltí stejně 
jako mě, když jsem ji psal.

už není jen má, 
už je i tvá. 

čti ji, miluj ji, nesnášej ji. 
a nedovol, abych zůstal nepochopen.




