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Tenhle denik jsem psala se sluchatky na usSich a playlistem s nazvem
,Denik milenidlky”, takze ma v moji hlavé tak trochu vlastni soundtrack.
Ostatné stejné jako néktery obdobi myho zZivota.

Néktery zapisy vznikaly s jednou pisni¢kou pusténou porad dokola. Pro-
toze to tak prosté mam, kdyz se do néjaky skladby zamiluju.

Nize najdes kdd na playlist, ktery mé psanim provazel. Kdyz ho naskenu-
jes v aplikaci Spotify, mazes poslouchat Uplné stejny pisnicky, ktery hraly
pfi psani tohohle deniku. Treba si v ném najdes melodii, kterd té na chvili
vrati k néjaky vlastni vzpomince.

Takze... hudba hraje...

... @ ja ti otvirdm svdj denik.



PREDMLUVA

Holka tficet plus, které uz par let nefikaji sle¢no, ale mlada pani.

Jsem milenialka.

Opovaz se mi tak fikat.

Jsem z generace, ktera si jeSté pamatuje svét, ve kterém nebylo nutné
byt porad na pfijmu. Z generace, ktera sledovala, jak vsechno kolem nas
zrychluje. Ne postupné, ale skokem.

Sotva jsem si u rodi¢d vydyndala walkmana, pfisel discman.

Sotva jsem se stala mistryni tetrisu, pfislo tamagoci. To jsem ale nikdy
nedostala, takze jsem si tohle malé détské bebicko vyresila az o par let
pozdéji v hrackarstvi. Bavilo mé asi vikend.

A pak to slo néjak strasné rychle.

Najednou jsme byli dospéli. Teda aspon podle obcanky.

Porad ale ¢ekam, kdy prijde ten okamzik, kdy budu mit pocit, ze uz vSech-
no chdpu a vim, co déldm. Ze existuje n&jaka findlni verze dospélosti.

Zatim jsem na ni nenarazila.

Mam spis pocit, Ze se to ¢lovék uéi za pochodu. Improvizuje, déla chyby,
opravuje je, obcas se sméje, obcas bredli a vétsSinu ¢asu jen doufa, ze to
celé nepUlsobi tak zmatené, jak se uvnitf citi.

Dospélost totiz neni zadna stabilni Zivotni faze. Je to improvizace.
Tenhle denik neni ndvod na zivot.

Je to jen zdznam jednoho pokusu.

Ale pékné poporadku...






23, pUENA
Mily denicku,

studnice mych nejvétsich tajemstvi, zboznych pfani, zatim nesplnénych
snl. Skladisté overthinkingu, blbejch napadd, drbd, Zivotnich krizi a vét,
ktery mé napadly ve dvé rano.

Jsi jen obycejnej sesit, presto o mné vis vic nez moje terapeutka. A ta
toho vi fakt hodné! Coz je, kdyz se nad tim zamyslim, krapet désivy.

Tak. Denic¢kovou etiketu jsme splnili. Slibuju, Ze od zitfka uz si na podob-
ny klisé hrat nebudeme.

Mimochodem!
Miluju tyhle prvni stranky nového sesitu.

Sedim nad nima mnohem dyl, nez je normalni. Vybirdm propisku, zkou-
Sim, jestli ndhodou nepiSe moc tlusté. Jestli neskrabe. Jestli ta modra
neni az moc modra. A pak napisu prvni pismeno tak opatrné a krasopis-
né, jako kdyby na ném zavisel osud zbytku sesitu.

Je to nejspis néjakej pozlstatek ze zakladky, kdy nam ucitelky vsugero-
valy, Ze Uvodni strédnka musi byt krasna, bez skrtancu, bez kanky a bez
chyby. Nejdriv ale narysovat tuzkou okraje, proboha! A nez udeélas prvni
¢arku, nezapomen mit po ruce pijak.

Vi§ co? Ono mi to zlstalo. Teda az na ty okraje, ty jsem nikdy nepocho-
pila.

Dodnegka mam pocit, Ze prvni strdnka vypovidd o véech ostatnich. Ze
kdyz ji pokazim, zkazim celej sesit. PFitom o par tydn{ pozdéji byva po-
psany kfizem krazem, s flekama od kafe, hvézdickama a Skrtancema,
pres ktery uz skoro nejde precist plvodni text.



Dokonalost ma zZivotnost zhruba dvou stranek. Nejspi$ proto, Zze uplné
stejné vypada i myj zivot.

Snazim se zacit Uhledné, pak prijde realita.
Clovék mini.
Zivot dopisuje.

Stejné to mam i s prvnima strdnkama knizek. O téch se totiz fika, ze roz-
hoduji. Ze maji &tenafe chytit.
Za koule, nebo za srdce, to uz asi zalezi na zanru. Kazdopadné chytit.

A Uz nepustit.

Ty jsi &islo devatenact? Dvacet? Fakt netusim. Kdybych vas chtéla spodi-
tat, musela bych vlézt na plddu. Mam vés tam vSechny. Obaleny potravi-
novou folil a bezpecné ulozeny v krabici. Vlastné si obc¢as Fikdm, Zze byste
si zaslouzily spis trezor.

Deniky si piSu od dvanacti let, coz je uz zatracené dost papiru a hodné
prvnich stran.

| tak mam porad pred tou dalsi prvni stranou Uplné stejny respekt.

2% PUENA

Nesnasim nedélni podvecery.

Existuje podle mé specidlni druh smutku, kterej pfichazi jen v nedéli
kolem paty odpoledne. Vikend pomalu bali kufry, pracka pere posledni
varku pradla, ¢lovék uz ani nema chut pustit Netflix a v hlavé se za¢ne
samovolné spoustét pondéli.

Budik. V mym pfipadé teda pét budikd. Nekoneény kolony. Otravnej out-
look. Prace.

Tentokrat je to ale horsi nez obvykle. Minulej tyden jsem se v praci po-
hadala se Silvou.



Kdybych meéla trvat na néjakych skatulkach, je moje podrizend. Jenze
Skatulky jsou jedna véc a lidi druha. Silva méa jednu vlastnost, kterou jsem
nikdy neuméla rozdychat. Strasné rada resi ostatni lidi. A protoze jsem
alergicka na drby, Sikanu a podobny discipliny, pozvala jsem si ji do za-
sedacky.

Schvalné do ty proskleny. Kdyz uz se nékdo rad hada3, a to Silva rozhodné
ano, je fajn mit svédky.

Samozrejmé ze celej open space v tu chvili usilovné pracoval. Presné
stejné usilovné jako vzdycky, kdyz se za sklem néco déje. A sklo rozhod-
né neni zvukotésny.

Za ty roky jsem z pozice $éfovy vedla desitky nepfijemnych rozhovorda,
ale tenhle byl jinej, protoze jsem nelekané narazila na hranici vlastni po-
vahy.

Chtéla jsem normalni debatu. Ve vsi slusnosti Silvu upozornit, ze to, co
vyklada o mladSich kolegynich, je fakt pres ¢aru. Tvrdila o nich, ze se do
firmy dostaly pres postel. Coz je mimochodem tak strasné devadesatko-
va pomluva, az je skoro obdivuhodny, ze jesté nevyhynula.

A hlavné... myslim, ze bych si pamatovala, kdyby se mnou nékdo absol-
voval pfFijimaci pohovor vileze. Pokud vim, vSechny probéhly Upiné oby-
¢ejné zrovna v tyhle zasedacce Cislo pét.

Jenze Silva nepfisla mluvit. Prisla vyhrat. A kdyzZ uz bude moct, tak mé
jesté nasrat.

Nejdriv jsem miluvila Uplné normalné. Jenze kdyz mi zacala skakat do
reci, hlas jsem zvysSila. Ona taky. Prekfikovala mé. Byla arogantni, jizliva
a usmivala se zplsobem, ktery ve mné bé&hem péar minut spolehlivé pro-
budil néco, co jsem o sobé do ty doby vibec nevédéla.

Ruply mi nervy a zahraly jsme si hru, kterd z nds dvou ma vycvic¢enéjsi
hlasivky a bohatsi slovni zasobu, jak ty druhy neprimo Fict, ze je krava.
Nic diplomatickyho ani profesionalniho v tom nebylo.

Nikdy jsem nebyla ¢lovék, co se hada. Naopak. Celej Zivot jsem ta, co
svold schlizku, vSechno uklidni, najde kompromis a nakonec se jesté
omluvi za véci, ktery ani neudélala.

VIS, co by mé zajimalo? Kdy vlastné pracujes?” stékla na mé jizlivé.



Chvili jsem na ni jen koukala.

,Prosim? Co si to dovolujes?” V tom Uzasu jsem zvedla oboci a vykulila
oci.

,No, spoditala jsem si to. Projela jsem tvyj instagram, zjistila jsem, kolik
knizek jsi minulej mésic precCetla, nasla si, kolik ma kazda stran, secetla je
a vydélila po¢tem dni. Vyslo mi, ze kazdej den prectes skoro sto stranek.
Tak by mé zajimalo, kdy teda pracujes, kdyz stihas tolik cist.”

Par vtefin jsem na ni jen zirala, zatimco mdj mozek provadél analyzu
toho, co se kolem mé zrovna odehravalo. Ona si prosla mUj Instagram,
moje posty za bfezen a stories, kde ddvdm tipy na to, co jsem zrovna
precetla.

Za Sest let jsem v ty firmé zazila ledacos. Ale tohle fadim do top trojky
bizar(.

Musim uznat, ze si s tim dala praci. Kdyby to nebyl pokus mé shodit,
mozna by na mé tenhle soukromej audit udélal i dojem. Obvykle obdivu-
ju ddslednost. Jen podcenila moje ¢teci tempo. Sto stranek denné je na
mé dost podpramér.

No a pak jsem se rozesmala.

Fakt. Tak, ze mi tekly slzy.

Nebyla to hystericka reakce. Jen jsem nedokazala uvérit, ze nékdo véno-
val tolik energie tomu, aby spocital moje precéteny stranky.

,Ja jen doufam,” nadechla jsem se v tom zachvatu smichu, ,ze jsi tenhle
vypocet provadéla mimo pracovni dobu.”

No co, obc¢as, kdyz nevim, jak rychle reagovat, placnu prvni kravinu, ktera
mé napadne.

Kazdopadné po tyhle vété byla nasrana ona.

Vstala, obesla stll a zalozila si ruce v bok. Tak jsem vstala taky. Udélala
krok ke mné. Byla ¢im dal bliz. No ty vole, o co tu jde, projelo mi hlavou.

Vzapéti mi to doslo.



Tohle bylo osobni a ona se se mnou uz davno nehadala.
Ona Cekala, az ji jednu natahnu.

V Zivoté jsem uz par rvacek vidéla a vétSina z nich zacala tim, Zze jeden
provokoval, tomu druhymu narusoval osobni prostor a vysiral tak dlouho,
nez dostal prvni ranu.

Nikdy jsem se moc neprala, pfresto jsem najednou citila, jak se mi samy
od sebe sevrely pésti. Dlané mé palily, jako bych je drzela nad ohném. Na
vtefinu jsem méla pocit, Ze se zpomalil ¢as.

Jako kdybych v tu chvili omylem uvolnila svoje obvykly manazersky br-
néni a ona se pod néj néjakou skulinkou dostala.

Vidéla jsem rudé, kdyz vtom se bez zaklepani rozletély dvere do zase-
dacky.

,Elisko, mas jit se mnou do uctarny,” vyhrkla Adéla, kolegyné, kterd se
béhem let stala moji kamaradkou i mimo praci.

,Okamzité,” nenechala mé dokoncit rozhovor a ja ji za to byla vdécéna.

,Odkdy mé nékdo potrebuje v Uctarne?” zeptala jsem se, kdyz jsme ved-
le sebe kracely chodbou k vytahu.

,Prosim té&,“ protocila oci, ,vzdyt ani nevim, kde uc¢tadrna v tomhle bardku
je. Nic jinyho mé v tu chvili nenapadlo. Vidéla jsem té, jak na tebe jde a ty
zatinds pésti, tak jsem radsi zasahla, nez by to byla tvoje kone&nd.” Jop,
to by rozhodné byla.

,V tom pripadé jdem na terasu, protoze tohle fakt nepochopis,” vydechla
jsem, kdyz jsme nastoupily do vytahu a ja stiskla ¢islo nejvyssiho patra
budovy.

,Myslis, Ze bych ji zbusila, kdybys neprisla?“ zeptala jsem se tiSe, kdyz se
dvere vytahu zavrely.

,Ne. Ty? V zadnym pfFipadé. Nechala by si dat jen jednu ranu, pak by
hrdla strasné zranénou a ty bys v tuhle chvili odchazela v doprovodu
ochranky,” konstatovala Adéla suse a podivala se pfi tom vyznamné na
zapésti, jako kdyby kontrolovala ¢as, i kdyz hodinky nikdy nenosila.



LAle tak uznej, bylo by to zas stylovy.“ Uplné vidim ty ovace vestoje za to,
ze ty udrbany kraveé uz nékdo jednu plesknul. | kdyz jak zndm korporatni
hrdiny, vSichni do jednoho by ¢uméli do pocitace a nikdo by ani nezved|
hlavu.

Na terase jsem vykourila dvé cigarety za sebou a svoji work bestie od-
vypravéla se vsemi detaily celej rozhovor. Kdyz jsem se vratila do open
spacu, Silva uz byla pry¢. Aspon jsem se ji nemusela zbytek patku vyhy-
bat, protoze na dalsi konfrontaci jsem neméla energii.

Myslela jsem si, Ze pres vikend prijdu na to, jak se v pondéli chovat, a ze
meé to rozhozeni z cely situace prejde. Nepreslo.

A pravé proto nesnasim nedélni podvecery. Nemam strach z pondéli.
Mam strach z toho, co si z minulyho tydne pfinesu s sebou do toho dal-
Siho.

28 rUENa

No, tak Silvu jsem dneska uz resit nemusela.

0l¢, olg, olé, olé...
Co slavime?

Dostala jsem padaka.

Méla jsem mit v zasedadce pravidelnou schlizku se $éfovou ke zhodno-
ceni mésice. Misto ni tam sedéla reditelka personalniho. Jen co jsem ji
vidéla pres proskleny dvere, bylo mi hned jasny, Zze tohle nebude milej
rozhovor. Nejdfiv jsem myslela, ze pUjde o patecni incident se Silvou,
jenze pak jsem si vSimla, Ze na stole pred sebou méla obavany modry
desky. Ty v tyhle firmé znamenaly jediny. Vyhazov.

Vesla jsem a snazila se zakryt cukani v koutcich, abych se nechechtala.
No a taky nebrecela. Radosti samozrejmé!

Uleva, to byl ten pocit, ktery jsem v tu chvili citila. Obrovska Uleva, ze ta-
hle zivotni etapa, kterd pro mé znamenala emocni horskou drahu, kondi.

Uleva, Ze ji nakonec za mé vyfesila $éfova, protoze jsem posera, co se boji
udélat velky rozhodnuti a dat vypoveéd. Korporat mi sice kradl dusi, ale



vyplata kazdej mésic ve stejnou dobu mé nijak neurdzela. Navic vyhody,
smlouva na dobu neurcitou a jistej socialni status se opousti trochu haf.

Jo, ja vim, mohla jsem odejit.
Ano, byla jsem tam dobrovolné.

Zirala jsem na ten $tUsek papird pfed sebou a dokola se snazila &ist jejich
obsah. Euforie z nabyty svobody s kazdym Ffadkem vyprchavala a ja se
postupné vzpamatovavala a zacala racionalné uvazovat.

,Poprvé v Zivoté pravé dostdvam paddka,” konstatovala jsem nahlas,
kdyz jsem se natadhla po propisce, abych tuhle smlouvu s korporatem
podepsala a mohla zmizet.

,Ale pozor, my té nevyhazujeme. Tady o Zzadnou vypovéd nejde. My se
prece oboustranné domlouvame. A to, Ze se ted rozlou¢ime, neznamena,
ze se tu znovu nepotkame,” odpoveédéla mi personalistka a ja nasadila
stejnej fejkovej Usmév jako ona, protoze jsem slySela jen jedno velky BLA.

Deset minut a moje celoro¢ni téma na terapiich bylo u konce. Takhle
rychly to bylo.

,Kafe za pét minut na terase. Mam novinku. Jdi prvni, pfijdu po tobé,”
posSeptala jsem Adéle, kdyz jsem se vratila do open spacu. Jo, jsme tro-
chu drama queens.

Sedla jsem si ke stolu a rozhlizela se kolem sebe. Kdo nebyl zrovna za-
brany do prace, sklopil o¢i pfed mym pohledem. Par lidi si v hlou¢ku
Suskalo.

Dobry zpravy se vzdycky Sifi rychle. A to jsem jesté pred rokem slychala,
Ze jsem nejlepsi séfova, jakou kdy tahle banda méla.

VIS, jak jsem ti rikala, ze se lidi dneska chovaji divné, nikdo se se mnou
moc nebavi a nikdo ani nekomentoval fakt, Zze jsem do prace pfrisla s no-
vou ofinou?” pfipomnéla jsem Adéle ranni rozhovor, sotva jsem se svalila
naproti ni do toho stupidné malyho kresilka na terase.

,No, vim. Pokracko Silvy?“ naklonila se ke mné, z ¢ela si odfoukla prami-
nek tmavych vlast a netrpélivé ¢ekala, s jakymi drby pfijdu.

,Ani ne. Néco hustéjsiho. Uz davno védéli, ze dostanu vyhazov.“ V kor-
poratu se néktery véci neututlaji ani do obéda. Obzvlast kdyz hlavni per-



sonalistka kdmosi s nejvetsi firemni drbnou. Tipla bych si, Ze to vétsina
lidi védéla uz minuly tyden. Ty byvas obvykle posledni, kdo se to dozvi.

,Coze? Co jsi dostala?” Adéla vytrestila ocCi a zacala slzet. Tohle byla nej-
spis ta reakce, kterou ode mé Cekala personalistka. VyliCila jsem ji déni
posledni pul hodiny véetné toho, ze mé ,nevyhazujou®, ale jde o ,,domlu-
vu“. Takhle tomu mam pry Fikat.

,Nevédéla jsi to, ze ne?” zeptala jsem se, i kdyz odpovéd jsem znala. Jen
jsem potrebovala, aby to tak néjak zaznélo nahlas.

,D¢elas si prdel? Myslis, Ze zrovna mné by to nékdo rekl?“ ukazala na sebe
prstem s ironickym ténem v hlase.

Nicméngé, kon¢im hned. Odpoledne mam vratit auto, notas a karty. A asi
jsem pro firmu byla hodné dllezita, protoze jsem $éfovy nestdla ani za
to, aby mi toho paddka dala ona,” dodala jsem ironicky.

Adél se ani neptala na ddvody. Moc dobfe je védéla. Ostatné ani ja
jsem pred vedenim zrovna neskryvala, ze jsem uz vyc¢péld a vyhorela.
A k ¢emu je korporatu takovej Clovék, jesté kdyz ma vést lidi? Vysat,
zmackat a odhodit. Zni to drsné, ale takova byla moje realita a ja se na
tom sama podilela.

Prvni roky tu ale byly skvély, to musim uznat. Méla jsem pocit, ze tady
jsem konecné na spravnym misté, ze jsem konecéné nasla svUj dream job.
Méla jsem vize, méla jsem jasnej smér a méla jsem energii. Dostala jsem
na starost znacky, ktery znal skoro kazdej. Kampang, ktery byly vidét.
Akce, kam chodily tisice lidi. Pfipadala jsem si dllezita. Byla jsem na sebe
fakt pysna.

Krize prisla posledni rok. Novy vedeni na mé zacalo tlacit, musela jsem
hodné propoustét, délat skrty v rozpoctech, podfizeni mé zacali nesna-
Set a ja si zacala pripadat trochu jako nekompetentni krava.

J& blbka si dokonce z vlastni kapsy zaplatila dost mastnyho pracovniho
psychologa, abych pochopila néktery procesy lidskyho chovani v korpo-
ratu. Z nasich sezeni jsem ale pochopila akorat to, Zze bych méla z tohohle
bardku co nejdriv vypadnout, nez se samovznitim.

Jenze moje kazdodenni dialogy v hlavé vzdycky skoncily tim, Ze jesté
mésic to zvlddnu, ze by mohlo byt hif. Az nakonec jsem tu pfetahovanou
s vlastni mysli vedla rok. Posledni mésice jsem sama sebe, a hlavné praci



zacala slusné bojkotovat. Byla jsem zpruzeld, nevidéla jsem zadnej smysl
a na home office jsem travila vic ¢asu nez v open spacu. Takze to byla jen
otazka Casu, ,,az si pro mé prijdou”.

Prosté tak dlouho jsem délala vSechno pro to, aby mé vyhodili z prace,
az se ucho utrhlo.

Tohle je konec jedny éry.

Zadny nekone&ny meetingy, ktery slouzily akorat k tomu, aby si moji ko-
legové honili ega. Zadny schlizky, co mohly byt mail. Zadny dotazy ,mas
dvé minuty®, ze kterych bylo nakonec minut tficet. Zadny cally, nachyt-
fovani se, reporty, KPls. Prace pro praci.

Vysla jsem z budovy, zhluboka se nadechla a jarni vzduch vonél tak né-
jak jinak. Horkosladce. Tuhle chvili jsem si hodné ¢asto predstavovala.
Jenze v moji bujny fantazii jsem rozhodné neméla knedlik v krku a slzy
na krajicku. Vsechno se odehrdlo tak rychle, Ze jsem jesté ani nestihla
zpracovat, co vlastné citim.

Spolkla jsem emoce a vykrocila vstric nezaméstnanosti.

V tramvaji jsem sledovala, jak se mi ze zornyho pole pomalu vzdaluje ta
obri moderni budova. Statecnost ze mé definitivné vyprchala a mné do-
Slo, Ze to nebyla euforie, co mé posledni hodinu drzelo, byl to Sok. Odesla
jsem sice s Usmévem na tvari a se vztyCenym prostrednikem, ale celou
cestu domu jsem nakonec probulela.

Bylo to hodné slz.

Oduld, otekla, urvana a s totadlné podupanym egem jsem po dvouhodi-
novy cesté sockou za sebou doma zavrela dvere a emocni koktejl mohl
pokracovat.

Ted je vecer. Mobil mam plnej zmeskanych volani a zprdv od nékterych
byvalych kolegt. Lituji mé, vsichni se dusuji, ze se urcité brzy uvidime.
Je to od nich sice hezky, ale vim, ze neupfimny. A posledni, o co stojim,
je litost.

AZ se trochu vzpamatuju, tak to musim oslavit nebo néco na ten zpUsob.

No, hezky pondéli.



29. UENA

Opadl sok a dolehla na mé realita.

Do prace uz chodit nemam, vybirdm si dva dny dovoleny. Lol.
A od prvniho kvétna budu nezaméstnana.

Poprvé v Zivoté.

Néjakej ndpad, co bych ted mohla délat? Néco, kvlli c¢emu nebudu muset
do prace dojizdét pres hodinu, budu mit flexibilni pracovni dobu, moz-
nost home office, sluzebni auto, nadprdmérnou mzdu, nebudu muset byt
néci nadfizend a nepljde o praci v dalsim korporatu?

v prevazné zenskym kolektivu.
Hm. Taky mé nic nenapada.
Hleddm jednorozce.

Mam v podstaté tfi moznosti.

Ta prvni je, ze se zhroutim.

Druha3, Ze se zhroutim a udélam si dlouhy prazdniny z odstupnyho.

A treti, Ze si nejdfiv najdu novou praci, az pak se zhroutim a nakonec si
udélam kratky prazdniny.

Nebo prosté rlizny kombinace.

Nehodldm se ale slozit na pracadku, takze ten jesté vynecham.

NejdFiv si musim poslepovat ego a overthinkovat nad informaci, co budu
délat.

Roky jsem méla v hlavé na vysoky pric¢ce praci a trochu mi z toho jeblo.
Kdo ted jsem? Byvald manazerka, ted pani na davkach? Boze, jen to ne!
Ano, takhle ja totiz uvazuju.

Co budu délat, kdyz uz nejsem to, kdo jsem byla? Nebavila mé ta prace.
Bavila mé ta verze mé, kterou jsem v ni byla. To je dost blba situace.
A momentalné to jediny, po ¢em se mi fakt styska, je moje sluzebni auto.
Coz je mimochodem dost ubohej zavér po Sesti letech.



30, vUENA

,Proc jsi vérila tomu, Ze prace je to, kym jsi?“ zeptala se mé dopoledne
Lucka.

Prisahdm, Zze od ty doby, co chodi do terapeutickyho kurzu, mi poklada
dost divny otazky. Ale nestézuju si. Terapie zdarma od nejlepsi kama-
radky se vzdycky hodi. Jen mé stve, Ze mi pfi kazdym nasem kafi nasadi
brouka do hlavy. A ten hajzl pak odmita odejit.

Takze jsem pak premyslela. Protoze na to mam ted dost ¢asu, ze jo. A Sla
jsem hluboko, hooodné hluboko.

Na pocatku byla jedna Uplné obycejna véta.
Délej, co té bavi.

SlySela jsem ji doma. Slysela jsem ji ve Skole. Ale nelituju toho, byla jsem
rada, ze ji slycham. Nechtéla jsem chodit do prace jen proto, abych si vy-
délala na slozenky. Chtéla jsem délat néco, co mé bude bavit. Néco, kvili
¢emu se mi rdno nebude chtit predstirat chripku.

Tak jsem si takovou praci nasla. Jenze nékde cestou se to zvrtlo.

Najednou uz nestacilo, Zze mé prace uzivi. Méla mé bavit, naplhovat, da-
vat smysl, méla néco znamenat. Méla jsem v ni byt dobr3d, porad se zlep-
Sovat, posouvat se dal. Ja do ni postupné zacala vkladat ¢im dal vétsi kus
sama sebe. Ani nevim, kdy se z prace stalo néco vic nez prace. Prestala
jsem ji délat. Zacala jsem ji byt. Byl to néjakej muj status.

Kdyz nad tim premyslim, mozna to zacalo uz nékde na zakladce. Ten-
krat jsem méla pocit, Ze se lidi déli do Skatulek. Jedni¢kafri Sli na gympl.
Dvojkafi na obchodku, zdravku nebo primku. Od trojek vy$ na ucnak,
protoze ,,kdmo, ty pfece nemas hlavu na uceni”.

Dneska mi to zni Uplné absurdné. Tenkrat ne. Tenkrat jsem méla pocit, ze
se moje hodnota da néjak zmérit. Nejdfiv zndmkama, pak titulem a na-
konec pracovni pozici.

Mozna proto jsem se celej zivot predstavovala tim, co délam.

Nikdy jsem nefekla, Ze rdda &tu. Ze pisu. Ze dokazu stravit dvé hodiny
v knihkupectvi a povazuju to za skvéle prozitej ¢as. Nerekla jsem, ze se



sméju vlastnim vtipdm jesté dfiv, nez je dopovim. Nezminila jsem ani svo-
je prekvapivé rozsahly znalosti minerald a sutr(. Moje nejlepsi kamaradky
mimochodem tvrdi, Ze tuhle informaci bych si méla nechavat pro sebe.
Prej pak plsobim jako nerd s hezkou kabelkou.

Rekla jsem pracovni pozici.

Bylo to jednodussi a méla jsem pocit, Zze to o mné Fika vSechno dulezity.
A upfimné? Méla jsem rada ten vyraz lidi, kdyz jsem jim fekla, co délam.
Pfipadala jsem si zajimava. DUlezita. Jako bych méla skrze praci trochu
vétsi hodnotu nez pred tou vétou.

Takze kdyz jsem bulela v ty tramvaji, vlastné jsem nebrecela jen kvdli
praci. Méla jsem pocit, Ze jsem prisSla i o vétu, kterou jsem patnact let
pouzivala, kdyz se mé nékdo zeptal, kdo jsem.

A s ni zmizel i ten pocit, Ze jsem néc¢im vyjimecna.

Trochu pozdé si uvédomuiju, ze kdyz z té véty vyskrtnu zaméstnani, z0-
stane po ném dost velky prazdny misto.

Protoze poprvé v zivoté nevim, co odpovédét.

Teda vlastné vim. Ctu az moc knih, jak by Fekla Silva. Pi$u si do Supliku.
Sbirdm sSutry. Jen jsem nikdy neméla pocit, Ze to jako odpovéd staci.

Nastésti mam jesté jednu véc.
Ironii.

Ta mé zatim vytahla z kazdyho priseru.






KVETEN

13, KVETWA

Jsem sama sobé nechutné protivna!

,Neudélala jsem chybu, kdyzZ jsem na tu praci kaslala?“
.Neméla jsem se hecnout a vic bojovat?“

,Co kdyZ uz nikdy nenajdu tak dobrou praci?*

,Co kdyzZ jsem udélala nejvétsi profesni chybu zZivota?“

Tyhle a dalsich asi osmsetpadesat podobnych vét mi posledni dva tydny
Srotuji hlavou. Télo se mi Uplné vyplo a funguje jen ve trech rezimech:
spanek, pla¢ a doomscrolling. Zato hlava si jede naplno. Premyslim nad
sebou tak intenzivné, az jsem sama sebou regulérné otravena.

Mam pocit, ze jestli je$té jednou pronesu ,,ja vlastné vibec nevim, co ted
budu délat”, i moje terapeutka mé pozada, at uz drzim hubu.

Navic jsem ted velmi okouzlujici a oku lahodici. Ze zrcadla na mé zira ble-
da blondyna s kruhama pod oc¢ima a prerostlou ofinou, kterd uz davno
rezignovala na spolupraci. Nékdo by ty Zensky mél Fict, ze umyt si vlasy
je sice ocCividné ambicidozni plan, ale terapie suchym Samponem ma taky
svoje limity.

TakzZe je Cas vyvétrat se!
Zménit prostredi a rozptylit se, protoze se uz nemuUzu vystat.

Udélala jsem impulzivni rozhodnuti.
Zitra jedu do Rakouska.

Na tom by nebylo relativné nic zvlastniho, kdybych méla svdj obvyklej
itinerar. Ja, povéstna pldnovdnim a organizovanim vyletl a dovolenych
pro sebe, rodinu a kamarady. J3, ktera si libuje v excelovskych tabulkach
a sdilenych dokumentech, jedu nékam na blind.



