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MOTTO

K vitézstvi zla sta¢i, kdyz dobti lidé budou sedét se zalozenyma

rukama.“
Edmund Burke

VENOVANI

Tuto knihu vénuji bojovnikim za pravdu a spravedlnost.

PODEKOVANI

Mému muzi Pavlovi, mému synu Honzovi, C. G. ]ungovil,

Bohu, vydavateli za realizaci mé knihy a ¢tendfam za pfecteni.

' Poznidmka k terminologii: v textu ponechdvam latinské tvary (Animus, coniunctio)
ve sklofiovini tradiéné uzivaném v ¢eskych piekladech Junga, tedy v jungovské
(latinizujici) podobé, kterd se uz od 60.-90. let az dodnes drzi v odborném diskurzu,
a to zcela zimérné — jako vyraz tcty k jejich archetypilni povaze.
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UvoD

Tato kniha se zabyva psychologickym vykladem filmové pohidky
S Certy nejsou zerty. Byla zfilmovana jako adaptace tradi¢ni lidové
pohidky Certiiv $vagr Bozeny Némcové. Ctenif této knihy ma
moznost nahlédnout archetypdlni postavu Petra Méchala i samotny
piibéh v necekaném, symbolickém svétle. Tato analyza odhaluje
psychologické vyznamy archetypt isymbola, které se za zdinlivé
prostym déjem ukryvaji.

Usttednim motivem ptibéhu je individuacni cesta Petra Méchala a
jeho vystoupeni ze stinu Petra Pana, archetypu Puer Aeternus. Toto
limindlni obdobi ptedstavuje prih mezi dvéma zivotnimi stavy — zde
v pohddce o Petrovi mezi temnou noci duse, v niz se piivodni identita
rozpada, a obdobim, v némz se nové teprve utviii. Mlynafsky otec,
macecha Dorota a Cert Janek pfedstavuji pfekdzky, které Petr hrdinné
pfekonava. Pfitom mlynafe Méchala lze povazovat za vodnika, ktery
pracoval od rdna do noci, macechu Dorotu za zenu-vamp, kterd
z Frantiska vysala posledni kapku zivota, a Janek byl nefalsovany cert.
Pohidka tak symbolizuje ptechodovy ritudl, skrze néjz Petr presel
z vé¢éného chlapectvi do dospélosti. Po slozeni vsech zkousek se
pohddkovy hrdina navraci doma.

Co ¢ini muj vyklad pohadky jedine¢nym? Vyklad sméfuje vice do

hloubky nez do sitky. Kromé konven¢niho vyznamu odhaluje
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i skryté vyznamy postav a déje. Text je zde koncipovin jako
samostatnd studie, zdroven vsak ndlezi do Sirstho souboru analyz
pohiddkovych piibéha s nizvem Tajemstvi a vyklad pohddek — Velké
dédictvi  duse. Pohidku analyzuji prostfednictvim jungovské
archetypilni psychologie, gnostické ivychodni filozofie, alchymie,
religionistiky a zdroveni ve svétle sefirotického stromu Zivota Ilan.
Tyto tradice propojuji, nebot archetypy a myty vnimim jako
univerzalni obrazy, které se prolinaji napfi¢ kulturami. Uvedené
duchovni a myslenkové proudy navracim kjejich spole¢nému
prameni — univerzalni moudrosti, jak ji chipe perenni filozofie. Mj
pfistup neni jednostranny, ale komplexni a ziroven transdisciplindrni.
Tvofim tak novy most mezi archetypélnimi ptibéhy a duchovnimi
mapami lidské psyché.

Cim se jako autorka odliSuji a vymezuji? Mezi nejvyznamnéjsi
predstavitele psychologického vykladu pohidek patti Bruno
Bettelheim, zastince freudovského pfistupu, a Marie-Louise von
Franz, dlouholetd spolupracovnice C. G. Junga. Existuji ptiklady, kde
se individudlni rovina projevuje vyraznéji, proto pokud bychom
pohddku ¢etli vyhradné z kolektivni perspektivy, osobni Stin a proces
individuace by ustoupili do pozadi. Uz samotné pojeti pohadky jako
symbolického obrazu individua¢niho procesu umoziiuje jeji Cteni
z individudlnitho hlediska. Moderni doba odklonem od tradi¢né

kolektivniho prozivini vybizi ¢éist symbolické piibéhy vice na
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individudlni roviné. Po vzoru Roberta Moore pracuji s jungovskou
psychologii vice z hlediska individualni psyché.

Zabyvim se pohadkou, jez obsahuje vyvojovou linku hrdiny,
z hlediska individudlni transformace. Campbelliiv. monomytus
ostatné ukazuje, ze kolektivni psyché se manifestuje individuilné —
v postavé hrdiny. Proto lze symbolické piibéhy vnimat nejen jako
kolektivni vzorce platné pro lidstvo obecné, ale i jako osobni material,
jenz oslovuje jednotlivce.

Domnivim se, ze hlubinné porozuméni du$i nemusi nutné
vychazet z akademickych instituci, ale z osobni zkusenosti, intuice a
pozorovini lidské psyché.

Pfeji Vim, mili ctenafi, abyste dokazali projit vlastnimi
limindlnimi obdobimi tak bravurné jako hrdina pohidky, a abyste
rovnéz dokdzali pfekonat certa, vodnika i vampa stejné tispésné jako
Petr Michal.

Necht Vis provizi radost z objevovini skrytych cest duse a
porozuméni, jak pohddky odrazeji psychologické a duchovni procesy

¢lovéka.

V Praze, zari 2026

Jana Sintédkovéd Michalicovi



TAJEMSTVI A VYKLAD POHADEK — S CERTY NEJSOU ZERTY

METODOLOGICKY RAMEC

Abychom mohli hloubéji porozumét vybranym symbolickym
piibéham a jejich psychologickym vyznamim, je nejprve tfeba
stru¢né predstavit zdkladni pojmy a koncepty, které tvofi teoretické
zizemi tohoto vykladu. Metodologie vychdzi zjungovské
archetypélni psychologie a slouzi jako opora pro interpretaci.
Pochopeni téchto pojmi usnadni nejen orientaci v textu, ale i hlubsi
vhled do symboliky a psychiky lidské zkusenosti, kterou pohidky a
myty zrcadli. Teoretickou ¢dst je mozné preskocit a vritit se k ni

kdykoli pozdéji.

Archetyp — zikladni vzorec, univerzilni psychicky obraz ¢i
motiv, ktery se opakované objevuje v lidské psyché napfi¢ kulturami
i historif. Mezi zékladni archetypy patii Amnima (zensky princip
v nevédomi muze), Animus (muzsky princip v nevédomi zeny), Stin
(nepfijaté a potlacené obsahy v nevédomi) a Bytostné Jd, které
pfedstavuje centrum a cil psychické individuace, dile napf. Marka a
Hrdina. Patti do oblasti kolektivntho nevédomi, coz znameni, ze
nepiichdzi z osobni zkusenosti, ale je jakousi ,dédicnou® psychickou
strukturou sdilenou lidmi. Mtize se dostdvat i do védomi, napt. skrze

pohiddky, sny, uméni nebo necekanym vpidem z nevédomi.
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,Dezintegrovany” archetyp puisobi autonomné, neni s nim navizin
vztah ani neni védomé integrovin. Védomé se s archetypy pracuje
v psychoterapii, ve spiritualité ¢i v kreativni tvorbé tak, ze je lze
rozpoznivat, zaujimat k nim postoj, vztah, védomé integrovat ¢i
transformovat.

Naproti tomu archetypovd postava prfedstavuje konkrétni
narativni projev archetypu v ptibéhu, v kultufe nebo v individudlni
zkudenosti: Hrdina (Odysseus, Artus, Superman), Moudry stafec
(Merlin, Gandalf, Yoda), Stin (Drakula, Darth Vader, Joker), Velkd
matka (Bohyné Gaia, Panna Marie, pohddkovad macecha).

V pohiddkich vystupuji maskulinni archetypy, které Robert
Moore pojmenoval: Kouzelnik, Milovnik, Vilecnik a KrdP. Tyto
obrazy lze vnimat jako pfeznaceni ¢tyt zdkladnich principa, které
v této knize nazyvim: Infimum malum, Eros, Logos a Summum bonum.
Analogicky lze odvodit i jejich femininni protéjsky: Stafena, Milenka,
Matka a Panna, jez koresponduji s muzskymi archetypy a vznikly
pfevedenim do zenského rodu. Pouziti fecko-latinského oznaceni pro
¢yfi zékladni principy Kuvaternity umocnuje jejich vymluvnost,

neutrdlnost z hlediska rodu a tedy i univerzalnost.

* Archetypilni obsah, jenz neni zpracovany ve védomi do zkusenosti
3 MOORE, ROBERT- GILLETTE, DOUGLAS: Kril, Vile¢nik, Kouzelnik,
Milovnik. Ctyﬁ muzské archetypy
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Archetypy nejsou statické — ménf se, zrcadli, prolinaji a vstupuji
do konstelaci, v nichz pohidkové postavy vzijemné hraji role
dopliiki s cilem podpofit vyvoj hrdiny. Hrdina se setkdvé s archetypy,
které mu chybi — potiebuje je integrovat, aby dosihl psychické a
archetypélni dplnosti. Pohidkovd postava nese soucasné vice
archetypilnich funkci. Kazdy archetyp je ambivalentni — méd dva
stinové poly: aktivni a pasivni (napf. zastupkyné Velké Matky je Panna
Marie v svételném polu a také Baba Jaga v stinném polu).

Mezi dvéma neslucitelnymi pdly hrdina hled tfeti feSeni — zraly
stted, Jungovo coniunctio, Buddhovu zlatou stfedni cestu, kterd
pfekracuje dualitu svétla a tmy. Tuto trojpolirni strukturu archetypa
rozpracoval jungidnsky analytik Robert Moore ve své knize. Napft.
nad archetypy Tyrana a Slabocha stoji zraly Krdl ve své plnosti; nad
Sadistou a Masochistou se tyli archetyp pravého Vilecnika; nad
bipoldrné stinovymi pdly Manipuldtora a Neviridtka zati Kouzelnik;
Milovnik ve své plnosti stoji nad bipolirné stinovymi podarchetypy
Casanovy a Impotentniho milovnika. Zatimco stinové extrémy vedou
k rozkladu, zraly archetyp pfedstavuje syntézu a transcendentni tfeti

moznost.
Dezintegrace — se miize v socidlnim poli projevit tak, ze ¢lovék

zije svou masku (Personu); negativni vlastnosti, které si nepfizniva,

projek¢né promitd do postavy sin eatera; na ,Spinavou praci“ mi své
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lidi, ktefi vstupuji do tohoto systému a pfebiraji jeho pohled — vznika
tak sit kontakti, Jungtv kolektivni Stin, jenz jednd jednotné jako
krakatice ¢i drak s mnoha hlavami. Psychickd dezintegrace se tak

preklipi v morélni, ktera se projevuje v socidlnim poli.

Integrace — neni jen intelektudlni skrze pochopeni vyznamu a
zaclenéni zkusenosti do védomi, ani jen emociondlné-energetickd, ale
celostni — dotykad se psyché, téla, mysli i ducha. Psyché je ,energeticky
systém*, je-li ¢4st osobnosti odstépena (napt. Stin, komplex, trauma),
vyclenénd &ist se projevuje skrze symptomy: sny (na symbolické
roviné), myslenky (na intelektudlni roving), afekty (na emocni
roving), somatiku (na télesné roving). Skrze integraci se energie
navraci do celku psychické struktury a stivd se znovu dostupnou
védomi. Pocitové to muze pusobit jako ,ndvrat sily“, uvolnéni,
roz§ifeni prostoru v sobé. Slovo integrace je technicky zastfesujici
pojem pro: prechod od dvouhlavého hermafrodita k androgynovi,
vitézstvi nad inflaci archetypu, odmitnuti archetypélniho pusobent,
integraci energie, stazeni projekci, iluzi a identifikaci, zkroceni
dezintegrovaného archetypu a symbolickou praci (napt. s pohddkami,
myty, sny), zménu vzorch chovéni. Archetyp nelze ,plné* integrovat,

integruje se spirdlovité pouze vztah k archetypu na riiznych tirovnich.

11



TAJEMSTVI A VYKLAD POHADEK — S CERTY NEJSOU ZERTY

Individuaéni proces — Jungtv tstiedni princip vyvoje osobnosti,
zahrnujici nejen cestu do vlastniho nitra a k védomému vztahu
s nevédomim, ale iintegraci archetypti, neseni osamélosti vlastniho
postoje, oddéleni od slepé identifikace s kolektivem a oprosténi od
potfeby potvrzeni. Jelikoz nejhlubsi a nejdulezitéjsi setkdni je ,setkdni
se sebou samym®, naznacuje, ze pramen moudrosti a vedeni je uvnitf
jednotlivce, nikoli v autoritich. Zidovsk}’r strom Ildn, Campbellav
monomytus a ,cesta hrdiny“ jsou mytologickou paralelou procesu
individuace. Individua¢ni cesta neni hned cestou hrdiny, ale cestou
k hrdinstvi — tedy k vnitini celistvosti. Hrdinstvi neni boj se svétem,
nybrz hrdinskd odvaha celit vlastnimu nevédomi, ¢im se nakonec
sjednoti protiklady v psyché. Bojovnik vitézi pro vlastni ego a sldvu,
kdezto hrdina bojuje za vys§i principy: fid, spravedlnost, pravdu a
lisku. Na individuacni cesté je nutno projit riiznymi archetypy jako
etapami vnitfniho vyvoje osobnosti k hrdinstvi.

Kofeny prastarého duchovniho procesu lze nalézt v mytologii a
nibozenské tradici, kde se objevuje jako hleddni celistvosti, spasy nebo
osviceni. Proces individuace Ize na psychické drovni definovat jako
integraci duse, 1é¢bu a sjednoceni wvnittnich protikladd. Na
symbolické tirovni byvé personifikovin alchymistickymi postavami
Sol a Luna nebo pohidkovou svatbou krile a krilovny. Na
archetypédlni trovni symbolizuje coniunctio stfedu osobnosti

s Bytostnym Jd. A kone¢né, na spiritudlni trovni jde o mysterium
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coniunctionis — sjednoceni s Bohem, s Kosmem, s prapodstatou byti.
Individuace nenf cesta k dokonalosti, vykon, ale cesta k pravdivosti -

nejde jen o dosazeni cile, ale o cely proces.

Hrdina - jiz tisice let existuji nasledujici vyvojové typy hrdind,
které se mohou vzdjemné prolinat. Von Franz je na zdkladé
Jungovych vyzkumt a svych vlastnich pozorovini pojmenovala
takto: Prost'dcek (Simpleton, napt. Hloupy Honza), Kejklif (Trickster,
jako Grinch & cert), Hrdina (Princ Bajaja jako vnitfni Hrdina,
Odysseus jako moudry Hrdina, Herkules jako silny Hrdina, Atrej jako
détsky Hrdina), nevinny a krisny mladik (Narcis, Ivan) a Carodéj
(Mojzis, Merlin, Gandalf). Zvl4stnosti je archetyp Puer aeternus (Petr
Pan), ktery se vyvoji brani a jako vény chlapec neni na cesté hrdiny,

ale zlistdvé ve fazi pred cestou.

Stin — v jungovské psychologii je ¢dsti osobnosti, obsahujici
potla¢ené, nevédomé a tabuizované aspekty ega —vse, co ¢lovék
nechce (¢i nemuze) védomé pfijmout jako souldst sebe sama. Srin
mize byt negativni povahy (hnév, zdvist, krutost, touha po moci), ale
i pozitivni povahy, tedy Zivouci, tvofivé, vitdlni dary (touha po
svobodg, kreativita, krasa, radost, hojnost, estetika, sexualita, odvaha).
Kdo Srin ignoruje &i popird, je jim ovlidnut z nevédomi (napf.

formou projekce na druhé — ,zlo je vsude kolem, jen ne ve mné). Kdo
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