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Pre môjho manžela Grega, 
skrze ktorého ma Boh vedie v láske.





Páter Pio z Pietrelciny povedal:  
„Nech Ježiš naďalej nachádza  
vo vás záľubu a umožní vám  

patriť k tomu veľ kému  
zástupu, ktorý – z pohľadu  

milovaného učeníka –  
nik nemohol spočítať.“ 

(Listy, Zväzok I a Zjv 7, 9)
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Úvod
Páter Pio mal počas 81 rokov svojho života – za svätého ho vy-
hlásil pápež Ján Pavol II. 16. júna 2002 – veľa dôvodov na strach, 
obavy a pochybnosti. Päťdesiat rokov ako kňaz a rehoľník v San 
Giovanni Rotondo v Taliansku nosil na svojom tele stigmy, päť 
rán ukrižovaného Krista. Päťdesiat rokov tieto rany krvácali 
a spôsobovali opúchanie rúk, bolesti nôh a chvenie boku. Po-
čas svojho života často podstupoval vyšetrenia, ktoré vykoná-
vali lekári a vedci na jeho piatich ranách, aby zistili, či majú pri-
rodzený alebo nadprirodzený pôvod. Každý záver znel: Piove 
stigmy nie sú prirodzeného pôvodu.

Stigmy

Páter Pio prežíval telesné aj duchovné horúčky. Pri každej 
skúške dôveroval Ježišovi a v ňom nachádzal radosť. 20. 
septembra 1918, keď sa osamote modlil v kaplnke v San 
Giovanni Rotondo, sa pred ním zjavila anjelská bytosť. Za-
chvel sa. Z rúk, nôh a boku tohto stvorenia kvapkala krv. Pri 
tomto pohľade ho prenikla hrôza a vykríkol. Zrazu kopije 
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svetla vyžarujúce z tejto bytosti prenikli jeho ruky, nohy 
a bok. Mladý kňaz sa zrútil na zem. Keď mu z piatich čerst-
vých rán začala kvapkať krv, pomyslel si, že určite zomrie.

Ale on prežil. V marci 1919 napísal priateľovi, ktorý sa 
pýtal na tento moment stigmatizácie, tieto slová: „Od 18. 
septembra minulého roka, po zjavení tej nebeskej postavy, 
som svoje ruky a nohy našiel prebodnuté a v blízkosti srdca 
som mal otvorenú ranu. Nechcem, aby si mňa, nešťastníka, 
v dôsledku tohto zjavenia mal v prílišnej úcte. Obdivuj Pá-
nove zázraky a nič iné.“1 Aj keď Páter Pio dostal dar Kristo-
vých stigiem, o to menej sa cítil hodný Božej lásky. Napriek 
tomu dôveroval a prežíval radosť.

Majte odvahu

„Žite pokojne a nebuďte zmätení v temnej noci, ktorou váš 
duch prechádza,“ povedal Páter Pio. „Buďte trpezliví a v odo-
vzdanosti Bohu očakávajte návrat božského Slnka – Páno-
vej milosti, ktorá čoskoro príde rozjasniť tmavý les vášho 
ducha.“2

Prečo mal Páter Pio takú nehynúcu dôveru v Krista? Pro-
stredníctvom vlastných skúseností s bolesťou, chudobou, 
chatrným zdravím a inými skúškami sa naučil „mať odvahu; 
je to Ježiš, kto dovoľuje, aby vaša duša bola v stave vyprahnu-
tosti, v temnote... Pán vás chce viesť pomedzi tŕnie, pretože 
chce, aby ste sa mu podobali.“3

1	 Listy Pátra Pia z Pietrelciny, Zväzok III, s. 895.
2	 Tamtiež, s. 492. 
3	 Tamtiež, s. 310.
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Vyhnanstvo

9. júna 1931 Pátra Pia jeho predstavení suspendovali od všet-
kých kňazských povinností okrem slúženia súkromnej svätej 
omše. Hoci sa po celom svete šírili reči o jeho stigmách a ďal-
ších duchovných daroch, Cirkev – vo svojej múdrosti – po-
trebovala čas na preskúmanie týchto javov skôr, než dovolí 
veriacim v hojnom počte prúdiť do kláštora v San Giovanni 
Rotondo, kde žil.

Pochádzali zázraky, ktoré ľudia pripisovali Pátrovi Piovi, 
naozaj od Boha? Alebo sa zrodili z nesprávneho presvedče-
nia a z prirodzených príčin? Až o dva roky neskôr, keď mu 
Cirkev konečne povolila pokračovať v kňazských povinnos-
tiach, zmocnila sa jeho nasledovníkov radosť. Boh videl ich 
slzy a počul ich modlitby v čase Piovho „vyhnanstva“.

Niektoré z ďalších darov

Páter Pio nosil dar stigiem päťdesiat rokov. Nebolo to pre 
jedného človeka dosť? Zrejme nie. Boh ho vo svojej túžbe 
pomáhať ľuďom požehnal darom bilokácie – schopnosťou 
byť na dvoch miestach súčasne.

Mal taktiež dar vône. Mnohokrát, keď chcel, aby ľudia ve-
deli, že sa za nich modlí a Boh splní ich potreby, ľudia zacítili 
vôňu fialiek, ľalií a ruží. Páter Pio mal pri spovedi schopnosť 
čítať v ľudskej duši. Ak pred ním niekto zatajil nejaké hriechy, 
hneď to danému človeku odhalil.

Boh mu dal aj dar privádzania iných k viere. Nespočetné 
množstvo ľudí sa vrátilo k Ježišovi a do Cirkvi práve prostred-
níctvom jeho orodovania.
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Kristovou mocou uzdravoval chorých na tele, na duchu 
i na duši. Taktiež prorokoval. Počas druhej svetovej vojny po-
vedal obyvateľom San Giovanni Rotondo, že žiadne bomby 
mesto nezasiahnu. Keďže len 24 kilometrov od mesta sa na-
chádzala letecká základňa obsadená cudzincami, ľudia mu 
nechceli uveriť. No keď sa vojna skončila – bez zásahu bômb 
na mesto, uverili mu.

Hoci Páter Pio dostal veľmi veľa duchovných darov, ni-
kdy ich nevyhľadával, nikdy sa necítil byť ich hodný. Nikdy 
nedával prednosť darom pred Darcom. O nadprirodzených 
daroch napísal: „V žiadnom prípade nesmiete túžiť po ta-
kýchto mimoriadnych veciach, majte na pamäti, že nie ony 
robia dušu dokonalejšou, ale skôr svätá kresťanská čnosť.“4

Pútnici z celého sveta

Napriek všetkým svojim duchovným darom − a vďaka nim 
– Páter Pio trpel mnohými spôsobmi. Dary priťahovali pút-
nikov z celého sveta. Ľudia cestovali do skalnatej, neúrod-
nej krajiny, kde sa nachádzalo San Giovanni Rotondo. Chceli 
ho vidieť, počuť, dotknúť sa ho, ba cítiť vôňu tohto dnes už 
slávneho kňaza. Ženy prichádzali s nožnicami a túžili si od-
strihnúť kúsky jeho hnedého odevu, aby si ho vzali domov 
na pamiatku ako suvenír. Viackrát pokarhal tých, ktorí sa 
okolo neho príliš tlačili, že ho môžu udusiť.

Keďže Páter Pio neznášal pocit byť stredobodom pozor-
nosti, jeho popularita mu spôsobovala vnútornú bolesť. No 
napriek všetkým trápeniam tela a duše naďalej dôveroval 
Kristovi a v Bohu nachádzal veľkú radosť. „Z dlhoročnej 

4	 Tamtiež, s. 102 − 103. 
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skúsenosti,“ povedal, „viem, že neexistuje absolútne žiadny 
spôsob, ako by Ježiš odstránil alebo zmiernil všetky tie dary, 
ktoré mi doteraz dal. Takže sa s pokojom v duši vystriem na 
tomto kríži...“5

Nebeská vlasť

V roku 1968, keď zomrel, si ho už milióny ľudí uctievali, no 
ďalší sa z neho naďalej vysmievali. Niektoré noviny tvrdili, že 
svoje stigmy a iné duchovné dary predstieral. Našli sa aj takí 
veriaci, ktorí sa počas jeho svätých omší pozerali na hodinky, 
klopkajúc pritom špičkami prstov, aby modlitby urýchlil. No 
on svätú omšu veľmi hlboko prežíval a z lásky k Bohu prítom-
nému v Eucharistii často upadal do extázy.

Bez ohľadu na to, aké problémy ho sužovali, odmietal, 
aby sa jeho „srdce znepokojovalo“6. Dôveroval Ježišovi. „Ne-
venujte pozornosť ceste skúšky,“ napísal, „ale pozývam vás, 
aby ste mali stále uprený zrak na Toho, ktorý vás vedie do 
nebeskej vlasti. Prečo by mala byť duša skľúčená? Verte mi, 
Ježiš je s vami, tak prečo sa bojíte?“7

Bez ohľadu na to, akým skúškam čelíte, pamätajte na to, 
čo povedal Páter Pio: „Pripomeňte si slová, ktoré povedal 
božský Majster apoštolom a ktoré dnes hovorí aj vám: ‚Nech 
sa vám srdce nevzrušuje!ʻ (Jn 14, 1).“8

5	 Tamtiež, s. 728 − 729.
6	 Porov. Jn 14, 1.
7	 Zväzok III, s. 263.
8	 Zväzok III, s. 491.



Páter Pio

25. máj 1887 − narodil sa v Pietrelcine, Taliansko

január 1903 − vstúpil do kapucínskeho noviciátu  
v Morcone

august 1910 − vysvätený v katedrále v Benevente

september 1918 − dostal stigmy

máj 1947 − otvorenie Domu úľavy v utrpení

	22. september 1968 − celebroval poslednú svätú omšu

	23. september 1968 − zomrel

	18. december 1997 − vyhlásený za ctihodného

	2. máj 1999 − blahorečený

	16. jún 2002 – svätorečený; vyhlásený Cirkvou  
za „svätého Pia z Pietrelciny“



Páter Pio prostredníctvom 
listov usmerňoval 

a povzbudzoval veriacich. 
„Pokiaľ ide o vašu dušu,  

nebojte sa.  
Ježiš žije vo vás.“

(Listy, Zväzok I)
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1 .  Ú VA H A

Odovzdať sa  
do Božej náruče

„Potom Ježiš povedal svojim učeníkom: ‚Kto chce ísť za mnou, 
nech zaprie sám seba, vezme svoj kríž a nasleduje ma. Lebo 
kto by si chcel život zachrániť, stratí ho, ale kto stratí svoj 
život pre mňa, nájde ho.̒ “ (Mt 16, 24 − 25)

Bojím sa všetko zanechať a ísť za Pánom.

Uistenie Pátra Pia: „Ako veľmi chránená je duša, ktorú Boh 
vzal pod svoje krídla. Áno, môže si sedieť a odpočívať v úpl-
nom pokoji v tomto tieni, lebo ten, kto ju napĺňa mnohými 
milosťami, nedovolí, aby padla: Ježiš ju chce celú pre seba. 
Nech tento vzácny klenot obnoví jej vieru, nech sa vrhne 
so vznešenou odovzdanosťou do Božej náruče a on naplní 
plány, ktoré s ňou má.“9

„Je to Pán, kto vo vás pôsobí,“ hovorí Páter Pio, „a ne
smiete robiť nič iné, len nechať dvere svojho srdca otvorené, 
aby mohol pôsobiť tak, ako sa mu zachce.“10

„Nechajte Ducha Svätého, aby vo vás uskutočnil to, čo 
chce. Odovzdajte sa jeho pôsobeniu a nebojte sa. On je taký 
diskrétny, múdry a sladký, že môže konať len dobro.“11

Vstúp, Pane, a konaj, čo chceš. Amen.

9	 Listy, Zväzok I, s. 427.
10	 Listy, Zväzok III, s. 258.
11	 Tamtiež, s. 1032.
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2 .  Ú VA H A

Kotva

„Aby sme v týchto dvoch nezmeniteľných veciach, v ktorých 
Boh nemôže klamať, mali silné povzbudenie my, čo sme našli 
útočište v tom, že dosiahneme ponúknutú nádej. Máme ju ako 
istú a pevnú kotvu duše.“ (Hebr 6, 18 – 19a)

Ako sa mám držať nádeje, keď ma dusia problémy?

Uistenie Pátra Pia: „Uvažujem o tom, čo hovoria spisovatelia 
o rybárikoch − vtáčikoch, ktorí si stavajú hniezda na mor-
ských brehoch. Stavajú ich v kruhovom tvare a pevne stla-
čené, aby do nich nemohla preniknúť morská voda. Hore 
je otvor, ktorým sa dnu dostáva vzduch. Tam tieto pôvabné 
vtáčiky kladú svoje mláďatá, takže keď ich prekvapí more, 
môžu plávať s dôverou a plaviť sa na vlnách bez toho, aby sa 
hniezdo naplnilo vodou alebo sa potopilo. A vzduch, ktorý 
dýchajú cez ten otvor, slúži ako protiváha, takže tieto malé 
guľôčky z páperia sa nikdy neprevrátia.“12

„Najviac ma však udivuje tá kotva, hodená nad nimi a nie 
pod ne, aby ich posilnila proti vlnám.“13

„Chcem, aby aj vaše srdce bolo také, dobre skoncentro-
vané a upevnené zo všetkých strán, aby k nemu neprenikli 
starosti a zlo. Nechajte si len jeden otvor vášho srdca, teda 
ten pre nebo.“14

Pane, ukotvi ma v sebe, aby ma skúšky nemohli poraziť. Amen.

12	 Zväzok III, s. 111.
13	 Tamtiež, s. 112.
14	 Tamtiež, s. 111 − 112.
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3 .  Ú VA H A

Úzkosť

„Preto vám hovorím: Nebuďte ustarostení o svoj život, čo bu-
dete jesť, ani o svoje telo, čím sa zaodejete. Či život nie je viac 
ako jedlo a telo viac ako odev? [...] Váš nebeský Otec predsa 
vie, že toto všetko potrebujete. [...] Preto nebuďte ustaroste-
ní.“ (Mt 6, 25. 32. 34)

Moje potreby zaťažujú moju myseľ. Ako mám žiť bez starostí?

Uistenie Pátra Pia: „Neočakávajte problémy tohto života 
s obavami, ale skôr s dokonalou nádejou, že Boh, ktorému 
patríte, vás od nich oslobodí. Doteraz vás bránil. Jednoducho 
sa pevne držte ruky jeho božskej prozreteľnosti a on vám 
vždy pomôže. A keď nie ste schopní kráčať, bude vás viesť; 
nebojte sa... Nemyslite na zajtrajšie udalosti, pretože ten 
istý nebeský Otec, ktorý sa o vás dnes stará, urobí to isté 
zajtra a vždy.“

„Žite pokojne. Odstráňte zo svojej predstavivosti to, čo 
vás rozčuľuje a často Pánovi hovorte: ‚Bože, ty si môj Boh, 
v teba budem dôverovať. Pomôžeš mi a budeš mojím úto-
čiskom a ja sa nebudem ničoho báť...̒ “15

Odpusť mi moje obavy, Pane. Dôverujem ti. Amen.

15	 Zväzok III, s. 730.


