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Zivot svatého Sarbela



Zivotni cesta

Détstvi

Josef Antonin Machluf, ktery pozdéji pfijal fehol-
ni jméno Sarbel!, se narodil 8. kvétna 1828 v Bik4
Kafra?. Jeho rodice vychovali v§ech svych pét po-
tomk velmi zbozné a pfedali jim katolickou viru.

Tehdy se Libanon nachdazel pod tureckou nad-
vlddou a Joseftiv otec zemfel po ndvratu z povin-
né vojenské sluzby pro tureckou armddu 8. fijna
roku 1831.

Poté, co se Josefova matka v roce 1833 znovu
vdala, pobyval v otcovském domé se svym stry-
cem a poru¢nikem Antoninem. Cist a psat ho na-
ucili knézi ptsobici ve vesnici.

UZ od malic¢ka u sebe vZdycky nosil modlitebni
knizku. Casto se modlil, zpovidal se a pristupoval
ke svatému ptijimani. Jeho zboznost, ldska k mod-
litbé, k bohosluzbam a k procesim, stejné jako je-
ho touha po samoté a dobré chovani vedly k tomu,
Ze lidé z vesnice o ném mluvili jako o svétci.

1 Syrské jméno, které vzniklo sloZzenim dvou slov: Sarb, coz
znamend pfibéh nebo vypravéni, a El, které odkazuje na
Boha. Jméno Sarbel se tedy vykladd jako Boz{ pribéh nebo
vyprdveni o Bohu.

2 Jednd se o vesnicku v hornaté oblasti na severu Libanonu
v nadmoftské vysce 1700 metri, kterd jako nejvyse polo-
Zend v celé zemi triini nad slavnym tdolim Kadi$a, nazy-
vanym Svaté tdoli.



Reholni Zivot

Jednoho dne pfijel do Bikd Kafra Joseftv stryc
z matciny strany, otec Daniel, aby navstivil svou ro-
dinu. Zpatky do svého kldstera Panny Marie v Maj-
faku odjel i s Josefem, ktery 8. srpna roku 1851
doslova zéftici radosti vstoupil do novicidtu. Po
ukoncéeni ro¢niho novicidtu odesel Josef do klas-
tera svatého Marona v Annaya, kde se stal ¢lenem
libanonského maronitského fadu a pfijal jméno
Sarbel podle antio$ského mucednika z druhého
stoleti. Dne 1. listopadu roku 1853 slozil slavné sli-
by chudoby, ¢istoty a poslusnosti.

Jeho nadfizeni ho poté poslali studovat teolo-
gii do klastera sv. Cypridna a Justiny v Kfifanu,
aby se pozdgji mohl stat knézem. Bratr Sarbel si
vyslouZzil povést velmi inteligentnfho studenta,
jednoho z nejlepsich, vynikajictho predev$im
v teologii. Na knéze byl vysvécen 23. Cervence ro-
ku 1859. Hned po svéceni odesel do klastera sva-
tého Jakuba Al Hosson, kde se jako poustevnik
cvicil v askezi a v modlitebnim Zivoté.

Poustevnik Alisa ho pozdéji zavolal zpét k so-
bé do Annaya. Otec Sarbel pak v kl4stefe svatého
Marona v Annaya proZil celych Sestnact let, nez
odpovédél na povoldni k Zivotu v samoté. Dal$ich
dvacet tii let pak slouzil svému Panu jako pous-
tevnik.

Dne 18. prosince 1898 mu uprostied slaveni
mse svaté nasledkem mrtvice ochrnula polovina
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téla a nasledné upadl do agonie, kterou pokojné
sndasel celych Sest dni.

Béhem té doby stdle opakoval modlitbu, kte-
rou v prubéhu mse nestihl dokonc¢it: ,,Otée prav-
dy, zde je tviij Syn...“ Potdd také opakoval jména
Jezi$, Maria, Josef a jména patronti poustevniki
svatého Petra a Pavla.

Sarbelova duse se odebrala do nebe 24. pro-
since roku 1898, v predvecer slavnosti Narozeni
Pané.

Byl pievezen na hibitov kldstera svatého Ma-
rona v Annaya, kde po jeho smrti zac¢alo ptibyvat
podivuhodnych uddlosti a zdzraki, které ptildka-
ly celé zastupy a probudily zboZznou tctu lidi
vSech vyznani po celém svété.

Sarbel byl blahofecen papezem Pavlem VI.
dne 5. prosince roku 1965 a svatofecen dne 9. fij-
na 1977.



