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Uvod

@

Zvykol som sa usilovat o velkost. Za mojej mladosti znamena-
la velkost bohatstvo a ja som chcel néjst sposob, ako byt velmi
bohaty. Ako prvé mi napadlo stat sa burzovym maklérom, hoci
som vlastne nevedel, ¢o to znamend. Neskor, ked som zacal byt
posadnuty $portom, som usudil, Ze k bohatstvu by som sa mal
dostat ako slavny $§portovec. Snival som o tom, ze budem profe-
siondlne hrat basketbal, potom tenis a bejzbal, no ani na jedno
som nemal dost nadania.

Ku koncu strednej $koly a za¢iatkom $tudia na univerzite
som si velkost zacal predstavovat skor ako slavu, nez bohatstvo.
Najprv som chcel byt svetozndmy spisovatel, zahfnany cenami.
Uvedomiac si, aké tazké by bolo to dosiahnut a (nespravne) sa
nazddvajuc, ze stabilnejsi bude akademicky zivot, prihlasil som

sa na postgradudlne studium v nadeji, Ze sa stanem jednym z tych
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slavnych profesorov, ktori lietaji po celom svete so svojimi slav-
nymi prednaskami. K dosiahnutiu tohto ciela som sa dostal bliz-
$ie nez v ktoromkolvek zo svojich predoslych profesnych planov,
no nespravilo ma to o ni¢ spokojnej$im a ani $tastnej$im. Podla
mna preto, lebo hoci sa so v§etkymi tymito réznymi zivotnymi
cielmi spdjaji rézne hodnoty, v§etky maju spolo¢ny rovnaky zdk-
ladny ciel: stat sa ¢lenom elity, ktord sedi na vrchole spolo¢enske;
pyramidy.

V poslednych niekolkych rokoch som dospel k nazoru, ze tato
tazba byt hore je jedovata pre nds, pre nae vztahy, pre nase spo-
lo¢nosti a nasu planétu — ba aj pre jednotlivcov, ktori sa tam na-
ozaj dostanu. A tak som proti tymto cielom zacal zo vSetkych sil
bojovat. Nevravim, ze ich stile nepokladdm za pritazlivé. Samo-
zrejme, ze dno. Neviem, ¢i niekedy vkro¢im do lietadla bez tazby
sediet v luxusnej prvej triede alebo ¢i pojdem na nejaké podujatie
bez tuzby byt jednou z osobnosti na scéne. A, samozrejme, stile
cvi¢im a pisem podla svojich najlepsich schopnosti. To, ¢o som
zadal spochybriiovat, nie je tuzba robit nie¢o dobre pre vec samu,
ba ani pre pritazlivost vitazenia. Spochybnujem skor spolo¢ensky
poriadok, ktory berie na$e nadania a meni ich na tazbu vyhrat
nase miesto na vrchole sutazivych hierarchii. Vlastne som, ako
dokazujem v tejto knihe, dospel k presved¢eniu, Ze jadrom mno-
hého, ¢o je v nasom svete nespravne, st tie osobné usilia o vel-
kost, a ¢o je mozno e$te dolezitejsie, nerovné spolocenské systé-

my, ktoré tieto snahy zivia.



Dost dobry zivot

Podrobnejsie sa tomu, ¢o presne je nespravne, budem venovat
v celej tejto knihe. Aby ste zhruba pochopili to, ¢o mam na myslj,
zamyslite sa nad zdsadnym paradoxom nésho sucasného stavu:
existuje nadbytok a napriek tomu existuje nedostatok. Zijeme
uprostred bezprecedentnej hojnosti a vyrobnej kapacity, no na-
priek tomu st miliardy ludi hladné, nezaodeté a nezaopatrené.
A tak vo svete s celkovym bohatstvom 399,2 biliéna dolarov Zije
viac nez 3,4 miliardy ludi stdle z menej nez 5,5 doldra na den,
pricom 34,5 miliéna Iudi ro¢ne zomiera z dovodu nedostatku pri-
meranej zdravotnej starostlivosti a priblizne 9 miliénov dalsich
zomiera od hladu." Medzitym stroje vykondvaja viac nevyhnut-
nej prace na udrzanie zivota nez kedykolvek predtym a napriek
tomu mdme tak mélo volného ¢asu. Na svete teraz zije viac ludi
nez kedykolvek predtym a napriek tomu st mnohi z nds sami.
Tazime zo staro¢i mtdrosti a vedeckych pokrokov na podporu
$tastia a napriek tomu si nesieme bremeno uzkosti a depresie.
V skuto¢nosti stupa nielen pocet ludi s depresiou, ale aj priemer-
ny pocet rokov, ked ludia depresiu uvadzaja. Na vzostupe st aj
uzkost a vyhorenie.> Mdme schopnost prejst celi Zem, dostat sa
do hlbin ocednu a dokonca aj do kozmu a napriek tomu préve tie
prostriedky skumania vy¢erpdavaju udrzatelnost nagej domovske;
planéty. Kazdy rok si berieme takmer dvojnasobok toho, ¢o je
Zem schopnd ro¢ne zregenerovat.’

Toto vsetko spolu suvisi. Ked Zijeme vo svete, kde niektori

maju privela a mnohi primdlo, existuje obrovsky tlak na to, aby
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sme sa bud dostali na vrchol, alebo klesli ku dnu. A v takom svete
budeme pocitovat nervozitu z nasich vyhliadok, depresiu z nagej
situdcie, nepriatelstvo k nasim konkurentom a bude ndm jedno,
ako velmi poskodzujeme zivotné prostredie, ked ndm to pripada
ako jedind moznost, ako zostat nazive.

Ak chceme prekonat paradoxy spésobené honbou za velkos-
tou, musime pochopit, z ¢oho sama t4 honba prameni. V tejto
knihe sa budem zamyslat nad réznymi tedriami — napriklad nad
¢asto zdoraznovanym tvrdenim, Ze sme od prirody vsetci hierar-
chicki a sutazivi —, no moj zdkladny argument je ,myslenie velko-
sti, ktoré sa v skuto¢nosti za¢ina ako zdmern4 reakcia na fakt, ze
zivot je nedokonaly. Vsetci zazivame nehody, tragédie a zlyhania.
Velkost reaguje slovami: ,Netrdpte sa, my to zvladneme: hoci
svet ako taky je mozno nedokonaly, ludstvo m4d schopnost tie
chyby ndsho stavu nakoniec odstrénit.” Aby sme to dokdzali, mu-
sime len povzbudzovat tych najnadanej$ich spomedzi nés - tych
velkych — k inovécidm, tvoreniu a bddaniu. Oni budu posuvat
hranice ndsho ekosystému a vytvarat prekvitajuci svet pre nds
ostatnych. Aby sme ich k tomu podnietili, mali by dostat obrov-
sky majetok a moc. A aby sme zistili, kto tito velki st, mali by
sme mat intenzivne sutaziva spolo¢nost, v ktorej sa vetci snazia
dokdzat, pre¢o st najvacsi. Stat sa velkym znamend citit sa opréav-
neny usetrit inych utrpenia nejakej skuto¢nej porcie zivotnych
katastrof: kedze zlepSujete Zivot vietkym (¢i uz vytvarate bohat-

stvo, zdbavu alebo vynalezy), st vietky vase odmeny opravnené.



Dost dobry zivot

HIladanie toho pocitu uspokojenia a istoty mimo neustaleho toku
zivota je to, ako teraz interpretujem pociatky svojich mladistvych
tazob byt velkym, ktoré mam spolo¢né s mnohymi inymi ludmi.
Tuzba po velkosti ndm tak ddva velky zmysel, no vytvéra aj uz-
kosti a paradoxy sveta, v ktorom Zijeme.

Hoci je v nasich psyché a spolo¢nostiach pre svetondzor
velkosti hlbokd logika, nie sme nan odkdzani. Existuje aj iny
sposob videnia veci, ktory ma dnes plny potencial a vie nds vy-
viest z tychto desivych paradoxov. Ja ho nazyvam ,dost dobrym
zivotom®. Budem ho charakterizovat aj ako ,dost dobry zivot pre
véetkych®a ,dost dobry svet“. Dost dobry tu neznamenad len robit
holé minimum, aby sme obstdli — hoci sa skuto¢ne prihovaram
za viac volna a oddychu. Viac nez toto ale pouzivam slova na za-
znamenanie celého svetondzoru zasviteného zabezpeceniu toho,
aby celé ludstvo malo nielen dobro (kam patri slugnost, zmysel
a dostojnost), ale aj dostatok (kam patri vysokokvalitn4 strava,
odev, pristresie a zdravotna starostlivost).* Navyse, kedze lud-
stvo md aj environmentalne, emociondlne a socidlne potreby, st
dobro a dostatok vzdy prepojené. Nase Zivoty nemozu byt dobré,
ked' nemédme dost na to, aby sme prezili a nemozeme mat dost, ak
dobrom nasich vztahov nie st nasytené aj nase zivoty.

Podobne ako velkost sa dost dobry svetondzor za¢ina pozna-
nim, Ze zivot je nedokonaly. Na rozdiel od velkosti ale popiera
tvrdenie, ze zlep$it nase podmienky ndim moze pomoct len ce-

lebritna elita. Ked podporujeme iba snahu o velkost, tak vlastne
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nenapredujeme ako by sme mohli, lebo potli¢ame zivotné ener-
gie a schopnosti velkého mnozstva Iudi a marnime svoj ¢as a z4-
pal superivou snahou dokdzat, ze patrime medzi tych niekolko
velkych. Na nejakd pricu je takmer vzdy vela talentovanejsich
a kvalifikovanejsich Iudi nez je pocet pozicii, ktoré st k dispo-
zicii. Vieme zabrdnit tomu, aby tieto okolnosti viedli k depresii
a nezamestnanosti a posunut na$e zameranie na spolupréicu,
vyuzijic schopnosti 7,7 miliardy dost dobrych Iudskych bytosti.
Ked'sa v8etci namiesto velkymi snazime byt dost dobrymi, vieme
individuédlne robit menej a pritom toho dosiahnut rovnako vela,
ak nie viac.® Zlep$i sa nielen hmotn4 kvalita zivota vi¢$iny ludi,
ale aj ich $tastie a socidlna kohézia.

Na vytvorenie tohto sveta pre nds a budice generacie nemoéze-
me od Zeme brat viac, ako je schopnd vytvarat. Nemusime Zit v do-
konalej harmonii s prirodou, ale nepotrebujeme jej ani dominovat.
Zem nie je nekonec¢ne velkd, ani sa neobnovuje donekone¢na. M4
svoje vlastné limity, svoj vlastny pocit pohody, svoje vlastné mate-
ridlne potreby. Co ju robi zdzraénou, nie je jej dokonalost, ale sa-
motny fakt, Ze je dost dobra na zachovanie ludského Zivota. N4§
dost dobry zivot musime budovat v ramci tychto dost dobrych
podmienok. Ten dost dobry zivot je ,pre véetkych® vritane ¢o
najvacsieho mozného poctu zivoc¢isnych a rastlinnych druhov,
s ktorymi sa delime o tato planétu, lebo ked uzndme, Ze nikto z nds
nie je taky velky, aby bol iba sdm schopny zvlddat hrozy tohto Zivo-

ta, ked pochopime, Ze zvritenosti v nasom stave sa daju najlepsie
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znés$at prostrednictvom spojeni s nagim nekone¢nym pribuzen-
stvom, potom si vieme vazit, Ze ten najzmysluplnej$i mozny zivot
je taky, ktory uzndva a pestuje nagu absolitnu nezévislost.

Posledny rozdiel medzi svetondzorom dost dobrého a velkosti
je v tom, Ze svetondzor dost dobrého netvrdi, Ze niekedy tplne
prekondme obmedzenia nasich podmienok. Zivot je vzdy len
dost dobry: dokonca aj v uzasne harmonickej spolo¢nosti by sme
stale mali chyby, tragédie, nezhody, zrady, prirodné katastrofy.
V dost dobrom svete by v8§ak nebolo ziadnych niekolkych vel-
kych, ktori by boli pre svoje postavenie usetreni toho najhorsieho.
Na zmierneni utrpenia by sme pracovali v§etci spolo¢ne. Koniec
koncov, je to v§eobecne prospesné, lebo radsej ako existovat
v tizkostnom strachu z vystupenia na vrchol alebo klesnutia na
dno by mali vetci dost ¢asu a volnosti ocenit bezné, dost dobré
radosti existencie. Ani ten najlepsi Zivot nemoéze byt nikdy viac
ako dost dobry, no dost dobry pre vietkych este nie je ani sposob,
akym Zijeme teraz — Zivot naplneny uzkostou, nerovnostou a eko-
logickou destrukciou.

Namiesto snahy o verzie velkosti sa teraz usilujem pomdahat
s vytvdranim tohto dost dobrého Zzivota pre vsetkych. Alebo sa
o to aspon zo vSetkych sil usilujem. Podobne ako mnohi ludia,
aj ja stale citim tah tuzby odkrojit si pre seba nejaky diel vel-
kosti. Ako budem hovorit v celej tejto knihe, ,dost dobrost* si
vyzaduje nielen osobnu, ale aj politicka transforméciu. Vo svete

zameranom na velkost méze byt snaha byt dost dobry ironicky
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pocitovand ako ze nie ste dost dobry — aspon nie v sutazivych pod-
mienkach, ktoré st vim pontikané. Vymanit sa z tohto systému
je pre kazdého jednotlivca tazké. Hoci som naozaj presvedceny,
ze nase osobné snahy su délezité — systémy sa nemenia bez toho,
aby ich sprevadzali zmeny nasich predstév o tom, aky by mal byt
svet —, nemyslim si, Ze je to len o hladani jednotlivych dost dob-
rych hrdinov. Je to o spolo¢nej praci nds vSetkych na predstave
avytvoreni sveta, v ktorom sme v$etci slu$ni, mdme dostatok a na
ktorom sa podielame.

Pred niekolkymi rokmi som sa prvykrat pokasil vyjadrit tento
svetondzor na verejnom fére. Napisal som kratky ¢ldnok, ktory
bol zamerany na filozofické a literdrne zdroje myslienky dost
dobrého zivota.® Zdalo sa, ze ¢itatelia moje slova ocenili, najma ti,
ktori boli unaveni nerovnostami, prelievajucimi tak vela zdrojov
k tak malo ludom a tak mélo k mnohym. Mali vsak aj vela otdzok.
Ako by sa mohli etické hodnoty hladania dost dobrého Zivota
preniest do nejakého socidlneho programu? Co sa vlastne poéita
za dost dobré? Keby sme uspeli v tvorbe dost dobrého sveta, ne-
bol by to ,velky“ uspech? Vari nepotrebujeme, aby niektori Iudia
hladali nie¢o viac nez dost dobré na prospech nis ostatnych?
Nemoze byt zivot pre niektorych skvely a pre vsetkych ostatnych
dost dobry? Co sa stane s motiviciou a podnetmi? Popieral som
fakt, ze niektori ludia st skratka nadanejsi nez ini? Preco vlastne
tie slovd velky, skvely a dost dobry? Mozno ten najosobnejsi ko-

mentdr prisiel od jedného kolegu spisovatela, ktory sa ma opytal,
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preco sa mu zd4, Ze tak usilovne pracujem na mojom pisani, hoci
ostatnym som hovoril, Ze maju spomalit a prijat dost dobry zivot
— nie som pokrytecky?” Uvedomil som si, Ze hoci sa predstava
dost dobrého zivota zakladd na relativne jednoduchej sustave
hodnét, vysvetlenie a obhajoba jej logiky si vyziada viac nez krat-
ke pisomné zamyslenie. To je dovod, preco sa tdto kniha snazi
vysvetlit, ¢o vlastne znamend prejst od spolo¢enského poriadku
zalozeného na velkosti a namiesto neho vytvorit dost dobry Zivot
pre vsetkych.

To preto, Ze moja obava je taka vSeobecne platn4, Ze hoci je
moj pohlad v tejto knihe zvi¢sa formovany skusenostami, kto-
ré som mal ako vedec pochadzajuci zo strednej triedy (zviésa),
telesne schopny beloch nezmeneného pohlavia v Spojenych
$tatoch, uporne som sa snazil poc¢avat a u¢it od ludi s inymi Zi-
votnymi pribehmi. A dafam, Ze tvrdenia, ktoré tu vyslovujem,
st uzito¢né pre ludi z mnohych rozli¢nych prostredi. Vo svojej
knihe ¢asto pouzivam zdmend ,my“ a ,vy“, aby som ta, ¢itatel,
zapojil do toho, ¢o nasleduje. Niekedy budem predpokladat, ze
so mnou suhlasi$ a si sicastou toho ,my*, ktoré sa usiluje vytvorit
dost dobry svet. A niekedy ta budem oslovovat ako niekoho, kto
so mnou zrejme vobec nesuhlasi a budem sa snazit presveddit ta,
ze by si mal. Ob¢as si, pravda, méze$ pomysliet: , Prestan hovorit
my, respektive ty! Ja si to vobec nemyslim!“ Vzhladom na nasu
ludskd roznorodost st také omyly nevyhnutné, no podla miia za

prinosy putavej$ieho pisania stoja.
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Podobne stelesiuji tento pocit inkluzie ndzvy styroch kapitol
(,Pre nase ja“, , Pre nase vztahy, ,Pre nas svet” a , Pre nasu plané-
tu“). S ndzvom prvej kapitoly (,,Pre¢o velkost nie je dost dobra“)
sa spdjaju dovedna, aby vytvorili ¢osi ako ukazku hlavnej témy
knihy: ,Prec¢o velkost nie je dost dobrd pre nds, pre nase vztahy,
pre nas svet, pre nasu planétu.” Slovko ,pre” v nazve kazdej kapi-
toly je tiez myslené v zmysle prospesnosti pre niec¢o. Tato kniha
je pre nade ja, pre nase vztahy, pre nasu planétu a pre nés svet, lebo
je o vytvarani bohatsieho a komplexnejsieho spdsobu zivota,
nez umoznuje zameriavanie na velkost. Pomocou réznych optik
kazda kapitola dokazuje, ze ideoldgia velkosti — teda, este raz,
myslienky, ze kazdy z nds ma cenu len vtedy, ked'sa usiluje byt
na vrchole nejakej hierarchie — je destruktivna pre vSetky sféry
nasho zivota. Kniha Dost dobry Zivot je argumentom na prehod-
notenie vSetkého, ¢o je dobré, postacujice a nedokonalé v nas,
v kazdom jednotlivcovi, v nasich spolo¢nostiach a vo svete nasej
prirody.

Ak uz hodnoty dost dobrého zivota zdielate, potom vdm sndd
tato kniha pomoze lepsie ich vyjadrit, uvidiet ich vzdjomnu sd-
vislost a pochopit ich obmedzent kompatibilitu so svetondzorom
velkosti. Ak niektoré hodnoty zdielate, no ste nadalej presvedce-
ni, Ze podpora velkosti niekolkych je najlepsou cestou k vytvo-
reniu dost dobrosti pre mnohych, potom vas mozno tito kniha
presved¢i o opaku, alebo vam asporni poskytne nejaki logiku, na

zdklade ktorej viete vysvetlit svoju poziciu. A ak ziadnu z tychto
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hodnét teraz nezdielate, mozno vas na konci tejto knihy presved-
¢im, Ze stoja za vahu. Mozno si dokonca néjdete ¢as zamysliet
sa so mnou nad tym, ¢o ten dost dobry Zivot je a ako ho mézeme
dosiahnut. Chcel by som, aby tato kniha bola ¢astou $irsej, po-
kra¢ujucej konverzicie (ktora sa za¢ala ddvno predtym, nez som
toto napisal), lebo dost dobry Zivot pre vietkych je komplexny,
dynamicky a vyvijajuci sa idedl, ktory dava najvic¢si zmysel vtedy,
ked'na jeho naplneni pracujeme vsetci spolo¢ne.

Udalosti v ¢ase pisania tejto knihy dolezitost tejto vzdjomne;
stvislosti este viac zvyraznili. Pisat som zacal pocas jednej z naj-
prevratnej$ich udalosti nagej éry — pociato¢nych dni pandémie
COVID-19 - a v pisani som pokrac¢oval po¢as druhej udalosti —
povstania proti rasizmu a $tatnemu nésiliu, ktoré vyvolalo zabitie
Georgea Floyda policiou v Minneapolise, §taite Minnesota, v maji
2020. Ako poznamenalo mnoho komentdtorov, tieto udalosti
boli ako rontgenova snimka suc¢asného sveta, odhalujuca prav-
du o nagom stave kazdému, kto predtym nevidel, aké nerovné
a nespravodlivé st nase spolo¢nosti.® Svet postaveny na velkosti
nechal miliardy Iudi bez primeraného prijmu, potravy ¢i zdra-
votnej starostlivosti, zatial ¢o majetky najvi¢sich bohacov sveta
vzrastli o miliardy dolarov. Nejde o ndhodny omyl; je to priamy
dosledok sveta vybudovaného tak, aby odmenoval niekolkych na
ukor mnohych.

Nemecky spisovatel zZidovského pévodu Walter Benjamin

napisal v roku 1940 na uteku pred nacistami esej o filozofii dejin.
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Jeden riadok jeho eseje vo mne stale rezonuje: ,Tradicia utldca-
nych nds udi, ze ,stav nudze’, v ktorom zijeme, nie je vynimkou,
ale pravidlom.”” Po nepokojoch, pocas ktorych som pisal tuto
knihu, budu v nasich dejindch nasledovat dalsie, dokym si neuve-
domime, ze nerovny spolo¢ensky poriadok vytvara neznesitelné
napdtia medzi tymi, ktori st pokladani za velkych a tymi, ktori su
vsnahe o dosiahnutie velkosti pokladani za nahraditelnych. Dost
dobry zivot ponuka int viziu sveta, nez je tento stav niidze. Samo-
zrejme, stale bude mat problémy. Stéle budd pandémie, nehody,
zrady. Mézeme v$ak pracovat na vytvoreni sveta, v ktorom, ked
vzniknud problémy, je nasa spolo¢nost — zalozena na starostlivosti,
dovere a slusnosti pre véetkych — schopna sa spojit a ¢elit im.

Niektori ur¢ite namietnu, ze moje videnie Iudstva je sentimen-
talne. Iste, znie milo, takto ale svet nefunguje a nie je to mozné,
lebo Iudia st evoliciou naprogramovani superit o hierarchické
postavenia. Navyse si mozno myslite, Ze tito vizia je potencial-
nou ranou pre pokrok: Nie je pozoruhodnou revoliciou ndsho
moderného veku, Ze zo Zivo¢isneho druhu, ktorému kedysi vlddla
sila bojovnika, vytvorila ob¢iansku kultaru, otvorent kazdému
s tym spravnym nadanim a snahou?

Hoci tieto argumenty davaju isty zmysel, nie st celkom pres-
né: vzdy sme boli definovani nielen spolupracou, ale aj hierarchic-
kou sutazivostou a idedly meritokracie tu existovali tisicky rokov.
A ani dobre nevypovedaji o tom, ako by sme mohli napredovat

ako zivo¢isny druh. Dnes je, napriklad, ¢oraz viac dékazov o tom,
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Ze progres sa nevytvdra tym, ze vezmeme tych ,najlepsich a naj-
bystrejsich® v miestnosti, ale skor kooperativnym uvazovanim
nad rozdielnymi, zasvitenymi svetondzormi.'” Existuja aj dobré
dokazy, ktoré naznacujq, ze ,kolektivna inteligencia“ je pre pok-
rok ludstva dolezitej$ia nez jednotlivy génius." A aj ked'sa nejaki
jednotlivi géniovia objavia, ich dielo sa vzdy spolieha na obrovské
siete a institucie, ktoré ich podporovali. V knihe neskér uvidime,
preco to plati pre kazdého po¢ntic Albertom Einsteinom az po
Lebrona Jamesa a Stevea Jobsa.

Aby sme k tomuto lepsiemu svetu pre vsetkych dospeli, nepo-
trebujeme len viac mysli; potrebujeme viac dobrych mysli. Takze
namiesto mifiania zdrojov (napriklad tcty a pozornosti) na tych
niekolkych, by sme mali sustavne a spolo¢ne pracovat ako mnohi.
Nebude to lahké a vyzaduje si to dobru pripravu a dobré insti-
tdcie s jasnymi formami solidarity a neutld¢ajucou hierarchiou.
Nepochybne sa budu robit chyby. No vytvéranie tohto dost dob-
rého zivota pre vetkych za vSetko to usilie stoji, lebo v kone¢nom
dosledku je o nasich elementdrnych hodnotéch a je to ten druh
sveta, ku ktorému nas vidy viedli nase idedly rovnosti, slobody
a spravodlivosti.

Mozno si opravnene kladiete otazku, ¢i ludské spolo¢nosti
naozaj niekedy mézu vytvorit dost dobry Zivot pre vSetkych.
Pokusim sa ukdzat nielen to, pre¢o mézeme, ale aj preco je nevy-
hnutné to spravit. V kone¢nom dosledku to, ¢o je nerealistické,

nie je nadej, Ze by sme mohli Zit vo svete, ktory je dost dobry pre
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véetkych, ale skor presvedcenie, Ze mézeme dalej prezivat v nasej
kulture velkosti, so v§etkou jej nendvistou, nerovnostou a de-
$trukciou, ktord nds den za diiom rozdeluje.'?

Nebudem ale tvrdit, ze mdm v8etky odpovede na to, ako tento
iny svet vytvorit. Napokon, tvrdim, Ze dost dobrost nie je o pred-
stave jednej osoby, ako by mal vyzerat svet — je o tom, Ze budeme
pracovat v8etci spolo¢ne. Navrhujem zékladny ciel, nie konkrétnu
skladbu obsahu. Toto je demokratickd ponuka pre nas vSetkych,
aby sme spolu dalej premyslali o tom, ako vytvorit obsiahlejsi sys-
tém spoloc¢enskych hodnét. U¢elom tohto systému je vytvorit svet,
ktory je dobry, ktory poskytuje dost dobra pre v8etkych a napriek
tomu si je stdle vedomy toho, ze Zivot je nevyhnutne plny neh6d
a tragédii a Ze musime pracovat v ramci limitov nasich prirodnych
zdrojov. (Znovu opakujem: Je vzdy iba dost dobry.)

Je teda len vhodné zacat pisat tuto knihu za okolnosti, ktoré
hrozia zvritit v8etko, ¢o povazujeme za normélne: ide presne
o ten druh situdcie, ktory nds vedie k zamysleniu nad nasou na
skvelost zameranou spolo¢nostou a pochopeniu, ako by vyzeral
dost dobry svet, ktory by sme mali budovat. Nage pokracujuce
krizy tla¢ia na krehkost nasich individudlnych sil, ukazujtac
ném, ze nikto z nds nedokédze velmi dobre prezivat len sim, Ze
vetci spolo¢ne dokdzeme budovat a prosperovat. Tato vizia je
dobre zachytena v myslienkach, ako su tie od smetiara ,Jestera
DY o ktoré sa podelil na Twitteri jedného rdna za¢iatkom marca

2020, ked som pocas pandémie zacal pisat:
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Nemozem pracovat z domu a moja préca je nevyhnutnd mest-
ska sluzba, ktora sa musi vykonat. Je to ndro¢nd praca po¢nuc
vstavanim pred dsvitom, pokrac¢ujuc fyzickou obetou, ktoru si
vyberd na mojom tele, az po jej monoténnu povahu. Obcas je
tazké pokracovat...

Prave teraz ale pri vykondavani svojej prace zazivam mimoriad-
ny pocit hrdosti a zmyslu. Vidim ludi, mojich Iudi, ludi z méjho
mesta, ako na mna vykuakaju z okien. St vylakani, my sme vy-
lakani. Vylakani, ale nezlomni...

My smetiari budeme dalej zbierat odpad, lekari a sestri¢ky sa
budu dalej venovat lie¢eniu a o$etrovaniu. Bude to v poriadku,
zvlidneme to. Milujem svoje mesto. Milujem svoju krajinu. Mi-
lujem svoju planétu Zem. Budme dobri jeden k druhému a toto
prekondme."

Byt dobri jeden k druhému a ddvat si dost navzéjom; neziadat
od seba navzdjom privela a nebrat privela pre seba: Na to, aby

ludstvo prekvitalo, ni¢ viac nepotrebujeme.
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Prec¢o velkost nie je
dost dobra

@

Neexistuje jediny dévod na nagu pochmurnu situdciu, v ktorej
ma prili§ malo Iudi privela a primnohi prili§ mélo. A takmer
denne vychddzaju dobré knihy, ktoré vysvetluju niektory do-
lezity aspekt problému a navrhuja sposob jeho riesenia: kritiky
konkrétnych hodnotovych systémov, napriklad systému elit
¢i kést, pripadne kapitalizmu typu ,vitaz berie vSetko®, Izivych
prislubov meritokracie alebo perfekcionizmu ¢i Iudi ako panov
prirody. Ja staviam na my$lienkach mnohych takychto kritik. No
jedno z mojich tstrednych tvrdeni je, ze bezny hodnotovy systém
tieto zdanlivo rozdielne rezimy osobnej, politickej a ekologickej
organizdcie spdja. Prave to nazyvam velkostou. Ked na velkost
hladime len v konkrétnych systémoch alebo vo chvilach viery,
opominame tuto $ir$iu, vzdjomne prepojent siet obdv prame-
niacich z predstavy, ze niektori ludia, rodiny, ndrody ¢i zivocisne
druhy st jednoducho lepsi a zasluzia si viac nez ini.
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Vyberom slova velkost sa chcem rozpisat o odvekom rozdiele
medzi ,velkym® a ,dobrym®' Napriklad v biblickom epose Johna
Miltona Strateny raj (1667) sa Jezi$ osved¢uje ako vhodny tym,
ze ,je dobry,/daleko viac nez velky ¢i vysoky“.? V tomto rozli$eni
sa ,velky“ vztahuje na tych, ktori maji moc a délezitost uréovat
kurz mnohych Iudskych zivotov, zatial ¢o ,,dobry* sa vztahuje na
tych, ktori konaju eticky a dostojne. V praxi st velkost a dobro
¢asto v protiklade. Mnohi velki podnikatelia, zabdvaci alebo
politicki vladcovia nemusia byt obzvldst dobri ludia. Spojené
$taty si zasa ¢asto ndrokuji vynimoc¢né postavenie ako néro-
da z dévodu tvrdenia, Ze st schopné tento protiklad uviest do
suladu. To je d6vod, pre¢o budu politici naprie¢ politickym
spektrom hovorit: ,Sme dobri, lebo sme velki.“* Inymi slovami,
do ndsho mocenského postavenia sme sa dostali z dé6vodu nasej
slusnosti.

Zatial ¢o vSak jeden jednotlivec méze naozaj byt velky aj
dobry, celkovy systém velkosti je pre vytvaranie sveta, ktory je
dost dobry pre vSetkych, $kodlivy. Toto tvrdenie sa v meritokra-
tickom svete moéze zdat odtrhnuté od reality. Mnohi ludia by
sthlasili s tym, Ze bohatstvo a moc by nemali plynut z dedi¢stva
ani zo zaujatych predstdv o nadradenosti istych pohlavi, ras ale-
bo ndbozenstiev. Tiisti Idia v§ak mozno veria, Ze len spolo¢nost
poskytuje vetkym skuto¢né prilezitosti prejavit svoje nadania
a ze ten proces podnecuje prostrednictvom odmien bohatstva,

cti a moci.

24



Dost dobry zivot

Navy$e by mohli povedat, ze taky systém funguje v prospech
vSetkych: stimuldciou a odmenovanim velkych by mal v kone¢-
nom dodsledku poméhat zit vlepS§om svete ndm ostatnym.

Tento argument md nepochybne istt logiku a v§etci sme mno-
hym takym velkym ludom zaviazani. M6Zeme vidiet pozoru-
hodné nadania $portovcov a komikov, vidime majstrovské diela
umelcov a hudobnikov, alebo vyuzivame vynalezy vyzna¢nych
vedcov a podnikatelov. Na strdnkach tejto knihy sa v§ak pokusim
ukdzat, pre¢o zameriavanie na vyzdvihovanie individudlnych
triumfov tych niekolkych v kone¢nom désledku mnohym nielen
$kodi, ale je aj obrovskou zatazou na psychiku a osobné zivoty
vSetkych, pri¢om tiez ni¢i nasu socidlnu kohéziu a svet prirody.
Objasnenie podrobnosti tohto tvrdenia si vyziada nejaky ¢as, no
jeho podstatou je, Ze zatial ¢o velkost je hra, v ktorej sa sucet zis-
kov a strat rovnd nule, ,dost dobrost” umoznuje, aby sme uspeli
vietci. Len tam moéze byt tolko vitazov bez ohladu na to, kolko
nadanych ludi alebo ndrodov sttazi. Priepast medzi tymi, ktori
st povazovani za velkych a tymi, ktori st povazovani za obycaj-
nych, sa nikdy nezavrie. Taky je paradox hierarchickych verzii
pokroku: zatial ¢o pre niektorych sa veci zlep$uju, pre inych sa
relativne zhorsujt. A tak, hoci sa naplnajt zikladné potreby, ten-
to dostatok pre vSetkych sa nerovna dobru pre vsetkych. Ludia
st stdle vynechdvani z o¢akdvani lepsieho zivota a zmysluplnych
prilezitosti vo svojich zivotoch.* Vi¢sina ludstva — napriklad tie

miliardy, ktoré ziji v chudobe vo svete plnom bohatstva — zostava
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vylicend, jeho potencidlne prispevky k v§eobecnému pozdvihnu-
tiu su navzdy stratené. To nie je zmysluplnd cesta k zaisteniu Iud-
ského pokroku. Namiesto toho, aby sme do centra nasich hodnét
stavali podporovanie tych najlepsich, mali by sme sa zamerat
priamo na rozvoj slusnosti a dostatku (dost dobrosti) pre mno-
hych. To neznamné zaplavit siene moci kakoféniou hlasov, ale
skor vytvdranie systémov, ktoré dokdzu zmysluplne organizovat,
integrovat a re$pektovat vSetkych, aj ked uzndvame, ze ziadny
systém nemoze byt natolko dokonaly, aby uspokojil véetky tuzby
kazdého ¢loveka.

Sociolég Michael Young, ktory vo svojej knihe kritizuje mys-
lienku meritokracie (¢o je pojem, ktory vlastne sdm vymyslel),
nam ddva nahliadnut do toho, ¢o by taky svet ponukal. Hovori
o rovnakej prilezitosti nie ako o ponuke mozZnosti stipat v spolo-
¢enskom rebricku, ale skor ako o $anci ten rebri¢ek uplne zrusit:
»0 rovnakej prilezitosti pre vSetkych ludi bez ohladu na ich ,inte-
ligenciu’, rozvijat cnosti a nadania, ktorymi st obdareni, vsetky
ich schopnosti na ocenenie krasy a hibky ludského prezivania,
vSetok ich potencial pre zitie naplno.” Ako to chdpem ja, tento
druh rovnosti sa zaklad4 na presvedceni, Ze ,Zit naplno“ nezna-
mend maximalizdciu, ale skor zmysluplné poznanie existencie
¢loveka vratane jeho tragickych rozmerov. V na§om suc¢asnom
stave je tazké si ¢o len predstavit svet podobny tomu, aky opisuje
Young - svet, v ktorom sa ldskavost a empatia povazuju za nada-

nia, rovnako hodné rozvijania ako pocitacové programovanie ¢i
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zardbanie penazi a v ktorom je zmyslom rozvijania akéhokolvek
nadania namiesto ziskania sldvy, bohatstva a moci obohatit na§
zivot a zivot inych.

Preto ked hovorim, Ze chcem, aby sme vytvarali iny svet nez
velky, nemdm tym na mysli, Ze by sme sa mali vzdat nasich osob-
nych snah alebo usilia venovat sa tomu, ¢o mdme radi. Vlastne,
predstava, Ze musime satazit, aby sme boli najlepsi, ndm moze
branit venovat sa veciam, ktoré mdme radi, pretoze definuje to
cenné tak uzko, Ze nevyhnutne zadrziava vela ludského potencid-
lu. A rozhodne nemdm na mysli, Ze by ste mali vypustit samotné
slova ,velky*, ,skvely®, napriklad vo vyjadreniach ,je taky skvely
otec”, ,je to velkd $portovkyna“ ¢i ,tto kniha je skveld!. Nemam
ni¢ proti pouzivaniu stupriovanych pridavnych mien na opisanie
uzasnych vykonov. Som ale proti akémukolvek videniu Zivota,
ktoré ignoruje hodnoty a schopnosti va¢siny ludskych bytosti
v mene selekcie a nadmerného odmenovania niekolkych.

Niektori ludia, s ktorymi som o tychto myslienkach hovoril,
sa pytali, pre¢o sa namiesto toho, aby som sa pokusal velkosti
vyhnut, nesnazim radsej velkost predefinovat na dobré sprava-
nie jedného k druhému, ktoré respektuje navzajom schopnosti
inych a pomdha im navzdjom sa rozvijat. Je to poctivd otdzka
a ak dévate prednost chdpaniu toho, ¢o v tejto knihe robim, ako
predefinovanie velkosti, nebudem vam v tom (a vlastne ani ne-
mdzem) branit. Akokolvek velmi by sme mohli zlepsit svet a nds

a seba navzdjom, svetondzor, ktory tu pontkam, je zaloZeny na
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fakte, Ze Zivot mo6ze byt vzdy len dost dobry — Ze existuju nevy-
hnutné tragédie, nehody a nedokonalosti, s ktorymi sa musime
nautit zit. Aj keby sme vybudovali ten druh dost dobrého sveta,
ktory tu obhajujem — takého, v ktorom maju vSetci dobry Zivot,
v ktorom dokdzu nachddzat zmysel a ciel, v ktorom si navzdjom
cenime jedine¢né schopnosti toho druhého a vzdjomne si uvedo-
mujeme svoje chyby, v ktorom nas spolo¢ensky poriadok pracuje
na zabezpeceni slu$nosti a dostatku pre vSetkych a v ktorom sa
stardme o svet nasej prirody, ¢im umoznujeme zachovanie
zivota —, stdle by sme sa museli vyrovnévat s moznostou melan-
chdlie, s pravdepodobnostou neopitovanej lasky, s moznostou
politickej zrady, s nevyhnutnostou prirodnych katastrof. Svet
jednoducho nemdze byt stale velky a skvely; méze v8ak, a mal by

byt, dost dobry.

Zdroje ,dost dobrého”

Podobne ako mnohi ludia, ktori sa zamyslali nad predstavou dost
dobrého, aj ja som na filozofické pouzitie tohto pojmu prvykrat
narazil v diele Donalda Winnicotta, briského psychoanalytika,
znameho hlavne svojou pracou v oblasti detského vyvoja a psy-
chickych vztahov v rdmci rodiny. V jednej zo svojich pric vytvo-
rilideu ,,dost dobrej matky®, alebo tieZ toho, ¢o ja rad$ej nazyvam

dost dobrym rodi¢om.® Dost dobry rodi¢ musi hrat konkrétnu
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a nelahkd rolu. Za¢ina ,takmer uplnym prispdsobenim sa potre-
bdm nemluvniata“. Povedané inak, cesta k dost dobrému sa za¢ina
trochou nadmernosti (stistavnej opatery potrebnej na udrzanie
dietata nazive) len v najranej$ich $tadiach zivota. Je to len sucast
nasej trochu jedinec¢nej ludskej evolucie, ktord si vyzaduje, aby
sa ndm v ranom detstve dostavalo zvlastnej pozornosti. Problém
nastdva, ked této extra starostlivost nevyhnutnd pre prezitie
pokracuje nad nevyhnutna mieru. A existuje silné a logické
pokusenie robit to — rozmazndvat na$e deti neustélou starostli-
vostou.” Samozrejme, svojmu dietatu chceme poskytnut vsetko
a ddvat mu zo seba viac, nez je vobec mozné. Podla Winnicotta
je to v8ak zI¢ nielen pre rodica, ale aj pre dieta. Pre rodi¢a to zna-
mend ohromnu zétaz na jeho ¢as a energiu. Dieta to zasa obera
o0 ,rasticu schopnost vyrovndvat sa so... zlyhanim®. Schopnost
dietata zvlddat zlyhanie v ranom veku uvddza do pohybu, okrem
iného, jeho buduce kreativne schopnosti.* Ked'si uvedomujeme
nage tazkosti, rastd na$e schopnosti imagindacie a kreativity. A tak
rodi¢, ktory déva svojmu dietatu privela, tieto Zivotne dolezité
schopnosti likviduje.

Co si u Winnicotta cenim, je myslienka, ze byt dost dobry je
nielen uvoltiujuce, ale aj tazké. Nuti nds spytovat nase hlboko in-
Stinktivne tuzby byt neprestajne laskavi a ochranujuici. Tiez to ale
zmiernuje nase uzkosti a bremend — nielen tie, ktoré pocitujeme
v srdciach, ale aj tie, ktoré kladieme na inych v nagej netinavnej

snahe o dokonalost. Winnicott dokazuje, ze prekonanie tychto
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tlakov neznamend, ze sa vzddvame svojich povinnosti k inym,
jedenk druhému, ale skor to, ze sa usilujeme o zmysluplnejsi sp6-
sob, ako prebyvat v nasich vztahoch.

Jeho prica ndm tiez ukazuje, ze ked hovorime o tom, ¢o je
dost, nediskutujeme len o materidlnych zélezitostiach. Ako tvr-
dili psycholégovia Roy Baumeister a Mark Leary vo svojej slavnej
préci Potreba patrit: ,... ludské bytosti maju prenikavé nutkanie
vytvarat a udrziavat aspont minimdlne mnozstvo pretrvévaja-
cich, pozitivnych a délezitych medziludskych vztahov.” Tvrdia,
ze toto nutkanie rastie na uroven ,potreby, lebo histériu ludstva
nechdpeme len z ¢isto materidlneho pohladu. Aby bolo jasné,
nemoOzeme Zit bez potravy a pristresia, no ,hypotéza niekam pat-
rit“ tvrdi, Ze jeden bez druhého nevieme zaistit svoje materidlne
potreby a nevieme ani zazit plnost ludského rozkvetu.' Podobny
vyskum viedol tvorcov politiky v Organizicii spojenych ndrodov
k prehodnoteniu toho, ako chipeme, ¢o je podstatou Iudského
vyvoja. Nie st to len hmotné tovary, ale aj veci ako nasa schop-
nost vytvérat socidlne spojenia, rozvijat nagu predstavivost a slo-
bodne pouzivat nagu logiku."

Ocividne teda v tychto tvrdeniach nie som sdm a v utvarani
mojej vizie dost dobrého Zivota sa spolieham na mnohych dalsich
spisovatelov a spolo¢enské hnutia. Od jedného obvyklého chod-
nika sa v§ak naozaj odklanam. Niektori spisovatelia Zdnru pomo-
ci sebe samému zameriavaju svoje rie$enia na nase individudlne

schopnosti zmenit nage tuzby. Ponukaju zvi¢sa osobnu etiku
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chciet menej a byt menej znepokojeny zlyhanim."? Spisovatelia
ako Ada Calhounova ndm hovoria, ze nase krizy by zmiernilo,
keby sme sa ,vzdali ocakdvani alebo farbistej$im vyjadrenim
Marka Mansona, keby sme sa naucili ,jemnému umeniu mat veci
v p*¥i“.®* Nie je to zIa rada — ba vlastne celkom dobrd — nemeni
v8ak socidlne ani politické kontexty, pre ktoré je také tazké sa
nimi riadit."* Ked za¢ne byt tito osobnd transformdcia prepo-
jend so spolo¢enskymi hnutiami — ako mézeme byt svedkami
v hnutiach roku 2021, hnutia ,polihovania“ (tang ping) a hnutia
yZzivota s malymi tazbami®, protestujiceho proti etike komeréné-
ho tspechu v sti¢asnej Cine —, ma potencial rozohrat a vytvorit
hlboké transormacie.' Ked'ale zostédva na osobnej irovni (ako sa
mozno stane aj s hnutim polihovania), m4 sklon k obmedzenej
udinnosti, pretoze odporuc¢ané zmeny su prili§ nekompatibilné
so spolo¢enskymi tlakmi. Znizit o¢akdvania a naucit sa, kedy
prestat, su dolezité osobné transformdcie, no nepontkaji nim
viziu sveta, v ktorom moze kazdy Zit slu$ny, zmysluplny a hmotne
a emocionélne posta¢ujuci Zivot.'® A ani nds nenuti vyrovnat sa

s ndro¢nostou vytvérania takého sveta.

DIh4 histdria zdoldvania velkosti

Vlastne, ako pohotovo poukazujt zéstancovia velkosti, budova-

nie sveta, ktory poskytuje dost dobra pre v$etkych, je obrovska
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uloha. A nielen to, zd4 sa byt proti ludskej povahe. Niektori ho-
voria, Ze jednoducho existuje privela tych, ktorych pohdnaju sny
0 osobnom tspechu. Naga vrodend sebeckost je neprekonatelnou
prekdzkou vytvarania kolektivnych cielov. Calhounovd, Manson
alebo ja mozeme pisat nase chvalospevy na dost dobrost kolko
len chceme; su Iudia, ktori jednoducho budu zhromazdovat vel-
ka moc a dominovat ndm ostatnym. Sociolég Robert Michels to
nazval ,zeleznym zdkonom oligarchie®."”

Lenze rovnako ako Iudskd spolo¢nost prejavuje sklon k oligar-
chii, ukazuje aj ustavi¢ny tlak na slusnost a dostatok pre vsetkych.
Vlastne, odkedy mdme zdznamy, bola snaha o rovnost vzdy su-
¢astou ludského stavu. Ako dokdzal evolu¢ny bioldég Christopher
Boehm, tato liniu vie ¢lovek vysledovat az piat miliénov rokov
dozadu, ked nejakd konkrétna skupina africkych ludoopov zaca-
la ,,okresdvat” moc alfa vodcov vytvéranim ,politickych koalicii*
medzi seberovnymi.”® Prinajmen$om od doby tychto opi¢ich
predkov sme poznaceni duelom medzi podporou a podriadenim
sa velkému na jednej strane a rovnostarskou koalicou, ktora res-
pektuje vSetkych na strane druhej. Nie sme viazani jednou ani
druhou z tychto histérii. Hoci vzdy zostane nejaky stupen sutazi-
vosti a hierarchie, mame aspori schopnost orientovat sa plnsie na
rovnost a spolupracu.

Adam Smith ndm vo svojom diele o mordlnej filozofii posky-
tol jedno z najddlezitejsich vysvetleni rozporu medzi tymito dvo-

ma obzormi ludskej motivécie. Smithova tedria pévodu tuzby po
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velkosti (vo vyzname skvelosti, vynimocnosti — pozn. prekladatela)
sa od mojej lisi, alebo sa tak aspon sprvu javi. Zatial ¢o ja ju vi-
dim v nddeji vyhnut sa utrpeniu, on ju vidi v tazbe byt milovany:
,Clovek prirodzene tuzi byt nielen milovany, ale aj byt krasny;
alebo tiez byt tym, kto je prirodzenym a vhodnym objektom l4s-
ky.“" A ¢o neustdle vidime, je, Ze skveli ludia ta ldsku dostavaju:
,Cloveka s postavenim a skvelou povestou... pozoruje cely svet.
Kazdy nanho tuzi hladiet a citit... tu radost a nad$enie, ktorymi
ho jeho situacia prirodzene napliia.“ Vidiac toto, hladdme to aj
pre seba, hoci vieme, Ze této ¢innost zvysi nade tiesnivé pocity
a tazoby: ,[To] robi vynimo¢nost predmetom z4visti a, podla
ndzoru ludstva, kompenzuje vSetku ti ndmahu, v8etku ta tzkost,
véetky tie ponizenia, ktoré treba pri jej hladani podstupit.“*° Na
rozdiel od toho, ¢o si ludia o Smithovi a jeho teéridch zaujmu
o seba zvyc¢ajne myslia, on ju v skuto¢nosti za dobrt nepovazuje.
Prenho je ,velkou a najbeznej$ou pri¢inou skazenosti nasich mo-
ralnych postojov®.*!

Smithovi by sa teda javilo, ze ,velkost“ (skvelost) je bremeno,
ktoré treba niest, nie unik od utrpenia. No ak jeho teériu sledu-
jeme dokladne do konca, vidime zdkladné obrysy obrany skve-
losti ako nie¢oho, ¢o zmierni utrpenie vsetkych, a preto ju, hoci
hrom?zi nad skazenostou na$ej moralky, nakoniec aj tak akceptuje
avytvéra tedriu (teraz nazyvanu kapitalizmus), pre¢o tdto snaha
o skvelost aj tak pracuje v na$ prospech. Zékladnad myslienka

je, ze hoci skvelost v spolo¢nosti len chabo distribuuje uctu
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a odmeny, existuje ,neviditelna ruka® ktora pracuje na redistri-
bucii benefitov v§etkym ostanym.** Viditelnou rukou nds ni¢i
usilie byt na vrchole spolo¢nosti; neviditelnou rukou sa obnovuje
nasa morélna slu$nost. Vsetci sa stdvame lep$imi, lebo niektori
ludia na seba bert bremeno sttpania na vrchol.

Pri pohlade na tazkosti zdoldvania velkosti Smith kapituluje.
Vidi, ako skvelost korumpuje, ale netla¢i az do bodu, aby nds zia-
dal, nech to prekondme. Radsej uzatvdra faustovsky pakt v nddeji,
ze ju dokdZeme vyuzit v nd§ prospech, namiesto toho, aby sme
sa fiou dali pokazit. Ja tvrdim, ze si dokdzeme poc¢inat lepsie nez
st ndhodné prinosy jej rozkladu. Spojenymi silami spolo¢ného
zivota sa dokdzeme vyhnut $koddm dominancie.

Toto je ¢iasto¢ne dovod, pre¢o nesthlasim s myslienkou, Ze
nas dost dobry svet oberie o motivaciu. Mnohi ludia sa obavaju,
ze vo svete, ktory zabezpecuje slusnost a dostatok pre vietkych,
sa vac¢sina ludi stane lenivymi darmozra¢mi, ktori ni¢ nerobia, no
tazia z pokracujicej tvrdej price ostatnych. Samozrejme, nie¢o
z toho sa stat moze — na$im cielom je dost dobry svet, nie dokona-
ly —, no predstava, ze prideme o nagu motivéciu, ignoruje hlboku
ludsku vésen tvorit a udrZiavat svet, ktory je slusny a dostojny pre
vSetkych. Existuje hlboka ludska tazba, ktora trvd miliony rokov
— vytvarat len komunitu seberovnych, v ktorej vietci nachddzame
ldsku, starostlivost a dostojnost. Mnohé z najpodnetnejsich ¢inov
v ludskych dejindch — velké politické revolucie a nenasilné spolo-

¢enské hnutia — boli presne o zaisteni takych komunit. A tak, hoci
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sa dost dobry Zivot moze zdat na prvy pohlad menej podnetny nez
velkost (skvelost), dosiahnutie spravodlivosti, rovnosti, prdva roz-
hodovat o nasich zivotoch a o pripravenosti spolo¢ne ¢elit nevy-
hnutnym tragédidm zivota, je jedna z najtrvalejsich vasni ludskej
skusenosti. A keby sme raz ten svet mali, stéle by sme boli moti-
vovani udrzat ho. Rozdiel je v tom, Ze namiesto ¢akania na tych

niekolkych velkych, museli by sme byt aktivne zapojeni vetci.
Prekalibrovavanie

Zaroven velmi dobre chidpem, ¢o ma Smith na mysli, ked hovori
o ¢are velkosti. Nie som nan citlivy o ni¢ menej nez vetci ostatni.
Vyrastal som v spolo¢nej starostlivosti, delenej medzi predmestie
Filadelfie - v Jenkintowne — a §tvrtou na okraji mesta — East Mt.
Airy. KedZze som chodil do verejnych $kol na predmesti, zna¢na
¢ast mojho videnia sveta bola utvérand idedlmi tohto dost $tan-
dardného vyrezu predmestskych Spojenych $tatov: najvacsi
dom, najluxusnejsie auto, najvyssi plat. Moji rodicia sa zozndmili
v rabinskej skole a rozviedli sa, ked som bol maly. Otec zostal
v miestnej kongregacii, zatial ¢o matka sa stala profesorkou zen-
skych a nidbozenskych studii. Obaja uzavreli dal$ie manzelstva
— otec so Zenou, ktord sa venuje hlavne rozli¢ne hendikepovanym
detom vo filadelfskych verejnych $kolach a matka so Zenou, ktora
pracuje v oblasti filantropie socialnej spravodlivosti a raného det-

ského vzdeldvania.
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A tak som mal okolo seba mnozstvo vzorov ludji, ktori sa roz-
hodli Zit Zivoty orientované skor na komunitu a solidaritu, nez
na stapanie po spolo¢enskom rebri¢ku. Hoci sme na kratky ¢as
po rozvode mojich rodi¢ov nemali vela penazi, vo vseobecnosti
som stabilne vyrastal v prostredi strednej triedy. Ale vyrastal
som aj v blizkosti velkého bohatstva a presne som videl ten
druh védznosti, o ktorom hovoril Smith, ktord sa dostdvala dec-
kam tych najbohatsich v $tvrti. Mali tie najnovsie technolégie,
najlepsie detské izby, chodili na tie najprepychovejsie plazové
dovolenky. Iné decka v $tvrti sa rad$ej nechdvali vozit svojimi
bohatymi rodi¢mi v luxusnych autdch, alebo s nimi chodili na
$portové podujatia s miestami v 16zi. A, samozrejme, toto bez-
prostredné okolie bolo len malou ¢astou celkového kultirneho
a reklamného ataku, ktory mi hovoril, Ze najlepsi Zivotny $tyl
vedu ti bohati a slavni. Moji rodi¢ia odvédzali dobru pracu, no
moje pociato¢né ambicie v puberte sa zameriavali na to, ako
sa dostat na vrchol ekonomickej hierarchie velmi tradi¢nym
spésobom.

Kym som dovi$il vek pit rokov, zomreli mi vSetci stari rodicia,
a preto mi boli prateta a prastryko z matkinej strany taki blizki,
ako keby som vyrastal so starymi rodi¢mi. Prastryko tvrdil —
a zrejme je to pravda —, Ze jeho spolo¢nost bola prva, ktora dala
maslo do malych obalov z hlinikovych félii. Nebolo to skvelé pre
zivotné prostredie, ale dobré pre jeho dochodok. Mal som asi

trindst rokov, ked zomrel a zanechal ndm nejaké peniaze — nie

36



Dost dobry zivot

vela, no dost na to, aby sme sa s mamou mohli vydat na vylet do
Kostariky na kurz zékladov $paniel¢iny.

Ten vylet som si, v sulade so svojimi predmestskymi snami,
predstavoval ako nie¢o luxusné a pri plazi. Mama nam v$ak re-
zervovala kurz v Institute stredoamerickych rozvojovych stadii,
v programe orientovanom na socidlnu spravodlivost, so sidlom
v hlavnom meste San José. Byvali sme s rodinou z robotnickej
triedy a na kurzoch $paniel¢iny som bol zasviteny do nie¢oho,
zvaného globalizdcia, o ktorej sa vtedy na predmestiach velmi
nehovorilo. Len o rok nato (1999) doslo v Seattli k protestom
proti Svetovej obchodnej organizacii (WTO). Ked prepukli
protesty, mnia, ktory si rychlo ziskal reputdciu mladého radikala,
sa pytali bohati rodi¢ia mojich priatelov: ,Co presne robia tvoji
ludia v tych uliciach?“ Bol to hlavne tento vylet a tieto vedomosti,
ktoré otriasli mojou vierou v snahy o dosiahnutie ekonomickej
velkosti. A naozaj vo mne vyvolali pocit, ze ti v uliciach st ,moji
ludia“ snaziaci sa zrusit dohody, ktorych t¢elom bolo pomdct
tym velmi bohatym stat sa ovela bohat$imi.>

Na strednej $kole som zacal chodit na protesty, v $kole som
zalozil klub , Uz ziadne vizenia® a netspesne som sa pokusil
vytvorit $tudentské odbory. Tiez som mal mimoriadne privi-
légium praxovat v dvoch organizacidch, ktoré zdsadne utvarali
mdj svetonazor: United for a Fair Economy (UFE) v Bostone
a Art Sanctuary vo Filadelfii. V UFE som sa, pod vedenim Betsy
Leonar-Wrightovej a Chucka Collinsa, dozvedel o problémoch
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s delbou bohatstva a o tom, ako ich tvorivymi akciami zmenit.
A v Art Sanctuary som, pri neustalych mudrych radédch Lorene
Caryovej, pochopil, ako méze komunitnd umeleckd organiza-
cia menit zivoty aj bez bezodnych zdrojov. In§pirovany tymito
skisenostami som svoju energiu namiesto do zardbania penazi
presmeroval do intelektudlneho Zivota. Zac¢al som pisat romdn,
¢itat dejiny a filozofiu a navitevovat vecerné kurzy na miestnej
univerzite. Chcel som sa nautit ¢o najviac, ¢o najviac cestovat
a ¢o najviac pisat. Teraz som chcel byt sldvny spisovatel, nie bo-
haty maklér.

Vtedy som si to este neuvedomoval, no dopustil som sa jednej
chyby, ktord dnes trdpi nasu kultaru: kritizoval som materidlne
bohatstvo, ale nevzdal som sa svojej posadnutosti velkostou.
Napokon, mojou tizbou nebolo byt dobrym ani vynikajacim
spisovatelom, ani spisovatelom, ktory prispieva vedomostami
k zabezpeceniu dost dobrého zivota pre vetkych. Chcel som byt
sldvny spisovatel. Povedané inak, nechcel som sa len venovat svoj-
mu umeniu, ale aj vy$plhat sa na vrchol hierarchie spolo¢enského
postavenia.

To sa, pravdaze, stdle velmi lisi od tuzby stat sa napriklad
ropnym magndatom, ktory vo svojom nahdnani sa za bohatstvom
vedome drancuje planétu. Existuje vSak riziko, ze porovndvanim
s tymi najhor$imi ospravedlnuje ¢lovek problémy svojich vlast-
nych cielov. Byt bohaty alebo byt slavny spisovatel — vetko je

o tom byt na vrchole pyramidy. Ani jedno o jej spochybriovani.
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A, ako tvrdi William Deresiewicz vo svojej knihe Smrt umel-
ca (2020), tie najtvorivejsie typy pyramida drvi: ,Systém, opit,
odmeniuje len niekolkych a ostatnych nechdva bojovat o zvysky.
Je o eldne alebo o krachu, o postaveni hviezdy alebo zabudnu-
ti.“ Ludia ako Deresiewicz alebo ja, ktori chcu byt uznévani ako
spisovatelia ¢i umelci, musia stapat hore tymito pyramidami.
V spolo¢nosti, v ktorej Zijeme, nemdm int moznost nez chciet,
aby sa mojej knihe dostalo uznania a oceneni, lebo od toho zavisi,
¢i dostanem jednu z méla dostupnych zédkaziek v mojom odbore.
Radsej by som sedel na vrchole rucajicej sa pyramidy, nez bol
gniaveny na jej spodku. Ak st ale toto dnes jediné moznosti
intelektuédlnej préce, potom ma nasa situdcia od dost dobrého
daleko.

A ak si myslite: ,Nuz, hviezdy st hviezdami z nejakého do-
vodu, skuto¢ne st ti najleps$i,“” mozno by ste sa mali na chvilu
zamysliet nad slovami basnika Donalda Justicea, tiez drzitela pre-
stiznych oceneni: ,MozZno existuji analyzovatelné dévody, preco
niektori dobri spisovatelia trpia zabudnutim, tie dévody vsak,
nech su akékolvek, zostavaju neuchopitelné. Vo fungovani zako-
nov slévy je ndhodilost, ktord sa priblizuje chaosu.“** Skuto¢nou
otazkou tu nakoniec nie je, ¢i st talentovani ludia na prestiznych
univerzitdch na vrchole rebric¢ka bestsellerov alebo ¢i vystupuju
v Carnegie Hall. Problém je v tom, Ze vo svete s médlom prilezZitos-
ti oberd opakované uznanie jednému spisovatelovi, myslitelovi

alebo umelcovi o prilezitosti ostatnych. Vytvara konkuren¢né



