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wDakedy ndjdes v sviatocny den stari mater pri Biblii
a ndboZnej knibe, a jej dcéry pri romdnoch alebo ddakych ruc-
nych robotdch. 1ak sa casy menial®

Mikulas Dohnany, 1850



DALSI, PROSIM

Zakazdym ked sestricka otvori dvere ambulancie a za-
hlaholi ,Dalsi, prosim!“, vzduch v preplnenej ¢akérni sa za-
vlni, pacienti ponoreni do seba, odovzdani osudu, zdvihna
hlavy, odpovedia na sestrickin povzbudivy dsmev. Niektori
sa domdhaju sluzby, ktord poskytne sestricka, odbremeni
tym lekdrku a ¢akaren sa rychlejsie vyprazdni, potrebuji no-
vy recept na chronickd chorobu, ockovanie proti chripke,
potvrdenie o zdravotnom stave...

Marienu boli ruka. Len neddvno jej lekirka vypisovala
odporicanie potrebné pri nastupe do zamestnania ako po-
mocnicka v kuchyni, kde prichddza do styku s potravinami,
musi mat hygienicky preukaz, ako zdzrakom sa uvolnilo
miesto v blizkom penziéne. Na bielenie zemiakov a krajanie
zeleniny netreba vzdelanie, mohla by sa uchytit, zarobit
nejakd korunku. Neubehlo pol roka, a uz nevladze, ruky ju
neposlichaji. Do ambulancie vniesla pach cibule, $iril sa
z jej odevov a vydychovala ho pokozkou. Lekdrka vyzved4,
¢o ma s rukami, pravdaze, vel'mi sa usilovala, pricu potrebuje,
z otcovho mizerného déchodku a jej este mizernejsej pod-
pory v nezamestnanosti nevyziju, preto robila ako besnd, na
ustaranej tvdri sa zjavi bojovy vyraz, vlozila do tej roboty
vetko, a kucharky zneuzivali jej ochotu, prikazovali prendsat
najtazsie bremend, od rina do vecera tazké debnicky so ze-
miakmi, zeleninou, vla¢it ich od dodavky zaparkovanej na
dvore tolkud dialku, dlhou chodbou a dolu schodmi do piv-
ni¢ného skladu, v kuchyni dvihat velké hrnce, dakedy sa jej
pod tarchou podlamuji kolend. Lekérka chipe bezmocnost
zeny, ktord nevie odhadnut vlastné sily, do kazdého pohybu
sa vlozi celd, az sa jej jedného dnia roztrasu ruky, oCerveneju
a opuchn, ni¢ v nich neudrzi, ani list papiera. Co to moze
byt? Ved este nie som taka stara?
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— Nie ste stard, — utesuje ju lekdrka, neodvézi sa povedat
nahlas, Ze je to vdzne, mozno bude nutnd operdcia. — Potre-
bujete odborné vysetrenie, pdjdete za neurolégom...

— Do nemocnice? — zl'akne sa Mariena.

— Za $pecialistom, ten rozhodne, — vysvetluje lekdrka. Je
unavend, a Cakdren je eSte plna pacientov.

Stary Hyben vyzera zanedbane, v neupravenom strnisku
na tviri akoby ostal pach raiajok, nieco ako cesnakové klo-
basa. Ludia sd tu biedni. Lekirka sa zaujima, ako sa drzi
jeho Zena, uz druhy rok pripatand bez pohybu na 16zZko.

— Stile rovnako, — zdeptane Somre chlap, Zenina choroba
je nanho privela. Lekdrka si zaumieni, Ze pacientku ¢im
skor skontroluje. Vyberie sa za flou, len ¢o bude mat cestu
do tych koncin.

O piér dni sa Mariena dostavi znova, potrebuje niektoré
predoperacné vysetrenia.

— Co bude s mojou robotou, pani doktorka?

— Uvidime. Nie som vestec.

— Ak nezarobim, budeme hladovat, — obdva sa Mariena.

—Je to az také zIé?

— No, nie je to ahké. Vietko je drahé, najma strava. Musim
véelijako vymyslat.

— A o ste vymysleli?

— Vyribam zemiakovid natierku. Uvarim zemiaky, oprazim
ich na cibulke s mnozstvom papriky, a potom si ta kasu,
este teplu, natrieme na chlieb. Aj otcovi chuti.

— Vyborne, — pochvili ju lekarka. — Natierky z obchodu
st drahé a plné chémie. Zijete zdravo a chutne, tak to mé
byt.—V duchu sa zhrozi, preboha, chlieb so zemiakmi, kam
sme to dospeli?

Mariena sa pochvale potesi, zabudne na hroziacu opera-
ciu.



PENZION

Na Janu cakaji obyvatelia penziénu. Je nacase ockovat
proti chripke. Aj ndvsteva lekrky je zmena v nudnom prie-
behu dila, mozno sa pozhovirat, dat sa preklepat, po sty raz
si vypocut tie isté odporucania. Milo sladit, malo solit, ¢im
menej tukov.

— Prekvapuje ma, Ze sa tak ochotne dévaja ockovat, — ho-
vori Jana. — Dokonca poslichli aj radu, Ze v izbe maji rozlozit
cesnak, jeho vypary zabijaja baktérie...

—To ste im vy poradili? — smeje sa veduci. — Cely domov
pachne cesnakom...

— Ludom zilezi na zdravi, — uzndva Jana. — Aspoi nieco
preil robia...

— Aspon nieco, ale ve'mi malo. To je nasa mentalita, — vy-
svetluje veduci. — Ak je nieco zadarmo, treba to brat. Buda
hltat lacné lieky, ved kto uz starcovi predpiSe nieco drahsie,
ale aby si rdno vysli do parku zacvicit, ako to robia Cifania,
ti tradi¢ne hufne vyjda z dradov a precvicuju chrbticu, no
nasinec sa nepohne z postele, dost som sa za cely Zivot na-
robil, kone¢ne mézem vylihovat ako pan!

Veduci ju sprevadza dlhou chodbou, podopiera sa palicou.
Pred svojou kanceliriou zastane, otvori dvere a priam sa
ukloni: — Pani doktorka, ddte si so mnou kivu?

— Kavicke neodolam, — prikyvne.

Usadia sa do kresiel pri konferenénom stoliku. Chvila
pohody.

— Rada vis po¢ivam, — priznd sa Jana.

— Ach jaj, — vzdychd este mlady chlap, byvaly horolezec,
po tazkom duraze sa len vdaka svojej zatatosti postavil na
nohy. — Je to tak, raz si hore, raz dolu, ako na lane, ked' sa
v stene vyskytne problém. Kolko je tu problémov! Kolka
byrokracia, nezmyselné predpisy! O tom, aka tazkd je prica
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so starymi l'udmi, s ich zdvistou zozieranymi pribuznymi,
ani nehovorim. Niekedy to vyzera tak, Ze by sme boli naj-
radsej, keby vsetci starci pomreli, bol by pokoj.

Pesimistické riaditelove Gvahy jej nepokazili ndladu. To-
muto chlapovi déveruje, veri v jeho silu, v jeho schopnost
prekondvat prekazky. Napokon, ¢o ti stari Iudia potrebuju?
Aby ich niekto vypoc¢ul. Aby prejavil zadujem. Preto Jana
nosi do domova staromédny fonendoskop. Vyhrite si koselu,
popocivam vis. Telesny kontakt, sme tu, pri vés, pre vés.

Niektoré ,klientky“ ju prekvapuju, napriek veku si udrzali
optimizmus, dobrud niladu, z celého dlhého Zivota si pripo-
minajd len to dobré, spritomiiuju si stastné chvile, dakuja
za ne osudu. Iné sa stazuju, Zivot v tomto zariadeni nestoji
za ni¢, toto vegetovanie, ¢akanie na zakazdym rovnaké ra-
najky, ¢aj ako z vyvarenej ponozky, otrasny obed a este otras-
nejsia vecera, Clovek z toho dostane depku, viem, viem, pani
doktorka, Ze proti depresii odporicate pohyb, pohyb, pohyb,
zamestnat telo i mysel, v penziéne je k dispozicii spolo¢enska
miestnost, kartirske stoliky, farebné $katule hier, ¢lovece,
nezlost sa, knihy, hudiaci televizor, pred ktorym driemu
v kreslach vecni spaci...

Pani Kaplanova zriedka vychddza z izby, kontakty so su-
sedmi udrziava len zo zdvorilosti, ale dvere otvara s ismevom,
v radostnej nalade.

— Ako sa citite? — vyzveda lekarka.

— Dakujem, bijecne. Nikdy mi nebolo lepsie. Totiz... nikdy
som nemala na seba ¢as. Teraz je to iné. Naplno sa venujem
koni¢kom, lastim krizovky, ako ste mi prikdzali, aby mi ne-
zlenivel mozog, chodim na prechadzky...

— Midro, - pochvili ju Jana.

— Casto ani neviem, &o skor, pani doktorka! Aby sa &lovek
rozkrajal! V televizii dévaju zaujimavé filmy, cestopisné,
o histérii, o vesmire. Dozveddme sa o najnovsich vedeckych
poznatkoch, dokonca ma bavi aj sci-fi. Niekedy z nej ide
strach... Niektoré civilizicie predbehli ¢as, Ziji akoby v bu-
dicnosti, v hyperhygienickych laboratériich ¢lovecinou uz
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