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»Jedind zbran, kterou
muzeme ve svém

boji za svobodu

pouzit, je pravda.”

JEHO SVATOST
CTRNACTY DALAJLAMA




TIBETSTI DALAJLAMOVE

»Dalajlama je jako slunecni paprsek, ktery nemiize Zadnd skupina lidi zastinit.
Skrze néj ozdii buddhistickd vira kazdého.“

MANDZUSKY CISAR KANG-SI K SEDMEMU DALAJLAMOVI

Pocatek fady dalajlamut saha do 14. stoleti, kdy se narodil Gendiindub. Samotna instituce v§ak vznikla az v 16. sto-
leti, kdy viidce Mongolti Altan-chan nazval svého tibetského ucitele Sonam Gjamccha ,,dalajlamou® Vzhledem
k tomu, Ze S6nam Gjamccho byl tfetim vtélenim Gendiinduba, proslul jakozto tfeti dalajlama a Gendiindubovi byl
udélen titul prvniho dalajlamy. Od té doby pusobilo postupné tfindct dalajlamu a s kazdym z nich vzrustala du-
chovni autorita drzitele titulu. Od ¢ast velkého patého dalajlamy Ngawang Lozang Gjamccha dalajlamové rovnéz
docasné ziskali svétskou moc. Tibetané véii, ze dalajlama je lidskou inkarnaci Avalokitésvary, vtéleného soucitu
a ochrance Rige snéhu. Ctrnacty dalajlama dnes predstavuje nejvyznamnéjsi politicky a duchovni symbol své zemé
ilidu. Slovy tibetského bojovnika Atena: ,,Pouto, které kazdého Tibetana vaze k dalajlamovi, je hluboké a nevysvét-
litelné. Pro nds dalajlama symbolizuje cely Tibet... je Zivym zosobnénim vé¢nych principti buddhismu.*
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1. Gendiindub, 1391-1474

2. Gendiin Gjamecho, 1475-1542
3. S8nam Gjameccho, 1543-1588

4. Jéntan Gjamccho, 1589-1617

5. Ngawang Lozang Gjamccho, 1617-1682
6. Cchang Gjamccho, 1683-1706

7. Kalzang Gjamccho, 1708-1757

8. Dzampal Gjamccho, 1758-1804
9. Lungtog Gjamccho, 1805-1815
10. Cchulthim Gjamccho, 1816-1837
1. Khddub Gjamccho, 1838-1856
12. Thinld Gjamccho, 1857-1875
13. Thubtin Gjamccho, 1876-1933
14. Tandzin Gjamccho, 1935-

Fresky v institutu Norbulingka,
Sidhpdr, Himadalpradés



VYJIMECNY ZIVOT

D 17. listopad 1933

D 6. éervenec 1935

D 1937

D 1939

D 22. uinor 1940

D 1940-1942

D 1942
D 1949

D 1950

D 23. kvéten 1951
D 24. ¢ervenec 1951

D 9. zari 1951

D 1954

D Cervenec 1954
- erven 1955

D Listopad 1956
- bifezen 1957

D 1958

D Unor 1959

D 10. birezen 1959
D 17. bfezen 1959

D Bfezen 1959

Ve véku 57 let umird ve Lhase tfinacty dalajlama.

V rodiné rolniki ve vesni¢ce Tagccher pobliz klastera Kumbum na
severovychodé kraje Amdo u hranice s Cinou se jako jeden ze sedmi
sourozenct, ktefi se dozili dospélosti, narodil Lhamo Déndub.

Oficidlné uznan jako reinkarnace tfinactého dalajlamy.

Stéhuje se do Lhasy a v nejposvatnéj$im chramu DZokhang pfijima
jméno Dzeciin Dzampal Ngawang Lozang Jese Téndzin Gjamccho.

Formalné uveden na triin coby ¢trnécty dalajlama, duchovni viidce
Tibetu.

Spolu se star§im bratrem Lozang Samtidnem prebyvd v palacich Potala
a Norbulingka a za¢ind mnisska studia.

V chrdmu DZokhang sklada sliby mnicha-novice.
Tibet obsazuje Cinskd lidova osvobozeneckd armada.

Ustanoven svétskym viiddcem Tibetu, pfebird plnou politickou moc;
prché ze Lhasy do mésta Domo (¢insky Ja tung).

Tibetska delegace v Pekingu podepisuje Sedmnactibodovou dohodu.
Opousti Domo a 17. srpna se vraci do Lhasy.

Do Lhasy vstupuji 3000 ¢inskych vojaki, 26. fijna nasleduje
20 000 dalsich.

Poté, co mu vyznamny ucitel Ling Rinpoche udéluje svéceni, vykonava
v paldci Norbulingka prvni iniciaci nauky Kala¢akra.

Jedna v Pekingu s Mao Ce-tungem, 27. zafi 1954 zvolen misto-
predsedou Stalého vyboru Vsecinského shromazdéni lidovych
zastupcu.

Poprvé navstévuje Indii, kde se Gcastni oslav 2500. vyro¢i Buddhova
narozeni (dZajanti, tibetsky saga dawa).

Formuje se prvni tibetské hnuti odporu.

Béhem novoro¢nich modlitebnich obfadu je mu udélen titul gese
Iharampa (buddhisticky ekvivalent titulu doktora teologie).

Ve Lhase vypuka tibetské ndrodni povstani.
V noci opousti palac Norbulingka a prcha do Indie.

V oblasti Lhiince na tibetsko-indické hranici znovu formalné ustavuje
tibetskou vladu a odmitd Sedmnéctibodovou dohodu.



D 31. biezen 1959 Po dvoutydenni tryznivé cesté piekracuje indickou hranici. Premiér Indie
Dzavaharlal Néhra mu udéluje azyl, jenz se vztahuje i na Tibetany, ktef{ ho
do exilu provazeli ¢i nasledovali.

D 18. duben 1959 Prvni prohldseni pro mezindrodni tisk; oficidlné odmitd Sedmnéctibo-
dovou dohodu. ,,Bez ohledu na to, kde se se svym kabinetem nachdzim,
tibetsky lid nas uznava jako tibetskou vladu.”

D 20. duben 1959 Ptijizdi do Mansuri a ubytovava se v rezidenci rodiny Birla.

D 30. duben 1960 Nové obydli: 4§ram Swarg v Dharamsale (stit Himacalpradés), méstecku,
které r. 1904 ¢aste¢né znicilo zemétieseni.

D 1960 Vzdélavaci kampan; zalozeni $kolky a $koly pro déti tibetskych uprchlika
(Nursery for Tibetan Refugee Children), kterou vede dalajlamova starsi
sestra Cchering Dolma.

D 1961 Valné shromézdéni OSN vydava rezoluci.

D 1963 Zvetejiuje navrh demokratické ustavy — Chartu Tibetant v exilu.
V Dharamsale vznika prvni tibetsky exilovy parlament.

D 9. zaFi 1965 Cina oficialné ustavuje vlddu nad , Tibetskou autonomni oblasti®, ktera
zahrnuje cely U-Cang (Centrdlni Tibet) a zapadni Kham.

D 1965 OSN vydava rezoluci. Indie, ktera ve véci vystupuje poprvé, upozornuje Valné
shromazdént, Ze ,,od chvile, kdy Tibet ovlidla Cina, jsou Tibetané vystaveni ne-
ustalé a stupnujici se krutosti, jiz se ve svétovych déjinach vyrovna jen maloco.“

D 1967 Noveé zalozeny Usttedni institut vyssich tibetskych studif (Central Institute
for Higher Tibetan Studies, ptivodné Central University for Tibetan Studies)
ve Vardnasi se stava prvni tibetskou univerzitou. Prvni zahrani¢ni cesty do

Japonska a Thajska.
D 1968 Stéhuje se do Theg¢hencholingu (dfive Byrne Estate).
D 1970 Zakldda Knihovnu tibetskych dél a archivélii (LTWA), v niZ se v soucasnosti

nachdzi pres 80 000 rukopist a dal$ich zdroju informaci o tibetské historii,
politice a kultufe.

) 1973 Poprvé navitévuje Zapad - Italii, Svycarsko, Nizozemsko, Belgii, Irsko,
Norsko, Svédsko, Dénsko, Britanii, Zapadni Némecko a Rakousko.

» 1979 Prvni cesta do USA.

) 1979 Prvni kontakt s vladdou Cinské lidové republiky od r. 1959; ¢insky viidce

Teng Siao-pching zve do Ciny Gjalo Donduba, star$iho bratra Jeho Svatosti.

D 5.srpen 1979 Tibetskd vlada v exilu vysila prvni vySetfovaci delegaci, jiz vede DZuc¢hen
Thubtidn Namgjal. Dalsi dvé delegace jsou vyslany r. 1980.

D 13. bezen 1981 V dopisu adresovaném Teng Siao-pchingovi uvadi, ze tfi vysetfovaci delegace
zjistily, Ze v Tibetu panuji ,tristni podminky*, a tudiz ,,je tfeba, aby bylo vyvi-
nuto uptimné Gsili fesit tento problém rozumné a v souladu s realnymi fakty.



D 24. duben 1982

D 19. fijen 1984

D 1985

D 1987-1989

D 21. zaii 1987

D Zari 1987

D 15. ¢erven 1988

D 1989

D 10. prosinec 1989
D 1989

D 1991

D 10. bfezen 1991

D 25. biezen 1991

D 1992

D 1992

D 10. biezen 1994

“~
Al e,
el A

Do Pekingu ptijizdi delegace prednich predstavitelt Tibetu k prazkum-
nému jednani s ¢inskymi Ciniteli.

Druhé kolo jedndni mezi tfemi delegéty a ¢inskym vedenim.
Nedochazi k zadnému posunu, ktery by smétoval k zahdjeni zasadnich
diskusi.

Do Tibetu se vydava ¢tvrtd vysetiovaci delegace.

Cinské urady opakované zasahuji proti vyznamnym protestiim ve Lhase,
coz vede k ¢etnym ztratdm na Zivotech.

Jeho Svatost ve Washingtonu zvefejnuje tzv. Pétibodovy mirovy plan
pro Tibet. V projevu k Vyboru pro lidskd prava amerického Kongresu
navrhuje, aby se Tibet stal mirovou zénou a ekologickou rezervaci,
pticemz Cina by dale zodpovidala za obrannou a zahrani¢ni politiku.

Cinské vedeni navrh odmitd. Ve Lhase propukaji mohutné protesty.

V Evropském parlamentu predndsi tzv. Strasbursky ndvrh. Poprvé
ptipousti moznost propojeni s Cinou, nikoli nez4vislost.

V Tibetu umira desaty panchenlama. Sedmého biezna je ve Lhase
zavedeno stanné pravo.

Prebira v Oslu Nobelovu cenu za mir.

Diky finan¢ni odméngé, kterd provazi udéleni Nobelovy ceny, zakladd
Nadaci pro univerzalni odpovédnost. Cilem této organizace se sidlem
v Dilli je podporovat nendsilna feseni, zlepsovat komunikaci mezi
nébozenskou a védeckou sférou, hdjit lidskd prava a demokratické
svobody a chranit a obnovovat zdravé Zivotni prostredi.

Témér desetileti trvajici hovory s riiznymi védci jsou zavr$eny zalozenim
Institutu mysli a Zivota.

Pfi projevu, kterym kazdy rok pfipomina vyrodi tibetského povstani,
prohlaguje, Ze pokud ¢inska vlada nezareaguje ptiznivé na Strasbursky
névrh, nebude se nadale citit povinen dodrzovat jakékoli ustupky, které
v minulosti u¢inil.

Indie informuje ¢inské velvyslanectvi v Dilli o dalajlamové piani podilet
se na patrdni po reinkarnaci pan¢henlamy.

Uvadi do pohybu dalsi vyznamné demokratiza¢ni zmény véetné voleb
kalonii (ministrit), které maji nadale probihat v rimci Shromazdéni
zastupci tibetského lidu, a zaloZeni soudniho systému.

V Tibetu je zakdzano vlastnit dalajlamovy fotografie, nahravky a knihy
zachycujici jeho projevy ¢i uceni.

V projevu u prilezitosti vyrodi tibetského povstani pripousti, ze s po-
jetim tibetské autonomie (v protikladu k nezéavislosti) fada Tibetant
nesouhlasi.



D 14. kvéten 1995

D 29. listopad 1995

D 2001

D 17. Fijen 2007

D 2007

) 2007

) 2009

D 2009

D 29. kvéten 2011

D 8. srpen 2011

) 2012

D 6. Cervenec 2015

) 2016

D Duben 2019

D Duben 2020

Uznava Sestiletého Gendiin Chékji Nimu (nar. 25. dubna 1989) za
jedendactého tibetského pan¢henlamu. Sedmnactého kvétna novy
panchenlama i jeho rodina mizi; jejich osud zastava dosud neznamy.

Cinské titady udéluji titul jedenéctého pan¢henlamy Gjalcchin Norbuovi
s tvrzenim, Ze maji pravo vybrat panchenlamovu reinkarnaci. Drtiva
vétsina tibetskych buddhistt ho odmita.

Tibetsky lid poprvé demokraticky voli kalon thipu (ptedsedu vlady).

Jeho Svatost prebira Zlatou medaili Kongresu USA, jenz tak uznava jeho
roli ,jednoho z nejvyznamnéjsich svétovych mravnich a duchovnich
vudca, ktefi prosazuji mir®

Emoryho univerzita v Atlanté v americkém staté Georgia mu udéluje titul
Presidential Distinguished Professor.

Podle nového ¢inského zdkona musi byt kazdy ,,Zzivouci Buddha“ schvalen
vladou v Pekingu, coz de facto znamena, Ze ¢inska vlada vybere patnactého
dalajlamu.

Prispiva ¢astkou 150 000 dolarti Centru pro vyzkum a vyuku soucitu
a altruismu na Stanfordové univerzité.

V Tibetu vede vSeobecnd frustrace k prvnimu pfipadu sebeupaleni.
V nasledujicich letech dochazi k fadé dalsich.

Podpisem uzékonuje dodatek k Charté Tibetant, jimZ oficidlné prendsi
svétskou moc na demokraticky zvoleného vtidce. Tim kon¢i tradice
predchozich 368 let (od r. 1642 za patého dalajlamy), béhem nichz
dalajlamové zastévali jak duchovni, tak i svétskou vedouci funkci.
Jeho Svatost rovnéz nacrtava pravidla pro urceni pristiho dalajlamy.

Nové zvolenym sikjongem, hlavou Ustiedn tibetské spravy (vlidy
v exilu), se stava pravnik a absolvent Harvardu dr. Lozang Sengge.

V Londyné prebira prestizni Templetonovu cenu. Finan¢ni odménu
vénuje indickému fondu Zachrante déti, ktery v prvnich letech exilu
podporoval déti tibetskych uprchlika.

V Dharamsale a po celém svété se slavi osmdesaté narozeniny Jeho
Svatosti.

Kromé mnicht udéluje titul gese (doktor) i Sestnacti tibetskym budd-
histickym mniskam; poprvé v déjindch tak tento titul ziskavaji Zeny.

V Dilli predsedé celosvétovému uvedeni ué¢ebniho planu spolecenské,
citové a etické vychovy ve $kolach, ptipraveného ve spoluprici s Emo-
ryho univerzitou.

U prilezitosti padesatého vyroc¢i Mezindrodniho dne Zemé zvefejiuje
béhem globélni pandemie poselstvi o vseobecné odpovédnosti chranit
lidstvo prostfednictvim solidarity a spoluprace.



PREDMLUVA

dyZ jsem byl pred¢asné zraly t¥inactilety chlapec, mtij bratr, Jeho Svatost ¢trnacty dalajla-

ma, musel pod plastém noci opustit vlast. Ja sim jsem se na cestu vydal s matkou a sest-
rami, které se k mému velkému pobaveni prestrojily za muze. Matka se obavala, Ze mé chovani
a pfimocarost (coz je rys, ktery mi ztstal dodnes) prozradi, kdo ve skutecnosti jsme. S tim si
vSak nemusela délat starosti, protoZe jsem byl naprosto fascinovan khamskymi povstalci, kte-
i nas doprovazeli, jejich zbranémi a fotoaparatem, ktery mi visel kolem krku. Mij bratr ve své
knize Svoboda v exilu tento nebezpe¢ny tnik popisuje a li¢i napéti, které ho provézelo, ale pro
mne to bylo nejuzasnéjsi dobrodruzstvi, jaké mtize chlapec zazit. Uvédomuyji si, Ze to muze znit
neuctivé, zaroven jsem vsak pevné presvédcen, Ze kdyby tenkrat bratr ziistal ve Lhase a ubiral
se cestou vytycenou jeho predchtidci, svét by byl ochuzen o kometu, ktera prozatuje nasi dobu.

Jediny akt neoby¢ejné odvahy a laskavosti, kterou prokdzala indicka vlada, kdyz dalaj-
lamovi a jeho lidu poskytla atocisté, zménil smér historického vyvoje. Nyni, sedmdesit let
poté, jsme si vydobyli vlastni nevelky prostor, v némz predavame, opatrujeme a chranime
tibetskou kulturu a duchovni praktiky. Zaplatili jsme v$ak za néj vysokou cenu. Né$ nérod je
nadale rozptyleny, nemame vlastni zemi a tak jako tisice dalich Tibetanti nemam od svého
odchodu ze Lhasy ani ja cestovni pas (Tibetanim v exilu se jako doklad totoznosti vydava
identifika¢ni karta*). V sedmdesatych letech jsem dobrovolné narukoval k dvaadvacatému
oddilu, tedy zvlastnim pohrani¢nim slozkam (Special Frontier Force) neboli tajnému atoc-
nému pluku Tibetant v ramci indické armady. Tento elitni atvar vznikl, aby bojoval s ¢in-
skym vojskem v Tibetu, zapojil se nicméné do akci na celé fadé bojist, na tomto vsak nikoli.
V poditcich jeho existence k nému dobrovolnici nastupovali bez ndroku na odménu, touzili
pouze po prilezitosti bojovat proti ¢inské armadé. Leckoho moznd prekvapi, ze si dalajla-
miv nejmladsi bratr zvolil cestu, kterd neni nendsilnd. Pro nas to ale neni nic ptili§ neobvyk-
lého: kazdy ¢len nasi rodiny slouzi Tibetu vlastnim zptisobem.

Navzdory jednanim a ur¢itému povzbudivému vyvoji Tibetané zijici v Tibetu nemohou

svobodné praktikovat své ndbozenstvi ani kulturu. Lidsky duch je v§ak vytrvaly. Jedinym bo-

* To plati, dokud nepozadaji o napt. indické obéanstvi. (pozn. prekl.)
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Tandzin éhégjal (Ngari Rinpoche) se
star§im bratrem, dalajlamou, prevleéeni
do civilnich $atd béhem dobrodruzného
Utéku ze Lhasy, 1959.

dem, kolem néjz se soustiedime, je
muyj starsi bratr, Jeho Svatost ¢trndc-
ty dalajlama. Diky netinavnému usi-
li, s nimz bojuje za svij lid a vede
nds po spravedlivé stezce dharmy
a etického Zivota, se stal prikladem
dokonce i pro své protivniky.

Plan napsat tuto knihu jsem od
zacatku podporoval, protoze ptibéh
Jeho Svatosti ma vyznam pro celé

lidstvo. A kdo by jej mohl vypravét

1épe nez miij davny pritel a oddany

¢inovnik tibetskych instituci, Tand-

zin Gedze Tithong. Jeho rodina hrala v tibetskych déjinach dulezitou roli a pusobila ve sluz-
béach nékolika dalajlamt. I on dodrzuje rodinnou tradici a jiz témér ¢tyti desetileti pracuje
v soukromé kancelati Jeho Svatosti. Béhem uplynulych let jsme spole¢né prozivali nejvétsi zi-
votni radosti i zdrmutky jako pratelé, kolegové a nyni diichodci. V téch nejtemnéjsich chvilich,
kdy mne suzovala deprese, mne Téndzin GedZze-1a* nav§tévoval a ldkal, abych s nim vyrazil na
prochazku nebo si zaplavat. Pfi jedné takové ptilezitosti jsem jeho navrhy zatvrzele ignoroval,
dokud jsem se neotocil a nezjistil, Ze se ve snaze mé zaujmout postavil na hlavu. Tou dobou byl
jesté mnichem a na sobé mél odpovidajici roucho - dostal jsem zachvat smichu a podrobil se.
Prace na této knize ndm umoznila stravit spolu fadu hodin, kdy jsme diskutovali, rozpominali
se na spoustu podobnych historek a ja ho tu a tam tahal za nos, coz k nasemu vztahu patii uz
vice nez padesat let. Doufam, Ze vysledna kniha ¢tenaram priblizi tibetskou zkusenost fizenou
nasim duchovnim viiddcem, Jeho Svatosti ¢trnactym dalajlamou.

TANDZIN CHOGJAL, NGARI RINPOCHE

* Ptipona ,,-la“ za tibetskymi jmény znaéi Gctu. (pozn. prekl.)
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JEHO SVATOST MYMA OCIMA

o Dharamsaly jsem poprvé prijel v zimé 1962-1963, autobusem
Dz Pathankotu. Pti vjezdu do udoli Kangra mne prvni pohled na
hory rozjatil. McLeod Ganj neboli horni Dharamsala, jak se tehdy obec
nazyvala, bylo malické a zanedbané méstecko na hranici vylidnéni. Vy-
jizdéli jsme z predmésti Kotwali Bazaar stale vys a k vidéni se nenabize-
lo nic vic nez par budov na severni strané silnice, mezi néz patfil i sklad
kuriozit, obchod smi$enym zbozim rodiny Nowrojee a nékolik docho-
vanych domt, které zde postavili Britové. Do Dilli jezdil z McLeod Ganj
pouze jeden autobus denné a jen hrstka dalsich dolt do Kotwali Bazaar.
Dharamsala jako by byla odtrzena od okolniho svéta a udrzovala s nim
nanejvys jen chatrné spojeni. Po patnactiminutovém $plhani do strmého
srazu nad McLeod Ganj jsme se dostali do 4§ramu Swarg, ktery byl pri-
délen jako novy domov Jeho Svatosti s nejblizsi rodinou; spolu s ni a se
svymi ceremoniafi, dohliZiteli na roucha a pokrmy, tajemniky, preklada-
teli a osobnim persondlem zde dalajlama Zil do roku 1967. Mél jsem se tu
ubytovat i ja. Coby nejmlad$imu zaméstnanci jeho soukromé kancelare
mi pripadlo ,,sluzebni ubytovani® v a§ramu. V této fazi neslo o nic vétsi-
ho neZ pokoj dvakrat tfi metry, o ktery jsem se délil se ctihodnym Lozang
Gawou, vrchnim asistentem Jeho Svatosti. Dvé postele by se do mistnosti
nevesly, a tudiz jsme sdileli palandu, z niZ mné nalezelo vrchni ltizko. Ma-
linkou toaletu stojici v nevelké vzdalenosti pouzivali i dalsi obyvatelé asra-
mu Swarg. Na stiznosti na nedostatek pohodli se nam nedostévalo ¢asu,
jelikoz jsme méli spoustu préce, a ostatné i Jeho Svatost dalajlama, ktery
dosud sidlil v nddhernych paldcich Potala a Norbulingka, se vlastnimu
novému obydli (které trpélo fadou nedostatkit) bez namitek prizptsobil.
V dobé¢, kdy jsem nastoupil do kancelare, méla jen ¢tyfi zameést-
nance - ctihodného Kungo Taru, vrchniho tajemnika a byvalého kolegu
mého otce, Kungo Rin¢hen-la (Saducchang), ktery pomahal s anglickou
korespondenci, Champa Jontin-la a mne, dva tGtedniky pro tibetskou
a anglickou sekci. Champa Jontin-la mél prezdivku ,Tibetsky psaci

stroj, protoze mél neobycejné krasny rukopis. Spole¢nost nam délali

Proté&jsi strana: étrnécty
dalajlama s modlitebnimi
korélky (thengwou)

v modlitebné vlastni
soukromé rezidence

v Dharamsale, 2004.
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také psi Jeho Svatosti, dva lhasa apso, pojmenovani Sengge a Tasi (darek
od Té4ndzin Norgjaho, dobyvatele Everestu), a pozdéji i kocka, ktera se
u nés usidlila. Zili jsme ve velice skromnych podminkdch, ale nabijelo
nds vagnivé zaujeti pro praci, jiz jsme se vénovali. Jeho Svatosti dalajla-
movi bylo teprve ttiadvacet let, kdyz musel opustit vlastni zemi, ale mél
dostatek prozietelnosti, aby chépal, Ze osmdesat tisic uprchlikd, kteti
z Tibetu do Indie unikli diiv, nez Cifiané hranici uzavteli, bude potre-
bovat jista prava i novy domov.

Béhem téchto prvnich let v exilu jsme se soustfedili na vybudovani
systémd, instituci a organizaci. Indickd vldda ndm velmi laskavé povo-
lila zakladat vlastni $koly, v nichZ se déti mohly vzdélavat po tibetsku,
arovnéz nam dala k dispozici pozemky, kde se Tibetané mohli vénovat
zemédélstvi a nabyt tak sobésta¢nosti. Jeho Svatost dalajlama na tuto
velkorysou vstticnost, s niZ nam Indie (kterd byla tehdy sama mladym
statem s teprve dvanactiletou historif) poskytla Gto¢isté, nikdy nezapo-
mnél, a dokonce se sam nazyva ,,synem Indie“. Vedle vzdélavacich in-
stituci zalozil i nékolik dalsich, jejichz smyslem bylo zachovani tibetské
kultury. Prvnim takovym stfediskem byl Tibetsky institut muazickych
uméni (TIPA), ktery dodnes vzkvéta. Kolem roku 1968 ¢i 1969 se insti-
tut, tehdy zndmy jako Dramaticka $kola, ocitl na pokraji zaniku, k ce-
muz vedly rozmanité ditvody véetné internich sport. Nabidl jsem, Ze se
pokusim institut zachranit, a nastésti se mi to povedlo. Pravé v institutu
jsem se seznamil se svou budouci manzelkou, znamou zpévackou Kal-
zang Chokji. Vzali jsme se roku 1980, osm let poté, co institut opustila;
ja se mezitim vzdal mnigského stavu.

V soukromé kancelati Jeho Svatosti jsme se podileli na vSech dalaj-
lamovych ¢innostech, at uz §lo o ziskani podpory pro Tibet od mezina-
rodniho spolecenstvi, nebo o budovani riznych organizaci a center na
uzemi Indie. Dalajlama rozesilal nesmirné mnozZstvi dopist svétovym
vidctm, z nichz mu jen malokdo odpovédél. Byla to nelehka doba.

Béhem nasledujicich ¢ty desetileti, ktera jsem v soukromé kance-
lari stravil, jsem s Jeho Svatosti Casto cestoval jako soukromy tajemnik

¢i tlumocnik. Byl jsem dalajlamovi po boku pti setkdnich se tfemi pa-
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Béhem prace v sou-
kromé kancelfi Jeho
Svatosti jsem v prv-
nich letech dalajlamu
doprovazel na vétsiné
jeho cest po Indii

i do zahraniéi a plso-
bil v mnoha funkcich,
napriklad jako jeho
tlumoénik.



pezi, ttemi prezidenty Spojenych statt americkych, fadou hlav dalsich

statd, diplomatd, védct, umélcd, piiznivet a odpirct. V této pozici,
k niz jsem se, jak vétim, dostal jen diky $tastné shodé okolnosti, Ze jsem
byl v pravy ¢as na pravém misté, jsem mohl sledovat udalosti svétového
vyznamu z prvni fady. Predev$im jsem v$ak mohl slouzit nasemu du-
chovnimu i svétskému viidci, Zivoucimu bodhisattvovi, ktery ndm stéle

ukazuje cestu. To ale predbtham...

Tato fotografie mne
zachycuje schouleného
napravo pod triinem
Jeho Svatosti. Napravo
ode mne sedi v kiesle
Sakja Thidzin Ngawang
Kunga, 41. hlava tibet-
ské buddhistické skoly
Sakjapa.

19



|

v )

| _ AR T

B S 2k 52 e .
Y BT TR

aman s e ow b S\ X

i S

oo 1Y) i) -
A= " g [;; :
%ﬁ&a

i S . i
AT e
WS ) N
ol

-

Sl

el NS

Mou rodinu odjakziva spojovala s duchovnimi vidci
Tibetu siln3, tradi¢ni pouta. M{j otec byval rupsnem
(druhym daistojnikem) dalajlamovy osobni straze a dé-
decéek Gjurme Gjamccho Tathong byl vyznamenan jako
vojak, jehoz si tfinacty dalajlama hluboce vazil. Mezi
mé cennosti patfi dopis (vyobrazeny dole), v némz se
t¥inacty dalajlama vyptavd mého dédecka najeho
nedavné zranéni. Tathongova rodina rovnéz s hrdosti
uchovévala plivodni navrh tibetské narodni vlajky se
dvéma snéznymi lvy - trvalymi symboly tibetského lidu
i zemé. Pripominal tibetskou vojenskou vlajku (nahore,
predni a zadni strana), ktera patfila pluku, v némz m{j
dédecek slouzil b&hem tazeni proti &inskému vojsku
ve vychodni &asti Tibetu. Propojeni existovalo jiz

v dfivéjsich generacich - sedmy dalajlama mym
predkim poslal svitek vyobrazeny vlevo, kterym

jim na dikaz vdéku za jejich vérnost predava

jisté pozemky.




M 4 rodina do Indie dorazila v zimé 1949, o deset let dfive, nez mu-
sel Tibet opustit dalajlama. Otec, Sonam TobdZzor Wangc¢hug, na-

rozen roku 1924, pracoval pro tibetskou vladu v zasobovacim uradu

ve Lhase. Do zaméstnani nastoupil uz v Sestnacti letech, ale pritom dal

studoval a péstoval intelektudlni zajmy. Smyslel pokrokové, dobte se

vyznal v zapadni literatufe i d&jinach, skvéle ovladal ¢instinu a horlivé

fotografoval. Poté, co vytusil, Ze se blizi ¢inska agrese, pozadal o pre-

lozeni do Kalimpongu, malého mésta v zdpadnim Bengalsku, a ziskal

misto v tamni tibetské obchodni misi. V Kalimpongu i Dérdzi-

lingu Zilo nékolik Tibetand; obé mésta lezela na hranicich

a jejich obyvatelstvo mélo narodnostné pestré sloze-

ni. Pred definitivnim odchodem z Tibetu jsme jistou

dobu stravili na rodinné usedlosti v Zikace, ktera

se mi vybavuje jako velmi libezné a idylické pro-

stfedi. Mé nepocetné vzpominky se vSak vztahuji

hlavné k trhéni hrasku na polich u domu a stra-

chu z osoby, ktera méla pole na starosti, plavani

v fece a jizdé na oslu. Ac¢koli jsem byl jesté malé

dité, rolnici na polich mi nabizeli ¢hang, tibetské

je¢né pivo, protoze v kraji Cang to tak chodilo. Ob-

Cas jsme takeé zajizdéli do rodinného sidla ve Lhase.
Po okupaci roku 1959 Cinané vyzadovali, aby se

otec vratil do Tibetu jako feditel $koly, kterou ve Lhase nové

Muj dédecek Gjurme
Gjamccho Tathong, treti
zprava v fadé sedicich
tibetskych vojenskych
avladnich &initelb.

Dole: Dédecdek ve
slavnostnim Uboru
u prilezitosti vyznam-
ného ndbozenského

svatku Ménlam, ve
30. letech, kdy plso-
bil jako duchovni.
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zalozili. Odmitl a rozhodl se misto toho pracovat s Tibetany v exilu, ze-

jména s vedoucimi ¢initeli véetné byvalého ministerského predsedy
Lukhangwy, Gjalo Dénduba (starsiho bratra Jeho Svatosti), W. D. Za-
gabpy* a dalsich, kteti se tcastnili boje za svobodu Tibetu. Mdj otec byl
neochvéjny vlastenec; ztrata Tibetu a nasili pachané na jeho narodu ho
hluboce trapily. Byl to nesmeély, plachy ¢lovék se sklony k melancholii.
Patrné se na ném podepsala tiha odpovédnosti, kterou nesl.

Do Kalimpongu jsme dorazili, kdyz mi bylo $est let. Dal$i roky mi
tam ubihaly veelku pffjemné. Nejprve jsem byl v klasterni $kole svatého
Josefa a roku 1955 jsem presel do chlapecké skoly svatého Augustina. Poz-
déji jsem nastoupil do $koly Mount Hermon v Dardzilingu. V zimé 1959
se otec s celou rodinou prestéhoval do Mansuri, kde se do¢asné usidlil da-
lajlama. Otec vyucoval déjepis na prvni tibetské skole zalozené v exilu, ale
pozdéji zaméstnani nékolikrat zménil. Kvili témto presuntim z Dérdzi-

lingu do Manstri a nésledné do Simly jsme j4 i mi tfi bratii, Tandzin

* Nékdej$i ministr financi a autor Déjin Tibetu, které v ¢eském prekladu Josefa Kolmase
vydalo r. 2000 Nakladatelstvi Lidové noviny. (pozn. ptekl.)
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Vlevo: M{j otec byl
vysoce vzdélany
aroku 1959 zadal
pracovat v prvni
instituci zalozené
Jeho Svatosti v exilu,
ve $kole v Mansuri.

| v dal3ich letech se
podilel na mnoha
vzdélavacich akti-
vitach cilenych na
tibetskou komunitu.
Zemfel v Dharamsale
roku 1997.

Vpravo: Ma matka
Sénam Paldan

(z rodu Samdub
Phodang) v ateliéru
v Kalimpongu.
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Namgjal, Kiinga Namgjal a Phiincchog Namgjal, ztratili tfi $kolni roky.
Na naléhani pani Buxtonové, Anglicanky, ktera pomdhala tibetskym
uprchlikiim, jsem se do $koly roku 1962 vratil. V roce 1963 jsem studium
zavrs$il zkouskou Senior Cambridge a v zimé téhoZ roku jsem se odebral
do Dharamsaly, abych tam nékolik mésicti pracoval v instituci, ktera teh-
dy nesla ndazev Rada pro tibetské vzdélavani. Dostal jsem nabidku, abych
v dalajlamové soukromé kancelati nahradil svého ptitele Chagdzocchang
Rabtina, ktery odjizdél studovat do USA. V nésledujicim roce jsem slo-
zil mnisské sliby. Bylo mi dvacet. Mé anglické vzdélani pfislo vhod, a tak
jsem stoupal po sluzebnim Zebtic¢ku. Roku 1977 jsem se stal osobnim ta-
jemnikem Jeho Svatosti. V letech 1983-1985 jsem piisobil jako kalon.
Mé prvni setkdni s Jeho Svatosti v§ak probéhlo v zimé 1956, béhem
oslav Buddhovych narozenin (dZajanti) v Sarnathu. Z té cesty si sice moc

nepamatuji, kromé toho, jak mne nadchla, zato si zivé vybavuji svou prvni

Jsem nejstarsi ze Ctyr
bratrd. V détstvi jsme
si byli v8ichni velmi
blizci. Tandzin Nam-
gjal Tathong, druhy
nejstarsi, je vysoce
vazenym predsta-
vitelem tibetskych
struktur. Zastéval
post kalén thipa
(premiéra) a roku
1980 ved| delegaci
do Tibetu. Dalsi

v poradi, Kiinga
Namgjal Tathong,
Zije s rodinou ve
Svycarsku. N&§
nejmladsi bratr
Phincchog Namgjal
bohuzel roku 2015
zemrel.

23



soukromou audienci u Jeho Svatosti béhem monzunového obdobi roku
1963. Tehdy mne v d$ramu Swarg zavolali do jednoho pokoje, kde stal
kbelik pod mistem, v némz sttechou prosakovala voda. Ten pokoj v sobé
nemél nic z nadhery ¢ pompéznosti proslulych lhaskych palact Pota-
la a Norbulingka, pro mne vsak byl tou nejvznesenéjsi a nejvyznamnéjsi
mistnosti, kam jsem kdy vkro¢il. Dalajlama se zajimal o mne samotného,
vyptaval se na mé zajmy a plany slouZit tibetské vladé v exilu. Chvalil vér-
nost a odhodlani mého otce a fekl, Ze bych se mél fidit jeho prikladem.

Toto setkani, jakkoli prosté a banalni, se mi do paméti vtisklo navzdy.

ako dalajlamtiv ttumo¢nik a osobni tajemnik jsem Jeho Svatost dopro-
J vazel pri vét$iné zahrani¢nich cest, véetné téch prvnich do Japonska
v zaf1 1967 a na Zapad (coZ zahrnovalo jedenact evropskych zemi) roku
1973.V prvnich letech jsme obcas prebyvali v klasterech a Zili z laskavosti
svych priznivell. Nezmeérna energie, jiz dalajlama prekypoval, mu umoz-
fovala setkdvat se a komunikovat s co nejvétsim mnozstvim lidi réiznych
nérodnosti a vyznani, pfi¢emz nikdy neprestaval priblizovat ostatnim
tézkou situaci tibetského lidu. Cestovani s nim mne jako kazdého zvida-
vého mladika tésilo, navzdory ¢asto hektickému programu (od néhoz se
Jeho Svatost s potéSenim a po-
mérné ¢asto odchyluje!). Tak
jako u vétsiny z nas, i dalajla-
movo rozpoloZeni pravé ces-
ty podrobovaly nejcastéjsim
zkouskam - vzpomindm si,
jak byl netrpélivy ve chvilich,
kdy néco v naplanovaném
programu nevyslo nebo zava-
zadla dorazila az pozdé vecler,
coz bylo zvlast neptijemné,
protoze Jeho Svatost obvykle

chodi brzy spét a vstava ve tfi

nebo ¢tyfi hodiny rano. Mél
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V pocatcich exilu
tibetska vlada hle-
dala mladé Tibetany
ovladajici angli¢tinu.
Diky klasternimu
vzdélani jsem ziskal
své prvni misto v Radé
pro tibetské vzdélavani.
Tato mé fotografie byla
pofizena roku 1963

v tzv. Retreat Cottage,
kde dFive sidlila Rada
pro tibetské vzdéla-
vani (nyni Odbor
vzdélavani). O rok
pozdéji jsem nastoupil
do soukromé kance-
lare Jeho Svatosti.



jsem §tésti, Ze jsem s dalajlamou pobyval
v Kalifornii v okamziku, kdy jsme se dozvé-
déli, Ze mu byla udélena Nobelova cena miru,
a pak jsem mél tu velkou cest, Ze jsem s nim
jel do Norska na predavaci ceremonii. Postu-
pem casu zacalo také prijizdét zna¢né mnoz-
stvi navstévniki do Dharamsaly. Coby osobni
tajemnik Jeho Svatosti jsem mél za ukol tyto
schiizky organizovat a ptisobit i v roli ,,vratné-
ho“ Bylo to obtizné, ale zdroven uZasné, protoze jsem tak mél piilezitost
setkat se s nékterymi z nejvétsich mysliteltl nasi doby.

Zaméstnani v soukromé kancelati mi rovnéz umoznilo blizce se se-
znamit s rodinou Jeho Svatosti. Mozna mi bylo souzeno slouzit Jeho Sva-
tosti tak, jako mi predkové slouzili jeho predchidctm. Jeho matka Dekji
Cchering, s laskou zvana Gjaljum Chenmo, Velka matka, byla vyjime&nd
zena, moudrd a laskava. Predstavovala matef'skou postavu pro v§echny
Tibetany. Mél jsem ji velmi rad a vétim, e i ona mne. Casto mne zvala,
kdyz chystala nékteré ze svych proslulych jidel. S nejmlad$im bratrem
Jeho Svatosti, Tandzin Chogjalem (Ngari Rinpoc¢hem), jsme téméF stej-
né stafi a k na$i radosti nds jiz $edest let poji vielé pratelstvi. Kratce jsme
spolu pracovali jako kolegové v soukromé kanceldti a pak v Tibetském
kongresu mladeze, ale nas vztah je mnohem hlubsi a dodnes se casto
schazime, abychom si zavzpominali a postéZovali na soucasny vyvoj ve
svété. Pravé na jeho naléhani a s jeho pomoci jsem zacal psat tuto knihu.

Na odpocinek jsem odesel roku 2007. Dalajlama mé obdobi ve
funkci dvakrat prodlouzil, ale pak uz jsem si pral uvolnit misto mlad-
$im kolegtim, ktefi narustajici naroky soukromé kancelare resi velmi
obratné. M4 produktivita uz po vice nez ¢tyriceti letech slabla a nadto
mi prace pfinasela mimotadny stres. Svétovy vyznam i obliba Jeho Sva-
tosti mezitim mnohondsobné vzrostly. Stale vice lidi ptitahuje dalajla-
mova skromnost, nesobecky soucit, jeho mantra pravici, ze ,,jako lidské
bytosti jsme vSichni stejni, a uceni, které napomaha porozumét utrpe-

ni a uvazovat o duchovni cesté k vé¢nému osvobozeni.

Roku 1964 jsem se
ve dvaceti letech stal

mnichem. Kdyz jsem
se roku 1976 rozhodl
mniské roucho odloZit,
nejvétsi obavy jsem
mél z chvile, kdy to
sdélim Jeho Svatosti.
Jak jsem cekal, dalaj-
lamu mé volba nepo-
t&sila a zadal mne,
abych si ji dikladné
rozmyslel. At jsem
viak pfemital sebevic,
citil jsem, ze mnichem
zUstat nemohu. Dalaj-
lama z toho sice nemél
radost, ale mé rozhod-
nuti pfijal.
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Nobelova cena za mir z roku 1989 je jen jednim z mnoha diitkazi
toho, jak svét uznavd a obdivuje jeho pokojny odpor viiéi okupaci nasi
vlasti a priklad, ktery ddva svym zivotem naplnénym soucitem a laska-
vosti. V anketé, kterou roku 2008 uspotadal list International Herald
Tribune, byl dalajlama zvolen nejvazenéj$im svétovym vidcem a pred-
stihl tak vyznamné politiky i samotného papeze — coz byl u tibetského
viidce neuvétitelny aspéch.

Po odchodu na odpocinek travim ¢as studiem dharmy a schtizkami
se starymi prateli a podilim se na riiznych ¢innostech v ramci tibetskych
struktur. Nas, kteti jsme pridli z Tibetu, uz zbyva jen nemnoho. Moz-
nd predstavujeme posledni pouto s jistym zptsobem Zivota, se star$im
a ponékud tajemnym svétem. V diaspote dnes Zije asi 150 000 Tibetant,
z toho 100 000 v Indii. Narodila se zde uz druhd a tfeti tibetska gene-
race. K praci na této knize mne vede potieba zdokumentovat, jak jsme
v exilu budovali nové struktury z niceho, jak Jeho Svatost dalajlama
bez oddechu pracoval na sjednoceni svého lidu a jak v tom dodnes po-
kracuje. Sance, Ze sém uvidim svobodny Tibet, je miziv4, ale rdd bych
touto knihou mlad$im generacim dokazal, Ze jde o dlouhodobé usili,
v némz jsme jiz dosahli mnoha aspécht. Mezi mnou a Jeho Svatosti je
jen osmilety vékovy rozdil. Tento relativné kratky ¢asovy odstup do-
state¢né nevystihuje obrovsky vyznam, ktery pro mne jeho pfitomnost
v mém Zivoté md. Doufdm, Ze mé snazeni odpovidajicim zptsobem
zachyti jeho velikost a lasku k lidstvu a zdroven poslouzi nasi spole¢né
véci, kterou je touha po dosazeni miru, harmonie a $tésti.

Pti zminkach o jistych vyznacnych osobnostech, naptiklad o souro-
zencich Jeho Svatosti, jsem v tomto vypravéni zprvu zamyslel pouzivat pa-
tfi¢né formy, které maji osloveni ¢i odkazy v tibetské spole¢nosti. Tak bych
naptiklad starstho bratra Jeho Svatosti nazyval Kungo Gjalo Déndub, star-
§i sestru Jabsi, Lhacham Cchering Dolma, a tak dale. Mam vsak dojem,
Ze pro netibetské ¢tenare by to bylo prili§ matouci. Proto tyto osobnos-
ti budu zminovat tak, jak by to délali Netibetané: prosté jen jejich jmény.

Postihnout v této knize Zivot, nazory, u¢eni a vyznam Jeho Svatosti

bude velmi tézké. Mym cilem je zaznamenat béh jeho Zivota vypravéci
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Béhem let, kdy jsem

Uzce spolupracoval

s Jeho Svatosti, jsem
se toho mnoho naudil.
Mezi to nejdllezitéjsi
patrné patfi nutnost
zachovévat si vyvazeny
a holisticky nahled

na vée, zejména na
zélezitosti vyvolava-
jici spory a strety.



formou, do niZ vstupuji ma vlastni pozorovani a zazitky z let, ktera jsem

stravil po jeho boku. Tato kniha rovnéz obsahuje pozoruhodné fotogra-
fie - nékteré pochdazeji z rodinnych alb Jeho Svatosti a dosud nikdy ne-
byly zvefejnény. Jane Mooreova, oddana pritelkyné tibetského lidu, zde
uplatnila mnohaleté zkuSenosti s vyzkumem a editaci fotografii. V za-
jmu nasi knihy objevila fadu skute¢nych pokladu a v jistych ptripadech
stravila celé mésice naléhanim, jen aby ziskala jediny snimek!

TANDZIN GEDZE TATHONG
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SONGCAN GAMPO A JEHO ODKAZ

Avalékitéévara, v Tibetu zndmy jako Cinrizig, je nejslavnéjsim bod-
vidla zobrazuje s jedenacti hlavami, tisicem pazi a tisicem o¢i v na-
prazenych dlanich. Poté, co dosahl osviceni, idajné opustil Sukhavati,
¢istou zemi Buddhy Amitébhy, a zjevil se v Tibetu, aby zdejsi lid pro-
ménil z barbarského a bojechtivého v mirny a pokojny narod, v némz
miize vzkvétat Buddhovo uceni. Slovo ,avaldkita®v sanskrtu znamena
»ten, ktery vidi, shlizi dolt“ a ,,i$vara“ znamena ,,Pan, coz naznacu-
je, ze jde o bytost, kterd na ostatni myslici bytosti shliZi shora s trva-
lym pfédnim jim pomdhat. V rukou sloZenych do tvaru lotosu (padma)
drzi klenot (mani). Jeho mantra Om mani pdme hiim v podstaté zna-
mend ocisténi naseho hrubého téla, mysli a fedi spojenim soucitu
a moudrosti. Tti slabiky a, u a m obsazené v om predstavuji nase télo,
mysl a fe¢; mani zastupuje soucit a pdme moudrost, zatimco ve slabice
hum se soucit a moudrost kombinuji. Klasicky buddhisticky text Loto-
sovd sttra je pokladan za nejstar$i dokument zachycujici podrobnosti
o mnoha Avaldkité$varovych podobach, véetné nékolika zenskych fo-
rem - to je naptiklad Kuan-jin v Ciné a Kannon v Japonsku. Pro Tibe-
tany je ¢trnacty dalajlama ryzim vtélenim Avalokité$vary. Vsudypri-
tomna $estislabi¢na mantra Om mani pdame hiim se tedy obraci pfimo
k nému. Mnozi ji béhem Zivota vyslovi milionkrat a tak posiluji vlastni
moudré a soucitné myslenky.

Buddhismus se v Tibetu rozsifil béhem slavné vlady Songcan Gam-
pa, tiatficatého kréle z dynastie Jarlung. Narodil se kolem roku 605 se-
verovychodné od Lhasy jako syn predchoziho krale Namri Songcina
a na triin nastoupil v pouhych tfindcti letech. Songcédn Gampo je uctivan
jako prvni ze t¥i bozskych dharmovych panovnika Tibetu neboli dhar-
marddzil. Sjednotil nékolik oddélenych tibetskych kralovstvi a své sidlo
nésledné presunul z tdoli Jarlung do Lhasy v udoli feky Kji¢u, ,,mista
boht“. Uspésné Fisi rozsitil tim, Ze dobyl &4sti sousedniho Nepalu i z4-

padni Ciny. Polozil v Tibetu zaklady politické i kulturni soustavy, které

Thangka (textilni
buddhisticky obraz)
v barvach z drcenych
minerall na baviné
znézorfuje krale Song-
cén Gampa s jeho
dvéma manzelkami,
nepalskou princeznou
Bhrkuti a &inskou
princeznou Wen-
-¢cheng. Dole stoji
kralov&ti ministfi.
Avaldkitésvara,
nejslavnéjsi bozstvo
a patron Tibetu,
zosobnéni véeho
Buddhova soucitu,
je zobrazen vpravo
nahofe; pod nim je
chram Dzokhang,
vnémz je ulozena
nejposvatnéjsi
tibetskd Buddhova
socha, DZzowo.
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spolu s jeho osvicenou vladou umoznily, aby Buddhovo uceni vzkvéta-

lo po celé zemi a $ifilo se dal.

Zasluhy za vyznamné rozsifeni panovnikova kulturniho povédomi
byvaji pfipisovany dvéma z jeho manzelek. Jeho nepalskd Zena, princez-
na Bhrkuti, dcera krdle Am$uvarmana, byla oddana buddhistka a sezna-
mila Tibetany s cennymi uméleckymi tradicemi himélajského buddhi-
smu. Jeho ¢inskd manzelka, princezna Wen-¢cheng, deera tchangského
cisafe Tchaj-cunga, s sebou v knihach a rukopisech pfinesla poklady
prastaré ¢inské moudrosti. Béhem vlady Songcidn Gampa byl postaven
nejposvatnéjsi tibetsky chram, lhasky Dzokhang, kam byla pozdéji ulo-
7ena uctivand Buddhova socha DZowo (neboli P4n), kterou ze Cchang-
-anu, starobylého hlavniho mésta dynastie Tchang, ptivezla princezna
Wen-¢cheng jako svatebni dar. Tato drahocenna socha vznikla v indické

Bodhgaji a pozdéji byla darovana jednomu z diivéjsich cisatti dynastie
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Mapa tibetské fise v letech
780-800. Songcan Gam-
po prenesl hlavni mésto
z Jarlungu do Lhasy. Svou
moc upevnil sjednocenim
kmenovych tibetskych
kralovstvi. Do Lhasy za
nim pfijela z Cchang-anu,
hlavniho mésta prastaré
dynastie Tchang, ¢inska
princezna.

Proté&jsi strana: Malba

7 20. stoleti (barvy

z drcenych mineréld

na baviné) zobrazuje
pal4c Potala a posvatné
budovy Lhasy. Vpravo
dole je chrém DZokhang,
ktery dal postavit Song-
can Gampo.






Tchang. Také princezna Bhrkuti s sebou ptivezla sochu; ta zpodobiiova-

la Buddhu Aks$obhju. Tato socha byla umisténa v dal$im lhaském chra-

mu, Ramoche.

Krdl stravil nékolik let meditacemi v jeskyni na Marpori neboli
Cerveném vrchu ve Lhase. O nékolik stoleti pozdéji byla na tomto mis-
té vybudovana Potala, obrovsky palac dalajlamt. Songcan Gampo byl
autorem pokrokovych reforem, vedle meditace se vénoval i vzdélavani
anapomohl sestavit nové tibetské pismo, ¢imz umoznil preklad prasta-
rych indickych buddhistickych stati psanych v sanskrtu do nové vznik-
1¢ého literarniho jazyka, klasické tibetstiny. Z buddhistickych spist také
prevzal posvatna pravidla chovani, kterd vedla ke spravedlivéjsimu
spole¢enskému usporadani. K tomuto bezmala mytickému cisafi-sjed-
notiteli ze sedmého stoleti, uctivanému v Tibetu jako Avalékitésvaro-
vo vtéleni, se ve své dobé kazdy dalajlama hldsi jakoZzto k duchovnimu

predchtidci.
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Buddhova socha
DZowo, zobrazujici
Buddhu Sakjamuniho
jako dvanactiletého
prince, se do Tibetu
dostala jako soudast
véna &inské princezny
Wen-¢écheng. Pivodné
byla ulozena v chrému
Ramoéhe a pozdéji
prenesena do DZo-
khangu.



