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KEDVES TESTVEREIM!

A hazankban €16 magyar hivek sok évtizeden ke-
resztiil imddkoznak a Miatydnk cimt imakényvbél.
Szent Istvdn, az els6é magyar szent kirdly, orszdgdt
az Isten és a Szlizanya oltalma ala helyezte. Szerze-
tesek szdzai, ezrei sok generdcion keresztiil imdd-
sdgos 1élekkel hajtottak fejet Teremténk el6tt. Régi
templomainkban a hivek és a papsag kozos litur-
gidban énekelték a szebbnél szebb énekeket Isten
dics6ségére. Ezeknek nagy részét megtaldlhatjuk
a Miatyank imakoényvben.

ATL Vatikdni Zsinat a Sacrosanctum concilium kezde-
t(, a szent liturgidrol sz616 hatdrozatdban a kovet-
kezéket mondja ki: ,,A lelki élet nem csupdn a szent
Liturgidban valo részvétel. A keresztény embernek
ugyanis, bdr a k6zodsségi istentiszteletre hivatott,
a szobdjdba is el kell vonulnia, hogy titokban imdad-
kozzék az Atydhoz, st az Apostol tanitdsa szerint
sziinteleniil kell imddkoznia” (SC 1,12).

Kis Szent Teréz egykor igy nyilatkozott az imardl:
»Szdmomra az ima a sziv ldngoldsa, az égre vetett
egyszerd pillantds, a hdla és a szeretet kidltdsa meg-
probdltatasokban és 6romben egyarant.”



A mindennapi eseményekben és minden pilla-
natban imddkozni: Isten orszdgdnak egyik titka,
amelyet Isten Krisztus szolgdinak nyilatkoztat ki.
Mé1t6 és igazsagos azért imddkozni, hogy az igazsag
és a béke orszdgdnak eljovetele hasson a torténelem
menetére” (A Katolikus Egyhdz Katekizmusa, 2660).

Jémagam is szivesen veszem kezembe a Miatydnkot,
ezt a kedves imakonyvet. Ilyenkor eszembe jutnak
azok, akiktél kaptam, és azok is, akiknek szeretettel
ajdnlom. Segitsen ez az imakényv minden Krisztus-
ban hivét abban, amit Boldog Salkahdzi Sdra mon-
dott: ,,Tobbet kell gondolnom arra, hogy tudok jo
is lenni, hogy van bennem j6 tulajdonsdg is. Dédel-
getni kell magamban a jot, hadd noévekedjék, hadd
terjeszkedjék!”

Aldasommal

brrehn

Mons. Orosch Janos
nagyszombati érsek
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MIATYANK

Pater noster,
qui es in caelis, sanctificetur nomen tuum, adve-
niat regnum tuum, fiat voluntas tua sicut in caelo
et in terra. Panem nostrum quotidianum da nobis
hodie. Et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos
dimittimus debitoribus nostris, et ne nos inducas in
tentationem, sed libera nos a malo.

(Quia tuum est regnum, et potestas, et gloria in
saecula.) Amen.

Mi Atyank,
aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te ne-
ved; j6jjon el a te orszdgod; legyen meg a te akara-
tod, amint a mennyben, agy a f61don is. Mindennapi
kenyeriinket add meg nekiink ma; és bocsdsd meg
vétkeinket, miképpen mi is megbocsdtunk az elle-
niink vétkezéknek; és ne vigy minket kisértésbe, de
szabadits meg a gonosztol!

(Mert tied az orszdg, a hatalom és a dics6ség mind-
6rokké.) Amen.
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ELMELKEDES A MIATYANKROL

Mi Atydnk, Teremténk, Megvélténk, Udvoziténk és
Vigasztalonk!

Kivagy amennyekben, az angyalokban és a szentek-
ben, te tetted 6ket fényessé, ragyog6vd, mert te vagy,
6, Uram, a vildgossdg, te gydjtod meg a szeretetet. Te
vagy a szeretet, Uram. Benne lakozol a szentekben,
s eltoltod 6ket gyonyortiséggel. Es te vagy a legfobb
jO, az 616k J6sdg, melyb6él minden jo6 fakad, s amely
nélkiil nem lehet j6 senki.

Szenteltessék meg a te neved. Vildgosodjék meg
el6ttiink 1ényeged, hogy megismerjiik jotéteményeid
szélességét, irgalmad hosszuisdgat, folséged magas-

Jojjon el a te orszagod, hogy sziviinkben egyediil te
uralkodj a kegyelem 4ltal, s igy eljussunk mi is a te
orszdgodba, ahol szinrél szinre lithatunk, tokéletesen
szerethetiink, és 6rokké benned gyonyorkodhetiink.

Legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy
a foldon is, hogy téged egész sziviinkbdl szerethes-
siink, sziintelen rdd gondoljunk, egész lelkiinkb61l
vagyodjunk utdnad, és minden erénkkel feléd ira-
nyitsuk szandékainkat. Mindenben a te dics6ségedet
keressiik, Uram, és irdntad val6 szeretetbdl testiink-
nek minden erejét, lelkiinknek minden tehetségét
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a te szolgdlatodba dllitsuk. Add, hogy felebardtainkat
ugy szeressiik, mint 6nmagunkat. Szeretetednek
erejével 6ket hozzdd vezethessiik. A mds 6romének
ugy oriljink, mintha a mienk lenne, a mds banata-
ban részt vegyiink, és soha senkit meg ne bantsunk.

Mindennapi kenyeriinket - szeretett Fiadat, a mi
Urunkat, Jézus Krisztust — add meg nekiink ma, hogy
red emlékezziink, s megismerjiik azt az imdddsra
méltoé szeretetet, melyet irdntunk érzett, s mindazt,
amit tanitott, érettiink tett és elviselt.

Es bocsdsd meg vétkeinket végtelen irgalmassd-
goddal, szeretett szent Fiad sz0rnyl szenvedései,
a Boldogsdgos Sztiz Mdria és minden vdalasztottad
érdemei és esedezései dltal.

Miképpen mi is megbocsdtunk az ellentink vétke-
z6knek. Es ha nem tudndnk teljes szivbél megbocsa-
tani, segits te, Urunk, hogy legy6zziik Gnmagunkat,
sigy irdntad valé szeretetbdl ellenségeinket is szivb6l
szeressiik, érettiik imddkozzunk, a rosszat rosszal
ne viszonozzuk, s egymdsnak segitségére legyiink.

Es ne vigy minket kisértésbe, legyen az titkos vagy
nyilt, j6jjon észrevétleniil vagy viharosan.

De szabadits meg a gonoszt6l — a miilt, jelen és
jovo bajtél. Amen.

Assisi Szent Ferenc
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AZ IMADSAGROL

J6 sziileinkt6l ugy tanultuk, hogy amikor imddko-
zunk, a Joistennel beszéliink, és hogy imddkoznunk
azért kell, mert Krisztus Urunk is megparancsolta,
hogy imddkozzunk.

Az imddsdg fajai: dics6it6, kérd, hdlaadé és en-
gesztel imddsdg.

Az igazak imdja kulcs a mennyorszdghoz: folszall
az ima és leszdll az Isten irgalma. (Szent Agoston)

Az imddsdg minden gond el6l valé menedéXk, a vi-
damsdg alapja, a boldogsag anyja és a bolcsesség
forrdsa. (Aranyszdjii Szent Jdnos)

Vegyiik fontoléra, miként kell Isten és az 6 angya-
lai szine el6tt viselkedniink, és ugy dlljunk az imad-
kozdshoz, hogy elménk megegyezzék szavunkkal.
(Szent Benedek Reguldjdbol)

Minden az imdval kezd6dik. Ha nem kériink szere-
tetet Istent6], nem lesz benniink szeretet, és mi sem
tudunk adni bel6le mdsoknak. (Kalkuttai Szent Teréz)

Az Isten bardt, szovetséges, jegyes, akivel az imad-
sdgban bizalmas kapcsolatot lehet 1étesiteni, mint
ahogy a Miatydnk kérései mutatjdk. Az Istent6l bar-
mit kérhetiink, neki mindent elmagyardzhatunk,
neki mindent elmesélhetiink. (Ferenc pdpa)
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ALTALANOS ES NAPI IMADSAGOK

A KERESZTENY KOSZONTES
Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Mindorokké! Amen.

Laudetur Jesus Christus.
In aeternum. Amen.

KERESZTVETES
Az Atya, a Fiti és a Szentlélek nevében. Amen.

A SZENTHAROMSAG DICSOITESE
Dics6ség az Atydnak, a Fitinak és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, most és mindérokké. Amen.

AZ APOSTOLI HITVALLAS

Hiszek egy Istenben, mindenhat6 Atydban, menny-
nek és foldnek Teremtéjében. Es Jézus Krisztusban,
az 6 egysziilott Fidban, a mi Urunkban; aki foganta-
tott Szentlélektdl, sziiletett Szliz Maridtol; szenve-
dett Poncius Pildtus alatt; megfeszitették, meghalt
és eltemették. Aldszdallt a poklokra, harmadnapon
feltdmadt a halottak koziil; f6lment a mennybe,
ott il a mindenhaté Atyaisten jobbjdn; onnan jén
el itélni él6ket és holtakat. Hiszek Szentlélekben.
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Hiszem a katolikus Anyaszentegyhdzat; a szentek
kozosségét, a blindk bocsdnatdt; a test feltdmaddsat
és az 6rok életet. Amen.

AZ ANGYALI UDVOZLET

Udvozlégy, Mdria, kegyelemmel teljes, az Ur van te-
veled, dldott vagy te az asszonyok kozott, és dldott
ate méhednek gyiimolcse, Jézus. Asszonyunk, Sz{iz
Mdria, Istennek szent Anyja, imadkozzdl érettiink,
bitindsékért, most és haldlunk 6rdjan. Amen.

Az UR ANGYALA

Az Ur angyala koészonté a Boldogsdgos Sz(iz Md-
ridt, és 6 méhébe fogadd Szentlélekt6l szent Fidt.
Udvézlégy, Mdria. ..

Ime, az Ur szolgdl6lednya, legyen nekem a te igéd
szerint. Udvézlégy, Mdria. ..

Es az Ige testté 16n, és mikoztiink lakozék.
Udvizlégy, Mdria. ..

Imddkozzdl érettiink, Istennek szent Anyja, hogy
mélték lehessiink Krisztus igéreteire.
Konyorogjiink. Kériink téged, Uristen, 6ntsd lelkiink-
be szent kegyelmedet, hogy akik az angyali izenet
dltal szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestestilését
megismertiik, az 6 kinszenvedése és keresztje dltal
a feltdmadds dics6ségébe vitessiink. Krisztus, a mi
Urunk 4ltal. Amen.
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Az esti harangszéra még hozzdtessziik a Miatydnkot és az Ud-
vozlégyet. Aztan ezt mondjuk: Adj, Uram, 6rok nyugodalmat
a megholt hiveknek, és az 6rok vildgossdg fényeskedjék nekik!
Nyugodjanak békében! Amen.

Hiisvéti idében az Urangyala helyett a ,,Mennynek kirdlyné
asszonya” kezdetti antifondt mondjuk. Ldsd a 205. sz. éneket.

IMADSAG A SZENT ORANGYALHOZ
0, én édes 6rangyalkdm,

szépen kérlek, vigydzz redm!
Légy vezérem, hogy mig élek,
mindig j6 és jdmbor legyek!
Holtom utdn vezess be

Ur Jézushoz mennyekbe. Amen.

SZULOKERT

Jézusom, j6 sziileimért

néked hdlat mondok.
Alddsoddal tizz el téliik
minden bajt és gondot.

Add, hogy 6ket Ggy szeressem,
mint te Szizanyddat.

Hogy miattam sose érje
sziviiket a banat. Amen.
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REGGELI IMADSAGOK

I. REGGELI HIMNUSZ
Szivem els6é gondolata
Hozzad szdll {61, Istenem!
Te Oriztél meg az éjjel,
Maradj ma is énvelem.

Téged dldlak és imddlak,
Mint szeret6 gyermeked.
Szivem csakis azt akarja,
Ami kedves teneked.

Edes Jézus, add kegyelmed,
Orizz engem sziintelen,
Hogy egész nap neked éljek,
Tiszta szivvel, bintelen.

Szliz Mdria, Jézus anyja,

Te mindnydjunk anyja vagy!
Oltalmazz meg minden bajtol,
Kisértésben el ne hagyj! Amen.

II. REGGELI HIMNUSZ

1. Mdr kél a fénynek csillaga: — Esengve kérjiik az
Urat, — Jarjon ma mindeniitt veliink, — Ne rontsa
artds életiink.
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2.. Nyelviinket fogja fékre ma: — Ne sz6ljon rtt perek
szava; — Sziviinket véd6n 6vja meg: — A hivsdgot
ne lassa meg!

3. Lakjék sziviinkben tisztasdg, — Tivozzék minden
déreség; — A testnek dolyfét torje meg — Etel- s ital-
ban hési fék.

4. Hogy majd a nap ha tdvozott, — S az 6ra djra éjt
hozott, - Lemonddsunk szent éneke — Legyen az
Ur dicsérete.

5. Dicsérjiik az 6rok Atyat, — Dicsérjik egysziilott
Fidt-S a Lelket, a Vigasztal6t, — Most és 6rok id6-
kon 4t! Amen. (Sik Sdndor forditdsa)

MUNKA ELOTTI IMAK

L.

Uram, jora vald sugallatod el6zze meg tetteinket, és
kisérje azokat a te segitséged kegyelme, hogy minden
munkdlkoddsunk veled kezdddjék és segitségeddel
végz6djék. A mi Urunk, Jézus Krisztus dltal. Amen.

II.

J6jj, Szentlélek Isten, tolts be kegyelmeddel! Tisztits
meg a blint6l, a bajokat vedd el! Segits, hogy min-
denben redd hagyatkozzam, nevedben dolgozzam,
véled imddkozzam. Amen.
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ASZTALI IMADSAGOK

ETKEZES ELOTT
L
Mindenek szemei benned biznak, Uram, és te adsz
nekik eledelt alkalmas idében. Kitdrod kezedet és
minden é161ényt betdltesz dlddsoddal (Zsolt 145).
Uram, irgalmazz, Krisztus, kegyelmezz! Uram,
irgalmazz!
Mi Atydnk...
Aldj meg, Uram, minket és ezeket az adomdnyaidat,
melyeket a te jévoltodbdl magunkhoz vesziink. Krisz-
tus, a mi Urunk 4ltal. Amen.

II.

Edes Jézus, 1égy vendégiink,
Aldd meg, amit adtal nékiink!
Adjad, Uram, hogy jolessék,
Jézus neve dicsértessék. Amen.

I1I1.

Ki asztalt teritesz az égi maddrnak,

Terits asztalt, terits, szegénynek s drvanak.
Nyujtsd ki, Atydnk, nydjtsd ki jésdgos kezedet,
Adj a koldusnak is tapldl6 kenyeret.

Ftelben, italban legyen béven résziink,
Gondyviseld Atydnk, konyorogve kériink.
Amen.
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ETKEZES UTAN

L.

Koszonetet mondunk minden jététeményedért
neked, Urunk, aki élsz és uralkodol mindorokkon
orokké. Amen. Add dlddsodat mindazokra, akiknek
munkdja hozzdsegitett ahhoz, hogy teritett asztal-
hoz iilhettiink! Amen.

Héldt adunk neked, mindenhaté Uristen, minden
jotéteményedért, aki élsz és uralkodol mindorok-
koén 6rokké. Amen. Jutalmazd meg, Uram, az 6rok
élettel mindazokat, akik a te nevedért veliink jot
tesznek. Amen.

II.

AKki ételt, italt adott,

Annak neve legyen dldott!
Nekiink adtdl, hdla Isten!
Annak is adj, kinek nincsen.
Amen.

I11.

Gondvisel6 Atydnk, asztalodtél kelve

Szivb6l haldt adunk, keziink sszetéve.

Aldd meg ezt a hdzat s ennek gazddjdt,
Forditsd vissza néki a vendégldtdsadt.

Szdnd meg a szegényt, a szenved6t s az drvdt,
S a benned bizéknak viseld mindig gondjat!
Amen.



22 % MIATYANK

ESTI IMADSAGOK

L

Immadr a nap ledldozott,
Teremténk, kériink tégedet:
Légy kegyes, és maradj veliink,
Orizzed, 6vjad népedet!

Almodjék rélad a sziviink,
Almunkban is te 1égy veliink:
Téged dicsérjen énekiink,
Mid6n 4j napra ébrediink!

Adj nékiink tidvos életet,
Szitsd fel a sziv faradt tiizét:
A rdnk toéré rat éjhomadlyt
Vildgossdgod rontsa szét!

Kériink, mindenhaté Atydnk,
Ur Jézus Krisztus érdemén,
Ki Szentlélekkel és veled
Uralkodik, s 6rokre él.
Amen.

(Az Egyhdz esti imdjdbol)
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IL

0, édes Istenem,
Hdlat mond a lelkem,
Hogy egész napon it
Ugy szerettél engem.

Bdnom sok vétkemet,
Szent Fiadnak vére
Mossa meg kegyesen
Szivemet fehérre.

Virrasszon felettem
Gondvisel6 szemed:
Kérlek, 6vd ez éjjel

Testemet, lelkemet.

Szlizanydm s 6rangyal,
Legyetek énvelem,

Ha ti rdm vigydztok,
Nyugodt lesz éjjelem.
Amen.
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ALAPVETO IGAZSAGOK

FOIGAZSAGOK

1.

Egy Isten van, az egy Isten hiarom személy:
az Atya, a Fiu és a Szentlélek.

AFitisten emberré lett, hogy minket életével, hald-
14dval és feltdmaddsdval megvdltson és tidvozitsen.
Isten igazsdgos: a jokat megjutalmazza és a go-
noszokat megbiinteti.

Az ember lelke halhatatlan.

Isten kegyelme az tidvosségre sziikséges.

A Fitisten tanitdsdt és hivei vezetését az Anya-
szentegyhdzra bizta, amelynek fejévé a pdpdt
rendelte.

AZ ISTEN TIZPARANCSOLATA

©EN AU R W N R

Uradat, Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj!
Isten nevét hidba ne vedd!

Az Ur napjit szenteld meg!

Atyadat és anyddat tiszteld!

Ne o6lj!

Ne pardzndlkodj!

Ne lopj!

Ne hazudj, és mdsok becsiiletében kdrt ne tégy!
Felebardtod hdzastdrsat ne kivand!

10. Mdsok tulajdondt ne kivand!
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AZ ANYASZENTEGYHAZ OTPARANCSOLATA

1. A vasdrnapot és a kotelez6 egyhdzi iinnepeket
szentmisével és pihenéssel szenteld meg!

2. A pénteki biinbdnati napokat és a parancsolt boj-
toket tartsd meg!

3. Evente gyonjdl, és legaldbb a hiisvéti idében 4l-
dozzal!

4. Hazassdgodat az Egyhdz torvényei szerint késd
meg, és gyermekeidet katolikus médon neveld!

5. Az Egyhdzat anyagi hozzdjdruldsoddal is tamogasd!

Jegyzet: Az egyhdzi el6ljarék ndlunk az 6nmeg-
tagaddst, a bojtot hustilalommal vagy valamely
jocselekedetet irtdk el blinbdnati cselekedetnek.
Szigort bojtot hamvazoszerddn és nagypénteken
tartunk. Az Egyhdz intézményeit azzal timogatjuk,
hogy pénzadomdnnyal is gondoskodunk a temp-
lomokrd6l, az egyhdzkozség sziikségleteirdl, a ka-
ritdszrol, a katolikus sajtérol, a papnevelésrol...
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AZ IRGALMASSAG TESTI CSELEKEDETEI

NG A WNR

. Az éhez6knek ételt adni.

. A szomjazoknak italt adni.

. A szegényeket ruhdzni.

. Az utasoknak szdllast adni.

. A betegeket latogatni.

. Abortonben lévéket 1dtogatni.
. A halottakat eltemetni.

AZ IRGALMASSAG LELKI CSELEKEDETEI

NG As WNR

. A blinésoket meginteni.

. A tudatlanokat tanitani.

. A kételked6knek jo tandcsot adni.

. A szomoruakat vigasztalni.

. A bdntalmakat békével tlirni.

. Az elleniink vétkez6knek megbocsatani.
. Az é16kért és holtakért imddkozni.
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JEZUS SZENT NEVENEK LITANIAJA

Uram, irgalmazz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Jézus, hallgass minket!
Jézus, hallgass minket!
Jézus, hallgass meg minket!
Jézus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink! (ismétlodik)
Megvalté Fitisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsdg egy Isten,

Jézus, az él6 Isten Fia,

Jézus, az Atydnak fényessége,

Jézus, az 6rok vildgossdg fényessége,
Jézus, a dics6ség kirdlya,

Jézus, az igazsdgossdg napja,

Jézus, a Boldogsdgos Sziiz Mdridnak Fia,
Szeretetre mélto Jézus,

Csodalatos Jézus,

Jézus, erds Isten,

Jézus, a jovo élet Atyja,

« 31
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Jézus, a nagy tandcs Angyala,
Leghatalmasabb Jézus,
Legtiirelmesebb Jézus,
Legengedelmesebb Jézus,
Szelid és aldzatos szivii Jézus,
Jézus, a sziizesség kedvelGje,
Jézus, szeret6 bardtunk,
Jézus, a béke Istene,

Jézus, az élet szerzdje,

Jézus, az erények példaképe,
Jézus, a lelkek buzg6 kereséje,
Jézus, a mi Istentink,

Jézus, a mi menedékiink,
Jézus, a szegények atyja,
Jézus, a hivek kincse,

Jézus, jo pdsztor,

Jézus, igaz vildgossag,

Jézus, 6rok bolcsesség,

Jézus, végtelen josdg,

Jézus, utunk és életiink,
Jézus, az angyalok 6réme,
Jézus, a patridrkak kirdlya,
Jézus, az apostolok mestere,
Jézus, az evangélistdk tanitéja,
Jézus, a vértanuk eréssége,
Jézus, a hitvall6k vildgossdga,
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Jézus, a sziizek tisztasdga,
Jézus, minden szentek korondja,

Légy irgalmas!

Kegyelmezz nekiink, Jézus!
Légy irgalmas!

Hallgass meg minket, Jézus!

Minden gonosztodl, ments meg minket, Jézus! (ismétlodik)
Minden biintél,

A te haragodtol,

Az 6rdog cselvetéseitol,

A tisztdtalan 1élektdl,

Az 6rok haldltél,

Sugallataid elhanyagoldsdtol,

Szent megtestestilésed titka dltal,

Sziiletésed dltal,

Gyermekséged dltal,

Isteni életed altal,

Faradalmaid 4ltal,

Halaltusdd és szenvedésed dltal,

Kereszted és elhagyatottsagod dltal,
Ellankaddasod altal,

Haldlod és temetésed dltal,

Feltdmadasod dltal,

Mennybemeneteled dltal,

A legméltésdgosabb Oltdriszentség szerzése dltal,
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Oromeid 4ltal,
Dicséséged dltal,

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg biineit!
Kegyelmezz nekiink, Jézus!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Hallgass meg minket, Jézus!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg biineit!
Irgalmazz nekiink, Jézus!

Pap: Jézus, hallgass minket!
Hivek: Jézus, hallgass meg minket!

Konyorogjiink. Urunk, Jézus Krisztus, te azt mon-
dottad: , Kérjetek és kaptok, keressetek és taldltok,
zorgessetek és ajtot nyitnak nektek.” Kériink, add
nekiink isteni szereteted érzelmét, hogy téged teljes
szivvel, sz6val és tettel szeressiink, és dicséreteddel

soha fo6l ne hagyjunk.

Urunk, Isteniink, add, hogy szent nevedet min-
denkor tiszteljiik és szeressiik, mert gondvisel6 ol-
talmadat soha nem vonod meg azokt6l, akiket szere-
teted dllhatatossdgdra tanitasz, aki élsz és uralkodol

mindorokkon 6rokké. Amen.
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JEZUS SZENT SZIVENEK LITANIAJA

Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink! Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket! Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket! Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink! (ismeétlodik)

Megvalto Fitisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsag egy Isten,

Jézus Szive, az 6rok Atya Fidnak Szive,

Jézus Szive, a Szlizanya méhében a Szentlélekt6l
alkotott Sziv,

Jézus Szive, az Isten igéjével 1ényegileg egyesitett Sziv,

Jézus Szive, végtelen f6lségii Sziv,

Jézus Szive, Isten szent temploma,

Jézus Szive, a Magassdgbelinek szent szekrénye,

Jézus Szive, Isten hdza és a mennyorszag kapuja,

Jézus Szive, a szeretet 1dngolo tiizhelye,

Jézus Szive, az igazsagossag és szeretet tarhdza,

Jézus Szive, j6sdggal és szeretettel teljes Sziv,

Jézus Szive, minden erény mélysége,

Jézus Szive, minden dicséretre legméltobb Sziv,

Jézus Szive, minden sziv kirdlya és kozéppontja,
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Jézus Szive, amelyben a bolcsesség és tudomdany
Osszes kincsei megvannak,

Jézus Szive, amelyben az Istenség egész teljessége
lakozik,

Jézus Szive, amelyben a mennyei Atydnak kedve telt,

Jézus Szive, amelynek teljességébdl mindannyian
meritettiink,

Jézus Szive, az 6rok halmok kivdnsdga,

Jézus Szive, béketlir6 és nagy irgalmassagu Sziv,

Jézus Szive, diisgazdag mindazok irdnt, akik hozzdd
folyamodnak,

Jézus Szive, az élet és szentség forrdsa,

Jézus Szive, vétkeinkért engeszteld dldozat,

Jézus Szive, gyaldzatokkal tetézett Sziv,

Jézus Szive, gonoszsdgainkért megtort Sziv,

Jézus Szive, mindhaldlig engedelmes Sziv,

Jézus Szive, 1andzsaval atdo6fott Sziv,

Jézus Szive, minden vigasztalds kutfeje,

Jézus Szive, életiink és feltdmaddsunk,

Jézus Szive, békességiink és engesztelésiink,

Jézus Szive, bin6sok dldozatja,

Jézus Szive, benned reményl6k tidvossége,

Jézus Szive, benned kimulék reménysége,

Jézus Szive, minden szentek gyonyoriisége,
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Isten Bardnya, te elveszed a vildg blineit!
Kegyelmezz nekiink!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Hallgass meg minket!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Irgalmazz nekiink!

Pap: Szelid és aldzatos szivii Jézus!
Hivek: Alakitsd sziviinket a te Szived szerint.

Konyorogjiink. Mindenhat6, 6rok Isten, tekints
szeretett Fiad Szivére és arra a dicséretre és elégté-
telre, amelyet a blinds6k nevében irdntad lerétt. Adj
megengesztel6dve bocsdnatot azoknak, akik irgal-
massdgodért esdekelnek, ugyanazon szent Fiad, Jézus
Krisztus nevében. AKi €l és uralkodik mindorokkon
6rokké. Amen.
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[GERETEK, MELYEKET JEZUS AZ O SZENTSEGES SZIVE
TISZTELOINEK TETT:

1.

@

o

10.

11.

12.

Megadom nekik az dllapotukhoz sziikséges ke-
gyelmeket.

Csalddjaiknak megadom a békét.

Minden banatukban megvigasztalom 6ket.
Eletiikben s kiilonosen haldluk 6rdjdn biztos
menedékiik leszek.

Minden vdllalkozdsukat megdldom.

A blin6sok Szivemben megtaldljdk az irgalom
forrdsat és vég nélkiili tengerét.

A lanyha lelkek gyorsan buzgékkd lesznek.
Abuzgo lelkek hamar nagy tokéletességre jutnak.
Megdldom a hdzakat, ahol Szivem képét kifiig-
gesztik.

Megadom a papoknak a kegyelmet, hogy a leg-
keményebb sziveket is megtéritsék.

Azok neveit, akik ezt az §jtatossdgot terjesztik,
Szivembe irom, és onnan soha ki nem térlém.
Jézus Szive nagyigérete: Mindazok, akik kilenc
egymds utdn kovetkezé honap elsé péntekén
a szentségekhez jarulnak, vagyis meggy6nnak
és megdldoznak, nem halnak meg szentségek
nélkiil.
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XIII. LEG PAPA FELAJANLO IMAJA

Urunk, Jézus, az emberi nem Megvdltdja, tekints
rednk, akik oltdrod elétt aldzatosan leborulunk.
Tieid vagyunk, tieid akarunk lenni. Hogy azonban
szorosabban egyesiilhessiink veled, mindegyikiink
felajanlja magdt szentséges Szivednek. Sokan még
nem ismertek meg, masok parancsaid megvetették
és eltaszitottak maguktol téged. Konyoriilj mindeze-
ken, josdgos Jézus, és 6leld valamennyit legszentebb
Szivedre.

Légy kirdlya, Urunk, nemcsak a hivéknek, akik
sohasem pdrtoltak el téled, hanem a tékozl6 fiuk-
nak is, akik elhagytak. Add, hogy mihamarabb visz-
szatérjenek az atyai hdzba és éhen-szomjan el ne
pusztuljanak.

Légy kirdlya azoknak is, akiket tévedés ejtett meg
vagy szakadds vdlasztott el. Hivd vissza 6ket az igaz-
sdg szolgdlatdra és a hit egységébe, hogy rovidesen
egy akol legyen és egy pasztor.

Adj, Urunk, Egyhdzadnak biztos és teljes szabad-
sdgot, minden népnek békét és rendet. Tedd, hogy
az egész foldkerekség egy sz6zattol visszhangozzék:
Koszontsiik az isteni Szivet, amely dltal tidvosségiink
tamadt; dicsértessék és dldassék mindérokké. Amen.
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JEZUS SZENT VERENEK LITANIAJA

Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink! Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket! Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket! Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink! (ismeétlodik)
Megvdlto Finisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsdg egy Isten,

Krisztus Vére, az o6rok Atya egysziilott Fidnak Vére,
tidvozits minket! (ismétlodik)

Krisztus Vére, az Isten megtestesiilt Igéjének Vére,

Krisztus Vére, az ij és 6rok Szovetség Vére,

Krisztus Vére, a haldltusdban féldre hullott Vér,

Krisztus Vére, a megostorozdskor kiserkent Vér,

Krisztus Vére, a toviskoronatdl kicsordult Vér,

Krisztus Vére, a keresztfin kiontott Vér,

Krisztus Vére, tidvosségiink valtsagdija,

Krisztus Vére, amely nélkiil nincs btinbocsdnat,

Krisztus Vére, az Oltdriszentségben a lelkek itala
és megtisztuldsa,

Krisztus Vére, az irgalmassdg folyama,

Krisztus Vére, a gonosz lelkek legy6zdje,
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Krisztus Vére, a vértanuk erdssége,

Krisztus Vére, a hitvallok szildrdsdga,

Krisztus Vére, sziizeket termd Vér,

Krisztus Vére, a veszélyben forgék tdmasza,

Krisztus Vére, a szenveddk enyhiilése,

Krisztus Vére, a sirdsban vigasztaldsunk,

Krisztus Vére, a blinbdndék reménysége,

Krisztus Vére, a haldokl6k megnyugvdsa,

Krisztus Vére, a szivek békéje és gyonyoriisége,

Krisztus Vére, az 6rok élet zdloga,

Krisztus Vére, a tisztitohelyen szenvedo lelkek
szabaditdja,

Krisztus Vére, minden dicsdségre és magasztaldsra
legmélt6bb Vér,

Isten Bardnya, te elveszed a vildg blineit!
Kegyelmezz nekiink, Uram!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Hallgass meg minket, Uram!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Irgalmazz nekiink, Uram!

Pap: Megvdltottdl minket, Urunk, szentséges Véreddel.
Hivek: Es Isteniink orszdgdvd tettél benniinket.

Konyorogjiink. Mindenhat6 6rok Isten, te egyszii-
16tt Fiadat a vildg Megvdlt6jdva rendelted, és Vére
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dltal megengesztel6dni akartdl. Engedd, kértink,
lidvosségiink drdt tigy tisztelniink, és annak erejé-
vel az élet bajaiban ugy nyerniink oltalmat a f61don,
hogy 6rokké tart6 gyiimolcseinek 6rvendhessiink az
égben. Krisztus, a mi Urunk dltal. Amen.

LORETTOI LITANIA SZUZ MARIAROL

Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink! Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket! Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket! Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink! (ismétlodik)
Megvdlto Fitisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsdg egy Isten,

Szentséges Sziiz Mdria, konyorogj érettiink! (ismétlodik)
Istennek szent Anyja,

Sziizek szent Sziize,

Krisztus szent anyja,

Egyhdzunk Anyja,

Irgalmassdg anyja,

Isteni kegyelem anyja,

Reménység anyja,

Tisztasdgos anya,



Szeplételen Szlizanya,
Sérelem nélkiil val6 anya,
Szliz virdg szent anya,
Szeretetre mélto anya,
Csodalatos anya,

J6 tandcs anyja,
Teremténk anyja,
Udvéziténk anyja,
Nagy okossdgu Sziiz,
Tisztelend6 Sziiz,
Dicsérend6 Sziiz,

Nagy hatalmau Sziiz,
Irgalmas Sziiz,

Huséges Sziiz,

Igazsdg tiikre,
Bolcsesség széke,
Orémiink oka,

Lelki edény,

Tiszteletes edény,
Ajtatossdg jeles edénye,
Titkos értelm rézsa,
David kirdly tornya,
Elefintcsont torony,
Mdria aranyhdz,
Frigynek szent szekrénye,
Mennyorszag ajtaja,
Hajnali csillag,

Betegek gyogyitdja,
Blin6sok menedéke,

LITANIAK % 43
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Menekiiltek menedéke,

Szomoruak vigasztaldja,

Keresztények segitsége,

Angyalok kirdlynéje,

Pdtridrkdk kirdlynéje,

Profétdk kirdlyndje,

Apostolok kirdlyndgje,

Vértanuk kirdlynéje,

Hitvall6k kirdlynéje,

Sziizek kirdlyndje,

Minden szentek kirdlyndje,

Ateredé biin nélkiil fogantatott Kirdlyno,
Mennybe felvett kirdlynd,

Rézsafiizér kirdlyndje,

Csalddok kirdlynéje,

Béke kirdlyndje,

Magyarok Nagyasszonya, kinyordogj érettiink!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg bilineit!
Kegyelmezz nekiink!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Hallgass meg minket!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg biineit!
Irgalmazz nekiink!

Pap: Imddkozzdl érettiink, Istennek szent Anyja!
Hivek: Hogy méltok lehesstink Krisztus igéreteire.
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Konyorogjiink. Add, Urunk, hogy mi, a te szolgdid,
folytonos lelki és testi j6létnek 6rvendhessiink, és
a boldogsdgos, mindenkor szepl6telen Sziiz Mdria
dics6séges kozbenjdrdsa dltal a jelen szomorusagtol
megszabaduljunk és 6rokké tart6 6romet élvezziink.
Krisztus, a mi Urunk 4ltal. Amen.

(A tébbi Mdria-imdt ldsd a 158-168. oldalakon.)

SZENT JOZSEF LITANIAJA

Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink! Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink! Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, hallgass minket! Krisztus, hallgass minket!
Krisztus, hallgass meg minket! Krisztus, hallgass meg minket!

Mennyei Atyaisten, irgalmazz nekiink! (ismétlodik)
Megvalt6 Fitisten,

Szentlélek Uristen,

Szenthdromsdg egy Isten,

Szentséges Szliz Mdria, konyorogj érettiink! (ismétlodik)
Szent Jozsef,

David nemes sarja,

Patridarkdk fénye,

Isten Anyjdnak jegyese,

A Szent Sziiz tisztasagos Ore,
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Isten Fidnak nevel6atyja,
Krisztus gondvisel6 oltalmazéja,
A Szent Csaldd feje,

Igazsdgos Jozsef,

Tisztasagos J6zsef,

Nagy okossdagu Jozsef,

Erés lelki Jozsef,

Engedelmes J6zsef,

Hiiséges Jozsef,

Békettirés példaképe,
Szegénység kedveldje,
Munkadsok példaképe,

A hazasélet disze,

Sziizek dre,

Csalddok tdmasza,

Inségesek vigasztaldja,

Betegek reménye,

Haldoklok pdrtfogoja,

Gonosz szellemek réme,

Az Anyaszentegyhdz védGszentje,

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg biineit!
Kegyelmezz nekiink!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Hallgass meg minket!

Isten Bdrdnya, te elveszed a vildg blineit!
Irgalmazz nekiink!
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Pap: Haza urdul rendelte 6t!
Hivek: Es egész orszdganak vezérévé.

Koényorogjink. Uristen, te Szent Jézsefet mér-
hetetlen gondviseléseddel szent Anydd jegyesé-
il vdlasztottad: add, kériink, hogy akit a f6ldén
partfogénknak tiszteliink, kézbenjarénk legyen
amennyben. AKi élsz és uralkodol mindérokkon
6rokké. Amen.

MINDENSZENTEK LITANIAJA

I. KONYORGES ISTENHEZ
A Uram, irgalmazz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Krisztus, kegyelmezz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!
Uram, irgalmazz nekiink!

Vagy:

B Mennyei Atyaisten! Irgalmazz nekiink! (ismétlodik)
Megvalto Fiuisten!
Szentlélek Uristen!
Szenthdromsag egy Isten!
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II. SZENTEK SEGITSEGUL HiVASA
Szentséges Sziiz Mdria, konyorogj érettiink!
Istennek szent Anyja, konyoragj érettiink!
Sziizeknek szent Sziize, konyorogj érettiink!
Szent Mihdly, Gdbor és Rafael,
konyéragjetek érettiink!
Mindnydjan szent angyalok,
konyéragjetek érettiink!

PATRIARKAK ES PROFETAK

Szent Abrahdm, konyorogj érettiink!

Szent Mézes, konyorogj érettiink!

Szent I11és, konyorogj érettiink!

Szent Jozsef, konyorogj érettiink!

Keresztel6 Szent Janos, konyorogj érettiink!

Mindnydjan szent pdtridrkdk és profétak,
konyéragjetek érettiink!

APOSTOLOK ES TANITVANYOK

Szent Péter és Pdl, konyorogjetek érettiink!

Szent Andrds, konyorogj érettiink!

Szent Janos és Jakab, kénydrdgjetek érettiink!

Szent Tamas, kinyéragj érettiink!

Szent Mdté, konyorogj érettiink!

Mindnydjan szent apostolok, kénydragjetek érettiink!
Szent Lukdcs, konyorogj érettiink!

Szent Mdrk, konyorogj érettiink!
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Szent Barnabds, konydrogj érettiink!

Szent Mdria Magdolna, konyorogj érettiink!

Mindnydjan Krisztus szent tanitvanyai,
konyarogijetek érettiink!

VERTANUK

Szent Istvdn, konyorogj érettiink!

Antiochiai Szent Igndc, konyorogj érettiink!

Szent Polikdrp, konyorogj érettiink!

Szent Jusztinusz, konyérogj érettiink!

Szent Lérinc, konyorogj érettiink!

Szent Cipridn, konyorogj érettiink!

Szent Bonifac, konyorogj érettiink!

Becket Szent Tamads, konyorogj érettiink!

Szent Szaniszld, konyorogj érettiink!

Fisher Szent Jdnos és Morus Szent Tamds,
konyéragjetek érettiink!

Miki Szent Pal, konyoragj érettiink!

Jogues Szent Izsdk és Brébeuf Szent Janos,
konyéragjetek érettiink!

Chanel Szent Péter, konyorogj érettiink!

Lwanga Szent Kdroly, kényérogj érettiink!

Szent Mdrk, Istvdn és Menyhért, kassai vértantk,
konyéragjetek érettiink!

Szent Perpétua és Felicitdsz,
konyéragjetek érettiink!

Szent Agnes, konyirogj érettiink!
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Goretti Szent Mdria, kényorogj érettiink!

Szent Adalbert, konyorogj érettiink!

Szent Gellért, konyorogj érettiink!

Szent Mdrk, Istvdn és Menyhért, kassai vértanuk,
konyéragjetek érettiink!

Boldog Apor Vilmos, konyorogj érettiink!

Mindnydjan szent vértanuk, kénydrdgjetek érettiink!

PUSPOKOK ES TANITOK

Szent Leo és Gergely, konyorogjetek érettiink!

Szent Ambrus, konyorogj érettiink!

Szent Jeromos, kinyéragj érettiink!

Szent Agoston, konyorogj érettiink!

Szent Atanaz, konyoragj érettiink!

Szent Vazul és Nazianzi Szent Gergely,
konydragjetek érettiink!

Aranyszdju Szent Janos, konyorogj érettiink!

Szent Mdrton, konyorogj érettiink!

Szent Patrik, konyérogj érettiink!

Szent Cirill és Meto6d, konyoraogjetek érettiink!

Boldog M6r, konyorogj érettiink!

Borromeo Szent Karoly, kényoragj érettiink!

Szalézi Szent Ferenc, konyorogj érettiink!

Szent X. Piusz, konyorogj érettiink!

Boldog Gojdics Pal, konyiragj érettiink!

Mindnydjan szent piispokok és tanitok,
konyéragjetek érettiink!



