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Úvod

V bežnej reči často používame úslovia, ktoré majú svoj pôvod v Biblii. Ke­

dysi im všetci rozumeli a chápali ich význam. Znalosť Biblie sa však z nášho 

kultúrneho prostredia vytráca a už tak dobre neovládame príbehy, ktoré sa 

v základnej knihe všetkých kresťanov odohrávajú.

Pritom Biblia zohrala v  našej minulosti celkom ojedinelú a  výnimočnú 

úlohu. Dlhé stáročia bola jediným textom, ktorý sa čítal v každom kostole, 

bola jedinou knihou, ktorú mali v každej rodine. Biblia sa stala učebnicou, 

zábavným čítaním plným romantiky a  napätia, vojnových aj ľúbostných 

drám. Slúžila na poučenie, podľa nej utvárali naši predkovia svoje hodnoty. 

Biblia je kresťanstvo zachytené na papieri. S biblickými príbehmi sa stretáva­

me úplne všade. Nájdeme ich na obrazoch, v hudbe, v románoch a básňach. 

Niektoré príbehy, tie najsilnejšie a najvýraznejšie, zľudoveli. Stali sa súčasťou 

bežnej komunikácie. Viete napríklad, prečo sa hovorí „pre Kristove rany“? 

Určite ste už počuli aj slovné spojenie „huby s octom“. A čo „pre rany Božie“? 

Čo znamená, ak niekto povie „po nás potopa“? Všetky tieto zvolania majú 

svoj pôvod v Biblii. Pozrime sa teda na to, aké príbehy, aké ľudské charaktery, 

osudy a činy stoja za najznámejšími biblickými úsloviami.
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„Ako začať biblické úslovia?  
No predsa celkom od začiatku, od Adama.“

Začať od Adama

Biblia sa začína rozprávaním o  stvorení sveta 

a  prvého človeka, ktorý sa volal Adam. Ide 

o prastarý príbeh o tom, ako si dávni ľudia pred­

stavovali nielen svoj vlastný vznik, ale aj vznik Zeme, 

vesmíru, zvierat a vôbec všetkého.

Čo predchádzalo vzniku prvého človeka? Boh najprv stvo­
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ril nebo a zem. Potom oddelil svetlo a tmu, tak vznikli deň a noc. Stvoril všetku 

vodu a súš, stvoril slnko, mesiac a hviezdy. Potom nasledovala celá rastlinná 

a živočíšna ríša. Najprv všetko, čo žije vo vode, potom vo vzduchu a nakoniec 

na pevnine. Ubehlo päť dní a svet bol hotový. Zdalo sa, že sa dielo vydarilo. No 

akoby tu ešte niečo chýbalo. Pre koho to všetko Boh stvoril? 

„Učiňme človeka,“ povedal Stvoriteľ. A  tak na  šiesty deň od  počiatku 

stvoril Boh človeka. Adama. Adam znamená v hebrejčine, pôvodnom jazyku 

Biblie, jednoducho označenie pre človeka. Adam bol teda prvým človekom, 

počiatkom celého ľudstva.

Boh k nemu najprv priviedol všetky zvieratá, všetky živé tvory, aby im 

Adam dal meno. Boh si prial, aby všetko živé malo ľudské pomenovanie. 


