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Tato kniha byla napsdna pro jakoukoli Zenu - jakoukoliv osobu -, ktera
shleda, Ze je pro ni jeji télo zahaleno tajemstvim. Je urcena tém, které po-
citi hlodavé podezfeni, ze to, co dosud ¢etly o své anatomii, nebylo napsa-
no pro né nebo nékym jim podobnym. Mate pravdu. Tato kniha ale byla
napsana pro vas. Byla napsana pro kazdou osobu, ktera se citi neschopna
mluvit o svém téle jazykem, ktery by byl srozumitelny v§em. Pro v§echny
ty, které chtéji 1épe porozumét dédictvi, s nimz se narodily: jejich repro-
dukénim organtim a chromozomiim tanc¢icim v kazdé jejich bunce.
Doufam, ze vas tato kniha privita stejné, jako mé privitaly pozoruhod-

né zZeny a védkyné, o kterych se v ni pise.
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UvoD

POJMENOVANA, NAROKOVANA A ZOSTUZOVANA

V zivoté kazdé Zeny nastane okamzik, kdy jeji télo narazi na limity lidské-
ho poznani. V tu chvili samu sebe vnima tak, jak ji vnima lékarska véda:
jako zdhadu. Tajemstvi. Cernou sktifiku, do které se z néjakého divodu
nikomu nedafi dostat. VSechny Zeny, se kterymi jsem hovorila o této kni-
ze, mély pocit, ze maji komplikované a vzpurné télo. Zacaly mit podezfeni
nebo jim bylo ptimo feceno, Ze je to néjakym zplisobem jejich chyba. Ze
by se mély stydét — ze by si mély jit lehnout a pfemyslet o tom, co provedly.

Muj vlastni okamzik nastal v cervenci 2018. Bylo mi devétadvacet
a ukrutné mé svrbélo tam, kde jsem se nemohla poskrabat. Cely mésic byla
moje vulva [vulva: zevni Zenské pohlavni ustroji / pozndmka prekladatelky)
v jednom ohni. Moje gynekolozka, drobna, seriézni doktorka jménem Lori
Piccova, si nejdfiv myslela, Ze mam obzvlast bujnou kvasinkovou infekci.
Ale o jednu antimykotickou 1é¢bu a dvé kola antibiotik pozdéji mi sdélila
$patnou zpravu: mym tryznitelem byla bakterialni infekce, o nizZ jsem ni-
kdy predtim neslysela. U poloviny Zen, které ji dostanou, se bez varovani
znovu a znovu objevuje jako krtince na zahradé.

Byla tu jedna zbyvajicilécba, kterou jsem mohla vyzkouset. ,,Je to v pod-
staté jed na krysy,“ fekla doktorka Piccova. ,,Stejné to zjistite na internetu,
tak vam to radéji fikdm hned.” Jmenovalo se to kyselina borita a diky své
schopnosti ni¢it plisné a bakterie se od roku 1800 pouziva v antibakterial-

nich mastech, u vyplachi a jako zabijak plotic a mravenct. Zamérem bylo



Zahadnd vagina

rozbit ekosystém uvnitf mé vaginy a znicit Spatné bakterie (spolu s témi
dobrymi), abych mohla zacit znovu od zacatku.

To nezni prili§ dobre. Ale dozivotni infekce taky ne.

Navic - na rozdil od mnoha jinych pacienttl - jsem byla vzdy ochotna
ptijmout doporuceni svého lékare. Byla jsem dcerou védci: v rodiné jsem
meéla doktorku (moje matka), teoretického fyzika (mij otec) a molekularni
geneticku (moje nevlastni matka). Py$nila jsem se magisterskym titulem
z védecké zurnalistiky a pracovala jako redaktorka digitalni védecké rub-
riky v ¢asopise Smithsonian. Povazovala jsem se tedy za schopnou plynné
nebo alespon na spolecenské urovni hovofit o tématech, jako jsou bun-
ky, biologie a lidska téla. Do zna¢né miry jsem mediciné vétila. Rozhodné
jsem vétila doktorce Piccové, ktera k mé vaginé vzdy pristupovala s odme-
fenou a vécnou profesionalitou.

Aplikovala jsem sviij jed poslusné kazdy vecer a bez odmlouvani. Deset
dni. Ale pak jsem udélala osudovou chybu. Vycerpana tydny zakefného
svédéni, pfemyslenim o svédéni a urputnou snahou svédéni se vyhnout,
jsem ten den usnula nezvykle brzy. Kdyz jsem se probrala, byly tfi hodiny
rano a ja méla neodbytny pocit, Ze jsem néco zanedbala. Doklopytala jsem
do koupelny, jen napul vzhiiru, a odsroubovala jsem oranzovou nadobku
s lékem. Pak jsem bez premysleni sviij vagindlni 1ék spolkla.

Tvrdé jsem dosedla na zachod.

Vytahla jsem mobil a zbésile tukala do Google vyhledavace. Nejlep-
$im vysledkem byla studie s nazvem Poziti kyseliny borité u dospélych se
smrtelnymi ndsledky. ,Kyselina borita je nebezpecny jed,” zacal ¢lanek. {1}
»Otrava touto chemickou latkou mtize byt akutni nebo chronicka.”

Bézela jsem zpatky do loznice a zatfasla pritelem, abych ho vzbudila.
Vzapéti se mi ale nedostavalo slov. Do té chvile jsem mu nefekla o lécich,
které beru. Logicky jsem védéla, ze cokoliv se mi tam dole déje, nemad nic
spole¢ného s mou sebetctou. Ale nékde vzadu v hlavé jsem se stéle citila
necistd. Infikovand. Zamorena. Jako by kolem mych spodnich oblasti bylo
silové pole hanby. Dokonce ani ja, dokonce ani v roce 2018, jsem prosté

nedokazala mluvit o svém hoficim kefi.
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»Myslim, Ze jsem spolkla néco, co jsem neméla,” sdélila jsem mu Septem
jako malé dité. Podival se na miij mobil a zacal si obouvat boty. Byl ¢as
odebrat se na pohotovost.

Pamatuji si, jak jsem se na nemocni¢nim lizku pod zarivkami citila
naprosto odcizena od svého téla. Pfedstavovala jsem si samu sebe, jak mi
pumpuji Zaludek a jak se svijim vlnami navalovych kieci, premozena silou
mocnéjsi, nez jsem byla ja.

Za v$im tim odpojenim od sebe samotné bylo jesté néco jiného. Pocit
zrady. Vztek. Tohle se stat nemélo. Myslela jsem si o sobé, Ze jsem vzdélana,
racionalni, védecky smyslejici Zena vybavena prostfedky k ovladani vlast-
niho zivota. Pro¢ jsem nevédéla nic o vnitfnich pochodech svého téla? Pro¢
to nevédéla moje gynekolozka nebo kterykoliv z dalsich 1ékari, se kterymi
jsem se setkala — odbornici na medicinu, ktefi stravili svij zivot studiem
a staranim se o téla, jako bylo to moje? Pro¢ mi proboha moje doktorka
doporucila, abych si do vaginy strkala jed na krysy?

Doslo mi néco znepokojivého: nevédéla jsem téméf nic o tom, jak moje
vagina funguje.

To byl okamzik, kdy se zrodil napad na tuto knihu.

Rozhodla jsem se napsat knihu o védé, ktera studuje vaginu. Bude to ¢teni
zabavné, veselé a plné zazrakt a prekvapeni - pitoreskni cesta do intim-
nich hlubin lidského téla ve stylu pani ucitelky Frizzleové [Valerie Friz-
zleovd: ucitelka v kouzelné skole v americkém kresleném seridlu Kouzelny
s$kolni autobus, kterd vodi déti na zvlastni, vzrusujici exkurze. / pozndmka
prekladatelky]. Ale brzy jsem zjistila, Ze mam problém: ve znalostech védy
zeje obrovska dira ohledné toho, co vime o Zenském téle. Vétsina védec-
kého porozuméni této oblasti je odvozena ze studia muzskych tél. Teprve
v roce 1993, v ndvaznosti na hnuti za zdravi Zen, oficidlni federalni ustano-
veni naridilo, aby védci zahrnuli Zeny a mensiny do klinickych vyzkum?.

{2} Jak uvedla v roce 2014 doktorka Janine Austin Claytonova, zastupkyné
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feditele vyzkumu pro zdravi Zen Narodniho institutu zdravi: ,,Ve srovnani
s poznatky o biologii muzii vime mnohem méné doslova o kazdém aspektu
zenské biologie.”

V této zemi se lékarsky vyzkum tykajici se Zenského téla az donedavna
soustiedil zejména na plodnost. Jak mi fekl jeden odbornik na endomet-
ridzu [endometrioza: loZiska tkdané podobné délozni sliznici na neobvyklych
mistech / pozndmka prekladatelky]: ,Nikdo v Kongresu se ve skute¢nosti
nezajimé o délohu, pokud v ni neni dité.“ Teprve v roce 2014 zalozil NIH
[NIH - National Institute of Health - Ndrodni institut zdravi: americkd
statni agentura piisobici v oblasti vyzkumu / pozndmka prekladatelky] gy-
nekologickou pobocku, ktera se méla zabyvat zdravim vulvy, vaginy, va-
jecnikd a délohy jako takovych. Bylo to prakticky poprvé, kdy federalni
vyzkumny ufad uznal, ze tyto organy jsou nedilnou soucdsti zdravi Zen,
at uz maji v umyslu otéhotnét, nebo ne. (Ale dokonce i tento vyzkum je
umistén v Narodnim institutu pro zdravi a rozvoj déti. ,Ktera ¢ast NIH se
zajima o Zenské partie? Neni to intuitivni,“ fika doktorka Diana Bianciova,
feditelka institutu. ,,Ale ve skute¢nosti jsme to z velké ¢asti my.“) {3}

V dusledku toho jsou ¢asti nadeho vlastniho téla méné prozkoumané nez
dno oceanu nebo povrch Marsu. Vétsina védci, se kterymi jsem mluvila, vi-
nila z tohoto nedostatku znalosti problém cerné skrinky: zZenské télo je pova-
zovano za slozitéj$i a méné srozumitelné a vétdina potrubi je zastrend uvnitf.
Abychom se tam dostali, potfebovali jsme $pickové zobrazovaci nastroje, pri-
stroje, které se objevily teprve v poslednich desetiletich. Kdyz jsem vyslechla
tyto odpovédi, nemohla jsem se ubranit myslence na vSechno, co véda udé-
lala ve 21. stoleti: vyslala sondu na Mars, vytvorila dité tfi rodi¢, vyrobila
umélou ov¢i délohu. A nedokazali jsme zjistit slozeni vaginalniho hlenu?

Nebyl to ale jen nedostatek pristroju, jak jsem se dozvédéla. Byl to i ne-
dostatek viile. Vratime-li se k Darwinovi, tehdejsi védci povazovali vaginy
a jejich prisluenstvi za méné zajimavé, méné dulezité a méné dynamic-
ké nez penisy. Bud jim to bylo jedno, nebo se citili trapné, nebo trvali na
tom, Ze budou povazovat Zeny pouze za tvory reprodukéni, nikoliv sexu-

« ¥

alni. ,Uvidite jen to, co hledate,” fekl mi Scott Pitnick, biolog zabyvajici se
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spermiemi, ktery studuje interakce mezi spermatem a zenskymi tekutina-
mi. ,,Pokud nepfredpokladate, Ze Zeny jsou dulezité nebo Ze budou skutec-
nym pfinosem, prosté se nesnazite a aktivné je nestudujete.”

Kdyz jsem ale naléhala, on i dal$i uznali, Ze tento rozpor je ve své pod-
staté zplisoben sexismem ve védé a tim, kdo ve skute¢nosti provadi prii-
zkum. Po vétsinu historie byly Zeny - zejména zZeny s tmavou pleti, trans
zeny a zeny sexudlnich mensin - z tohoto tdajné vseobecného usili vy-
lou¢eny. Kdyz jsem tuto knihu zacala davat dohromady, bylo mi jasné, ze
tyto dva problémy jsou neoddélitelné. Upozadovani zenskych tél védou je

z velké ¢asti zptisobeno upozadovanim zen ve védé samotné.

Tyto predsudky lze vysledovat az ke zrodu zapadni mediciny, k samot-
nému praptivodnimu lékari, Hippokratovi. Ten nejuctivanéjsi z feckych
lékarii, jmenovec Hippokratovy prisahy, ve skute¢nosti nikdy nezkoumal
lidskou zenu. Kvili kulturnim tabu a nedostatku Zenskych mrtvych tél se
spoléhal hlavné na slova porodnich asistentek a zen, které provadély sa-
movysetfeni. ,Vim jen to, co mé naucily Zeny,“ fekl. Tento detail mu ale
nezabranil v tom, aby nage sexy ¢asti pojmenoval.

Kolem roku 400 pf. n. 1. Hippokrates povazoval muzské a zenské ge-
nitalie za 70 aidoiov. Znamena to ,,ostudné ¢asti“ a jednalo se o odkaz na
Aidos, ¢ervenajici se bohyni studu a zdrzenlivosti. Jinymi slovy, studium
sexuality bylo od pocatku zabarveno potupou a hanbou. Byly to ale zejmé-
na Zeny, na kterych ta ostuda ulpéla. V roce 1545 jeden francouzsky ana-
tom pitval lidsky klitoris a pojmenoval jej membre honteux: ostudny ud.
Mnoho lékariskych ucebnic stdle odkazuje na vulvu - v§echny vnéjsi zen-
ské genitdlie - latinskym slovem pudendum, které se preklada jako ,cast,
za niz byste se méli stydét“.! Némecké slovo pro stydké pysky je Schamlip-
pen — ,ostudné rty*

1 V roce 2020 byl tento termin po bouflivé debaté kone¢né oficidlné vyrazen z mezinarodniho slov-
niku anatomickych termind. {4}
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Tyto historické koreny ovliviiuji nase vnimani az do soucasnosti. Kdyz
jsem lidem vypravéla, o ¢em pisu, prekvapilo mé, jak dychtivé po takové
knize touzi. Kdyz jsem to sdélila své kolegyni Beth — drzé, uli¢nické re-
daktorce ¢asopisu Smithsonian - podivala se na mé s bazlivou tctou. Po
dva roky, co jsme spolu pracovaly, méla Beth na stole ru¢né $ity vajecnik
vyrobeny z levandulové plsti, pamatku na organ z masa a krve, ktery ji vy-
fizli po 1é¢bé rakoviny reprodukénich organt. Presto se ani v pétapadesati
letech, jak priznala, nedokdzala ptimét vyslovit slovo ,vagina®

Naklonila se ke mé a rozpacité se mi svéfila, Ze ji jeji rodice naucili fikat
misto toho: ,,pfedni zadecek .

Beth neni sama. Jsme spole¢nosti hluboce neschopnou mluvit o vlastni
anatomii - jak z neznalosti, tak z dlouho existujiciho pocitu studu. Pri-
zkumy zjistily, Ze téméf polovina britskych Zen (a ¢tvrtina americkych zen)
nedokaze identifikovat vaginu na lékarském diagramu; jesté méné lidi vi,
kde je vulva nebo délozni ¢ipek. {5} Déti v Anglii se uc¢i oznacovat vaginy
roztomilymi slovy jako ,dvoupence®, ,.fi-fi¥, ,vila“ ,frnda“ nebo ,micin-
ka“. Jak mtizeme ocekavat, Ze z téchto déti vyrostou dospéli, kteti budou
erudovani a zodpovédni viici svému vlastnimu télu, kdyZ jim chybi slovni
zasoba, pomoci které by o svych télech mohli diskutovat?

Tyto okamziky mé zarmoutily, poboutily a zmatly. Posilily mé, abych
tfi roky svého Zivota stravila tim, Ze jsem obvolavala lidi a ptala se na vagi-
ny: mladé vaginy, starnouci vaginy, kachni vaginy, delfini vaginy, vaginy
zdravé, vaginy nemocné, vaginy skute¢né i bioinzenyrské vaginy vyrobené
v laboratorich. Divod, proc jsem to délala, byl jediny - nikdo jiny to zatim
neudélal. Ale v$ichni trpime nasledky této nevédomosti — at uz si to uvé-

domujeme, nebo ne.

Dusledky mého nedostatku sebepoznani byly nastésti mirné. Poté, co 1é-

kat na pohotovosti zavolal na Utad jedovatych latek, ujistil mé, ze dévka,

2 Beth nyni hrdé pouziva slovo ,,vagina“ v kazdodenni konverzaci, i kdyzZ to neni nezbytné nutné.
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kterou jsem spolkla, zdaleka nesta¢i na to, aby bylo nutné vypumpovat
zaludek. Zanedlouho poté moje infekce sama od sebe zmizela. Ale stejné
jako mnohé jiné Zeny v této knize mé tato zkuSenost nastartovala na cestu
k hlubsimu poznani. Nékteré z nich se také ocitly v nemocnicich, v experi-
mentalnich vyzkumnych studiich nebo v prednich liniich reprodukéniho
vyzkumu, kde se hledaji odpovédi na intimni otazky, které se dotykaji nas
vSech. Pro nékteré z nich byly nasledky casto mnohem zavaznéjsi.

V soucasné dobé vyzkum, ktery se zabyva Zenami a skupinami
LGBTQ+, zkouma tuto sféru nanovo a védci odhaluji to, co generace pred
nimi zanedbaly. Krajina, kterou se snazi zmapovat, ptisobi spise jako jina
planeta nez svét naplnény hanbou, jaky si pfedstavoval Hippokrates: svét,
kde klitoris vladne svému rozsahlému podzemnimu krélovstvi a kde se
vaginalni kanal hemzi bakterialnimi vojaky a vaje¢niky se obnovuji chrle-
nim zbrusu novych vajicek.

Tato kniha vés zavede do anatomickych laboratofi na University of
Melbourne, kde se setkdte s doktorkou, kterou na lékarské fakulté udili,
ze klitoris je maly a nedilezity, a kterd nyni pomoci modernich zobra-
zovacich technik odhaluje skutecnou podobu tohoto majestatniho orga-
nu (kapitola 2). Zavede vas na univerzitu, kde bostonska biolozka vyrabi
umeélé vaje¢niky v nadéji, ze ochrani generaci své dcery pred nékterymi
kaskadovymi zdravotnimi uc¢inky spojenymi s menopauzou (kapitola 6).
Zavede vas do San Matea v Kalifornii, kde se setkate s lékarkou, ktera pre-
tvari disciplinu chirurgie genderového potvrzeni, aby mohla pacientiim
poskytnout zazitek, jaky by si byvala prala ona, kdyZz podstoupila operaci
v Mexiku v devadesatych letech 20. stoleti (kapitola 8).

Zavede vas také do analt historie, kde zjistite, Ze Zeny byly vzdy nedil-
nou soucasti déjin - ¢asto v zakulisi, bez uznani zasluh a mimo oficidlni
akademicky svét. Zastavime se v Hippokratové starovékém Recku, Darwi-
nové viktorianské Anglii a Freudové mezivale¢ném Rakousku - v dobach,
kdy byly polozeny zékladni kameny tradi¢niho nahlizeni na Zenské télo.
Tito muzi se povazovali za odvazné pruzkumniky, ktefi vztycuji vlaj-

ky na neprozkoumaném tzemi. Ale nebyli prvni, kdo tam vstoupil - ani
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posledni. Kromé téchto otfepanych pribéhi se setkate se zarputilymi véd-
kynémi, jako je Miriam Menkinova, prvni vyzkumnice, kterd oplodnila
lidské vajicko mimo télo (kapitola 5), a s prukopniky, jako byla princez-
na Marie Bonapartova, ktera navzdory nedostatku formélniho lékarského
vzdélani objevila nové idaje o klitorisu v dobé, kdy byl tento organ podce-
fovan a opovrhovan (kapitola 1).

Dnes prochazi hlubokou proménou dokonce i samotny koncept Zenského
téla. Véda dlouho rozdélovala obrovskou skalu lidskych tél do dvou krabic:
muzské a Zenské. Velka ¢ast moderni mediciny je zaloZena na predpokladu,
ze pohlavi mtize byt pouze bud, anebo, dva vlaky, které jezdi po oddélenych,
rovnobéznych kolejich. Ale biologie znovu a znovu prokazala, ze tomu tak
neni. {6} Nyni vime, Ze pohlavi a gender nejsou bindrni a Ze identita, chro-
mozomy, genitalie, pohlavni zlazy a hormony zfidka tvori thlednou pfim-
ku. Téla existuji ve spektru, v ichvatné obméné nekone¢nych forem.

Cim vice tyto souvislosti vnimdme, tim dale posouvdme védu o vsech
télech. Védci, ktefi se zabyvaji endometridzou, naptiklad zjistili, Ze vzor-
ce zanétd, které jsou zdkladem tohoto onemocnéni, ovliviuji také zdravi
a plodnost muzskych tél. Novy vyzkum vagindlniho mikrobiomu nam po-
maha lépe porozumét uloze mikrobiomu penisu. A studium regenera¢nich
schopnosti varlat ndm umoznuje vidét vaje¢niky nanovo: ne jako ztencuji-

ci se rezervy, ale jako lihen rtistu a regenerace.

Pristihla jsem se, Ze jednou z otazek, které jsem kladla védctim nejcasté-
ji, kdyz jsem pripravovala tuto knihu, byla tato: Pro¢ to védé trvalo tak
dlouho, vlastné az do soucasnosti, nez zacala zkoumat (doplite to, co je
ziejmé)? Naptiklad: Cim se vyznacuje zdravy vagindlni ekosystém? Jak
opravdu funguje menstruacni cyklus? Co je ve skute¢nosti G-bod? V re-
akci na to jsem vzdy vyslechla néjakou variaci fraze: Nemuzete vidét, co
nehledate. Nebo: vidite jen to, co ocekavate, ze uvidite. V. mnoha ohledech

je tato kniha o rtiznych zptisobech hledani.
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Védu délaji védci. Ziji ve své vlastni dobé, ve své kiizi. Divaji se na svét
nejen prostfednictvim mikroskopt a dalekohledu, ale také prostfednic-
tvim své vlastni, omezené lidské optiky. A po vétsinu nasich déjin byli tito
védci ze zapadniho svéta: bélosi a muzi. Utvarely je postoje a politika jejich
doby - a znalosti, k nimz se dopracovali, tuto politiku udrzovaly a posi-
lovaly. V prubéhu historie byly tyto védecké poznatky vyuzivany k tomu
nékteré umlcet a jiné uprednostnit, k rozhodovani o tom, ktera téla byla
hodnotna a ktera ne.

Doufam, Ze tato kniha dokaze odstranit klapky, které omezovaly, co
tito rani anatomové vidéli; ze zpochybni myslenku, Ze to, co nalezli, bylo
objektivni poznani; a Ze ukaze, jak toho za jejich horizontem bylo k vidéni
a k poznani mnohem vic.

Kdyz se tito muzi divali na Zeny, ¢asto nahlizeli pouze skrz reprodukéni
optiku: zeny byly chodici délohy, stroje na déti, sexualni objekty. Dnesni
nova védecka generace vnima Zeny mimo tuto Skatulku. Zkoumad organy,
které jsou v reprodukci nejvice provazané — délohu, vaje¢niky, vaginu -
a vidi je jako soucast vétsiho celku; jako dynamické, aktivni a odolné; jako
okno do univerzalnéjsich procest, jako je léceni a regenerace.

Nemtizete si predstavit, co nevidite, ale nemtizete vidét to, co si nedoka-
zete predstavit. Lidé a objevy v této knize jsou ditkazem toho, co mizeme

vidét, kdyz si néco predstavime jinak.
O NEDOSTATECNOSTI JAZYKA

Pfi psani této knihy jsem si uvédomila, Ze neexistuje zadné dobré slovo
pro to, o ¢em mluvime: o konstelaci organd, které se ucastni sexu, poro-
du, rozmnoZzovani a mnoha dalSich procesti. V lékafském jazyce se o nich
spole¢né mluvi jako o ,Zenském reprodukénim systému®. Ale takové po-
jmenovani, kromé toho, Ze jde o jazykolam, ve skute¢nosti nepokryva
vSechno. Klitoris se napriklad ¢asto viibec nepovazuje za reprodukéni or-
gan. Zato ale existuji reprodukéni organy, kterymi se ja nezabyvam, jako

napriklad prsa. (Nebo kostni dfen, o které néktefi védci tvrdi, Ze by méla
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byt povazovana za reprodukéni, protoze kmenové bunky z kosti putuji
béhem menstruac¢niho cyklu do délohy, aby napomahaly znovudortstani
délozni vystelky.)

Existuji dalsi davody, pro¢ nazev ,reprodukéni systém® neplni svou
funkci. Vaje¢niky nezajistuji jen produkci vaje¢nych bunék; pumpuji i hor-
monalni koktejl, ktery udrzuje zdravi prakticky kazdého organového sys-
tému, od srdce pres kosti az po mozek. Vagindlni mikrobiom je roz$ifenim
imunitniho systému zenského téla, ktery chrani tento vstupni prostor pred
vetfelci a zaroven pomahd udrzovat rovnovahu téla pod kontrolou. Déloha
je soucasti slozitého, celotélového tance, pfi kterém méni kmenové bunky
a imunitni bunky za krev a kostni dfen. Tyto organy dohromady tvofi néco
vétsiho, sit fek a cest, které se navzdjem podporuji a spolupracuji, aby se
udrzela rovnovéaha v téle.

To, ze neexistuje dobry nazev pro tak nerozdélitelnou skupinu organi,
je vymluvné. Toto je oblast téla, o které je stdle obtizné mluvit, doslova
i obrazné. Mlceni, stigma a, ano, stud stale brzdi konverzaci - a védu -
o zenském téle. Nakonec jsem v ndzvu pouzila slovo ,vagina® protoze je to
slovo rozpoznatelné a srozumitelné. Ale vézte, Ze i kdyzZ tato kniha zacala
jako kniha zabyvajici se védou o vaging, je v ni mnohem vic. Toto je kniha
o tom, pro¢ nemame vhodné nazvoslovi pro vaginu a spol. - a mozna i let-

my pohled do budoucnosti, ve které to jméno mit budeme.

V této knize pouzivam slovo ,zena“ nékolika riznymi zptsoby. Casto jej
pouzivam v historickém smyslu, abych ukazala, jak muzi vytvorili hranici
kolem téch s urc¢itymi ¢astmi téla a zaradili je do kategorie ,,zeny®. Pro tyto
muze byl kazdy, kdo se narodil jako Zena, prfedurcen k tomu stat se mat-
kou, manzelkou, pomocnici, ,malym stvorenim bez penisu®, jak to rozto-
mile vyjadril Sigmund Freud. Myslim, Ze je dulezité osvétlit anatomicka
kritéria, ktera byla pouzita k vytvoreni téchto kategorii. Tato kritéria byla

pozdéji vyuzita k omezovani a ttisku osob, které takova téla mély.
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Ve skute¢nosti ne vsichni lidé s vaginami a délohami jsou Zeny, stejné
jako ne vichni lidé s penisy a varlaty jsou muzi. Dokonce ani objektivné
znéjici pojmy jako ,pohlavi®, ,muz-samec” a ,,Zena-samice” nejsou vseza-
hrnujici a Zadny z nich nepredstavuje jasnou biologickou volbu. Existuji
zeny narozené s vétsimi klitorisy, nez je obvyklé, bez vaje¢nikii nebo se
zvySenou hladinou testosteronu. Existuji Zeny, které prijdou o vaje¢niky
a délohy kvuli hysterektomii [hysterektomie: chirurgické odnéti délohy /
pozndmka prekladatelky] nebo jinym lékafskym zakrokim. Existuji také
lidé, ktefi nespadaji pod souhrnny nazev ,Zena® ale ktefi maji ¢asti téla,
o nichz mluvim, a ktefi byli v pribéhu historie podle toho posuzovani:
intersexualové, nebinarni lidé, trans muzi. Doufam, Ze i oni zde najdou
néco hodnotného.

V této knize informuji o nékterych zptisobech, jakymi véda v minulosti
definovala Zenu. Ve svém usili napsat tuto historii nékdy selzu ve snaze pre-
konat jejich bindrni vymezeni. Ale nakonec doufam, Ze my - vy, ja, véda -
dokazeme tuto binarni definici Zeny preformulovat. Dovolte mi, abych to
vysvétlila: Zenska esence neni v jejim liné. Nedefinuje ji jeji biologie, spolec-
nost, véda, muzi ani jiné Zeny. Definuje ji védomi, Ze je Zena. Jste to pravé vy,

¢tenari, kdo rozhodne, zda se na vas termin ,,Zzena“ vztahuje — nebo ne.
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Kdyby tohoto nebylo, nebylo by Zadné touhy, ni potéseni.
(BRITSKA PORODNI BABA JANE SHARPOVA, 1671)



KAPITOLA 1

Touha

(ZALUD KLITORISU)

Princezna lezi natazena na nemocni¢nim lizku a netecné ceka, az zac¢ne
jeji zivot. Ruce ma zkfizené na hrudi, vicka zavfenad, jako by spala.

Je jaro roku 1927 a Marie Bonapartova pricestovala vlakem ze svého
parizského zamecku do sanatoria Low, soukromé kliniky v srdci Vidné.
Chysta se zrealizovat nejdramati¢téjsi rozhodnuti svého zivota. Ctytiacty-
ficetileta princezna docasné opustila svého muze, prince Jitiho Reckého
a Danského, a jejich dvé dospivajici déti, aby podstoupila experimentdlni
operaci, kterou vyvinul jisty doktor Josef von Halban. Marie tuto operaci
dobfe znd, protoze v roce 1924 napsala ¢lanek obhajujici tento zakrok do
lékatského casopisu. {7} V jejim popisu ,(je) zavésny vaz klitorisu preru-
$en a klitoris je pripevnén ke spodnim strukturam, ¢imz je fixovan v nizsi
poloze.“{8}

Marie byla zoufald. Pied dvaceti lety jako cerstvé vdana a v nejlep-
$ich letech zjistila néco, co by vétsinu zen rozplakalo: byla frigidni. V je-
jim vykladu tohoto slova to znamenalo, ze v misionafské poloze nemohla
dosahnout orgasmu. Rozhodné to zkous$ela. Brzy poté, co se provdala za
vysokého, blondatého a kniratého prince svych snd, zjistila, Ze je roman-

ticky oddany svému stryci a Ze o ni jevi jen minimalni sexualni zdjem.
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»Nendavidim to stejné jako ty,“ fekl ji Jifi o jejich svatebni noci. ,,Ale mu-
sime to udélat, pokud chceme déti.“ {9} Svou povinnost splnila a porodila
dva zdravé dédice, chlapce a divku. Poté se pustila do série vasnivych afér
s vysoce postavenymi muzi po celém kontinentu, v¢etné Aristida Brianda,
jedendactinasobného francouzského premiéra.

Marie byla pohledna zZena s dlouhymi hnédymi kadefemi, chapavym
polousmévem a oblicejem ve tvaru srdce se zadumanym vyrazem. Na-
venek vypadala jako vzor krélovské majestatnosti a oddaného matefstvi.
Vnitfné to byla Zena rozpolcend. Zadna z jejich milostnych afér ji nepfi-
nesla naplnéni. ,,Mé libido je pouze v mé hlavé,” svétila se ve svém deniku.
{10} Nemohla samozfejmeé védét, ze vytouzeny ,vaginalni orgasmus“ neni
zrovna rutinni zalezitosti. {11} Védéla pouze, Ze jeji télo odmitlo poslou-
chat jeji mysl.

Princeznin problém presahoval hranice loznice. Za vlady jejiho pra-
-prastryce Napoleona se Francie stala ,la Grande Nation®, rozsahlou ko-
lonialni fisi s rostouci populaci. {12} Nyni, po prvni svétové valce, zde-
cimovand Francie zoufale potfebovala znovu doplnit ztracenou generaci
padlych muzt a zvratit prudce klesajici porodnost — bremeno, které priro-
zené dopadlo na zeny. Konat vlasteneckou povinnost znamenalo mit vice
déti. A mit vice déti znamenalo mit pozitek z manzelského koitu. Charak-
teristickym znakem této idedlni Francouzky - ,normalni, vagindlni, ma-
terské®, jak se vyjadrila Marie - tudiz bylo, Ze méla pfi proniknuti pozitek.
{13} Vyvrcholeni béhem sexu nebylo ani tfesnickou na dortu, ani vedlej-
$im privodnim jevem, ale spolecenskou nutnosti.’

At se Marie snazila sebevic, zjistila, Ze neni schopna tuto smérnici spl-
nit. ,Zatimco prace je snadnd, potéseni (la volupté) je obtizné,” napsala.
Roky psychoanalyzy ji v jejim problému nikterak nepomohly. Nyni se roz-
hodla vyzkouset jiny zptisob. Posune sviij klitoris smérem dold, aby konec-
né mohla citit rozko$ pti pohlavnim styku. Vérila, Ze jediné touto operaci

dosdhne erotické harmonie, po které tolik touzi.

3 Nejen ve Francii: v Americe dvacatych let 20. stoleti bylo nedosazeni orgasmu u Zeny pfi sexu
s manZzelem zdkonnym divodem k rozvodu.
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Na opera¢nim sale Halban zvedl Mariin nemocni¢ni plast, aby odhalil
jeji vulvu. Pichl ji lokdlni anestézii, protoze Marie bude béhem procedu-
ry vzhiru. Mariina panev znecitlivéla. Nebyla nervozni. Svym zptsobem
k tomuto okamziku sméfovala cely sviij zivot. Vedle ni sedéla jeji americka
pritelkyné a zacinajici psychoanalyticka Ruth Mack Brunswickova. Ruth
byla o patnact let mladsi, ale byly si tak blizké, Ze si vymeénovaly navody
na rizné zpusoby masturbace. (Marie napsala, Zze Ruth byla ,hrdéjsi na
svou masturbaci nez na deset doktorskych titulti“) {14} Ve svych dopisech
probiraly své vlastni pripady frigidity a ,klitoritidy®, coz byla Mariina au-
to-diagndza.

Halban vzal skalpel a opatrné zacal fezat do jemné ktze nad Marii-
nym Zzaludem klitorisu, hrbolkem o velikosti hrasku, ktery se nachazel
nad vstupem jeji vaginy. Pak profizl vaz, ktery kotvil jeji klitoris ke stydké
symfyze, pas tuhé chrupavky, kterd poji obé poloviny kostni panve k sobé.
Kdyz ho takto osvobodil od jeho vymezené pozice, zvedl nyni jeji klitoris —
jeji drahokam, jeji falus, jeji sidlo rozkose — a posunul jej o nékolik mili-
metra doli, takze sedél blize k vaginalnimu otvoru. Kdyz byl spokojeny
s umisténim, Halban klitoris znovu pfisil. Poté zacelil ranu, kde kdysi Ma-
riin klitoris byl, aby minimalizoval zjizveni. Cela operace trvala pouhych
dvacet dva minut. {15}

Lze si pouze predstavovat, jakou bolest Marie citila, kdyz anestézie ode-
znéla. Ztistala v nemocnici dva tydny s Ruth u liizka. Ale mozna nejdutlezi-

téjsi postava v jejim zivoté zde chybéla. Kde byl Freud?

Sigmund Freud v Marii cosi roznitil. Cetla francouzsky pteklad jeho Uvod-
nich predndsek o psychoanalyze v roce 1923, dlouho pfedtim, nez ji ope-
race klitorisu viibec probéhla hlavou. V té dobé se starala o svého otce,
ktery trpél rakovinou prostaty. Po jeho smrti — uvéznéna v domové svého
détstvi - zacala znovu ¢ist deniky, které si psala mezi sedmi a deseti lety -

temnou splet basni a pribéhu, které vypravély o paranoidnim, prehnané
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omezovaném a chranéném détstvi. Zamilovala se do zacinajictho oboru
psychoanalyzy jako do mozZnosti, jak nové a jinak interpretovat sviij Zivot.
Marie vycitila ve Freudovi odpovéd na své otazky — pro¢ se zdalo, ze ji jeji
romantické zapletky nikdy nenaplnuji, a pro¢ se ji ve snech stdle vraceji
témata z détstvi.

Rozhodla se, ze se s timto uctivanym architektem podvédomi setka. On
byl, jak pozdéji napsala, jediny, kdo ji mohl pomoci najit ,,penis a orgas-
mickou normalitu®, kterou hledala. {16}

Co se Freuda tykalo, nebyl vyhlidkou na setkani s Marii prili§ nadseny.
Byl to stary muz, skoro sedmdesatilety, kdyz ho kviili jejimu pfipadu oslo-
vil spole¢ny pritel. Freud byl nepochybné uctivan: jeho Videnska psychoa-
nalytickd spole¢nost pravé zapustila kofeny ve Spojenych statech a v Rus-
ku, ale on sam se nachazel v hluboké krizi trudnomyslnosti. Pred ¢tyfmi
roky prisel o milovanou dceru Sophii kvuli epidemii Spanélské chfipky
a brzy poté i o jejiho syna, svého vnuka. Nyni, po operaci celisti za uce-
lem odstranéni zhoubného nadoru, nosil nepraktickou protézu, kterd mu
ztézovala mluveni a koufeni. Izolovan vékem a stravovan zalem, ptijimal
jen malo novych pacientt a byl extrémné vybiravy ohledné toho, koho si
vybere. Pozdéji, nez ho Marie zacala nav$tévovat, ji prozradil, Ze témér
ztratil vali zit.

Spolec¢ny pritel, alsasky psychoanalytik jménem doktor René Laforgue,
se za Marii zarucil a fekl Freudovi, ze je ,rozumna a svédomita“. Marie
»ma podle mého tsudku vyrazny komplex muznosti,“ napsal Laforgue
a dodal, zZe se o analyzu zajima ,,z didaktickych divodd“ - aby se poucila.

Vyhlidka na pacienta, ktery se chtél 1é¢it a zaroven naucit analytické
postupy, byla neobvykld. I Mariiny zvlastni pozadavky Freuda udivily. Na-
priklad se s nim chtéla vidat dvakrat denné, na celkovou dobu dvou ho-
din. ,Zda se, Ze to s princeznou neptijde,“ odepsal Laforgueovi. ,Vzhledem
k tomu, ze beru jen velmi malo pripadil, mé sezeni po dobu $esti az osmi
tydni, které mé nuti vzdat se dal$ich pacientii a k tomu presahuje sezénu,
nemuze zlakat.“ Ale kdyz mu Marie napsala pfimo a dala si praci s prekla-

dem svého navrhu z francouzstiny do némciny, Freud se nechal obmék¢it.
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»Muj ctihodny mistre,“ zacal jeji dopis. Dne 30. zafi 1925 Marie Freuda
poprvé navstivila.

Freud zil a pracoval vice nez tficet let na Berggasse 19, v méstacké obyt-
né ¢tvrti Vidné. Pétipatrova budova se nachazela ve vydlazdéné ulici v pési
vzdalenosti od univerzity a Psychoanalytického institutu. Na drovni uli-
ce bylo feznictvi a obchod s potravinami. Ve druhém patfe vyhlizela do
dvora Freudova slavna pracovna s mékkym, sametem potazenym gaucem
a policemi preplnénymi hromadami psychoanalytickych textii. K pracov-
né priléhal byt rodiny Freudovych, kde s manzelkou Marthou vychovava-
li svych Sest déti. Aby se Marie dostala do Freudovy pracovny, vstoupila
z ulice do kamenného klenutého priichodu a ze vstupni haly vystoupala po
$irokych schodech - po stejnych schodech, po kterych pred ni vystoupaly
stovky pacientd.

Ti dva si padli do oka. Marie byla pro Freuda zdvan mladi a cerstvé-
ho vzduchu. Aristokratickd Zena, ktera se stykala s vyznamnymi nositeli
umeéni a védy, se ukazala jako horliva studentka jeho teorii. Lichotila otci
psychoanalyzy, ¢imz Freudovi poskytla uznani, které potteboval, a zboz-
novani, po kterém touzil. Pokud jde o Marii, Freud naplnil roli otce a men-
tora. Za méné nez mésic o ném hovorila jako o ,mém drahém ptiteli“a do-
konce fikala, Ze ho miluje. (Kdyz se vratila domi, omylem zapomnéla svij
snubni prsten ve videnském hotelu, coz lze popsat pouze jako freudovsky
prehmat.) {17} Freud se brzy Marii zacal svéfovat s vyvojem své rakoviny,
se svym zarmutkem i se svymi finan¢nimi problémy. Rikal ji meine liebe
princessin — ma draha princezno. A ona mu fikala Maitre Aimée: ,milova-
ny mistie®.

»Jaka to uchvatna, jedine¢na bytost,“ napsala Marie do svého deniku.
»Kazdodenni kontakt s takovou mysli je nejvétsi udalosti v mém zivoté.”

Freud se domnival, ze Mariinu problému rozumi. Dobie vychované
zeny touzily pouze po vagindlnim priiniku. {18} Marie ne. Podle Freuda
nikdy plné neptijala svou roli jako Zena. Byla dokonalym prikladem toho,
co on nazyval ,komplexem Zenské muznosti“: Zena, ktera se nedokazala

smifit s oidipovskym pranim nahradit svého otce. Misto toho se Marie
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stala posedla svym klitorisem - neboli Zzenskym falusem, jak Freud rad
fikal. V$iml si, Ze Marii pritahovaly ,falické zeny®. {19} Jednou takovou
byla jeji zesnula babicka, princezna Pierre Bonapartova, proslavena svym
mistrovstvim v jizdé na koni, stfelbé na kance a mocenim vestoje.

»Moje babicka, vysoka, silna a pfisnd, s panova¢nym hlasem a s jedi-
nym, neochvéjnym cernym okem a nékolika chloupky na brad¢, dokonale
predstavovala ,falickou Zenu', napsala pozdéji Marie. Podle ni princezna
Pierre vyhrozovala, ze ,,jako trest za sexualni hfichy pfipravi malé hol¢icky
o jejich falus-klitoris, pfi¢emz si impozantni falus ponecha pro sebe®

Freud se rozhodl, Ze Marie je ,bisexudlni“ - nejen proto, ze véril, ze
vsichni lidé jsou bisexualni a Ze si ponechavaji ,,nepatrné zbytky zakrnélé-
ho opa¢ného pohlavi®, ale zejména proto, Ze Marie méla podle néj vyrazny
muzsky charakter. To byla pocta: zacal spojovat bisexualitu u Zen se zvy-
$enou kreativitou a uspéchem. K jejimu potéseni také prohlasil, Ze nema
»vibec zadnou prudernost® a Ze jiné analyticky nemaji ,ani vasi muznost,
ani vasi upfimnost, ani vas styl“. Freudovy nazory a jeho rostouci zajem
Marii tésily. Brzy se stala jeho oblibenkyni, a dokonce vzbuzovala zavist
jeho dcery Anny. Ustoupil Mariinu pozadavku na dvé hodiny denné a do-
volil ji, aby si béhem analyzy délala cetné poznamky. ,Nikdo se ve vas
nevyzna lépe nez ja,“ rekl ji.

Ale Freudovo porozumeéni jeji osobnosti, stejné jako jeho chapani zen-
ské sexuality, bylo netplné.

Cas straveny s Freudem ji ptinesl ,klid mysli, pokoj srdce a moZznost
pracovat,” napsala, ,ale z fyziologického hlediska se nestalo nic®. Po roce
analyz stdle nenasla rozkos. Dne 29. ¢ervence 1926 méla prvni konzultaci
s doktorem Halbanem.

Marii nebyly chirurgické zékroky cizi. Podstoupila procedury, aby si
nechala ,,upravit® prsa, vyhladit jizvu na nose a odstranit cystu na vaje¢ni-
cich. {20} Védéla vsak, ze tato operace predstavovala jakési uzavieni. Byl
to ,konec libanek s analyzou, napsala ve svém deniku a ptiznala, ze psy-
choanalyza neni na jeji problém dostacujici. Bylo to vyvrcholeni let jeji-

ho vlastniho prizkumu a rostoucich neshod s Freudem ohledné Zenského
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sexualniho rozvoje. Vrchol Zenskosti — vaginalni orgasmus - se ji prilis

dlouho vysmival svou absenci. V roce 1927 §la pod ntiz.

Mariino dilema nebylo v jeji dobé ojedinélé. Nazor, Ze komponenty Zen-
skych pohlavnich organi existuji v neustalém konfliktu - ze Zeny maji vagi-
nu a klitoris a Ze se tyto dvé slozky nikdy nepotkaji - ma hluboké koteny.*

Ve starovékém Recku vléddla vagina neomezené. {21} P#i¢ina tkvi v tom,
jak starovéci myslitelé uvazovali o sexudlnich rozdilech. Re¢ti 1ékati méli
tendenci povazovat muze a zeny v podstaté za stejné, coz je koncept, ktery
historik Thomas Laqueur povazoval za ,homologii“ neboli ,,model jedno-
ho pohlavi“. V této soustavé byla vagina (a nékdy i déloha) ekvivalentem
vnitiniho penisu; vaje¢niky pak byly vnitini varlata.

V systému homologie je jistd anatomicka pravda. {22} Sest tydni po po-
Ceti je zarodek jen kroutici se ¢arecka s pupeny koncetin, pohupujici se ve
$tavach své matky. {23} Ale jiz pulzuje potencidlem. Mezi nohama je cosi,
¢emu se fikd genitdlni hrbolek, masity knoflik a pod nim dvé zdufeniny
ve tvaru zavorek. Tento knoflik ma kapacitu vyrust bud do klitorisu, nebo
do penisu; z otoki se mohou stat stydké pysky, nebo $ourek. Mezi nimi je
otvor, ktery vede ke dvéma partim kanalka: Miillertiv neboli paramezo-
nefricky kanalek (u Zenského pohlavi) a Wolfftiv neboli mezonefricky ka-
nélek (u muzského pohlavi). V osmi nebo deviti tydnech u Zenského plodu
Wolffav par kanalka odumie a Miillerovy kandlky splynou dohromady ve
vidlicovitém tvaru a vytvori horni vaginu a délohu, pricemz ze $picek se
stanou vejcovody.

Lékatské ucebnice kdysi pripisovaly toto odchyleni se vyhradné hor-
monu testosteronu, ktery je vylucovan fetalnimi varlaty. Pti absenci varlat
se zensky plén téla idajné ujal ,jako ptivodni nastaveni®. {24} Zenské po-
hlavi byl iPhone v tovarnim nastaveni; muznost znamenala pfiddni extra

tretek navic. Ve skutecnosti je zapotfebi fada aktivnich faktori ke spusténi

4 Prekvapko: klitoris ma hluboké koteny také.
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vyvoje vaje¢niku, stejné slozité struktury (vice o tom v kapitole 6). {25}
V ptipadé typické Zeny nuti geny, hormony a dalsi faktory bunky v brige,
aby se z nich staly vaje¢niky, coz nasledné pomaha prikazat knofliku, aby
vyrostl v klitoris, a zdufeninam, aby vytvorily dvé sady stydkych pyskda,
a vyvodiim proménit se v délohu, vejcovody a dalsi struktury. U typického
muze pomaha testosteron fidit riist penisu a slouc¢eni zdutenin do Sourku,
ve kterém se nakonec usadi varlata.

Do deseti tydnt jsou klitoris a penis zhruba stejné velké. Teprve na kon-
ci tfetitho mésice se tyto dvé formy zacnou rozchazet, penis vy¢niva ven
a klitoris roste dovnitf. {26} Na konci ¢tvrtého mésice jsou u Zeny jasné
definovany obé sady stydkych pyski a klitorisu. (Proto je stafi dvandcti
tydnii nejranéjsim obdobim, kdy muze lékat provést test pohlavi ultrazvu-
kem.) Rekové tedy nebyli iplné mimo: Ve skute¢nosti ekvivalentem penisu
neni déloha nebo vagina, ale klitoris. Sourek je mezitim homologicky ¢ili
souznacny s velkymi stydkymi pysky, zatimco varlata jsou opravdu po-
dobna vaje¢nikiam. Tyto paralely nezmizi: v dospélosti sdileji tyto organy
pozoruhodné podobné tkané, bunky a struktury.

Pro Reky vsak homologie pfesahovala biologii a télo. Anatomie odra-
zela bozsky rad - rad, ve kterém byly Zeny navzdy podradné a nedokona-
1é. ,Muzské télo tedy bylo nastaveno jako standardni i idedlni; zeny byly
mensi, zakrnélou verzi,“ napsal Laqueur. ,,Maji Gplné stejné organy jako
muzi, ale na zcela $§patnych mistech.“ V praktickém smyslu to znamenalo,
ze zeny by potfebovaly stejné vybaveni: penis, varlata a schopnost vytva-
fet spermie. Hippokrates tedy prohlasil, ze zeny produkuji Zenské spermie
neboli ,Zenskou esenci® a Ze oba partnefi musi béhem sexu ejakulovat, aby
doslo k poceti. Na druhou stranu to ale znamenalo, Ze i Zeny byly schopny
zazit - a ve skute¢nosti musely zazit — znac¢né sexualni potéseni.

Hippokrates (nepochybné pouceny porodnimi babami) presné lokali-

zoval a identifikoval klitoris. Nazval to columella nebo ,,maly pilifek, coz

5 A co vic, zbytky kazdého pohlavi ztstavaji v tom druhém. {27} Muzi maji v mocové trubici drobny
poziistatek paramezonefrickych vyvodi ve tvaru Y, zndmy jako prostaticky utricul nebo uterus
masculinus. U Zen ¢ast mezonefrickych vyvodi pietrvava jako struktura zvand appendix vesiculo-
sa, {28} visici télisko velikosti malého hrasku, které visi na stonku po strané vejcovodu.
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je nazev, ktery mohl potvrzovat schopnost erekce. Nedlouho poté si néce-
ho podobného vsiml i Aristoteles. V pripadé krys otekla samici ¢ast stydké
oblasti, kdyz se priblizila k samci. Propojil toto zjisténi s lidmi a upozor-
nil na to, Ze Zeny ,citi potéseni z dotyku na stejném misté jako muzi, ale
v jejich pripadé nedochazi k vylouceni zadné tekutiny®. V 1. stoleti nade-
ho letopoctu popsal fecky lékar Soranos z Efesu polohu klitorisu a mozna
mu dal i jeho dne$ni nazev: kleitoris neboli nymfa. ,Tato mala formace se
nazyva nymfa,“ napsal, {29} ,protoze je ukryta pod stydkymi pysky, jako
mladé nevésty pod zavojem.“

Ale byl to Galén z Pergamonu, kdo utvrdil sexualni udél zeny. Tento
vlivny lékar z 2. stoleti dovedl homologii do jejiho logického extrému.
Predstavoval si Zensky reprodukéni systém jako obraceny penis, kdy dé-
loha byla dutym falusem a vaje¢niky vnitfnimi varlaty. ,,Obratte smérem
ven to Zenino, nebo vtocte dovnitf, abych tak fekl, a prelozte dvakrat to
muzovo, a v obou najdete totéz v kazdém ohledu,“ napsal. Jednou neza-
pomenutelné prirovnal Zenské pohlavni organy k o¢im krtka. Tvrdil, Ze
oba je nejlepsi povazovat za ,,nevydarené organy“ — vnitfni, méné funkéni
a méné dokonalé nez tytéz organy u jinych zvirat. Pro Galéna byla dulezita
pouze vagina a jeji reprodukéni schopnosti.

Galéntiv model nedaval moc prostoru pro klitoris. Ve svych anato-
mickych pojednanich ho zcela opominul - a tim vynechal i Zenské libido
a schopnost sexualni rozkose. Ve srovnani s tim, co napsal Hippokrates
o pét set let dfive, to byl pozoruhodny zvrat. Nanestésti to byly pravé Ga-
lénovy teorie, které se udrzely nejméné do 17. stoleti a utvarely anatomické
predstavy na dalsi staleti. Pro klitoris tak nastaly temné ¢asy. Opomijen
muzi védy cela staleti chradl a ¢ekal na prince, ktery ho probudi a vysvo-
bodi z temnot.

A nakonec tak jeden - no, vlastné dva - ucinili.

6 Do 17. stoleti se ,nymfa“ stala terminem zastfeSujicim veskeré vnéjsi Zenské genitalie, podobnym
slovu vulva. Pozdéji zacal vyraz oznacovat malé stydké pysky.
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V provizornim dfevéném amfiteatru se v nékolika kruhovych patrech nad
sebou mackaly davy dychtivych studenti, ktefi se vzajemné postrkovali,
aby spatfrili, jak se lidské télo vzdava svych tajemstvi. {30} V pozadi tise
hrala hudba. Tato scéna se mohla odehravat v mistnim kostele nebo na na-
dvori. At tak ¢i onak, mohlo k tomu dochazet pouze v zimé, aby se zabrani-
lo zdpachu hnijictho masa, ktery by se jinak linul teplym letnim vzduchem.
Otec moderni anatomie, Andreas Vesalius, zacal na jevisti fezat do mrtvo-
ly - obvykle zlo¢ince, ktery byl obésen. Se zdobnym rozmachem ukazoval
svym divaktim kazdou ¢ast téla - maso, svaly, kosti. Na jednom portrétu
zira na divaka a zaroven ukazuje svaly a Slachy lidské paze stazené z kuze,
stejné jako by jiny renesan¢ni ucenec vystavoval svou knihu.

V Italii 16. stoleti se télo stalo novym parametrem mysli. A jakmile se
lidské télo stalo platnem, na které mohli velci prizkumnici psat své objevy,
no, tehdy muzi zac¢ali vénovat pozornost klitorisu.

Vesalius zahdjil rychlou demontaz soustavy, kterou Galén tak pracné vy-
stavél, a opravoval stovky nedostatkil v praci starého mistra. Zejména odmitl
Galéntiv popis délohy jako organu, ktery ma rohy a dvé dutiny, a poukazal
na to, ze ,,Galén nikdy neprozkoumal délohu Zeny, ledaze by to bylo ve snu
a jednalo by se o délohy krav, koz a ovci“’ Ale i Vesalius trpél nedostatkem
zenskych mrtvol. Vzhledem k tomu, Ze se spoléhal na obéSené zlocince, da
se pfedpoklddat, ze pitval jen velmi malo Zen. Nadale se opiral o Galénovu
myslenku délohy jako vnitfniho penisu a ilustroval ji jako duty penis s kudr-
natym ochlupenim na konci. {31} To mozna vysvétluje jeho prapodivny za-
vér, ze zdravé Zeny nemaji nic takového jako klitoris — spiSe tvrdil, ze tato
struktura existuje pouze u ,hermafroditt®.

Matteo Realdo Colombo si dovolil nesouhlasit. Kdysi Vesalitv asis-
tent, tento mladsi anatom se stane nejvétsim vyzyvatelem svého mentora.
Ve svém dile De re Anatomica, vydaném posmrtné v roce 1559, Colombo

oznamil, Ze objevil klitoris.® Netfeba dodavat, ze to zadny objev nebyl.

7 Tato zvifata maji rozdvojené ¢i rozvétvené délohy, které jsou uprostied rozdélené a stocené ven
jako berani rohy.
8 V té dobé byl klitoris znamy feckym, perskym a arabskym spisovatelim po vice nez tisicileti, ne-

mluvé o... Zenach.



