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Nedeľa o mýtnikovi a farizejovi - I. 

Lk 18, 10-14 

Nedeľou o mýtnikovi a farizejovi nás začína svätá Cirkev pripravovať k veľkému 
pôstu. V túto nedeľu nám predkladá k čítaniu toto podobenstvo: 

„Dvaja ľudia vstúpili do chrámu modliť sa. Jeden bol farizej, druhý mýtnik. Farizej sa 
postavil a takto sa v sebe modlil: «Bože, ďakujem ti, že nie som ako ostatní ľudia: vydierači, 
nespravodlivci, cudzoložníci alebo aj ako tento mýtnik. Postím sa dva razy do týždňa, dávam 
desiatky zo všetkého, čo mám.» Mýtnik stál celkom vzadu a neodvážil sa ani oči zdvihnúť, 
ale bil sa do pŕs a hovoril: «Bože, buď milostivý mne hriešnemu.» Hovorím vám: tento odišiel 
domov ospravedlnený, a nie tamten. Lebo každý, kto sa povyšuje, bude ponížený, a kto sa 
ponižuje, bude povýšený.“ (Lk 10, 10-14). 

Podstatou pôstu je pokora. S mýtnikom, pokorným a nesmelým, klaniame sa aj my 
Božskému Spasiteľovi. Porovnávame svoje nedostatky a slabosti, a potom zisťujeme, že niet 
v nás mnoho, s čím by sme sa mohli chváliť pred Bohom. Už žalmista sa sťažuje: „Zo 
všetkých strán sa na mňa kopia nespočetné pohromy, opantalo ma toľko hriechov, že nemám 
o nich prehľadu. A je ich viac, než mám vlasov na hlave, až mi z toho srdce zamiera“ (Ž 40,
13).  Toto si iste uvedomoval aj mýtnik, preto jeho vyznanie: „Bože, buď milostivý mne
hriešnemu“, je vyjadrením vnútra jeho duše. Preto jeho pokora je pravdivá a úprimná.

Mnohým z nás je  známy 30-dielny televízny seriál Tridsať prípadov majora Zemana. 
Tiež popularita, ktorú si získal hlavný predstaviteľ tohto seriálu, herec Vladimír Brabec. Na 
otázku novinára, ako „chutí“ popularita, Vladimír Brabec odpovedal: „Niekedy je na škodu; 
človek musí zostať pri zemi.“ 

Bez poníženosti človek nemôže byť šťastný, ani spasený. K tejto čnosti nás volá Pán 
slovami: „Ak sa neobrátite a nebudete ako deti, nevojdete do nebeského kráľovstva.“ (Mt 18, 
3). Bez pokory je neplodné ani pokánie, chudoba, apoštolát, ba ani Bohu zasvätený kňazský či 
rehoľný život. Pýcha môže vážne ohroziť dušu. Aj Lucifer bol čistý, ale pyšný. Práve to bolo 
príčinou jeho strašného pádu... Čím vyššie miesto zaujímame, čím dokonalejší život vedieme, 
čím významnejšiu úlohu nám Boh zveril v živote, tým viac sa máme ponižovať. Aj „najväčší 
svätí pred Bohom sú pred sebou najmenší; a čím sú slávnejší, tým väčšia je ich pokora“, 
hovorí Tomáš Kempenský (O nasledovaní Krista, II., 10, 17). 

Sv. Tomáš Akvinský hovorí, že ten, kto je citlivý, keď ním pohŕdajú, je veľmi ďaleko 
od dokonalosti, - aj keby robil zázraky... Kto sa považuje za najväčšieho hriešnika na svete, 
ale sa hnevá, keď ním druhí pohŕdajú, je pokorný len ústami, nie však srdcom.   

O sv. Františkovi Borgiášovi sa hovorí, že raz na ceste pred kláštorom upratoval blato. 
Prišiel k nemu mladý šľachtic s prosbou, aby ho uviedol k sv. Františkovi, že sa chce stať 
rehoľníkom. „Hneď - odpovedal svätec - ale najprv mi pomôž!“ Mladík neváhal a ochotne 
pomohol. Potom sa  mu svätec dal spoznať a rád ho prijal do kláštora, pretože jeho pokora 
bola známkou Božieho povolania. Naozaj, ako to píše Tomáš Kempenský: „V Bohu založení 
a upevnení nemôžu byť pyšní“ (O nasledovaní Krista, II., 10, 19). 

Stalo sa pri jednej slávnostnej recepcii, že bývalý nemecký kancelár Otto Bismarck 
(1815-1895) dostal miesto až kdesi na konci stola. Nejaká významná dáma sa domnievala, že 
by sa mu za to mali ospravedlniť. Na to Bismarck povedal: „Buďte bez starosti. Kde sedím ja, 
tam je vždy prvé miesto.“ 

Snáď aj my takto niekedy rozmýšľame, keď sa nám zdá, že na nás zabúdajú. 
Nebuďme smutní. Hlavné je, aby sme sa dostali do šťastnej večnosti. Taká pokora a 
poníženosť musí byť sprievodným javom, našej obnovy vo svätom pôste, ku ktorému nás 
pripravuje svätá Cirkev.  


