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NA UVOD

Jednotny katolicky spevnik (JKS), ktory vySiel po prvy
raz v roku 1937, patri medzi klicové publikdcie
duchovného Zivota na Slovensku. UzZ jeho prvé
vydanie sa stretlo so Zivym zdujmom a vyvolalo
Siroky ohlas. Na jeho zostavovani sa podielal tim
odbornikov z oblasti hudby, liturgie, ale aj jazyka
pod taktovkou hudobného skladatela Mikuldsa
Schneidera-Trnavského, ktory don zaradil duchovné
piesne zo vSetkych slovenskych regiénov, zo zahra-
nicia i svoje vlastné. Vyznam tohto modlitebnika
a spevnika zostdva platny aj po osemdesiatich ro-
koch, ked vychadza uz v 79. vydani.

Pravom mozno povedat, Ze JKS patri k pokladom
Spolku svidtého Vojtecha, ktory sa zasliZil o jeho
vydanie, no je aj klenotom slovenskej kniZnej a ja-
zykovej kultury, ved ako je zndme, vo velkej miere
prispel k zjednocovaniu slovenciny.

Novad grafickd uprava s praktickymi farebnymi
prvkami umozZnuje lahS$iu orientdciu v pomerne
rozsiahlej publikdcii. Na obdlke spevnika je kriZ zo
Zoborskej listiny, ktord je prvym pisomnym dokla-
dom z tizemia Slovenska a pochddza z roku 1111.



Verim, Ze Jednotny katolicky spevnik nebude chybat
ani v jednej slovenskej domdcnosti a stane sa pre
kazdého veriaceho sprievodcom v duchovnom Zivote.

V Trnave 16. mdja 2018, na spomienku sv. Jdna Ne-
pomuckého, knaza a mucenika

Ivan Sulik
riaditel' Spolku svitého Vojtecha
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MODLITBY

Ked'sa modlime, rozprdvame sa s Pdnom Bohom. Modlitba je
teda rozhovor BoZieho dietata s nebeskym Otcom. Modlitbou
Boha chvdlime, prosime, dakujeme mu a odprosujeme ho.

Modlit sa mdme zbozZne, pokorne, s doverou a s odovzdanos-
tou do BoZej vole, pravidelne kazdy deri. Modlitba moZe byt
tistna alebo rozjimavd, osobnd alebo spolocnd.

ZIVOT Z VIERY

SEST HLAVNYCH PRAVD

1. Boh je len jeden.

2. V Bohu su tri osoby: Otec, Syn a Duch Svity.

3. Bozi Syn sa stal ¢clovekom, aby nds vykupil.

4. Boh je spravodlivy sudca: dobrych odmiena
a zlych tresce.

5. Dusa ¢loveka je nesmrtelnd.

6. Bozia milost je na spdsu potrebnad.

HLAVNE PRIKAZANIE

Milovat budes Pana, svojho Boha, z celého svojho
srdca, z celej svojej duse, zo vietkych svojich sil
a z celej svojej mysle a svojho bliZneho ako seba sa-
mého! (Lk 10, 27 — 28).
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DESATORO BOZICH PRIKAZANT

1. Ja som Pdn, tvoj Boh! Nebudes mat okrem
mna inych bohov, ktorym by si sa klanal.

. Nevezmes BoZie meno nadarmo.

Pamiitaj, Ze mds svitit sviato¢né dni.

. Cti svojho otca a svoju matku.

. Nezabijes.

Nezosmilnis.

Nepokradnes.

Nebudes krivo svedcit proti svojmu bliZznemu.

Nebudes Ziadostivo tazit po manzelke

svojho bliZzneho.

10. Nebudes tuzit po majetku svojho blizneho.

© PN AU R W

PATORO CIRKEVNYCH PRIKAZANT{

1. Vnedelu a v prikdzany sviatok sa zacastnit
na svitej omsi.
2. Zachovdvat prikdzané dni pokdnia.
3. Aspon raz v roku sa vyspovedat
avo Velkono¢nom obdobi prijat Oltarnu sviatost.
4. Uzatvdrat manzelstvo pred tvirou Cirkvi.
5. Podporovat cirkevné ustanovizne.

Kazdy piatok (okrem sviatku) je defi pokdnia, lebo v ten deri
zomrel za nds nds Spasitel. Kajiicnymi skutkami sa pripdja-
me aspoti nepatrne k jeho obete, a tak sa hldsime k jeho kriZu.
V piatok sme povinni dodrZat post (odopriet si mdsity pokrm,
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alkoholicky ndpoj, fajcenie alebo nejakii zabavu) alebo vyko-
nat skutok zboznosti (1icast na svdtej omsi, citanie zo Svdtého
pisma alebo katechizmu, poboZnost kriZovej cesty, modlitba
posvitného ruZenca a pod.), alebo skutok ldsky k bliznemu
(ndvsteva chorych, ich opatera a pod.).

SLUZBA BLIZNEMU

Vykondvame ju skutkami telesného a duchovného
milosrdenstva.

SKUTKY TELESNEHO MILOSRDENSTVA
1. Ddvat jest hladnym.

Ddvat pit smadnym.

Prichylit pocestnych.

Odievat nahych.

Navstevovat chorych.

Poskytovat pomoc viziiom.

Pochovdvat mftvych.

N T h W

SKUTKY DUCHOVNEHO MILOSRDENSTVA

1. Napominat hrie$nikov.
Potcat nevedomych.

Dobre radit pochybujtcim.
Tesit zarmutenych.

Trpezlivo zndsat krivdu.
Odpdastat ublizujicim.

Modlit sa za Zivych a mftvych.

N TR W
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ZAKLADNE PRAVDY KRISTOVHO POSOLSTVA

1. Boh je ldska.

2. Boh Otec posiela na svet Krista — Lasku.

3. Kristus posiela svojim vernym Ducha Svitého
— Ducha lasky.

ZAKLADNE SPOLOCNE MODLITBY

Ked'sa v Skutkoch apostolov hovori po prvy raz o spolocenstve
veriacich, jasne sa hovori aj o tom, Ze ,,vSetci jednomyselne zotr-
vdvali na modlitbdch“ (1, 14). Spolocnej modlitbe ndlezi osobitnd
dostojnost, pretoZe sam Kristus povedal: ,,Kde sti dvaja alebo traja
zhromazdenivmojom mene, tam som ja medzinimi“ (Mt 18, 20).
Uradnou spolocnou modlitbou Cirkvi je liturgia hodin, Cize
dennd modlitba Cirkvi, ktorou Cirkev posvdcuje jednotlivé chvile
dria a pripravuje sa fiou na sldvenie Eucharistie. Veriacim sa
odporiica tiast aspori na vecernej casti tejto modlitby —na vespe-
rdch. Cirkev odporiica, aby sa rodina ako domdca cirkev spolocne
modlila, a to aj niektoré vhodné casti dennej modlitby Cirkvi.

KATOLICKY POZDRAV

V. Pochvdleny bud'JeZi$ Kristus.
R. Naveky. Amen.

ZNAMENIE KRiZA (A PREZEHNANIE SA)
V mene Otca i Syna i Ducha Svitého. - Amen.
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MoODLITBA PANA

Medzi tistnymi modlitbami na prvé miesto patri modlitba
Pdna - Otce nas. Nijakd ind modlitba sa jej nevyrovnd, lebo
sdam Spasitel'nds ju naucil a prikdzal modlit sa.

Otce nds, ktory si na nebesiach,

posvit sa meno tvoje,

prid krdlovstvo tvoje,

bud'véla tvoja ako v nebi, tak i na zemi.
Chlieb nas kaZzdodenny daj ndm dnes

a odpust ndm nase viny,

ako i my odpustame svojim vinnikom,
a neuved nds do pokusenia,

ale zbav nds Z1ého. Amen.

ANJELSKE POZDRAVENIE

Prvd cast tejto modlitby odznela z tist anjela Gabriela a svitej
Alzbety. Druhd cast je pokornd modlitba Cirkvi.

Zdravas’, Mdria, milosti plnd,

Pdn s tebou.

PoZehnand si medzi Zenami

a poZehnany je plod Zivota tvojho, JeZis.
Svitd Mdria, Matka Bozia,

pros za nds hrieSnych teraz

iv hodinu smrti nasej. Amen.
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CHVALOSLOVIE

Slava Otcu i Synu i Duchu Sviatému;
ako bolo na pociatku,
tak nech jeiteraz, i vZidycky, i na veky vekov. Amen.

ANJEL PANA

Touto modlitbou uctievame tajomstvd zvestovania a vtelenia
BoZieho Syna. Modlievame sa ju, ked zvonia na Anjel Pidna
rdno, na poludnie a vecer.

V. Anjel Pana zvestoval Panne Marii.

R. A ona pocala z Ducha Svitého.
Zdravas’, Mdria...

V. Hla, sluzobnica Pdna.

R. Nech sa mi stane podla tvojho slova.
Zdravas’, Mdria...

V. A Slovo sa telom stalo.

R. A prebyvalo medzi nami.
Zdravas’, Mdria...

V. Oroduj za nds, svatd Bozia Rodicka.

R. Aby sme sa stali hodni Kristovych prislibeni.

Modlime sa. - BoZe, z anjelovho zvestovania vieme, —
Ze tvoj Syn Jezis Kristus sa stal clovekom; — prosime
ta, — vlej ndm do duSe svoju milost, — aby nds jeho
umucenie a krizZ - priviedli k sldvnemu vzkrieseniu.
— Skrze Krista, ndSho Pdna. - Amen.
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Vo Velkonocnom obdobi sa namiesto Anjel Pana modlime:

RADUJ sA, NEBIES KRALOVNA

Raduyj sa, nebies Krdlovn4, aleluja.

Lebo koho si nosila, aleluja,

z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.
Pros, aby nds k sebe prijal, aleluja.

V. Raduj sa a vesel'sa, Panna Mdria, aleluja.
R. Lebo Pdn naozaj vstal z mftvych, aleluja.

Modlime sa. — BoZe, ty si zmftvychvstanim svojho
Syna, — ndsho Pdna JeZisa Krista, potesil cely svet; —
prosime ta, — daj, aby sme na prihovor jeho Rodicky
Panny Mdrie - dosiahli radosti ve¢ného Zivota. — Skr-
ze Krista, ndsho Pdna. - Amen.

APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY

md 12 cldnkov

Verim v Boha, Otca vSemohtceho,

Stvoritela neba i zeme,

iv JeziSa Krista, jeho jediného Syna, ndsho Pana,
ktory sa pocal z Ducha Svitého,

narodil sa z Mdrie Panny,

trpel za vlady Poncia Pildta,

bol ukriZovany, umrel a bol pochovany.

Zostupil k zosnulym,
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tretieho dnia vstal z mftvych,

vystipil na nebesia,

sedi po pravici Boha Otca vSemohtceho.
Odtial pride sudit Zivych i mftvych.
Verim v Ducha Svitého,

v svitu Cirkev katolicku,

v spolocenstvo svitych,

v odpustenie hriechov,

vo vzkriesenie tela

av Zivot vec¢ny. Amen.

VZYVANIE DUCHA SVATEHO

Ant. Prid, Duchu Svity, - napln srdcia svojich veria-
cich — a zapdl'v nds ohen svojej lasky.

V. Zosli svojho Ducha a vSetko bude stvorené.
R. A obnovi$ tvarnost zeme.

Modlime sa. Ve¢ny BoZe, ty osvecujes srdcia veria-
cich svetlom Ducha Svitého; daj, prosime, aby sme
v tomto Duchu poznavali, ¢o je sprdavne, a vZdy sa
radovali z jeho dtechy a posily. Skrze Krista, ndsho
Pdna. Amen.

MODLITBA PRI STOLOVAN{
Pred jedlom

Vsetci ¢akaju na teba, Ze im d4s pokrm v pravy cas.
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Ty im ho dédvas a oni ho zbieraji. Otvdras svoju ruku,
sytia sa dobrotami.

V. Sldva Otcu i Synu i Duchu Svatému.

R. Ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz
ivzdycky, i na veky vekov. Amen.

V. PoZehnaj nds, Pane, i tieto dary,
ktoré budeme pozivat z tvojej Stedrosti.
Skrze Krista, ndsho Pdna.

R. Amen.

Po jedle

Chvilte Pana, vSetky ndrody, — oslavujte ho, vSetci
Iudia; - lebo je velké jeho milosrdenstvo voc¢i nam
—a pravda Panova trva naveky.

V. Slava Otcu i Synu i Duchu Sviatému.

R. Ako bolo na pocdiatku, tak nech je i teraz
ivZdycky, i na veky vekov. Amen.

V. Dakujeme ti, vSemohtici BoZe,
za vSetky tvoje dobrodenia.
Lebo ty Zije$ a kraluje$ na veky vekov.

R. Amen.
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OSOBNA MODLITBA

,Krestan je sice povolany k spolocnej modlitbe, lenZe popritom
musi vojst do svojej komdrky, aby sa modlil k Otcovi v skrytosti“
(Sacrosanctum concilium, 12). Osobnd modlitba je rozhovor
cloveka — BoZieho dietata — s nebeskym Otcom. V stikromnom
rozhovore neodriekame myslienky inych, ale volne sa rozprdva-
me s tym, koho mdme radi (napr. s rodicmi) o tom, co mdme na
srdci. Aj osobnd modlitba md byt takym rozhovorom s Bohom.

Nasledugjiice modlitby sii ukdZkami, ako mdme hovorit s Bo-
hom. Mozu byt podnetom pre nasu osobnii modlitbu.

RANNA MODLITBA

Novy deri je novou prileZitostou, ktorii ndm ddva Boh, aby sme
mu oddane sliZili vo svojich bratoch a obohacovali svoj duchovny
Zivot. Preto rannd modlitba md byt vdakou za novy deri a prosbou
o pomoc. Krannejmodlitbe patrivzbudit'si dobry iimysel. Hned ako
sa prebudim, klaknem si a vzbudim si dobry timysel, napr. takto:

Vsetko pre teba, NajsvitejSie Srdce JeZiSovo.
Potom sa modlim:
Klaniam sa ti, m6j BozZe, a milujem ta celym srdcom.

Dakujem ti, Ze si ma stvoril a urobil krestanom a Ze si
ma tito noc zachoval v zdravi a v milosti. Obetujem
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ti vSetky svoje myslienky, slovd a skutky v tomto no-
vom dni. Daj, aby boli na tvoju cest a sldvu a mne
na spdsu. Chran ma od hriechu a od vsetkého zla.
Tvoja milost nech je vZdy so mnou i s mojimi dra-
hymi. Amen.

Otce nds... Zdravas’...

Svity anjel strdZca, stoj pri mne a strdZ ma. Amen.

Nebesky Otce, dakujem ti, Ze som si odpocinul a opit
sa prebudil. Je to tvoj dar. To, ¢o je mojou povinnos-
tou, chcem dnes od rdna do vecera plnit tak, ako to
robil tvoj jednorodeny Syn: vSade, kam priSiel, zane-
chal po sebe len dobro. KaZzdého, s kym sa stretnem,
mi posiela$, aby som v nom poznal svojho brata. Vo
vSetkom, ¢o urobim a poviem, nech sa mi zjavi 14s-
ka, ktorou Kristus vSetkych objima. Nech madm pre
kaZdého dobré slovo, prv nez sa s nim rozidem. Nech
mam cit pre druhych a myslim viac na nich ako na
seba. Prosim ta, daj, aby som sa vzdy ovlddal; nech
nie je zo mna mrzutec, ale nech som ku kazdému
ldskavy a srdecny. Nech vo mne zostane aj iskra hu-
moru, ktory je taky potrebny. Od Ducha Svitého si
vyprosujem tvoju milost, aby mi k tomuto vSetkému
pomdhala. A eSte jedno: Dovol, aby som prostrednic-
tvom Panny Mdrie priviedol kazdého aspon o krocik
bliZsie k tvojmu Synovi. M6j BoZe, vSetko pre teba,
s tebou a v tebe. (Jdn XXIII.)
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BozZské Srdce JeZiSovo, obetujem ti prostrednictvom
NeposSkvrneného Srdca Panny Mdrie a v spojeni s obe-
tou svdtej omsSe vSetky svoje modlitby, prace a utrpe-
nia dnesného dia na odc¢inenie hriechov, za spasu
vSetkych ludi a na oslavu nebeského Otca.
Obetujem ti to vSetko na imysly apoStoldtu mod-
litby, poZehnané Svitym Otcom na tento mesiac.

Spolocnd rannd modlitba

V. Pane, otvor moje pery.
R. A moje tsta buda ohlasovat tvoju sldvu.

Ant.UzZ od asvitu sa viniem Kk tebe, Boze.

BoZe, ty si moj Boh,
uz od tsvitu sa viniem k tebe.
Za tebou prahne moja dusa,
za tebou tiZi moje telo.
Ako vyschnutd, pustd zem bez vody,
tak ta tZim uzriet vo svityni
a vidiet tvoju moc a slavu.
Ved tvoja milost je lepSia nez zivot;
moje pery budd ta oslavovat.

Ant. Uz od asvitu sa viniem Kk tebe, Boze.
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Cely zZivot ta chcem velebit

a v tvojom mene dvihat svoje ruky k modlitbe.
Sta na bohatej hostine sa nasyti moja dusa

a moje tsta ta budd chvilit jasavymi perami.
Na svojom 16Zku myslim na teba,

o tebe rozjimam hned za rdna.
Lebo ty si mi pomdhal

a pod ochranou tvojich kridel budem plesat.

Moja dusa sa vinie k tebe,
ujimas sa ma svojou pravicou.

Ant.UzZ od usvitu sa viniem Kk tebe, Boze.

Prosby
Velebme Krista, plného milosti a Ducha Svitého,
a s doverou ho vzyvajme:
Pane, daj ndm svojho Ducha.

Daj ndm prezit tento den prijemne, pokojne a bez
hriechu,

- aby sme ta vecer mohli chvdlit s radostou

a s ¢istym srdcom.

Nech dnes Ziari nad nami tvoj jas

- ariad dielo naSich rak.
Rozjasni nad nami svoju tvdr pre nase dobro a pokoj

— nech nds dnes chrdni tvoja mocnd ruka.
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Dobrotivo zhliadni na vSetkych, ¢o sa spoliehajii na
naSe modlitby
— uStedri im vSetky dobrd pre dusu i pre telo.

Otce nds...

Vsemohtci BoZe, predchddzaj naSe konanie svojim
vnuknutim a sprevddzaj ho svojou pomocou, aby
sme vSetky podujatia s tebou zacinali a s tvojou po-
mocou i dokondili. Skrze Krista, ndSho Pdna. Amen.

KRATKE MODLITBY CEZ DEN

Ked'idem okolo kostola
JeZisu v NajsvitejSej sviatosti, zmiluj sa nad nami.

Vzbudenie liitosti

BozZe, bud milostivy mne hrieSnemu.

Pane JeZiSu, nebud mi sudcom, ale Spasitelom.
BozZe moj, zmiluj sa nado mnou pre zdsluhy umuce-
nia ndsho Spasitela Jezisa Krista.

Vzbudenie viery, nddeje a ldsky

0, moj BoZe, verim v teba,

lebo si ve¢nd Pravda.

0, méj BoZe, difam v teba,

lebo si nekonecné Milosrdenstvo.
0, mo6j BoZe, milujem ta,

lebo si sama Dobrota a Laska.
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V pokuseni

Zachrdn ma, Pane JeZiSu.

JezZisu, tichy a pokorny srdcom, urob moje srdce podla
svojho Srdca.

Pri krizZi
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti, lebo si svo-
jim kriZzom vykupil svet.

Ked'sa zvoni umieracikom

Odpocinutie ve¢né daj mu (jej), Pane, a svetlo vec¢né
nech mu (jej) svieti. Nech odpociva v pokoji. Amen.
Svity Jozef, patrén umierajuicich, oroduj za nds.

VECERNA MODLITBA

K vecernej modlitbe patri podakovat sa v rozhovore s Bohom
za uplynuly det. Krdtkym spytovanim svedomia zistim, ako
som defi preZil. Hriechy diprimne olutujem.

V mene Otca i Syna i Ducha Sviatého. Amen.
Pane, som pred tvojou tvarou; ty vidiS do mojho srdca
avies, ¢o som dnes vykonal dobré a co z1é.

Chvila na spytovanie svedomia

Pane, dakujem ti za dobrodenia, ktorymi si ma dnes
sprevadzal, a iprimne ta odprosujem za vsetko, ¢o
som urobil zle a ¢o nebolo v stilade s tvojou volou.



[
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Celym srdcom ta milujem, a preto velmi [utujem,
Ze som ta hriechmi urazil. Chcem sa naozaj polepsit
a hriechu sa chrdnit. Otce, odpust mi pre krv Kristovu.

Chystam sa odpocivat, Pane, budem spat; ty sam
bdej nado mnou. AZ pride poslednd moja noc, daj
mi prebudit sa v nebi. (Jdn XXIIL)

Drahd Matka, Panna Mdria, pom6Z mi spasit si dusu.
Svity anjel strdZca, ochranuj ma.

Klaniam sa ti, m6j BoZe, — a milujem ta celym srd-
com. — Dakujem ti, Ze si ma stvoril a urobil kresta-
nom - a Ze si ma v tento den zachoval v zdravi a mi-
losti. — Odpust mi vSetko z1€é, ¢o som urobil, a ak som
urobil nieco dobré, prijmi to odo mna. - Chrdn ma
pri odpocinku od vSetkého zla. — Tvoja milost nech
je vzdy so mnou i s mojimi drahymi. Amen.
Otcends... Zdravas’...

Spolocnd vecernd modlitba I

V.V mene Otca i Syna i Ducha Svitého.
R. Amen.

Pocujme BozZie slovo:



MODLITBY < 27

V sobotu, Dt 6, 4 -7

Pan, nds Boh, je jediny Pan! Milovat budes Pana, svoj-
ho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou duSou
a celou svojou silou! A tieto slovd, ktoré ti ja dnes
hovorim, budu v tvojom srdci, budes ich opakovat
svojim synom a hovorit o nich, ¢i budes sediet vo svo-
jom dome alebo cestovat, ¢i budes lihat alebo vstavat.

V nedelu, Zjv 22,4 -5

Budu hladiet na Pdnovu tvar a na ¢ele budi mat jeho
meno. Noci uZ nebude a nebudt potrebovat svetlo
lampy ani svetlo slnka, lebo im bude Ziarit Pdn, Boh,
a budu kralovat na veky vekov.

V pondelok, 1 Sol 5, 9 - 10

Boh nds urcil na to, aby sme ziskali spdsu skrze nds-
ho Pana JeZisa Krista, ktory za nds zomrel, aby sme
zili s nim, ¢i uz bdieme, alebo spime.

V utorok, 1Pt5,8-9

Budte triezvi a bdejte! V4S protivnik, diabol, obcha-
dza ako reviici lev a hlad4, koho by zozZral. Vzoprite
sa mu pevni vo viere.

V stredu, Ef 4, 26 - 27

Nehreste! SInko nech nezapadd nad vasim hnevom;
aneddvajte miesto diablovi!



28 “ JEDNOTNY KATOLICKY SPEVNIK

Vo stvrtok, 1 Sol 5, 23

Sam Boh pokoja nech vds celych posviti, aby sa za-
choval vas duch neporuseny a dusa i telo bez thony,
ked pride nas Pan Jezis Kristus.

V piatok, Jer 14, 9

Pane, ty si uprostred nds a tvoje meno sa vzyva nad
nami. Neopustaj nds, Pane, BoZe nds.

Nasledugje chvila ticha. Kazdy si spytuje svedomie, olutuje hrie-
chy a podakuje sa za BoZie dobrodenia.

Vyzndvam...

V. Do tvojich ik, Pane, poric¢am svojho ducha.
R. Do tvojich rik, Pane, poric¢am svojho ducha.
V. Ty si nds vykupil, Pane BoZe verny.

R. Pordcam svojho ducha.

V. Sldva Otcu i Synu i Duchu Svdtému.

R. Do tvojich rik, Pane, porticam svojho ducha.

Vsetci: Chran nds, Pane, ked' bedlime, - opatruj nds,
ked spime; - daj, aby sme bdeli s Kristom — a odpo-
c¢ivali pokojne.

Otle nds...

Nech nds Zehnd Pdn, nech nds chrdni od zlého a nech
nds privedie do vecného Zivota. Amen.
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Na zaver: Zdravas’, Mdria alebo Pod tvoju ochranu ale-
bo zaspievat maridnsku antifénu.

Spolocnd vecernd modlitba II

V. BoZe, prid mi na pomoc.
R. Pane, pondhlaj sa mi pomdhat.

Slava Otcu i Synu i Duchu Svitému.
Ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vidycky,
ina veky vekov. Amen. (Aleluja.)

Ant. BoZe, tvoja tvdr nech Ziari nad nami a Zehnaj nas.

Iba v Bohu spocin, dusa moja,

lebo od neho mi prichddza spdsa.
Iba on je moje titociSte a moja spdsa,
moja opora, nezakoliSem sa nikdy viac.

Ant. BoZe, tvoja tvar nech Ziari nad nami a Zehnaj nds.
Iba v Bohu spocin, dusa moja,
lebo len on mi ddva nddej.

Iba on je moje utociSte a moja spdsa,

moja opora, nezakoliSem sa.

Ant. BoZe, tvoja tvar nech Ziari nad nami a Zehnaj nas.
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V Bohu je moja spdsa i sldva;

Boh je moja sila a v Bohu je moje ttociSte.
Dufajte v neho, Iudia, v kaZzdom case,
pred nim si srdce otvorte;

Boh je naSe utociste.

Ant. BoZe, tvoja tvar nech Ziari nad nami a Zehnaj nds.

Prosby

Plni vdac¢nosti pozdvihnime svoju mysel k ndSmu
Panovi a Spasitelovi, ktory Zehnd svoj lud, a odda-
ne ho prosme:

Pane, poZehnaj svoj lud.

Milosrdny BoZe, ochranuj ndsho pdpeZa... a ndsho
biskupa...
- azachovaj ich svojej Cirkvi v zdravi.
Pane, dobrotivo ochranuj nasu vlast
- aoslobod'nds od vietkého zla.
Pane Jezisu, prived vSetkych ludi k spdse
- akpoznaniu pravdy.
Zdokonaluj vo svojej laske vSetkych knazov
- asvojich veriacich zachovavaj jednotou ducha
vo zvizku pokoja.
Pane, odmen vsetkych, ¢o ndm dobre robia
- adaruj im vecny Zivot.
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Nasich zosnulych pribuznych a dobrodincov pridruz
k svojim svitym
- aaj nas prijmi medzi blazenych.

Otce nds...

BoZe, ty osvetluje$ noc a po nej ddvas Ziarit svojmu
svetlu; daj, aby sme tito noc preZili bez satanovych
ndstrah a rano ti mohli vzddvat vdaky pred tvojou
tvdrou. Skrze Krista, ndSho Pdna. Amen.

Na zdver: Zdravas’, Mdria alebo maridnska antiféna alebo
chvdlospev Velebi moja dusa Pdna.

Napokon si spytujeme svedomie, olutujeme hriechy a podaku-
jeme sa za BoZie dobrodenia.

RANNA A VECERNA MODLITBA PRE NAJMENSICH

Srdce svoje k tebe dviham — hned’za rdna, BoZe moj;
— ako si ma chranil v noci, - tak i cez den pri mne
stoj. — Daj mi, BoZe, cez cely den hojne svojej milos-
ti, — aby som sa hriechu chranil - a Zil vZdy v nevin-
nosti. Amen.

Otce nds... Zdravas’...

Ku koncu sa den zas chyli, — k odpocinku zve ma
noc; — BoZe, ty beh ¢asu riadi$, - nesmierna je tvoja
moc. - Svoje hriechy lutujem, — polepsit sa slubujem
—aza tvoje dobrodenia - zo srdca ti dakujem. Amen.
Otce nds... Zdravas'...
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Anjel BoZi, strdZca moj, — prosim ta, vZdy pri mne stoj.
—Pomocnu mi ruku daj, - vo vSetkom mi pomdhaj,
—aby som vzdy, v kazdej chvili, - viedol (viedla) Zivot
Bohu mily. — A tak tebou chrdneny (chrdnend) - bol
(bola) raz v nebi spaseny (spasend). Amen.
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Konstitiicia Sacrosanctum concilium (47) hovori: ,Nds Spa-
sitel pri Poslednej veceri v tii noc, ked bol zradeny, ustanovil
eucharistickil obetu svojho tela a svojej krvi, aby fiou v priebe-
hu vekov trvale zachoval obetu kriZa, kym nepride, a aby tak
zveril Cirkvi, milovanej neveste, pamiatku svojej smrti a svojho
zmitvychvstania: sviatost milosrdenstva, znak jednoty, puto
ldsky, velkonocnii hostinu, pri ktorej prijimame Krista, dusa
sa napliia milostou a dostdvame zdvdavok budiicej sldvy.*

Svdtd omsa je vrcholom, centrom krestanského Zivota. V nej
Boh Otec v Kristovi posvdcuje svet a BoZi lud skrze Krista vzdd-
va najvdcsiu tictu Bohu. Okrem toho prostrednictvom svdtej
omse si prisvojujeme ovocie Kristovej obety, ¢iZe fiou sa v nds
uskutoctiuje dielo spdsy.

Preto sa Cirkev velmi usiluje, aby veriaci na tomto tajomstve
neboli pritomni ako cudzi a nemi pozorovatelia, ale aby sa na
posvitnom tikone ziicastriovali vedome, ndboZne a cinne (48).

KedZe pokrsteni dostdvajii v krste ticast na Kristovom kfiaz-
stve, pri omsi vykondvajti svoje vSeobecné kiiazstvo podla pred-
pisov omSového poriadku. Veriaci je teda povinny ziicastnit
sa na svdtej omsi cinne, aby v nej vykondval svoje vSeobecné
kniazstvo. A tak omsa v SirSom zmysle je spolocnd obeta kiiaza
a Bozieho ludu (Modlite sa, bratia, aby sa moja i vasa obeta...).
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Priliturgickych sldveniach nech kaZdy, i vysviteny sluZobnik,
alebo veriaci, kond pri plneni svojej funkcie len to a vSetko
to, ¢o mu podla povahy veci a liturgickych predpisov patri (28).

Z toho vyplyva, Ze vlastnymi castami veriacich sii spevy na
vstup, obetovanie a prijimanie. Aj odpovede kfiazovi, prvé
a druhé Citanie a medzispevy, zvolania pri prislusnych tiko-
noch, prindsanie obetnych darov, modlitby veriacich, tikon
kajticnosti, modlitba Pdna st tikony veriacich, ktoré uvddza
a zakoncuje kniaz. Vrcholom ticasti je svdté prijimanie, na ktoré
nds Cirkev vold ako na Bardnkovu hostinu.

Vlastnymi castami kiiaza celebranta sti ordcie, obrad pri-
pravy obetnych darov a najmd eucharistickd modlitba, ktori
maji vSetci ndbozne poctivat, obrady prijimania, poZehnanie
a prepustenie veriacich.

V prvych casoch krestanstva bolo velkym trestom docasné
vyliicenie z 1icasti na svdtej omsi pre niektoré vdcsie hriechy.

Dnes Cirkev zdoraziiuje veriacim, aby sa aspori v nedele a pri-
kdzané sviatky povinne ziicastriovali na svdtej omsi. V nedeli,
ktord je dfiom Pdna, veriaci sii povinni zist sa vedno, aby pocii-
vali BoZie slovo a mali icast na Eucharistii a tak si pripominali
umucenie, zmitvychvstanie a osldvenie Pdna JeZiSa a vzdavali
vdaky Bohu (106).

Prikdzané sviatky podla Kédexu kdnonického prdva (kd-
non 1246) su: Narodenie Pdna (25. XII.), Zjavenie Pdna (6. L),
Nanebovstiipenie Pdna (40. defi po Velkej noci), Najsvdtejsie-
ho Kristovho tela a krvi (Stvrtok po nedeli Najsvdtejsej Troji-
ce), Sldvnost Panny Mdrie Bohorodicky (1. I.), NepoSkvrnené
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pocatie Panny Mdrie (8. XII.), Nanebovzatie Panny Mdrie
(15. VIIL.), sviitého Jozefa, Zenicha Panny Mdrie (19. IIL.; u nds
nie je prikdzanym sviatkom), sv. Petra a Pavla, apostolov
(29. VI.), Vsetkych svdtych (1. XL.).

Okrem tychto povinnych sviatkov Cirkev osobitne sldvi tieto
sviatky: Obetovanie Pdna (Hromnice 2. I1.), Zvestovanie Pdna
(25. I11.), Velkonocny pondelok, Turicny pondelok (u nds), Na-
rodenie Panny Mdrie (8. IX.), Spomienku na vSetkych vernych
zosnulych (2. XL.), svétého Stefana, prvého mucenika (26. XIL).
Na Slovensku osobitne sldvime sviatok Sedembolestnej Panny
Marie, patrénky Slovenska (15. IX.), a svdtych Cyrila a Meto-
da, slovanskych vierozvestov (5. VIL).

PRiPRAVA NA SVATU OMSU

MODLITBA SV. TOMASA AKVINSKEHO

Vsemohtci a vecny BoZe, pristupujem k sviatosti tvoj-
ho jednorodeného Syna a nadsho Pana JezZisa Krista ako
necisty k pramenu milosrdenstva, nevidomy k svetlu
vecnej jasnosti, chudobny a biedny k PAnovi neba i ze-
me. Preto prosim tvoju bohatti a nesmiernu $tedrost,
ldskavo vylie¢ moje neduhy, obmy moju necistotu,
osviet moju nevidomost, obohat moju chudobu, zaodej
moju nahotu, aby som mohol prijat anjelsky chlieb,
Krdla kralov, Pdna nad vlddcami, s takou tctivostou
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apokorou, s takou skriiSenostou a niboznostou, s takou
Cistotou a vierou a s takym predsavzatim a imyslom,
aby to bolo na spasu mojej dusSe. Pom6z mi, prosim,
prijat nielen sviatost Panovho tela a krvi, ale aj jej mi-
lost a silu. Laskavy BoZe, daj, aby som tak poZzival telo
tvojho jednorodeného Syna, ndsho Pana JeziSa Krista,
ktoré prijal z Mdrie Panny, aby som si zasliZil zaclenit
sa do jeho tajomného tela a patrit k jeho tidom. Naj-
ldskavejsi Otce, daj, aby som tvojho milovaného Syna,
ktorého chcem prijat teraz na svojej Zivotnej ptiti v za-
halenej podobe, mohol raz vidiet z tvire do tvdre, lebo
on s tebou Zije a kraluje na veky vekov. Amen.

. UVODNE OBRADY

Ich tilohou je zo zhromaZdenych utvorit spolocenstvo veriacich
a sprdvne ich pripravit na pociivanie BoZieho slova a na dos-
tojné sldvenie Eucharistie (VS, 24).

UVODNY SPEV

Uvodny spev otvdra sldvenie bohosluzby, utuzuje jednotu zhro-
maZdenych, ich mysel'uvddza do tajomstva liturgického obdo-
bia alebo sldvnosti a sprevddza prichddzajiiceho kiiaza a jeho
asistenciu (VS, 25). Spieva sa primerand pieseri vybrand z JKS
alebo antifondlny spev. Vsetci stoja.
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UCTENIE OLTARA A POZDRAV

Pred oltdrom kiiaz urobi patricnil poklonu, pobozkd oltdr a pri-

padne ho aj incenzuje. Potom ide s prisluhujiicimi k sedadlu.
Po skonceni 1ivodného spevu kfiaz a veriaci sa preZehnajii;

pritom stoja. Kilaz obrdteny k ludu povie:

V mene Otca i Syna -+ i Ducha Svdtého.

Lud odpovie:
Amen.

Potom kniaz rozopne ruky a pozdravi lud slovami:
Milost nd§ho Pdna JeZisa Krista a ldska Boha Otca
ispolocenstvo Ducha Svidtého nech je s vami vietkymi.

Lud odpovie:
I's duchom tvojim.

Druhd formula pozdravu:
K. Milost vdm a pokoj od Boha, ndsho Otca,
iod Pdna Jezisa Krista.
L. Nech je zvelebeny Boh a Otec naSho Pdna
JeZisa Krista.
Alebo: I s duchom tvojim.

Tretia formula pozdravu:
K. Pan s vami. (Biskup: Pokoj vam.)
L. Is duchom tvojim.
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Kiiaz, pripadne iny schopny prisluhujiici, moZe niekolkymi
slovami uviest lud do omSovej liturgie dria.

UKON KAJUCNOSTI

Nasleduje tikon kajticnosti. Kiiaz vyzve veriacich takto alebo
podobne:

Bratia a sestry, uznajme svoje hriechy, aby sme mohli
s Cistym srdcom sldvit svité tajomstva.

Zachovd sa chvila ticha. Potom vSetci spolocne vyzndvaji
svoje viny:

Vyzndvam vSemohudcemu Bohu i vdm, bratia a sestry,
Ze som vela zhreS§il mySlienkami, slovami, skutkami
a zanedbdvanim dobrého.

Pri nasledujiicich slovdch sa bijii v prsia.

Moja vina, moja vina, moja prevelkd vina.
Pokracujii:

Preto prosim blahoslavent Mdriu, vZdy Pannu, -
vSetkych anjelov a svitych —1i vds, bratia a sestry, —
modlite sa za mna k Pdnu, Bohu naSmu.

Potom kiiaz prosi Pdna Boha o odpustenie:
Nech sa zmiluje nad nami vSemohuci Boh, nech ndm
hriechy odpusti a privedie nds do Zivota vecného.

Lud odpovie:
Amen.



SLAVENIE SVATEJ OMSE < 43

Druhd formula:
IC. Bratia a sestry, uznajme svoje hriechy, aby sme
mohli s ¢istym srdcom sldvit svité tajomstva.
Chvila ticha

K. Zmiluj sa nad nami, Pane.

L. Lebo sme sa prehresili proti tebe.

K. UkdZ ndm, Pane, svoje milosrdenstvo.

L. A daj ndm svoju spdsu.

K. Nech sa zmiluje nad nami vS§emohtci Boh,
nech ndm hriechy odpusti a privedie nds do
Zivota vecného.

L. Amen.

Tretia formula:
K. Bratia a sestry, uznajme svoje hriechy, aby sme
mohli s ¢istym srdcom slavit svité tajomstva.
Chvila ticha

K. Pane Jezi$u, ty si bol poslany uzdravit
skraSenych srdcom: Pane, zmilyj sa.

L. Pane, zmilyj sa.

K. Ty si priSiel volat hrieSnikov: Kriste, zmiluj sa.

L. Kriste, zmiluyj sa.

K. Ty sediS po pravici Otca, aby si nds zastaval:
Pane, zmilyj sa.

L. Pane, zmilyj sa.
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K. Nech sa zmiluje nad nami vS§emohtci Boh,
nech ndm hriechy odpusti a privedie nds do
Zivota vec¢ného.

L. Amen.

Pri tejto tretej formule tikonu kajiicnosti mozZno pouzit aj iné
vzyvania primerané liturgickému obdobiu.

Tretia formula tikonu kajiicnosti nahrddza Vzyvanie Pdna
- Kyrie.

VZYVANIE PANA — KYRIE
Nasleduje vzyvanie Pdna: Pane, zmiluj sa (Kyrie, eléison), ak
este nebolo vo formule tikonu kajiicnosti.

K. Pane, zmilujsa. L. Pane, zmilyj sa.

K. Kriste, zmiluj sa. L. Kriste, zmiluj sa.

K. Pane, zmilujsa. L. Pane, zmilyj sa.

Alebo:
K. Kyrie, eléison. L. Kyrie, eléison.
K. Christe, eléison. L. Christe, eléison.
K. Kyrie, eléison. L. Kyrie, eléison.

OSLAVNA PIESEN — GLORIA

Gléria je prastary a ctihodny hymnus. Nou Cirkev, zhromaZde-
nd v Duchu Svdtom, oslavuje Boha Otca a Bardnka a vzyva ho.
Spieva sa alebo sa recituje v nedele (okrem postnych a advent-
nych), na sldvnosti a sviatky.
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Slava Bohu na vysostiach

a na zemi pokoj ludom dobrej vole.
Chvdlime ta, velebime ta,
klaniame sa ti, oslavujeme ta,
vzdavame ti vdaky,

lebo velkd je sldva tvoja,

Pane Boze, Krdl nebesky,

Boh Otec vSemohtci.

Pane, JeZiSu Kriste, ty jednorodeny Syn,
Pdn a Boh, Bardnok BoZi, Syn Otca:
Ty snimas hriechy sveta,

zmiluj sa nad nami.

Ty snimas$ hriechy sveta,

prijmi nasu upenlivi prosbu.

Ty sediS po pravici Otca,

zmiluj sa nad nami.

Ved'len ty si Svity,

len ty si Pan,

len ty si Najvyssi, JeZiSu Kriste,

s Duchom Svétym v sldve Boha Otca.
Amen.

MODLITBA DNA — KOLEKTA

Po hymnuse (alebo ak nie je, hned po vzyvani Pdna) kriaz so
zloZenymi rukami povie:

Modlime sa.
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Vsetci spolu s kiiazom zotrvajti chvilu v tichej modlitbe. Potom
kfiaz s rozopdtymi rukami prednesie modlitbu dria. Na konci
modlitby lud zvold:

Amen.

LITURGIA SLOVA

V citaniach Boh hovori k svojmu ludu, zjavuje tajomstvo vy-
kiipenia a spdsy a poskytuje duchovny pokrm. Ba vo svojom
slove je sdm Kristus pritomny uprostred veriacich (VS, 33).

PRVE CITANIE

Lektor ide k ambone a Cita prvé citanie. Vsetci sediacky pociivajil.
Lektor dd znak, Ze skoncil, slovami:
Poculi sme BoZie slovo.

VSetci zvolajui:
Bohu vdaka.

MEDZISPEV — RESPONZORIOVY ZALM

Zalmista alebo spevdk prednesie Zalm a Tud odpovedd re-
sponzoriovym verSom — refrénom (na nedele a slavnosti, pozri
nas. 73 - 90).

DRUHE CITANIE

V nedele, na sldvnosti a pri osobitnych prileZitostiach byvajii
pred evanjeliom dve citania. Druhé Citanie Cita lektor — tak
ako prvé — pri ambone.
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Dd znak, Ze citanie skoncil, slovami:
Poculi sme Bozie slovo.

Vsetci zvolajii:
Bohu vdaka.

SPEV PRED EVANJELIOM

Na evanjelium sa pripravujeme spevom — alelujovym verSom
alebo inou vhodnou piestiou; spievame postojacky.

Ak sa pouziva kadidlo, kiiaz dofi vloZi tymian. Potom urceny
sluZobnik (diakon), ktory md predniest evanjelium, skloni sa
pred kiiazom a potichu prosi o poZehnanie.

PoZehnaj ma, otce.

Kiiaz potichu povie:

Pan nech je v tvojom srdci i na tvojich perdch, aby si
dostojne hldsal jeho evanjelium. V mene Otcai Syna
-+ 1 Ducha Svitého.

Diakon odpovie: Amen.

Ak kiiaz sdm cita evanjelium, skloneny pred oltdrom sa ticho
modli:

VSemohtci BoZe, ocist mi srdce i pery, aby som dos-
tojne hldsal tvoje svité evanjelium.

TRETIE CITANIE — EVANJELIUM

Potom diakon (kfiaz) ide k ambéne. MoZu ho sprevddzat pri-
sluhujiici s kadidlom a sviecami. Tam povie:
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Pdn s vami.
L: Is duchom tvojim.
K (diakon): Citanie zo svitého evanjelia podla M.

Medzitym poznaci znakom kriZa najprv knihu, potom seba na
Cele, na perdch a na hrudi. Na Cele, na perdch a na hrudi sa
poznacia znakom kriZa aj veriaci. Lud zvold:

Slava tebe, Pane.

Potom diakon alebo kriaz incenzuje knihu (ak sa pouziva kadidlo)
aprednesie evanjelium. Po precitani evanjelia diakon (kfiaz) povie:
Poculi sme slovo Pdnovo.

VSetci zvolajui:
Chvdla tebe, Kriste.

Potom diakon (kfiaz) pobozkd knihu a potichu povie:
Slova svdtého evanjelia nech zmyju nase previnenia.

HowmiLia
Je povinnd v nedelu av prikdzané sviatky. Odporiica sa ajv iné
dni. Cez homiliu sedime.

Po homilii moZe kniaz ponechat chvilu ticha, aby sme rozji-
mali o pocutom BoZom slove.

. VYZNANIE VIERY — KREDO
Po homilii, ak je predpisané, nasleduje vyznanie viery. Vyjad-
rujeme nim stihlas s pocutym Bozim slovom a pripominame si
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zdkladné clanky viery, prv neZ zacneme sldvit Eucharistiu. Vy-
znanie viery hovori kriaz spolu s ludom v nedele a na slavnosti.
Ked'sa spieva, spievajil ho vsetci spolu alebo striedavo.

NICEJSKO-CARIHRADSKE VYZNANIE VIERY
Verim v jedného Boha,

Otca vSemohticeho,

Stvoritela neba i zeme,

sveta viditeIného i neviditelného.

Verim v jedného Pdna JeZiSa Krista,
jednorodeného Syna BoZieho,

zrodeného z Otca pred vSetkymi vekmi;
Boha z Boha, Svetlo zo Svetla,

pravého Boha z Boha pravého,

splodeného, nie stvoreného,

jednej podstaty s Otcom:

Skrze neho bolo vietko stvorené.

On pre nds ludi a pre nasu spasu zosttipil z nebies.

Prislovdch: A mocou Ducha Svitého... a stal sa clovekom
—sa vSetci uklonia.

A mocou Ducha Svitého

vzal si telo z Mdrie Panny

a stal sa ¢lovekom.

Za nds bol aj ukriZovany za vlddy Poncia Pildta,

bol umuceny a pochovany,

ale tretieho dna vstal z mftvych podla Svdtého pisma.
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A vystupil do neba,

sedi po pravici Otca. A znova pride v slave sudit
zivych i mftvych

a jeho kralovstvu nebude konca.

Verim v Ducha Svitého, Pdna a Ozivovatela,

ktory vychadza z Otca i Syna.

Jemu sa zdroven s Otcom a Synom vzddva poklona
a sldva.

On hovoril dstami prorokov.

Verim v jednu, svita, katolicku a apostolsku Cirkev.

Vyzndvam jeden krst na odpustenie hriechov.

A ocakdvam vzkriesenie mftvych

a Zivot buduceho veku.

Amen.

Namiesto tohto vyznania viery mozno sa modlit Apostolské
vyznanie viery.

Verim v Boha,

Otca vSemohtceho, Stvoritela neba i zeme,

iv JeziSa Krista,

jeho jediného Syna, ndsho Pdna,

Prislovdch: ktory sa pocal... narodil sa z Mdrie Panny - sa
vsetci uklonia.

ktory sa pocal z Ducha Svitého,

narodil sa z Mdrie Panny,

trpel za vlady Poncia Pildta,



SLAVENIE SVATEJ OMSE = 51

bol ukriZovany, umrel a bol pochovany;
zostapil k zosnulym,

tretieho dna vstal z mftvych,

vystapil na nebesia,

sedi po pravici Boha Otca vS§emohticeho.
Odtial pride sudit zivych i mftvych.
Verim v Ducha Svitého,

v svata Cirkev katolicku,

v spolocenstvo svitych,

v odpustenie hriechov,

vo vzkriesenie tela

a v Zivot vecny.

Amen.

MODLITBA VERIACICH

Nou veriaci vykondvajii iilohu svojho vseobecného kiiazstva.
Kriaz hovori vyzvu a zdverecnii modlitbu. Kantor alebo niekto
zveriacich predndsa jednotlivé prosby z amboény. Lud odpove-
dd spolocnym zvolanim alebo tichou modlitbou. Po zdverecnej
modlitbe kfiaza lud povie: Amen.
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LITURGIA EUCHARISTIE

V eucharistickej bohosluzbe sti tri velké tikony:

1. Priprava obetnych darov - prindSame na oltdr to, o Kris-
tus vzal do rik: chlieb a vino.

2. Eucharistickd modlitba —vzddvame Bohu vdaky za celé dielo
spdsy a obetované dary kiiaz premieria na telo a krv Krista Pdna.
3. Obrad prijimania —v Idmani chleba sa prejavuje jednota ve-
riacich a v obetnej velkonocnej hostine veriaci prijimajti telo a krv
Krista Pdna takisto, ako ich prijimali apostoli z riik samého Krista.

PRIPRAVA OBETNYCH DAROV

Po skonceni liturgie slova prisluhujiici pripravia na oltdr kor-
pordl, purifikatérium, kalich a misdl. Medzitym sa spieva
vhodnd pieseri.

Odporiica sa, aby veriaci vyjadrili svoju ticast nejakym da-
rom. Mozu priniest chlieb a vino na sldvenie Eucharistie alebo
iné dary, urcené na potreby Cirkvi a chudobnym.

Kriaz vezme paténu s chlebom (nddobu s hostiami), drZi ju
trocha pozdvihnutil nad oltdrom a potichu hovori:
Dobrorecime ti, BoZe, Pane svetov, Ze sme z tvojej
Stedrosti prijali tento chlieb. Obetujeme ho tebe
ako plod zeme a price ludskych ruk, aby sa ndim
stal chlebom Zivota.
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Potom poloZi paténu s chlebom na oltdr. Ak sa nespieva, kriaz
moZe tieto slovd predniest nahlas.

Lud moZe zvolat:

Zvelebeny Boh naveky!

Krniaz naleje do kalicha vino a trochu vody. Pritom potichu hovori:
Tajomstvo tejto vody a vina nech nds spoji s boz-
stvom JeziSa Krista, ktory ldskavo prijal nasu Iudskua
prirodzenost.

Potom kiiaz vezme kalich, drZi ho trocha pozdvihnuty nad ol-
tdrom a potichu hovori:

Dobrorecime ti, BoZe, Pane svetov, Ze sme z tvojej
Stedrosti prijali toto vino. Obetujeme ho tebe ako
plod vinica a prdce ludskych rik, aby sa ndm stalo
duchovnym ndpojom.

Potom poloZi kalich na korpordl. Ak sa nespieva, kiiaz mozZe
tieto slovd predniest nahlas.

Lud moZe zvolat:

Zvelebeny Boh naveky!

Potom sa kriaz skloni a potichu hovori:

Prijmi nds, BoZe, v duchu pokornych a v srdci skri-
Senych, a nasa dneSnd obeta nech ndjde zaliibenie
v tvojich ociach.
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Ak sa pouziva kadidlo, kriaz moZe incenzovat obetné dary
a oltdr. Potom prisluhujiici incenzuje kfiaza a lud. Kriaz si po
strane oltdra umyje ruky, pricom potichu hovori:

Pane, zmy zo mna moju vinu a o¢ist ma od hriechu.

Kiaz, stojac uprostred oltdra obrdteny k ludu, rozopne a znova
zloZi ruky, pricom hovori:

Modlite sa, bratia a sestry, aby sa moja i vasa obeta
zaldbila Bohu Otcu vSemohticemu.

Lud odpovie:
Nech Pan prijme obetu z tvojich rik — na chvalu a sla-
vu svojho mena, - na iZitok ndm i celej svitej Cirkvi.

MODLITBA NAD OBETNYMI DARMI

Potom kriaz s rozopdtymi rukami prednesie modlitbu nad
obetnymi darmi. Lud ju uzavrie zvolanim:
Amen.

EUCHARISTICKA MODLITBA
Eucharistickd modlitba si vyZaduje, aby ju vsetci tictivo a v ti-
chosti poctivali a ziicastnili sa na nej zvolaniami.

V misdli sii $tyri eucharistické modlitby. Uvod k eucharis-
tickej modlitbe tvori prefdcia. Tych je viac a menia sa podla
obdobia a sviatku.
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PIESEN VDAKY — PREFACIA

K: Pan s vami.

L: Is duchom tvojim.

K: Hore srdcia.

L: Mdme ich u Pdna.

K: Vzdavajme vdaky Pdnovi, Bohu ndsmu.
L: Je to dostojné a sprdvne.

Kiiaz spieva alebo recituje s rozopdtymi rukami prefdciu:
Je naozaj dostojné a sprdavne,

dobré a spdsonosné

vzddvat vdaky vZdy a vSade

tebe, svity Otce,

skrze tvojho milovaného Syna JeZiSa Krista.
On je tvoje Slovo,

skrze ktoré si vSetko stvoril,

jeho si ndm poslal

za Spasitela a Vykupitela.

Mocou Ducha Svitého stal sa ¢lovekom
anarodil sa z Mdrie Panny.

Aby splnil tvoju volu

a ziskal ti Iud svity,

rozpdl ruky na krizi, zomrel za nds,

a tak zlomil moc smrti a zjavil vzkriesenie.
Preto s anjelmi a so vSetkymi svitymi
hldsame tvoju slavu

a jednym hlasom voldme:
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Na konci prefdcie si kfiaz zloZi ruky a zakonci ju spolu s veria-
cimi modlitbou:

Svity, svaty, svdty, Pdn Boh vSetkych svetov. — PIné sa
nebesia i zem tvojej sldvy. — Hosanna na vysostiach!
- PozZehnany, ktory prichddza v mene Pdnovom. —
Hosanna na vysostiach!

Medzi castami liturgie urcenymi kiiazovi prvé miesto patri
eucharistickej modlitbe, ktord je vrcholom celej bohosluzby.
Kiiaz predndsa tiito modlitbu jasne a nahlas, vsetci ho majii
pozorne pociivat. Preto sa veriaci nemajil cez eucharistickii
modlitbu venovat svojim siikromnym modlitbdm.

Ked'sa blizi premenenie, veriaci si klaknil. Cez pozdvihova-
nie sa tictivo pozrii na Kristovo telo a krv.

DRUHA EUCHARISTICKA MODLITBA

Kiiaz rozopne ruky a hovori:
Naozaj si svaty, Otce, ty pramen vsetkej svdtosti.

Zopne ruky, vystrie ich nad obetné dary a hovori (i vSetci kon-
celebranti s nim):

Preto ta prosime, posvit tieto dary rosou svojho
Ducha,

Zopne ruky, urobi znak kriZza nad chlebom a kalichom a hovori:
aby sa ndm stali telom - a krvou ndsho Pana JeZisa
Krista.
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Zopne ruky. V nasledujticich formuldch treba predniest Pd-
nove slovd jasne a zrozumitelne, ako to ich povaha vyZaduje.
On, prv nez sa dobrovolne vydal na smrt,

Vezme chlieb, drzi ho trocha pozdvihnuty nad oltdrom a po-
kracuje:

vzal chlieb a vzddval vdaky, 1dmal ho a ddval svojim
ucenikom, hovoriac:

Trocha sa skloni:
Vezmite a jedzte z neho vSetci: toto je moje telo,
ktoré sa obetuje za vis.

UkdZe konsekrovanii hostiu ludu, znova ju poloZi na paténu
a poklaknutim adoruje. Potom pokracuje:
Podobne po veceri

Vezme kalich, drZi ho trocha pozdvihnuty nad oltdrom a po-
kracuje:

vzal kalich, znova vzddval vdaky a dal ho svojim
ucenikom, hovoriac:

Trocha sa skloni:

Vezmite a pite z neho vsetci: toto je kalich mojej
krvi, ktora sa vylieva za vas i za vSetkych na od-
pustenie hriechov. Je to krv novej a vecnej zmlu-
vy. Toto robte na moju pamiatku.
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Ukdze kalich ludu, znova ho polozi na korpordl a poklaknutim
adoruje. Potom povie:
Hla, tajomstvo viery.

Lud odpovie zvolanim:

Smrt tvoju, Pane, zvestujeme

a tvoje zmftvychvstanie vyzndvame,
kym neprides v sldve.

Druhd formula:

K. Vyznajme tajomstvo viery.

L. Pane, ked’jeme tento chlieb - a pijeme z tohto
kalicha, - zvestujeme tvoju smrt, - kym nepri-
des v sldve.

Tretia formula:

K. Velké je tajomstvo viery.

L. Spasitel sveta, zachran nds, — ved'ty si nds vy-
kupil - svojim kriZom a zmftvychvstanim.

Potom kiiaz s rozopdtymi rukami hovori:
Ked'teda sldvime pamiatku smrti a zmftvychvstania
tvojho Syna, obetujeme ti, Otce, chlieb Zivota a kalich
spasy. Dakujeme ti, Ze si nds uznal za hodnych stat
pred tvojou tvdrou a tebe slazit.

Pokorne ta prosime, nech nds vSetkych, ktori ma-
me ucast na Kristovom tele a krvi, zdruZzi v jedno
Duch Svity.
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Pamitaj, Otce, na svoju Cirkev, rozsirenu po celom
svete, a ved'ju k dokonalej laske v jednote s nasim
pdpezom M. a s nasim biskupom M. i so vSetkymi
knazmi a diakonmi.

Tu mozno spomentit aj meno pomocného biskupa podla Vse-
obecnych smernic Rimskeho misdla, ¢. 109.

V omsiach za zosnulych mozno pridat:

Pamadtaj na svojho sluzobnika (svoju sluzobnicu) M.,
ktorého (ktort) si z tohto sveta (dnes) povolal k sebe.
KedZe krstom sa stal (stala) podobnym (podobnou)
tvojmu Synovi v smrti, daj mu (jej) icast aj na jeho
zmftvychvstani.

Pamaitaj i na naSich bratov a sestry, o zomreli v nddeji
navzkriesenie, i na vietkych, ktori v tvojej milosti od-
isli z tohto sveta, a dovol im uvidiet svetlo tvojej tvire.

Prosime ta, zmiluj sa nad nami vSetkymi, aby sme
si zasluzili icast na vecnom Zivote v spolocenstve
so svdtou Bohorodic¢kou Pannou Mdriou, so sviatym
Jozefom, jej Zenichom, s blaZenymi apostolmi a so
vSetkymi svitymi, v ktorych si mal od vekov zaliibe-
nie, Zeby sme ta mohli chvdlit a oslavovat

Zopne ruky:
skrze tvojho Syna JeziSa Krista.
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Na konci eucharistickej modlitby kiiaz vezme paténu s hostiou
a kalich, pozdvihne ich a hovori:

Skrze Krista, s Kristom a v Kristovi, mds ty, BoZe Ot-
¢e vSemohci, v jednote s Duchom Svitym vsetku
uctu a sldvu po vSetky veky vekov.

Lud zvold:
Amen.

OBRAD PRIJIMANIA

KedZe eucharistickd slavnost je velkonocnou hostinou, je pro-
spesné, aby podla Panovho prikazu veriaci dostatocne pripra-
veni prijali jeho telo a krv ako duchovny pokrm. Na to pouka-
zuje ldmanie chleba a iné pripravné obrady, ktorymi sa veriaci
bezprostredne pripravujii na prijimanie (VS, 56).

MobDLITBA PANA
V tejto modlitbe Ziadame kaZdodenny chlieb, v ktorom sa kres-
tanom naznacuje aj eucharisticky chlieb, a prosime o ocistenie
od hriechov, aby sa svdté veci ddvali naozaj svdtym (VS, 56a).
Preto sa tiito modlitbu modlime ndbozZne ako pripravu na
svdté prijimanie.

Kiiaz vyzve lud na modlitbu; modlitbu Pdna sa modlia vsetci
spolu s kiiazom, potom sdm kfiaz pripdja embolizmus, ktory
lud uzaviera doxologiou.
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Kriaz povie takto alebo podobne:
Na prikaz nasho Spasitela a podla jeho bozZského
ucenia osmelujeme sa povedat:

Kfiaz rozopne ruky a spolu s ludom pokracuje:

Otce nds, ktory si na nebesiach, — posvit sa meno
tvoje, — prid krdlovstvo tvoje, — bud vola tvoja ako
v nebi, tak i na zemi. — Chlieb nds$ kaZdodenny daj
ndm dnes - a odpust ndm naSe viny, — ako i my od-
pudstame svojim vinnikom, — a neuved nds do poku-
Senia, — ale zbav nds Zlého.

Dalej pokracuje iba kiiaz s rozopdtymi rukami: (Embolizmus)
Prosime ta, Otce, zbav nds vSetkého zla, - udel svoj
pokoj nasim dilom - a prid ndm milosrdne na pomoc,
- aby sme boli vZdy uchraneni pred hriechom a pred
kazdym nepokojom, - kym o¢akdvame splnenie bla-
Zenej nddeje a prichod ndsho Spasitela JeZisa Krista.

Zopne ruky.
Lud zakliici modlitbu zvolanim:
Lebo tvoje je krdlovstvo a moc i sldva naveky.

OBRAD POKOJA
Veriaci prosia o pokoj a jednotu pre Cirkev a pre celii ludskii
rodinu a navzdjom si prejavujii ldsku, prv ako budii mat iicast
na jednom chlebe.
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Kiiaz s rozopdtymi rukami nahlas hovori:

Pane JeziSu Kriste, ty si povedal svojim apoStolom:
Pokoj vdm zanechdvam, svoj pokoj vdm ddvam. Ne-
hlad'na nase hriechy, ale na vieru svojej Cirkvi a podla
svojej vole jej milostivo daruj pokoj a jednotu,

Zopne ruky:
lebo ty zije$ a kralujes na veky vekov.

Lud odpovie:
Amen.

Kiriaz, obrdteny tvdrou k ludu, rozopne a znova zlozZi ruky,
pricom hovori:
Pokoj Panov nech je vidy s vami.

Lud odpovie:
I's duchom tvojim.

Diakon (kfiaz) moZe dodat:
Dajte si znak pokoja.

Podla miestneho zvyku si vSetci dajii navzdjom znak pokoja
aldsky. Knaz dd znak pokoja diakonovi alebo prisluhujiicemu.

Zbor zvold:
Pokoj a bratska laska



