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EDITORIAL
MNit; citatelia,

len neddvno sme oslavili Deni matiek a uZ tu mame sviatok tych tizas-
nych osobnosti, vdaka ktorym sa my mamy pys$ime tymto pomenova-
nim - Medzindrodny deti deti. A aby bola rodinka kompletnd, tak v juni,
konkrétne devatnasteho, svoj deti osldvia aj otcovia. Raz som narodeniny
mojho prvorodeného s patri¢nym rozcitenim okomentovala, Ze: ,Takto
pred iks rokmi som v tento der ziskala titul mama.“ Neskor, uz spat

v realite, mi nedalo nedodat, Ze ,,paradoxné je, Ze najprv ziskame titul

a az potom sa u¢ime“. Rovno v praxi. Za pochodu. Niekedy aj behu. Bez
ucebnic ¢i nejakych ndvodov. S ldskou a odhodlanim (dno, aj hrdostou)
plnime ¢o najzodpovednejsie tlohu rodica, sprievodcu Zivotom, kritika,
priatela... Od prvych chvil nasich deti, s nddejou, Ze ndm zostanu ¢o
najdlhsie (kym ich nevymaze pan Alzheimer), si ukladdme spomienky
na ich prvé... vsetko. Dnes uZ pravdepodobne pri vetkych takychto
premiérach ndm pomdhaju fotografie, v pripade prvého velkého fotenia,
takého na stenu do obyvacky, neraz aj od profesiondlov. Martina Lacko-
V4, o ktorej piSeme na strane 120 v €lanku pod titulkom Specialistka na
babatkd, je presne ten ¢lovek, ktory sa stard o to, aby sa novorodenci na
takomto prvom profi foteni citili ako v bavinke, teda skor vinke. Z he-
buckych vldkien pletie makucké a pohodlné modely pre babatkovskych
modelov. Stanislava Sabové z ¢lanku Mami, aha, to si ty (str. 88) zase
zvecnuje prvé detské kresby do striebornych $perkov. TieZ si

rada spominam na prvé... vlastne tiplne vSetko mojich deti
a pripominam si, ako sa tvdrili. Alebo ako ja. Pri vyrobe
tohto vydania Carovného Slovenska mi akosi automaticky
vyskocila aj spomienka na prva synovu jazdu na bicykli.
Sedel v nosic¢i, taky maly ukri¢any skriatok s prilbou na
hlave, ale po prvych zdberoch pedélov si jazdu uzival,

az ho napokon parddne uspala. Asi nemusim hovorit,

Ze prvu jazdu sme si velmi skoro zopakovali a robili sme
tak potom vel'mi Casto. Verim, Ze medzi nasimi 50 tipmi,
kam na bicykli (na strandch 12 - 24) najdete aj vy in$pirdciu,
kam by ste sa najblizsie chceli vybrat na bicykli. MoZno prvykrét

s dietatom, prvykrat s cielom na hrade, ¢i prvy raz na naro¢nejsiu cyk-
lotdru. Hlavne nech sa $tastne vratite domov k rodine.

Hlavne nech sa
Stastne vrdtite
domov.

Roéberta Karpinska, $éfredaktorka
roberta. karpinska@carovneslovensko. sk

Sledujte nas na socialnych sietach

ﬂ www.facebook.com/magazincarovneslovensko

(O'] www.instagram.com/carovne_slovensko
#carovneslovensko
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8 Carovné oko v poslednych rokoch priblda
Miesto na vase unikatne foto- ako hub po dazdi a mnohé
grafie z potuliek po Slovensku. z nich sa stévaju oblubenou

zastavkou turistov. Blogeri Maj-
ka s Danielom nevahaju kvoli
nim prejst aj kus krajiny.

12 Na bajku po Slovensku
Pripravili sme pre vas 50 tipov
na r6znorodé trasy napriec

celou krajinou aj s atrakciami, 50 Vyhlady z hradu

ktoré najdete v ich okoli. Pozor- Ak navstivite Gymes v lete,

ne listujte, moZno vam nie€o mozete v ruindch hradu

scvrnkne do nosa“. A na zaver stretnut turistov, ale aj ludi,

pontkame aj zopar tipov od ktori sa staraju o to, aby sa

profi cyklistov. zachoval pre dalSie generécie.
26 Najnovsia horskd chata 58 Zachranime hrabo$a

Je najmladsia, ale dvadsat Pri slove hrabo$ sa zjeZia chlpy

rokov chatrala, predtym sluzila v8etkym polnohospodarom,

ako garaz pre ratrak ¢i na pretoZe sa im v mysli zjavi

prenocovanie zamestnancov hrabo$ polny. My vSak budeme

vysielaca. Horské chata pod
Kralovou holou vo vyske 1 451
metrov nad morom.

Foto n'a titul'ke: 34 V objati hor

| Shutterstock Perla pod Tatrami - aj

taky privlastok sa spaja

s KeZmarkom. Po tom, ¢o sme
ho navstivili, sa d& povedat,

Ze periel je v tomto mestecku
dostatok na poriadne dlhy
nahrdelnik.

42 Zabava v prirode
Hojdaciek od vymyslu sveta




hovorit o jeho vzdialenom
bratrancovi, ktorého nazyvaju
panda strednej Eurdpy.

68 Vcely aj na strechach
Véely v centre miest? No a ¢o,
ved tam patria. V&elie Ule sa
na Slovensku ocitaju priamo
v centrdch, niektoré aj na stre-
chach a dari sa im.

74 Pri konioch sa neda klamat
Redaktora Jana Tribulu urcite
poznate z obrazovky
TV Markiza, typické st najma
jeho reportaze z Tatier. Hoci je
novinarc¢ina jeho vasen, ma aj
dalSieho konicka. Doslova.

80 Pohladi usi aj dusu

S kalimbou méZe byt hudobnik
kazdy. Tento povodne africky
nastroj vydava nadherné tény,
no jeho vyroba trva roky, drevo
totiz schne pat rokov. Na
Slovensku ho robia manzelia
Bolfovci.

88 Mami, aha, to sity
Pri pohlade na strieborné
Sperky Stanislavy Sabovej
z Mocenka sa neda neusmiat.
Prenesu vas do chvil, ked
vaSe deti brali do rik ceruzky
a kreslili, ¢o im srdiecko dik-
tovalo. Rodinné poklady byvaju
Casto z papiera — a s tymi
Uplne najlepSimi mozno vselico
podniknut.

92 Rozmanitost pohoria Tribe¢
Prehliadka jednej
z najvzacnejSich stredovekych
pamiatok, prijemna tura
peknym lesom, skiimanie
prastarého hradiska, prechod
pod kolmymi stenami, tch-
vatné vyhlady... Takéto atrakcie
ponuka tura na Velky Lysec.

98 BoZene v patdch
S diktafénom a fotoaparatom
sme sa vybrali do kraja, kde
sa narodil Palo Rocka aj Anca
Zmija a kde sa navonok pomaly
a ticho, a predsa s vasnou
vnutri, odvijal Zivot tej, ktord ich
vymyslela a poloZila na papier.
BoZeny Slancikovej Timravy.

110 Zdravie z prirody
Borék lekarsky. Predpisal
vam lekar neslanu diétu? Sol
mozete nahradit listoCkami
boréka lekérskeho. A nie je to
jediny benefit, ktory ma pre nas
tato statna rastlina.

112 Miesto, kde to Zije

Zahrada rodiny Zijucej v Chor-
vatskom Grobe sa vyuziva
pocas vSetkych mesiacov

v roku, za kazdého pocasia.
Tato oaza je plynulym
predizenim zelene okolo
pozemku a ponutka mnoZstvo
lakavych miest, kde si mozno
posediet a, samozrejme,
grilovat.

120 Specialistka na babétka
Snimky ,jej* novorodeniatok by
ste moZno nasli zardmované
v obyvagkach od vychodu po
zapad naSej krajiny. Martina
Lackova pletie oblecenie,
ktoré maju na sebe len
niekolkodnové babatka pocas
ich prvého ,profi* fotenia.

126 Regdl
PrindSame junové novinky
a tipy z nasich obchodov...
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Moja srdcovka
Som stdla Citatelka, ale posledné ¢islo
ma absolttne uchvétilo, je tam vsetko,
po ¢om srdce ¢loveka pisti, krdsne
obrazky, zaujimavé pribehy, ale najma
vlaky. To ste mi tplne ulahodili, uz ako
dieta som milovala rusne, stanice, velmi
rada som chodila popri Zeleznici a vy-
kyvovala vSetkym a rada som cestovala
vlakom. Staré vlaky mali svoju roman-
tiku. Naozaj nddherné ¢islo, dakujem
zan. :
Alena zo stredného Slovenska |

Na stity s vodcami

Pekny ¢ldnok o horskych vodcoch mi H
pripomenul nd$ vystup na Gerlachovsky :
§tit. Presne, ako je tam napisané! H

Roman U.

Bola som uz 6-krét, a ako pisete v ¢lan-
ku, ked sa vodca osveddi, stdle idete ;
s tym istym. Je to super zaZitok. .
JanaK. i

- }
< #
-

Aj my v redakcii sa navzajom
inSpirujeme témami, ktoré sa ob-
javia v Casopise a pocas vyletov
po Slovensku hned vieme, kam
vyrazit. Napriklad nasa fotografka
Mirka sa vybrala na hrad Gymes
spolu s rodinou, nasa graficka
Matka sa zase in3pirovala jej
fotkami i ¢lankom a hned dalsi
vikend sa tam vybrala tiez

Redaktorka Katka travila ¢as s rodinou
na vychode Slovenska. V rdmci vyletov
navstivili Kezmarsky hrad a detom sa

pacilo aj na ranci s konikmi, kde trénuje
voltiz ,markizacky* redaktor Jan Tribula.

Z Novohradu, o ktorom piSe-
me, priniesla redaktorka Sona
Kosikova dve pikosky. Polichno
sa piSe s kratkym i — bez ohladu
na to, €o vravi tabula. A Timrava
sa Cita tvrdo — aj ked vas to na
slovencine ucili inak.

Nas spolupracovnik Juraj Cervenka sa
na Velky Lysec vybral s manZelkou. Po
zépase so silnym vetrom na vrchole sa
spolocne najedli pod skalami v zavetri.
A chutilo.. X i

N




#carovneslovensko

Boli ste niekde na vylete a chcete sa s nami podelit o v8etku td krasu, ktord ponika nade ¢arovné
Slovensko? Poslite nam svoju snimku na magazin@carovneslovensko.sk, oznacte na svojich fotkach
na Instagrame @carovne_slovensko alebo pouZite hashtag #carovneslovensko a my budeme radi
vade fotky zdielat na naSom profile alebo ich rovno uverejnime.

@ Vrch Sivec ponuka krasne vyhlady @ Haluzicka tiesnava sa radi medzi @ Vyhlad na Velky Tribe¢ zo Starej
v ktoromkolvek ro€nom obdobi. slovenskeé prirodné unikaty a ¢asto skaly pri obci Jelenec. Dusan Lau-
Radoslav Hoppej @niejeturabezstura je oznacovana aj ako slovensky dazdovy rinc @d.laurinc
prales. Radoslav Hoppej @niejeturabez-
stura

TomaSovsky vyhlad, nadherné & Na fotke je Hrad Beckoy, ide UZasné (obrie) posedenie nad
miesto v Slovenskom raji, kam 0 zrlcaninu tyciacu sa nad obcou Beckov obcou Skycov. Sandra Jamrichova
mbZete zobrat aj svojho Stvornohého na brale vysokom 60 metrov. Jeho silueta ~ @sandrajamrich
mil&Cika. Maria Klembarova @mariek- zaujme uZ zdialky. Kopaskova Lenka
lembar

ke "hA y ; e ;
& Psik Whisky nam robi spolo€nost na a Chcela by som sa s Citatelmi podelit & Fotka je len Uplne obycajna, ale zaro-
tdrach, tu konkrétne sme spolu navsti- o jarny zaber z Vysokych Tatier. Takto ven krésna ranné rosa. Tomas Banovsky
vili MarkuSovsky skalny hrib. Kristina zima ustupuije jari v Kvetnici vo Velickej
Bobulova doline. Iveta Balazova
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po Slovensku a podar|l| savam 8
unikatne zabery, ktorymi by ste sa g
radi pochvalili? Toto je to miesto,
kde ich vieme ukéazat v plnej krase
na velkej ploche. Poslite nam ich
minimélne vo velkosti A4
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LAKA VAS TO NA BICYKEL, NO MATE POCIT,
ZE STE ,UZ VSADE BOLI*? PRIPRAVILI SME PRE
VAS 50 TIPOV NA ROZNORODE A ZAUJIMAVE
TRASY NAPRIEC CELOU NASOU KRAJINOU AJ
S ATRAKCIAMI, KTORE NAJDETE V ICH OKOLI.
POZORNE LISTUJTE, MOZNO VAM NIECO
,CVRNKNE DO NOSA*“. A NA ZAVER PONUKAME
AJ ZOPAR TIPOV OD PROFI CYKLISTOV.

Text: Veronika Nichta Mrazikova
Foto: Miroslava Spodniakovd, Peter Cegi, Miroslav Krémaérik, TASR, Shutterstock, Dreamstime




