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50 tipov

KAM
na bicykli 

Čo odporúčajú profi cyklisti • Na hrade Gýmeš • Lákadlá Kežmarku

Megahojdačky
Kde sa pohúpete 

s nádherným výhľadom



Kúpte si predplatné magazínu 

Čarovné Slovensko 

Spoznávajte krásu
 našej krajiny po celý rok

Každý predplatiteľ získa

• Nadčasový magazín, ku ktorému sa bude môcť vracať opakovane, 

priamo do schránky

• Reportáže zo zaujímavých miest

• Tipy na výlety a túry

• Príbehy o šikovných Slovákoch a Slovenkách

• Unikátne fotografi e z našej krajiny

• Praktické rady

• Sezónne recepty

• 20 % zľavu na kúpu knihy Čarovné Slovensko

• Všetko slovenské, o čom sa oplatí vedieť

Objednávajte na Hnkonto.sk alebo oskenujte QR kód
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Milí čitatelia,

EDITORIÁL

www.facebook.com/magazincarovneslovensko

www.instagram.com/carovne_slovensko

#carovneslovensko

Sledujte nás na sociálnych sieťach

Hlavne nech sa 

šťastne vrátite 

domov.

len nedávno sme oslávili Deň matiek a už tu máme sviatok tých úžas-

ných osobností, vďaka ktorým sa my mamy pýšime týmto pomenova-

ním – Medzinárodný deň detí. A aby bola rodinka kompletná, tak v júni, 

konkrétne devätnásteho, svoj deň oslávia aj otcovia. Raz som narodeniny 

môjho prvorodeného s patričným rozcítením okomentovala, že: „Takto 

pred iks rokmi som v tento deň získala titul mama.“ Neskôr, už späť 

v realite, mi nedalo nedodať, že „paradoxné je, že najprv získame titul 

a až potom sa učíme“. Rovno v praxi. Za pochodu. Niekedy aj behu. Bez 

učebníc či nejakých návodov. S láskou a odhodlaním (áno, aj hrdosťou) 

plníme čo najzodpovednejšie úlohu rodiča, sprievodcu životom, kritika, 

priateľa... Od prvých chvíľ našich detí, s nádejou, že nám zostanú čo 

najdlhšie (kým ich nevymaže pán Alzheimer), si ukladáme spomienky 

na ich prvé... všetko. Dnes už pravdepodobne pri všetkých takýchto 

premiérach nám pomáhajú fotografie, v prípade prvého veľkého fotenia, 

takého na stenu do obývačky, neraz aj od profesionálov. Martina Lacko-

vá, o ktorej píšeme na strane 120 v článku pod titulkom Špecialistka na 

bábätká, je presne ten človek, ktorý sa stará o to, aby sa novorodenci na 

takomto prvom profi fotení cítili ako v bavlnke, teda skôr vlnke. Z he- 

bučkých vlákien pletie mäkučké a pohodlné modely pre bábätkovských 

modelov. Stanislava Sabová z článku Mami, aha, to si ty (str. 88) zase 

zvečňuje prvé detské kresby do strieborných šperkov. Tiež si 

rada spomínam na prvé... vlastne úplne všetko mojich detí 

a pripomínam si, ako sa tvárili. Alebo ako ja. Pri výrobe 

tohto vydania Čarovného Slovenska mi akosi automaticky 

vyskočila aj spomienka na prvú synovu jazdu na bicykli. 

Sedel v nosiči, taký malý ukričaný škriatok s prilbou na 

hlave, ale po prvých záberoch pedálov si jazdu užíval, 

až ho napokon parádne uspala. Asi nemusím hovoriť, 

že prvú jazdu sme si veľmi skoro zopakovali a robili sme 

tak potom veľmi často. Verím, že medzi našimi 50 tipmi, 

kam na bicykli (na stranách 12 – 24) nájdete aj vy inšpiráciu, 

kam by ste sa najbližšie chceli vybrať na bicykli. Možno prvýkrát 

s dieťaťom, prvýkrát s cieľom na hrade, či prvý raz na náročnejšiu cyk-

lotúru. Hlavne nech sa šťastne vrátite domov k rodine.

Róberta Karpinská, šéfredaktorka

roberta.karpinska@carovneslovensko.sk
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v posledných rokoch pribúda 

ako húb po daždi a mnohé 

z nich sa stávajú obľúbenou 

zastávkou turistov. Blogeri Maj-

ka s Danielom neváhajú kvôli 

nim prejsť aj kus krajiny.

50 Výhľady z hradu
Ak navštívite Gýmeš v lete, 

môžete v ruinách hradu 

stretnúť turistov, ale aj ľudí, 

ktorí sa starajú o to, aby sa 

zachoval pre ďalšie generácie.

58 Zachráňme hraboša
Pri slove hraboš sa zježia chlpy 

všetkým poľnohospodárom, 

pretože sa im v mysli zjaví 

hraboš poľný. My však budeme 

8 Čarovné oko
Miesto na vaše unikátne foto-

grafie z potuliek po Slovensku.

12 Na bajku po Slovensku
Pripravili sme pre vás 50 tipov 

na rôznorodé trasy naprieč 

celou krajinou aj s atrakciami, 

ktoré nájdete v ich okolí. Pozor-

ne listujte, možno vám niečo 

„cvrnkne do nosa“. A na záver 

ponúkame aj zopár tipov od 

profi cyklistov.

26 Najnovšia horská chata
Je najmladšia, ale dvadsať 

rokov chátrala, predtým slúžila 

ako garáž pre ratrak či na 

prenocovanie zamestnancov 

vysielača. Horská chata pod 

Kráľovou hoľou vo výške 1 451 

metrov nad morom.

34 V objatí hôr
Perla pod Tatrami – aj 

taký prívlastok sa spája 

s Kežmarkom. Po tom, čo sme 

ho navštívili, sa dá povedať, 

že periel je v tomto mestečku 

dostatok na poriadne dlhý 

náhrdelník.

42 Zábava v prírode
Hojdačiek od výmyslu sveta 

OBSAH
 JÚN 2022 

42
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50

Foto na titulke:

Shutterstock
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98 Božene v pätách
S diktafónom a fotoaparátom 

sme sa vybrali do kraja, kde 

sa narodil Paľo Ročka aj Anča 

Zmija a kde sa navonok pomaly 

a ticho, a predsa s vášňou 

vnútri, odvíjal život tej, ktorá ich 

vymyslela a položila na papier. 

Boženy Slančíkovej Timravy.

110 Zdravie z prírody
Borák lekársky. Predpísal 

vám lekár neslanú diétu? Soľ 

môžete nahradiť lístočkami 

boráka lekárskeho. A nie je to 

jediný benefit, ktorý má pre nás 

táto statná rastlina.

112 Miesto, kde to žije

Záhrada rodiny žijúcej v Chor-

vátskom Grobe sa využíva 

počas všetkých mesiacov 

v roku, za každého počasia. 

Táto oáza je plynulým 

predĺžením zelene okolo 

pozemku a ponúka množstvo 

lákavých miest, kde si možno 

posedieť a, samozrejme, 

grilovať.

120 Špecialistka na bábätká
Snímky „jej“ novorodeniatok by 

ste možno našli zarámované 

v obývačkách od východu po 

západ našej krajiny. Martina 

Lacková pletie oblečenie, 

ktoré majú na sebe len 

niekoľkodňové bábätká počas 

ich prvého „profi“ fotenia.

126 Regál
Prinášame júnové novinky 

a tipy z našich obchodov...
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hovoriť o jeho vzdialenom 

bratrancovi, ktorého nazývajú 

panda strednej Európy.

68 Včely aj na strechách
Včely v centre miest? No a čo, 

veď tam patria. Včelie úle sa 

na Slovensku ocitajú priamo 

v centrách, niektoré aj na stre-

chách a darí sa im.

74 Pri koňoch sa nedá klamať
Redaktora Jána Tribulu určite 

poznáte z obrazovky 

TV Markíza, typické sú najmä 

jeho reportáže z Tatier. Hoci je 

novinárčina jeho vášeň, má aj 

ďalšieho koníčka. Doslova.

80 Pohladí uši aj dušu

S kalimbou môže byť hudobník 

každý. Tento pôvodne africký 

nástroj vydáva nádherné tóny, 

no jeho výroba trvá roky, drevo 

totiž schne päť rokov. Na 

Slovensku ho robia manželia 

Bolfovci.

88 Mami, aha, to si ty
Pri pohľade na strieborné 

šperky Stanislavy Sabovej 

z Močenka sa nedá neusmiať. 

Prenesú vás do chvíľ, keď 

vaše deti brali do rúk ceruzky 

a kreslili, čo im srdiečko dik-

tovalo. Rodinné poklady bývajú 

často z papiera – a s tými 

úplne najlepšími možno všeličo 

podniknúť.

92 Rozmanitosť pohoria Tribeč
Prehliadka jednej 

z najvzácnejších stredovekých 

pamiatok, príjemná túra 

pekným lesom, skúmanie 

prastarého hradiska, prechod 

pod kolmými stenami, úch-

vatné výhľady... Takéto atrakcie 

ponúka túra na Veľký Lysec.
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Moja srdcovka

Som stála čitateľka, ale posledné číslo 

ma absolútne uchvátilo, je tam všetko, 

po čom srdce človeka piští, krásne 

obrázky, zaujímavé príbehy, ale najmä 

vlaky. To ste mi úplne ulahodili, už ako 

dieťa som milovala rušne, stanice, veľmi 

rada som chodila popri železnici a vy-

kyvovala všetkým a rada som cestovala 

vlakom. Staré vlaky mali svoju roman-

tiku. Naozaj nádherné číslo, ďakujem 

zaň.

Alena zo stredného Slovenska

Na štíty s vodcami

Pekný článok o horských vodcoch mi 

pripomenul náš výstup na Gerlachovský 

štít. Presne, ako je tam napísané!

Roman U.

Bola som už 6-krát, a ako píšete v člán-

ku, keď sa vodca osvedčí, stále idete 

s tým istým. Je to super zážitok.

Jana K.

Čarovné Sloven
sk

o

Čarovné Slovensko Zo zákulisia

Redaktorka Katka trávila čas s rodinou 

na východe Slovenska. V rámci výletov 

navštívili Kežmarský hrad a deťom sa 

páčilo aj na ranči s koníkmi, kde trénuje 

voltíž „markizácky“ redaktor Ján Tribula.

Aj my v redakcii sa navzájom 

inšpirujeme témami, ktoré sa ob-

javia v časopise a počas výletov 

po Slovensku hneď vieme, kam 

vyraziť. Napríklad naša fotografka 

Mirka sa vybrala na hrad Gýmeš 

spolu s rodinou, naša grafi čka 

Maťka sa zase inšpirovala jej 

fotkami i článkom a hneď ďalší 

víkend sa tam vybrala tiež.

Z Novohradu, o ktorom píše-

me, priniesla redaktorka Soňa 

Košíková dve pikošky. Polichno 

sa píše s krátkym i – bez ohľadu 

na to, čo vraví tabuľa. A Timrava 

sa číta tvrdo – aj keď vás to na 

slovenčine učili inak.

Náš spolupracovník Juraj Červenka sa 

na Veľký Lysec vybral s manželkou. Po 

zápase so silným vetrom na vrchole sa 

spoločne najedli pod skalami v závetrí. 

A chutilo...
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Vrch Sivec ponúka krásne výhľady 

v ktoromkoľvek ročnom období. 

Radoslav Hoppej @niejeturabezstura

Haluzická tiesňava sa radí medzi 

slovenské prírodné unikáty a často 

je označovaná aj ako slovenský dažďový 

prales. Radoslav Hoppej @niejeturabez-

stura

Boli ste niekde na výlete a chcete sa s nami podeliť o všetku tú krásu, ktorú ponúka naše čarovné 

Slovensko? Pošlite nám svoju snímku na magazin@carovneslovensko.sk, označte na svojich fotkách 

na Instagrame @carovne_slovensko alebo použite hashtag #carovneslovensko a my budeme radi 

vaše fotky zdieľať na našom profile alebo ich rovno uverejníme.

#carovneslovensko

Výhľad na Veľký Tribeč zo Starej 

skaly pri obci Jelenec. Dušan Lau-

rinc @d.laurinc

Chcela by som sa s čitateľmi podeliť 

o jarný záber z Vysokých Tatier. Takto 

zima ustupuje jari v Kvetnici vo Velickej 

doline. Iveta Balážová

Na fotke je Hrad Beckov, ide 

o zrúcaninu týčiacu sa nad obcou Beckov 

na brale vysokom 60 metrov. Jeho silueta 

zaujme už zdiaľky. Kopásková Lenka 

Psík Whisky nám robí spoločnosť na 

túrach, tu konkrétne sme spolu navští-

vili Markušovský skalný hríb. Kristína 

Bobuľová

Tomášovský výhľad, nádherné 

miesto v Slovenskom raji, kam 

môžete zobrať aj svojho štvornohého 

miláčika. Mária Klembarová @mariek-

lembar

Fotka je len úplne obyčajná, ale záro-

veň krásna ranná rosa. Tomáš Bánovský

Úžasné (obrie) posedenie nad 

obcou Skýcov. Sandra Jamrichová 

@sandra.jamrich
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Miesto  
na vaše fotky

Chodíte radi do prírody? Cestujete 

po Slovensku a podarili sa vám 

unikátne zábery, ktorými by ste sa 

radi pochválili? Toto je to miesto, 

kde ich vieme ukázať v plnej kráse 

na veľkej ploche. Pošlite nám ich 

minimálne vo veľkosti A4  

s rozlíšením 300 dpi na  

magazin@carovneslovensko.sk 

a dostanú šancu ukázať sa svetu. 

Marek Zeleňák
Kopčany
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ČAROVNÉ OKO

Stanislav Kušnier
Katarínka
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HLAVNÉ TÉMY

NA BAJKU
po Slovensku
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LÁKA VÁS TO NA BICYKEL, NO MÁTE POCIT, 
ŽE STE „UŽ VŠADE BOLI“? PRIPRAVILI SME PRE 
VÁS 50 TIPOV NA RÔZNORODÉ A ZAUJÍMAVÉ 
TRASY NAPRIEČ CELOU NAŠOU KRAJINOU AJ 
S ATRAKCIAMI, KTORÉ NÁJDETE V ICH OKOLÍ. 

POZORNE LISTUJTE, MOŽNO VÁM NIEČO 
„CVRNKNE DO NOSA“. A NA ZÁVER PONÚKAME 

AJ ZOPÁR TIPOV OD PROFI CYKLISTOV.

Text: Veronika Nichta Mrazíková

Foto: Miroslava Spodniaková, Peter Čegiň, Miroslav Krčmárik, TASR, Shutterstock, Dreamstime


