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mionetto.com

Vindrstvo Mionetto in$piruje Talianov uz od roku 1887,
aby si nezabudli vychutnavaf Zivot.

Prosecco Mionetto a jeho [ahkd, Sumivé a osviezujica

]yl:[ONE I I 0 chuf zlatozltych jablk, medu a bielych brosky#
vyvoldvaijd pocit oslavovat Zivot od najmensich

FONDATA NEL 1887 okamihov, az po velké prileZitosti.

&t



Editorial o tom. 7e nové
vzdy neznamena lepsie

nie je novy, len je teraz masivnejsi, popular-
nejsi a rozhodne Setrnejsi. K nasim pena-
zenkam aj k nasej planéte.

Uz nie je cool chvdlit sa Satnikom, v ktorom je
78 parov topanok, 12 dzinsov, 37 kabeliek, kazda
sezdnu nové svetriky, bluzky a topy. UZ je cool mat
kvalitnych par kuskov, ktoré sa daju kombinovat,
nosit do zodratia a az potom si zadovazit nové. Je
cool si veci vymienat v rdimci bazarov a bazarikov,
je fajn si veci poziciavat, je normdlne mat oblu-
beny second-hand. Oblecdenie sa opravuje, zasiva,
zbyto¢ne nevyhadzuje.

Napadlo ndm, ze by bolo super, keby sme toto
vsetko aplikovali aj na ostatné veci v Zivote, nielen
na oblecenie.

Mat okolo seba Co najviac starych priatelov
a pestovat si s nimi vztahy, nie vymienat ich za
inych. Opatrovat si vztah s muzom, neutekat
hned prec, ked sa objavi problém. Nekupovat
novy nabytok, ale reStaurovat ten stary. Nenaha-
nat ¢oraz viac penazi, vediet odlozit aj z toho, co
mame. A tak dale;j...

Vtipné je, Ze vobec netusime, aky bude rok 2021.
Ci zloZzime ruska, ¢i bude este nejak4 vlna, &i sa
zivot vrati tam, kde bol takto pred rokom. Preto
je fajn mat v Zivote par ist6t. A staré overené veci
z nasich zivotov nimi su.

P 4¢i sa mi ten novy trend, ktory vlastne ani

januér 2021 evita 3
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OPAT SKVELE!

Tak TAKTO mé vyzerat vianoéné &islo!
Opét ste nesklamali a ste skveli. V porov-
nani s inymi magazinmi ste top (a nielen
na Vianoce, samozrejme). Viano¢no-
-zimné podfarbenie, pozadia, tony

zimy, véia Vianoc, feplo a pokoj, to
vietko z neho vychadza. A tak to ma
byf (v tomto koronacase uz ani nevra-
vim). Velmi sa tedim na éitanie, zatial len
listujem a kocham sa :-). Uz chyba len
viano¢né vyzdoba u nas doma a bude to
top ¢itanie. No a t4 titulkal Wow. Ste prvi,
u koho fo takto vidim. Originalne. Daku-
jem. Krasne a pokojné sviatky.  Radka

STACT MALO

Neviem, ako to robite, ale ¢itanie Vasho-
-nasho ¢asopisu je ,prudko navykové™
Musim ho maf kazdy mesiac!ll Niekedy
stacf mélo a ¢lovek je spokojny. Cel-
kom by ma zaujimalo, ako t& nasa Evita
vznik4, kto navrhuje tie krasne titulky

a tak.. Dakujem za skvelé ¢itanie, mys-
lim, Ze kazdy mame v Zzivote ¢loveka,

v SMS sutazi o poukazku

v hodnote 30 €
do predajni ECCO:

6 evita januar 2021

ktorému by sme chceli odpustit, v fomto
krasnom ¢lanku sa najde vela Zien.
Velmi rada som si s Vami zaspominala
na svoje detstvo, bolo to presne tak, ako
ste fo napisali, to ¢aro Vianoc je iné...
Prajem Vam krésne, pozehnané Vianoce

a sfastny novy rok, a robte aj nadalej taky
Marcela

skvely casopis. Dakujeme.

NADHERNE, CAROVNE,
VINIMOCNE

Uplne najkrajsf ¢lanok — ako inak, ten
viano¢ny. Slzicka mi usla, a nie jed-
na. Nasla som sa v fiom, asi ako
mnoho dal§ich citatelov. A pri-
pomenul mi detstvo, ktoré bolo

také nadherné, carovné a také

iné, vynimocné. Vtedy som Via-
noce prezivala s mojou rodinou,

s rodiémi, ktorf, Zial, odili prli§
skoro... Vdac¢im im za to vietko, ¢o
ste v ¢lanku opisali. A velmi sa tesim,
ze ¢oskoro budem mécf tymto krasnym
tradiciam uéit aj moje diefa... Dakujem
opat za krasne &itanie. Sandra

Ivana Matejkova, NemSova
Zuzana Melnicakova, Rovné
Anna Olahova, Mattskovo
Miroslava Lukacova, Lubotice
Erika KubiSova,

Povazska Bystrica

V PRAVY CAS

Mila moja Evita :-). Bolo to presne véera, vo
$tvrtok, ked som rano prigla domov od doktora,

kde som bola po drobnych problémoch v teho-

tenstve na kontrole. Oznamil mi, Ze diefatko je
nasfastie v poriadku, ale naordinoval mi poko-

Jjovy rezim a vraj sa mém Setrit. Vravim si - fajn,

skasim, aj ked'si to velmi neviem predstavif pri
dvojro¢nom diefati, ktoré mi doma beha a stale
nie¢o vymysla :-). Vratila som sa domov a roz-
myslala, ako si teda vyplnim program na celé
dni, ked mi viom manzel priniesol Teba, mala
som Ta v schranke :-). Ani si nevies predstavif,
ako som sa poftesila, ze prave feraz, ked Ta tak
potrebujem... A edte taka hruba, vyie 200-stra-

nova :-). To bolo radostil Hned som sa pustila do

&itania, akurat, Ze je iba piatok a ja uz Ta mam

kompletne precitand. No aj tak si mi véera zlep-

$ila derts a som velmi rada, Ze som si eéte v lete
predplatila taky super ¢asopis, ako je Evita =-).
Nech sa casopisu a celej redakcii darf, ja si Ta
budem uréite kupovaf aj nadalej -).  Norika

Dosudek
oo LAL Mo

BALICEK telovej kozmetiky od znagky

Barnéngen

Barnéngen

Ol Intense

Gabriela Szénasiova, Levice
Katarina Marhefkova, Poprad
Alexandra Somorovska, Pezinok
Eva Londova, Turany

Katarina Chvastekova,

Vysoké nad Kysucou

M$202864/01
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Kazdy den nové ¢lanky a inSpiracie, triky, navody a kopa zaujimavého Citania.

Jedlo

anapady do
vasej kuchyne

Krasa

a mbda
arady, ako na to

t Tento mddny kisok, ktory bude stédle trendy, > t  Mame pre vas recept na najlepsie
B pemoze chivhatl v zenskom Satniku P BOMBARDINO, ktoré vis stopercentne zahreje

Mama
a rodina

a uzito¢né info
pre mamiéky

i . Gl : i t Toto je osem pravidiel casového manazimentu
$ 1 Skutoény pribeh nasej itatelky: S manzelom & o |] fea IH it nadnikatation
e ma nanze wodnikate

2 sme sa rozviedli a po rokoch opit vzali

CO VAS ZAUJALO, €O STE ZAZILI, CO NAM CHCETE POVEDAT? NAJDETE NAS
PISTE NA ADRESU: EVITA@MAFRASLOVAKIA.SK SIS0
kazky v hod 30 € do KiK!

Doukazky v hodnote o Kik!

Za spravnu
odpoved ziskaju Ig€
3 vyhercovia poukazku "
v hodnote 30 €
na nakup

Vzfahy
arady pre
spokojnejsi zivot

NAJDETE NAS
NA FACEBOOKU

¢ ! 4
Sufaz o 3
Kolko predajni KiK
je na Slovensku?
A) viac ako 50

B) viac ako 250
C) viac ako 500

Poglite SMS
v tvare:

EVITA_(SUTAZNA
ODPOVED)_
KONTAKTNE UDAJE
na ¢&islo 6665

a vyhrajte

Do sufaze sa mézete zapojif zaslanim SMS so sitaznou odpovedou v tvare:
EVITA_(sifazna odpoved)_KONTAKTNE UDAJE na 6665.

Sufaz trva od 18. 12. 2020 do 21. 1. 2021. Troch vyhercov zrebujeme 22. 1. 2021 a budeme ich kontaktovaf
telefonicky alebo prostrednictvom SMS. Mena vyhercov budd zverejnené v Evite 03/2021. Stattit k stfazi
néjdete na hnonline.sk/statuty-sutazi. Odoslanim stfaznej SMS vyjadrujete sthlas s podmienkami stfaze a jej
Statttom, ako aj so zverejnenim vasho mena, priezviska a obce bydliska v pripade, ak sa stanete vyhercom.
Pravnym zékladom spractvania vasich osobnych tdajov je zmluva, ktoré vznika odoslanim SMS.



objavili sme pre vds

MRAZIVO KRASNA

NAM ZENAM AJ TRESKUCA ZIMA SVEDCI, NEBOJME SA JEJ.

Text: Bronislava Figurova, foto: archiv firiem

Saty, F&F,
info o cene
J/| svie¢ka v predajni
(| Hellion
{ (vanilka),

1599 €

na . Usnatka,
westwing.sk F&F, info
o cene

v predajni

Vankus,
Tiseco Home
Studio,

18,90 €

na bonami.sk

== Kratke nohavice,
_ Mango, 29,99 €

'+ Sveter,
- H&M, 39,99 €

skin defence

Cizmy, / "r-j,lf‘j Stolna
DeeZee, T3 lampa,
39,95 € P eapa | Cellbes,
naccceu - T 3 2995 €

Hydrataény

i #5 ochranny krém
. na telo a ruky, Kabelka, Coccinelle,
260 € na lamio.sk

AVON, 3,90 €
8 evita januar 2021



Pyzamo,
MATALAN,
info

o cene

u predajcu

Celenka, Vero N
Moda, 9,99 € o

' Porcelanovy hrnéek
Charlotte White, Green Gate,
21,14 € na bellarose.sk

Papuce, -
Deichmann, i i
1499 €

Bluizka, PRETTY-
LITTLETHING,
info o cene
Cizmy Miss Selfridge, u predajcu
info o cene u predajcu

J W 19 Dvojfazova
" £ "'g : micelarna voda
B Naugnice, HALADA, s olejom,
el i info o cene v predajni La Roche-Posay,
& 115 16,90 €
i -/@.0 {qa.@ E
* b. - ‘;. l
. t rﬁ
e ik :}:‘ .’"
Body Milk VyZivné telovée : ; LAROCHE POSAY
ash mlieko pre velmi “ 7
sucha pokozku,
Nivea, 6,32 € A

P e et T

Podprsenka a nohavi¢ky,
TU CLOTHING,

\ i info o cene u predajcu
$al, Vero Kabat z umelej kozusiny,
Moda, Reserved, 79,99 €
2199 €
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exkluziony rozhovor

Pr1 VYCHOVE

e
TRENDY,

ale svoje det

NEVERI NA NAHODY. JE VDACNA ZA ROBOTU,
PRI KTOREJ STIHA BYT SO SVOJIMI SYNML.
A PO ROKOCH ODISLA Z MADARSKA, ABY KONECNE
NASLA SVOJE ,DOMA*“ NA SLOVENSKU.
HERECKA VIKI RAKOVA.

Text: Michaela Saleh
Foto: Katarina Kincelova, Eszter Palinkas
Styling: Nina Murarova/Emporium Fashion
Viz4z: Lubica Krajiidkova
Produkcia: Veronika Podhorova
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Saty - Drobne
Nausnice a nahrdelnik -
Luisa Spagnoli
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exkluziony rozhovor

» Prichodom nového a odchodom

starého roka zvykneme tak trosku
sumarizovaf. Aké obdobie ste prezili
a ¢o vas najviac ovplyvnilo?

Ak by bolo nieco, ¢o by som si
oproti minulému roku priala, tak je
to asi viac istoty. V nadvdznosti na
situdciu, ktora tu je. No dve pozitivne
udalosti za posledné roky zmenili
alebo, lepsie povedané, ovplyvnili
moj Zivot a velmi sa z nich teSim.
Prvou je, Ze sa nam narodilo druhé
dieta, ktoré dnes uz ma vyse roka,

a tou druhou, Ze sme kupili a prero-
bili domcek. A kone¢ne sme nasli
domov.

Predtym ste Zili v Komarne, tam ste sa
necitili dobre?

M6j muz v Komarne pracuje
ako riaditel mestského kultirneho
domu, takze sme zili najskor tam, ale
necitila som sa dobre. Potom sme sa
prestahovali do Gyoru. Odtial sme
sa, nastastie, stihli odstahovat este
pred covidovou situdciou, inak by
sme ostali zavreti za hranicami. Aj
ked sme ako Madari zili v Madarsku,
velmi ma prekvapil pocit, ako velmi
cudzo sme sa tam citili. Kazdy hovo-
ril nasou recou, boli sme od Sloven-
ska len pdr kilometrov. A predsa sme
mali pocit, Ze sem vobec nepatrime.
Neverim na nahody a som si ista, Ze
presne toto sme tam museli zazit,
aby sme sa vratili na Slovensko. Chy-
bal mi pocit domova, a ten zazivam
az dnes.

Teraz byvate v dedine kusok od
Komarna, ako ste nasli svoj vysnivany
dom?

Uz dlhsie sme hladali nieco ako
»chalupu®, miesto, kam by sme
mohli odist a trosku si od vSetkého
oddychnut. Potom sme si povedali,
Ze kupime dom a postupne ho prero-
bime. Domy, ktoré sme boli pozriet,
boli v okoli Komarna, a vzdy sme
prechadzali cez jednu dedinku, ktora
bola ti jar nddherne rozkvitnuta.
Tak sme zavolali zndmej z realitky, ¢i

12 evita januar 2021

«« RAVIDELNOST JENTECD, (O M
PRLVYCHOVE DVOCH DETE CHBALO.

nema nieco v tej dedine. Mala jeden
dom, ale eSte ani v ponuke nebol.
Vysvetlila mi iba, kde ho najdeme.
Stali tam Styri domy. Povedali sme
si, Ze keby to bol ten sivy, bolo by to
super. A bol to prave ten. Ked sme
dohodli obhliadku, m6j manzel bol
pracovne v Australii. Bola som sa
tam pozriet sama a poslala som mu
fotografie. Hned napisal, Ze ho mam
kupit. KedZe som doslova paneldkovy
typ, nikdy som si ani na sekundu
nepomyslela, Ze prave ja budem
byvat na dedine v dome so zéhra-
dou. Sama som z toho prekvapena,
ale rychlo som sa pustila do zivota
dedincanky (smiech). Mam aj svoju
zeleninovu zahradku a skraslujeme
si dvor podla nasich predstav. Bol to
jednoducho osud.

Mimochodom, ste jedina Zzena
v dome. Aké to je mat dvoch synov?
Ta7ké! Je to vjzva. Ked som sa
dozvedela, ze ¢akam druhého
chlapca, nezabudnem, ako mi zndma
napisala: Viki, neboj! Dvoch synov
maju iba silné Zeny. A asi na tom
nieco bude. Lebo diev¢atku by som
ako Zena vedela IahSie niec¢o odo-
vzdat zo svojej zenskosti. Vychova-
vat chlapcov tak, aby z nich raz boli
aj dobri muzi, to je asi tazsie. Este
su sice malicki, no myslim si, Ze ich
chcem od zaciatku viest k tomu,
aby si zeny vazili, otvarali im dvere,
pomahali. Aby z nich boli galantni
muzi a muzi, ktori budu svojim
Zenam oporou.

A ¢o treti muz - hlava rodiny, ako sa
zapaja do vychovy?

Moj muz je velmi vytazeny, pre-
toze okrem prace v kultirnom
dome ma styri kapely, skladd hudbu

a koncertuje. No ked je doma, tak

sa snazi do vSetkého zapdjat. A ked
zabudne, tak ho trosku postréim, aby
bol s nimi nielen v jednej miestnosti,
ale aby cas, ktory spolu stravia, bol
hodnotny.

Ked ste nakricali serial Susedia,

boli ste tehotn4, a teraz ste sa po
prestavke k nakricaniu vratili. Stihate
sa venovaf praci?

Som vdacénd, ze mam takd skveld
robotu, pretoze viem byt plnohod-
notne aj doma. To, Ze mo6zem travit
vela ¢asu s detmi, vnimam ako velky
dar. Nakricam maximalne Sest dni
do mesiaca, takze Susedia st pre
mia také prijemné ,,odskocenie
z domu. Je pravda, ze kazda matka
musi obcas vypadnut od deti, aby
dokazala nabrat energiu.

Co vietko vas este okrem toho
«nabija“?

Velmi rada a dobre som si
oddychla, ked sme mohli niekam
na par dni odist. Nemyslim bez deti
- s detmiis muzom. A aj keby sme
sli niekam na vikend sami dvaja,
tak uz tretia veta by bola o detoch
(smiech)... A to by som si nevedela
uzit. Rada idem niekam, kde nemu-
sim chvilku varit, prat, upratovat,
mysliet na to, Co treba nakupit,
mozem sa len tak hrat alebo kapat
s detmi. Ten pocit slobody ma nabija.
Zvykli sme to parkrat do roka takto
urobit, a musim priznat, Ze teraz mi
to uz velmi chyba. Velmi dlho sme
nikde neboli a uz to zac¢inam citit.

Mate aj nejaké plany, ked sa uz bude
daf, kam to bude najblizsie?

NajradSej mam miesta, ktoré este
nepoznam, a more! M6j muz je skor >
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Top a nohavice - Reserved
Lodi¢ky - Humanic
Nausnice a naramok -
butik La Femme




» typ, ktory rad chodi na tie isté miesta
kazdy rok. Chodievame napriklad
do Trieste v Taliansku. KedZe deti
su eSte malé a je to pomerne blizko,
vyhovuje to aj mne. Ale! Mam tiez
jeden cestovatelsky sen a som si ista,
Ze sa mi podari zrealizovat ho, lebo
ked po nie¢om vel'mi tizim, vaésinou
sa mi to splni...

Aky je to sen?

Ked'budu chlapci vacsi, chcem
s nimi cestovat, ukazat im nové krajiny,
ludi, zvyky, kultiru, mestd, muzea.
V hlave mam aspon dvojmesacny vylet
s karavanom po pobrezi smer Lisabon.
Pochodit spolocne vsetky tie krasne
miesta a spoznavat ich.

Co na to va$ manzel?

Vie o tom a povedal, Ze s karava-
nom v ziadnom pripade, Ze po hote-
loch mozno ano. Ale to nie je ono,
pretoze cestovat s detmi vzadu v aute
je priserné. V karavane sa mozeme
vzadu jasit, hrat sa, pospat si. Takze
mu nic¢ iné neostdva, len sa s tym
dovtedy zmierit (smiech)...

Ked sa vratim k chlapcom, aké ste
mama? Prisna? Sledujete trendy?
Intuitivna?

Niekedy huéim, hlavne pre nepo-
riadok. Z toho viem byt neskuto¢ne
nervézna. Trendy, aj ked o nich,
samozrejme, viem, nesledujem.
Sledujem svoje deti. Rozhodla som
sa, ze im budem doverovat, vnimat
ich a mat taky pristup, aky si prave
vyzaduju. Snazim sa, aby doma
mali kvalitné hracky a hry, ktoré
napomozu ich rozvoju, ale ddivam
vSetkému volny priebeh. Nie sme
Montessori, Waldorf, nie sme ani
uplne bio. Ku vSetkému pristupujem
so zdravym rozumom a ni¢ nepreha-
nam. Milujem, ked vidim svoje deti,
ako ,kradnd“ zeleninu zo zahrady.
KedZe sme na dedine, nemusime
velmi rieSit, o zjeme. Od suseda
mame vajicka, zo zahrady zeleninu
a ovocie. Obcas aj chlieb napeéiem.

A ano, ak nemaju chut na moj kolac,
ale na horalku, tak si ju mé6zu dat.
Obcas pozeraju aj na televiziu. My
si ju predsa tieZ zapneme, takze by
asi bolo pokrytecké, keby sme si my
mohli a oni nie.

A aky vzfah maju chlapci medzi
sebou?

Neklbcia sa. A to je pre mna priam
neuveritelné, pretoze svojho brata
som sice mala rada, no nepaméatam
si, Ze by medzi nami bola az takato
laska. Starsi Bendegtiz od narodenia
svojho brata 1Ubi, chrani ho, vysvet-
luje mu, objima ho, bozkava, hraju
sa spolu... Aj ked mu mladsi berie
hracky, ani raz som nemusela riesit
ziadny konflikt. Vel'ky brat si to vyriesi
sam a ten maly ho poc¢tva. A prave
tieto chvile ma robia Stastnou.

S chlapcami hovorite dvojjazy¢ne?

S muzom s nimi hovorime po
madarsky, babicka so §vagrinou po
slovensky, starsi chodi do madarskej
skolky a na atletiku, kde st sloven-
sky hovoriace deti, takze takto sa to
vyrovnava.

Maéte ¢as venovat sa popri detoch aj
chvilkam s manzelom?

Ak budem tprimna4, tak niekedy za
mnou moj muz pride a povie: Hald,
ajja som tu! Ja mu vzdy odpoviem,

Ze ano, ano, este toto dokoncim, toto
upracem. Nechapem, ako to robia
ostatné matky, Ze maju doma vsetko
upratané. Mam pocit, ze stéle len
upratujem a som z toho v strese.
Vtedy mi m6j muz povie, nech na

to kaslem. A hoci s tym ¢asto boju-
jem, myslim si, Ze ma pravdu... Ved
su to deti, raz budu velki a azda uz
nebude tol'ko neporiadku. Takze
méme spolu s muzom dva ritudly -
rannu kavu a vecer, aj ked nie Gplne
kazdy, si dame pohdr vina. Aspon sa
trosku porozpravame, kto mal aky
den. Na tieto chvile sa vzdy tesim, aj
ked popritom nam vzdy nejaké dieta
skace po hlave a druhé kri¢i alebo
place, Ze nieco chce a potrebuje, treba
ich ist kupat... Vecer je vzdy narocny,
ale to urcite vsetci rodicia dobre
poznaju. »
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