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Su z nich famézne vyhlady,
turisti ich eSte neobjavili
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EDITORIAL
il citatelia,

Zijeme v Casoch, ktoré sa istotne zapi$u do dejin a nase vntcatd sa
o nich zrejme budd ucit, ked budu v $kole preberat novodobt histériu.
MozZno teda nepreZeniem, ak poviem, Ze do velkej miery je kazdy jeden
z nés spoluautorom kapitoly v budticej u¢ebnici dejepisu. Lebo nase
sprdvanie a nd$ postoj k aktudlnej situdcii stivisiacej s koronavirusom
v kone¢nom doésledku ovplyviiuje aj ostatnych. Mdlokto asi s nadsenim
prijimal, Ze jeho Zivot sa radikdlne zmenil, Ze musi sledovat neustéle
sa meniace opatrenia, ktoré sa v mensej ¢i vo vd¢sej miere tykaju aj
jeho. Pozitivne je, a posledné dni tomu davaji len za pravdu, Ze to takto
nemoZe a ani nebude trvat donekone¢na. Ze raz opit budeme chodit
normadlne von, nielen do prace ¢i obchodu, Ze nasim detom, a vlastne
aj ndm rodicom, sa skoncia $kolské povinnosti a pride ¢as pradzdnin,
ktoré sa, ,.kovid-nekovid“, odjakZiva spdjaju s blahodarnym pobytom
na Cerstvom vzduchu, pri vode, v lese, v hordch... Kym doteraz sme
potrebovali urcité zruc¢nosti v tom, ako si rozdelit deii tak, aby sme
zvladali prdcu z domu, domdce vyucovanie a zdroven starostlivost o chod
domécnosti, v jini sa k tomu vSetkému priddva schopnost zmanazovat
prichddzajuice dovolenkové obdobie tak, aby sme sa na dovolenke citili
bezpecne a neohrozovali seba ani ostatnych. Radi by sme vdm v tomto
smere boli ndpomocni, a tak vdm aj v tomto ¢isle prindSame zaujimavé
tipy, kam sa vydat, hoci mozno na zaciatku este s riskom na
tvari. Milovnici pesej turistiky v ¢lanku Carovné slovenské
lesy ndjdu svoj oblibeny kusok prirody alebo sa nechajt
in$pirovat, kam sa vybrat nabudtice, v texte Objavte
skryté hrady. Jazdci na dvoch kolesach sa m6Zu s nami
vydat na dvojdriovi horskd cyklottru. Tym, o si chct
vyskusat lezenie po malych skaldch, pontikame tipy
na roznorodé lezecké lokality na Slovensku. Ak méte
radi hlavu v oblakoch, prelette sa s nami na motorovom
rogale. Zdhradkdrom prindSame tip, ako by mal vyzerat
domcek pre hmyz a preco je vyhodné nastahovat si na zdhradu
samotdarske vcely - su to totiz najlepsie opelovace. A ak budete
po takychto aktivnych diloch unaveni, mdme pre vés pripravenu aj
postel. Nie hocijakd. Origindlnu, drevent, s umne vyskladanou intarziou,
ktord vznikd pod rukami zru¢ného Slovaka. Lebo prave na takychto
Tudi chceme v dobrom ukazovat prstom. Kreativnych, sikovnych
a inpirativnych. Prijemné ¢itanie vdm prajem.

Réberta Karpinskd, $éfredaktorka

roberta.karpinska
@carovneslovensko.sk

Objavujte
zaujimavé miesta,
hoct aj s riskom
na tvdri.
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Sledujte nas na socialnych sietach

n www.facebook.com/magazincarovneslovensko

(O) www.instagram.com/carovne_slovensko
#carovneslovensko
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8 Carovné oko
Miesto na vase unikatne foto-
grafie z potuliek po Slovensku.

12 Objavte skryté hrady
Nasa krajina je posiata hrad-
mi a radi ich navstevujeme.
Odbornik Jan Lacika predsta-
vuje niekolko hradov naprie¢
celym Slovenskom, ktoré nie st
turisticky obliehané a rozhodne
sa oplati navstivit ich!

18 Slovensko ako na dlani
Aj vy neraz pri fotografiach
z dronu hikate nad tym, aka je
naSa krajina z takychto zaberov
velkolepa a nadherna® Oslovili
sme ludi, ktori ,mapuju* Sloven-
sko zhora.

26 Letiet ako vtak
»Zavesné lietanie je o volnosti
a slobode,” vravi Mikulas Kostal,
ktory ma na motorovom rogale
nalietanych viac kilometrov ako
niekto odsoférovanych.

32 Zeleny lekar
Nema biely plast, ale zeleny. Ak
sa ocitnete v jej naruci, ziskate

Foto na titulke:
Viktor Belicak

liek, na ktory nepotrebujete

zdravotnu poistoviiu. Nena-
darmo sa vravi, Ze priroda je
najlepsi lekar.

38 Carovné slovenské lesy

Liky a lesy zakvitli a priroda nas
doslova laka vychutnavat magic-
kd silu, ktora nas dokéze nabit
neskutonou energiou. Pozrime
sa do krasnych slovenskych
lesov.

44 Do hor na cyklotiru

Bicykel je skvely spolocnik.
Mézete nim prejst poriadny kus
cesty a zaroven si dat riadne do
tela. Najma ak sa vyberiete na
niektory z horskych terénov.

52 Tri baby v raji medvedov

Nasa ambicia prejst 100 kilo-
metrov z Telgartu na Donovaly
bola ohrozena hned po druhom
dni hrebefiovky.

58 Hrdzavy Fero. A aj Miso
Vysoké Tatry patria z hladiska
Zivota svistov k najlepSie zmapo-
vanym pohoriam sveta.

82



Zlata hodinka vychodov

a zapadov slnka prind$a na
oblohe doslova farebné divadlo.
Vychutnajte si toto nadherné
umenie prirody v Tatrach.

70 Slovensko ako raj lezcov

Ten pocit sa nevyrovna nicomu
— trochu strachu, poriadny Spor-
tovy vykon a euféria. Skalkar-
¢enie, Cize lezenie na mensich

skalach, patri k najpopularnej-
8im lezeckym disciplinam.

78 Na chalupe, tam je dobre
Sumenie hory, zurkot potoka,
Stebot vtakov, krkanie Ziab.
Vlastnorucne vyrobené zlep-
Sovaky a po dobrom obede aj
relax pod jablorou. Chaluparsky
Zivot vie byt Carovny.

82 Hotel pre hmyz
Zda sa vam, Ze to okolo nas
bzuci akosi pomenej? Nie je
to len zdanie, hmyzu neustéle
ubtda. Postavte si hmyzi hotel,
pomoze vase] zahrade a urobite
aj nieCo uzito¢né pre prirodu.

88 Skdcte vysoko
Vezmite za ruku svoju lasku
a skocte cez vatru spolu —
kedysi sa to robilo preto, aby
vraj vztahy vydrzali. Alebo radSej
skusite chytit svetielkujucu
musku?

92 Symbol Levoce
Majster Pavol vytvoril pred viac
nez 500 rokmi najvyssi dreveny
goticky oltar na svete. Stoji
v Bazilike sv. Jakuba v Levodi,
v meste, kde mozno pohromade
vidiet najviac jeho diel. Bohatu
histériu tu citit doslova na kaz-
dom kroku.

98 Vépec je prirodny diamant

Pyramidovy kopec Vapec
s nadmorskou vySkou 956
metrov mdZeme bez prehanania
prirovnat k prirodnému drahoka-
mu. Ved jeho najvysSie skalnaté
partie pripominaju striebornu
kralovsku korunu.

104 Na skok do prirody
Mlady pér si svoj byt v Bratisla-
ve nedaleko Kalvarie navrhol
tak, aby splnil v8etky ich tizby.
Nechceli sa totiz vzdat Zivota
v meste, no zaroven tuzili po pri-
rode a tichu, aké pontka vidiek.

114 Bylinkovd lekdrer
Cakanku alias cigorku poznali
naSe staré mamy ako uzitocnu
bylinu, z ktorej sa pripravovala
v chudobnych povojnovych
rokoch nahrada kévy. Hovorilo
sa jej aj nemecka alebo pruska
kava, pripadne korenie sv.
Petra.

116 Spojenie tradicie a dizajnu

Slavomir, rodak z Popradu,
pouZziva pri ruénej vyrobe posteli
tradiénu, starodavnu techniku.
A rovno pod Tatrami tak vdaka
nej vznikaji motivy nielen s ich
tematikou.

122 Otvorené maju stdle
Vedeli ste, Ze na mnohé zauji-
mavé miesta sa mozete vybrat
rovno z pohodlia svojej oby-
vacky? Vstipte do Spisského
hradu, Jasovskej ¢i DobSinskej
[adovej jaskyne.

126 Regal
PrindSame janové novinky a tipy
z naSich obchodov.
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LISTAREN

Lo zakubisia
Co ste po uvolneni opatrent urobili

ako prvé vy? Takto vyzerali prvé majo-
| vé dni v nasej redakcii:

CGarovné Slovensko

MAFRA Slovakia, a.s.

Nobelova34 i Y

Bratislava, 836 05 e
ol magazin@earovnesiovensko.sk ! |
ek L = Réberta Karpinské: Po dlhom ¢ase sme
Milda redakcia sa vydali celd rodina na chalupu, kde
Dakujem, Ze prekonavate toto tazké ob- mame tzasnych susedov a priatelov,
dobie a prajem vdm najmd pevné zdravie, ktorych sme nechceli Ziadnym spo6-
pohodu a v3etko len to najlepsie. VZdy sa | sobom ohrozit, a tak sme vikendovali
te$im na nové ¢islo, lebo ako byvald tu- doma. Deti a pes sa najviac tesili na
ristka a lyZiarka tam vzdy ndjdem nieo, i nase sliepky. '

¢o pozndm, alebo aj to, ¢o nepozndm.
Pohladi mi to dusu. Prajem vam eS$te
mnoho ,slnecnych dni* a vetko s dobrou :
ndladou zvlddneme. :
B. K. z Banskej Bystrice

Veronika Nichta Mrazikova: Ked sme ko-
necne mohli vystréit nos, vybehli sme do

- lesa na bicykli. Aj s riskami, pochopitelne.
Sksili sme aj beh, no so $atkou na tvari

to nie je Ziadna vyhra, zostaneme nadalej
Zazracnd bylina radsej pri bicykloch.
Pri ¢itani ¢lanku o Zihfave som si s ldskou
spomenula na moju mamu, ktord ju po-
vaZovala za zdzraénu rastlinu a pouZivala
ju stale. Robila z nej dokonca aj Zihlavovy
privarok, bol velmi dobry. Ja si to sice

{ ——r" e
nepamdtdm, ale v rodine dlho kolovala i  Martina Buzinkayova: Kone¢ne sme mohli
prihoda, ako si moja mamka, s vedomim, ist' s dcérou navstivit nasich priatefov,

ze Zihlava je dobrd nareumu, natrhala ~ {  a kedZe majti malé Steniatko Lili, o zdba-
tito bylinu holymi rukami a potom si vu sme mali postarané.
tiou dokonca celé telo vyslahala. Este aj :
na druhy den bola tiplne ¢erven4, ale vy-
smiata od ucha k uchu a zdravé ako buk.
Méria J.

Laska v minulosti

Vel'mi sa mi pacil ¢ldnok o vystave

v trnavskom archive opisujtcej, ako sa
kedysi muzi sprévali k Zendm, ako ich
oslovovali a ako im pisali listy. Bolo to
dokazom, Ze kedysi boli muZi Gplne ini.
Nasmiala som sa na vtedajsich inzeré-
toch, zaujalo ma, Ze ¢asto postarsi muzi
sa zaujimali o mladé Zeny, ktoré museli
mat vsetkych pat P a este k tomu aj veno.
Ja som minule doma objavila stary , lis-

Richard Filipko: Chcel som sa troska po-
flakat na bicykli po Malych Karpatoch,
ale nevydalo. Defekt. Tak som hladal
ntvorend bicykliaren, aby som ktpil

_novd dusu aj plast, a kym som prisiel
domov a opravil, uz sa neopla_t_ilo ist.
[Siel som hned na dalsi deri

- rdtam hodiny, kedy sa kone¢ne

tar*, brozirku, kde boli ndvody, ako pisat stretni moji rodicia so svojimi
rozne listy, aj Iibostné, vratane ukdZzok  : = vnticatami u nds doma na zahrade
priaznivych aj nepriaznivych odpovedi. ; pri dobrej grilovacke.

To bolo tieZ veselé ¢itanie. . 4 f s 1A

Anna z Trnavy




CAROVNE SLOVENSKO SA KAZDY MESIAC
VYDAVA PO NASEJ KRAJINE A SPOLU S VAMI
OBJAVUJE JEJ NAJKRAJSIE STRANKY.

Lokalita Kostola sv.
Jana Krstitela

v Kremnickych Ba-
niach je oznacovana
ako stred Eurépy.

Biely Kamen — krasne
zricaniny gotického
hradu nachadzajlce sa
na zalesnenom navrsi
nad mestom Svaty Jur.

Strbské pleso (1 346 m n. m.)
je najznamejSie a najnavstevo-
vanejSie tatranské pleso.

Dreveny Kostol

Veterny mlyn v Hol(i
je jedinym zachovanym
veternym mlynom na
Slovensku.

Na nasom Instagrame vds vo svojich videdch roznymi zdkutiami povodi aj Radoslav Hoppej, autor cestovatel'ského blogu
Nie je tira bez Stura. Vdaka jeho blogu venovanému Slovensku na www.hoppeyr.com je z neho turista vo vlastnej krajine.

svatého Frantiska

z Assisi v Hervarto-
ve je najstarsi

a najzachovanejsi
dreveny kostol na
Slovensku.

Z&mocek Hohen-
lohe v Tatranske;
Javorine je narodna
kultdrna pamiatka,
ktora slizila hlavne na
reprezentacné Ucely
najvyssich Ustavnych

@

www.instagram.com/carovne_slovensko/
@ Budeme radi, ked na svojich fotkach na Instagrame oznacite @carovne_slovensko alebo pouZijete hashtag

#carovneslovensko a my vas budeme radi u nas na profile zdielat.
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) Martin Remen
" _» Potok Mlynica v Mlynickej doline

Miesto na
vase fotky
Chodite radi do prirody? Cestujete
po Slovensku a podarili sa vam
unikatne zabery, ktorymi by ste sa
radi pochvalili? Toto je to miesto,
kde ich vieme ukazat v plnej krase
na velkej ploche. Poslite nam ich
minimalne vo velkosti A4
s rozliSenim 300 dpi na
magazin@carovneslovensko.sk
a dostanu Sancu ukazat sa svetu.







Peter Duzek

Smolenicky zamok







SCHOVANE HRADY

SKRYTU

Text: Katarina Abeille
Foto: Jan Lacika




NASA KRAJINA JE
DOSLOVA POSIATA
HRADMI A RADI ICH
NAVSTEVUJEME.
ODBORNIK JAN LACIKA
PREDSTAVUJE NIEKOLKO
HRADOV NAPRIEC
CELYM SLOVENSKOM,
KTORE NIE SU
TURISTICKY OBLIEHANE
A ROZHODNE
SA ICH OPLATI
NAVSTIVIT!
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