
		
			[image: ]
		
	
		

		
			Kočky a jejich magie

			Vyšlo také v tištěné verzi

			Objednat můžete na
www.mf.cz

			www.albatrosmedia.cz

			[image: ]

			Klára Nevečeřalová 

			Kočky a jejich magie – e-kniha

			Copyright © Albatros Media a. s., 2026

			Všechna práva vyhrazena. 

			Žádná část této publikace nesmí být rozšiřována 

			bez písemného souhlasu majitelů práv.

			[image: ]

		

	
		

		
			[image: ]

		

	
		

		
			[image: ]

			© text Klára Nevečeřalová

			ISBN tištěné verze 978-80-204-6713-3 (1. zveřejnění, 2026)

			ISBN e-knihy 978-80-204-6714-0 (1. zveřejnění, 2026) (ePDF)

			ISBN e-knihy 978-80-204-6717-1 (1. zveřejnění, 2026) (epub)

			ISBN e-knihy 978-80-204-6718-8 (1. zveřejnění, 2026) (mobi)

		

		

		
			Obsah	

			Důležitá poznámka k bezpečnosti

			Poděkování

			Slovo na začátek

			Kočky mezi světy

			Jak lidstvo v různých dobách vidělo jejich tajemství

			Starověký Egypt – když byla kočka vtělením božstva

			Evropa – kočka jako průvodkyně magie a osudu

			Indie – kočka jako ochránkyně matek a nového života

			Asie – kočka jako talisman štěstí a prosperity	

			Kočky ve stínu ohnišť starých Slovanů

			Kočky a čarodějnictví

			Tiché bytosti, které stály po boku žen

			Familiáři

			Tichý rituál s kočkou

			Příběh: Konzultace, kde jsem neudělala skoro nic

			Kočky a inkvizice – jak se z ochránkyň domova staly „služebnice ďábla“?

			Rituál ochrany domova

			Shimmer pot – stará myšlenka v moderním pojetí

			Stresa zklidnění

			Magie, která se děje v tichu

			

			Když srst i vlasy zbělají strachem (Duchové, pověry a tichá znamení v kočičí srsti)

			Jak vědomě zklidnit prostor Malý domácí rituál pro člověka a kočku

			Pročištění prostoru

			Kouzlo obyčejných bylin

			Kočka jako zářič domácnosti

			Strážkyně prahu a tichá ochránkyně domova

			Příběh: Dům, kde něco zůstalo

			Když potřebuješ znovu najít klid Rituál proti stresu

			Energetické mosty

			Když se dvě duše poznají

			Příběh: Ten, kdo ještě neodešel

			Telepatická komunikace se zvířaty

			Když slova přestanou být potřeba

			Kočka jako léčitelka těla

			Teplo, předení a tichá medicína domova

			Když už nemůžeš léčit druhé, protože jsi zapomněla na sebe

			Kočky, praskliny země a tajemství míst, kde se dobře spí

			Příběh: Pokoj, kde žádná kočka nevydržela

			Bez oklik

			Rituál pro otevření cest, komunikaci a urychlení děje

			Závěrem?

			Poslední rituál

			Zdroje

		

	
		
			

			Tuhle knihu věnuji všem kočkám,

			které změnily lidský život,

			aniž by o tom samy kdy věděly.

		

	
		
			

			Důležitá poznámka k bezpečnosti

			V této knize najdeš celou řadu rituálů. Než se do jakéhokoli rituálu pustíš, chtěla bych tě poprosit o jednu důležitou věc. Ať už pracuješ se svíčkou, vykuřovadlem nebo sušenými bylinami, vždy mysli především na bezpečí své i svých zvířat. Žádný rituál nestojí za zbytečné riziko.

			Pokud se rozhodneš pálit šalvěj nebo jiné vykuřovadlo, dbej na to, aby byla místnost dobře větraná. Kočky mají mnohem citlivější dýchací cesty než lidé a kouř jim může být nepříjemný nebo je může dráždit. Nikdy je nenechávej zavřené v zakouřeném prostoru a vždy jim umožni odejít do jiné místnosti, pokud budou chtít. Respektovat potřeby kočky je podle mě součástí každého rituálu, který má přinášet klid a harmonii.

			Stejnou pozornost věnuj i zapálené svíčce. Vždy ji postav na stabilní, nehořlavý povrch a na místo, kam se kočka nedostane. Kočky jsou od přírody zvídavé, rády skáčou na vyvýšená místa a někdy stačí jedno mávnutí ocasem nebo zvědavá tlapka, aby svíčku převrhly. Hořící svíčku proto nikdy nenechávej bez dozoru a před odchodem z místnosti ji vždy uhas.

			Pamatuj, že skutečná síla rituálu nespočívá v množství kouře ani v tom, jak dlouho svíčka hoří. To nejdůležitější je tvůj záměr, klidná mysl a vědomá přítomnost. Pokud by použití otevřeného ohně nebo vykuřovadla nebylo z jakéhokoli důvodu bezpečné, klidně tuto část vynech. Rituál tím neztratí svou hodnotu. Naopak. Největším projevem úcty k domovu je vždy péče o všechny jeho obyvatele – včetně těch chlupatých.

			

			Poděkování

			Každá kniha vzniká díky mnoha lidem. Tahle ale nevznikla jen díky lidem. Vznikla také díky těm, kteří nikdy nenapsali jediné slovo, a přesto byli jejími největšími spoluautory.

			Především bych chtěla poděkovat všem kočkám, které prošly mým životem. Každá z nich mě něco naučila. Některé mě naučily trpělivosti, jiné pokoře, odvaze nebo schopnosti pouštět věci, které už nemohu změnit. Byly chvíle, kdy jsem si myslela, že pomáhám já jim. Dnes už ale vím, že mnohem častěji pomáhaly ony mně.

			Děkuji všem svým klientům, kteří mi svěřili nejen své kočky, ale často i příběhy. Děkuji za důvěru, otevřenost a odvahu sdílet se mnou chvíle radosti i bolesti. Právě díky vám jsem mohla pochopit, jak hluboké pouto může člověka a zvíře pojit. Mnoho příběhů v této knize by nikdy nevzniklo, kdybych neměla tu čest být jejich tichým svědkem.

			Velké poděkování patří také mé rodině. Děkuji za trpělivost ve dnech, kdy jsem místo běžného života seděla celé hodiny u počítače, četla staré knihy, zapisovala si poznámky nebo znovu a znovu přepisovala jednotlivé kapitoly. Děkuji za pochopení, podporu a zázemí, bez kterého by tahle kniha nikdy nevznikla.

			Děkuji všem autorům, historikům, archeologům, etologům, veterinárním lékařům, vědcům i lidovým vypravěčům, jejichž práce mi pomohla nacházet souvislosti mezi historií, tradicemi a moderní vědou. Každá kniha stojí na ramenou těch, kteří přišli před námi, a tahle není výjimkou.

			A nakonec chci poděkovat tobě.

			Ano, právě tobě, kdo držíš tuhle knihu v rukou.

			

			Děkuji, žes mi věnoval svůj čas. V dnešním světě je to jedna z nejcennějších věcí, kterou může člověk druhému dát. Děkuji, že ses nebál vydat se se mnou na cestu mezi historií, vědou, starými pověstmi i osobními příběhy. Ať už věříš na magii, nebo dáváš přednost čistě racionálnímu pohledu na svět, doufám, že si z této knihy odneseš alespoň jednu myšlenku, která s tebou zůstane o něco déle.

			A pokud po jejím přečtení pohladíš večer svou kočku o trochu vědoměji, zastavíš se na malou chvíli u jejího předení nebo se na ni podíváš novým pohledem, pak má tahle kniha svůj smysl.

			Děkuji, že jsi součástí jejího příběhu.

			S úctou a láskou ke všem živým bytostem,

			Klára Nevečeřalová

		

	
		
			

			Slovo na začátek

			Moje milá čarodějko, můj milý čaroději,

			vítám tě v prostoru, který je jiný než všechny ostatní, do kterých jsi kdy vstoupil(a). Možná jsi zvyklý(á), že s lidmi mluvím s respektem a odstupem – vykám, držím hranice, zachovávám profesionalitu. Tak to totiž ve své práci dělám.

			Ale tahle kniha není jen práce. Tahle kniha je setkání.

			A proto ti budu tykat.

			Ne proto, že bych umenšovala úctu. Právě naopak. Protože tě vnímám jako sobě rovného, jako bytost, která kráčí svou vlastní cestou, hledá, cítí a možná si někdy klade stejné otázky jako já.

			Tady spolu vstupujeme do bezpečného prostoru. Do prostoru, kde se nehodnotí, kde se nemusí nic dokazovat. Do prostoru, kde můžeš být sám/sama sebou se svou citlivostí, intuicí, pochybnostmi i silou.

			Víra a práce s energiemi by měly lidi spojovat, ne rozdělovat. Nemají být zatížené zlobou, strachem ani potřebou někoho soudit. A rozhodně by nikdy neměly být pošpiněné bolestí a prolitou krví, jak tomu bylo v některých obdobích naší historie. To, co má být světlem, se nesmí stát nástrojem temnoty.

			Tahle kniha je jiná. Je návratem k podstatě. Ke klidu, respektu a propojení.

			Práce s energiemi, ať ji nazýváš jakkoli, ať vychází z jakéhokoli vyznání nebo směru, má jednu krásnou vlastnost, spojuje. Stírá rozdíly, rozpouští hranice mezi lidmi a připomíná nám něco velmi starého a hlubokého.

			

			Že jsme si blíž, než si myslíme.
Že jsme si navzájem zrcadlem.
A že na téhle cestě nejsme sami.

			V této knize nejsi čtenář. Jsi součást.
Jsme tu spolu jako bratři a sestry na jedné cestě.

			A právě proto si zde můžeme tykat.

			Tam, kde začíná ticho, začínají kočky

			V této knize se budu snažit ukázat magii koček racionálním a vyváženým způsobem. Pohlížím na ni očima historie a faktů, ale vzhledem k tomu že věřím na energie, duši, magii a práci s nimi, vím, že existují chvíle, které se nedají vysvětlit rozumem. Chvíle, kdy se svět na okamžik zpomalí. Kdy se vzduch kolem vás ztiší natolik, že slyšíte vlastní dech. A kdy máte pocit, že se něco neviditelného dotklo vašeho ramene. Právě v takových okamžicích ke mně vždy přicházely kočky. Nehlučně. Neokázale. Tiše. Tak tiše, že jsem si jejich přítomnost uvědomila dřív srdcem než očima. Možná právě proto jsem zvířatům celý život rozuměla víc než lidem. Když se na mě podíváte zvenčí, vidíte usměvavou, korpulentní ženu, doufám, že se smyslem pro humor a láskou k životu. A to všechno je pravda. Na nic si před vámi nehraji. Když mě potkáte na veřejnosti, jsem to skutečně já.

			Musím ale přiznat, že mám i druhou tvář. Tvář samotářky, kterou děsí kontakt s lidmi.

			Nesedí vám to ke mně a k mému povolání, že? Ve své podstatě jsem velký introvert, který se naučil dokonale napodobovat extroverta. Je ale pravda, že mě to někdy stojí spoustu sil. Některé zážitky pak dlouho zpracovávám a velmi často vyhledávám samotu. Svoji práci miluji. Neskutečně mě baví. Ve své podstatě mě baví i kontakt s lidmi. Každé setkání je pro mě něčím výjimečné a opravdu se ráda potkávám. Jen si to někdy můžete představit jako můj osobní extrémní sport. Nechci, aby to vyznělo tak, že si setkávání nevážím, nebo je pro mě zatěžující, ale někdy potřebuji stáhnout se do ticha a samoty. Proto o mně můj manžel často říká, že jsem doma velmi tichá. A nikdo mu to nevěří. Jenže je to pravda. Doma opravdu nemám potřebu mluvit víc, než je nutné.

			

			A možná právě proto jsem vždy tíhla víc ke zvířatům. Dá se s nimi totiž mluvit i beze slov. Zvířata vás nikdy nesoudí. Vnímají vás jako celistvou bytost. Vidí nás sice trochu jinak, než se vidíme sami, ale to nijak neubírá na hodnotě jejich pohledu.

			Jako tlusté dítě a později i jako tlustý dospělý člověk jsem si kvůli bodyshamingu od lidí vytrpěla opravdu hodně příkoří. Chtě nechtě to člověka zformuje. Otázkou ale je, jestli v dobrém, nebo ve zlém.

			Já věřím, že jsem našla sílu svá traumata zpracovat tím správným směrem. Snažím se lidem ukazovat, že každý z nás je krásný, jedinečný a že bychom měli být hrdí na své tělo.

			Naše tělo přece nemusí odpovídat módnímu ideálu krásy. A upřímně – ideál krásy se v průběhu historie neustále měnil. Myslím, že v baroku bych byla naprostá sexbomba a mnoha mužům bych nedala spát. Jenže žiji v jednadvacátém století a tady se tloušťka zrovna nenosí.

			Přesto mi připadá nesmírně smutné, že mají lidé potřebu komentovat cizí těla a ponižovat jejich majitele. Přitom o jejich životě nevědí vůbec nic.

			Nevědí, jaká traumata si člověk nese. Jaké bere léky. Jakou nemoc překonal. Jaký úraz prodělal. Nevědí, čím vším si prošel.

			Doufám, že každý, komu se tato kniha dostane do rukou, je natolik vyzrálý, aby chápal, že krása člověka nespočívá v tom, jak vypadá, ale v tom, jaký je. A že nemá potřebu promítat vlastní nejistoty do druhých s cílem jim ublížit, mstít se nebo je ponížit.

			Člověk, který je skutečně spojený se svou duší, tohle jednoduše nedělá.

			Uvědomuje si totiž, že tělo je náš dokonalý nástroj k životu. Nezáleží na tom, jestli je hubené, silné, zdravé, nemocné nebo má nějaký defekt. Je to vozidlo, díky kterému můžeme procházet tímto nádherným světem a naplno prožívat jeho dary.

			Díky tělu můžeme ochutnávat jídlo. Pít. Cítit vůně. Vnímat doteky. Teplo slunce na tváři. Déšť na kůži. Můžeme obejmout člověka, kterého milujeme. Smát se. Plakat. Tančit. Dokonce i milovat.

			Ženské tělo dokáže vytvořit nový život. Mužské tělo dokáže vytvořit podmínky pro jeho vznik. To jsou zážitky, které na čistě energetické úrovni jednoduše nezažijeme.

			Naše těla jsou neuvěřitelně důležitá.

			Proto vás teď poprosím o jednu malou věc.

			Na okamžik se zastavte a poděkujte svému tělu. Poděkujte mu za to, že vás každý den nosí tímto světem. Že vám umožňuje prožívat život.

			

			A zkuste ocenit alespoň jednu jedinou věc, která se vám na vašem těle líbí.

			Neřešte teď velký zadek. Malá prsa. Velké břicho. Povislý koutek oka. Jizvy. Vrásky.

			Na to všechno na chvíli zapomeňte.

			Zaměřte se na to dobré. Může to být cokoliv. Oči. Úsměv. Ruce. Vlasy. Hlas. Nebo třeba jen to, že vás vaše nohy stále nosí tam, kam potřebujete.

			A pak si třeba jen potichu řekněte:

			„Děkuji ti, že mi pomáháš prožívat život. Děkuji ti, že díky tobě mohu být tady. Jsem vděčná, že tě mám, a budu se o tebe starat tak nejlépe, jak dovedu.“

			Zkuste to dělat častěji.

			Naše těla si totiž naši vděčnost opravdu zaslouží.

			A stejnou úctu bychom měli mít i k tělům ostatních lidí.

			Nesuďme je.

			Nikdy totiž nevíme, jakou cestu mají za sebou.

			Buďme k sobě laskaví stejně, jako jsou laskavá zvířata.

			Zvířeti je úplně jedno, jestli měříte metr třicet, máte dvě stě kilo nebo křivé nohy. Neřeší, jestli máte vrásky, jizvy nebo celulitidu.

			Pokud jste laskavá bytost, bude vám vaši laskavost vracet.

			A myslím si, že právě od zvířat se v tomhle můžeme všichni ještě hodně učit.

			Když se dnes ohlížím zpátky, vidím svůj život jako cestu lemovanou stopami zvířat. Každé z nich mě něco naučilo. Každé mi něco vzalo. A každé mi něco darovalo.

			Ale jedno z nich změnilo úplně všechno.

			Gárfinka

			Gárfinka byla má první kočka, můj, chcete-li, familiár. V době, kdy jsem ji poznala, jsem měla jiného familiára – Vilíka. Byl to pes plemene briard, se kterým jsme byli jedna duše. Stačilo nám se jen na sebe podívat a probíhala mezi námi neviditelná forma komunikace. Já reagovala beze slov na něj a on na mě. V té době jsem však netušila, že mě tento můj ochránce a společník bude muset předčasně opustit a jeho místo zaujme jiná bytost, kterou jsem ve svém životě potřebovala jako sůl. Malý rezavý uzlíček nervů, který se nebál nikoho ani ničeho, a velmi brzy mě vyškolil, jak jednat se svobodomyslnou duší. Byla to moje nová tichá učitelka. Moje malá čarodějka v kožíšku.

			Byla zvláštní už od prvního dne. Nejdřív jsem si myslela, že si to jen namlouvám, že jsem sentimentální, že si do ní promítám vlastní fantazii. Jenže pak se ty „náhody“ začaly dít příliš často. Lehala si přesně na ta místa na těle, která bolela. Přicházela vždy ve chvílích, kdy mi bylo nejhůř, ještě dřív, než jsem si to sama přiznala. Dívala se na mě dlouhými, hlubokými pohledy, jako by četla stránky knihy, kterou jsem měla místo duše. Někdy jsem se při tom pohledu musela nadechnout. Protože jsem měla pocit, že se nedívám na kočku, ale že se někdo dívá skrze ni. Znáte to ten pocit, že vás někdo natáčí a skenuje vám duši. Pamatuji si jednu noc. Venku pršelo a kapky bubnovaly do parapetu jako tiché zaklínadlo. Seděla jsem na zemi, zády opřená o postel, a cítila tu zvláštní tíhu, kterou člověk neumí pojmenovat. Smutek bez příčiny. Únavu bez důvodu. Prostě vyčerpání. V tu dobu jsem ještě netušila, že to je začátek ošklivé nemoci, která mě o několik let později „sežere“.

			Gárfinka přišla pomalu a tak rozvážně, jako to kočičí senioři dělají. Nepřiběhla, nepřiskočila. Jen ke mně došla, stočila se mi do klína a začala příst. Ale nebylo to obyčejné předení. Bylo hluboké. Vibrující, rytmické. Jako by mi někdo ladil srdce zevnitř.

			Položila jsem na ni ruku a opět jasně cítila, že se mezi námi děje něco víc než dotek. Jako by se naše myšlenky propojily. Jako by mezi námi zmizela hranice „já“ a „ona“. Ten večer jsem neplakala sama. Někdo mě držel. A nebyl to člověk. Tehdy jsem si poprvé dovolila vyslovit myšlenku, kterou jsem do té doby opatrně skrývala i sama před sebou. Co když kočky nejsou jen zvířata? Co když jsou strážkyněmi něčeho starého? Něčeho, co jsme my lidé zapomněli? Co když v sobě nesou paměť světa, kterou už neumíme číst? Jako kočičí psycholožka jsem se učila logiku. Chování, instinkty, hormony, teritorialitu… Miluji vědu. Dává mi pevnou půdu pod nohama. Ale čím víc jsem kočky poznávala odborně, tím víc mi mezi řádky unikalo něco neuchopitelného. Něco, co se nedalo změřit. Něco, co se dělo v tichu. Ve chvílích, kdy si ke mně kočka jen lehla. Kdy jsme spolu mlčky dýchaly. Kdy čas přestal existovat. A právě tam, mezi dechem a tichem, přišla myšlenka. Je čas o tom říct lidem a světu. Tahle kniha není o kouzlech v pohádkovém slova smyslu. Nenajdeš tu kouzelné hůlky a tajné spolky. Magie, o níž píšu, je jemná. Je to magie tlapek, které tě uzemní, když se ti svět rozpadá, nebo naopak vystřelí do výšin, když potřebuješ létat. Magie předení, které hojí staré rány. Magie pohledu, který tě naučí být přítomný tady a teď. Magie vztahu. Zázraky se často dějí na gauči. Na parapetu. V kuchyni při ranním světle. V obyčejných dnech, kdy si kočka vybere právě tebe. Gárfinka už u mne dnes fyzicky nesedí. Ale někdy, když večer píšu a byt se ponoří do ticha, přísahám, že slyším to známé předení. Jako ozvěnu. Jako připomínku. Jako tiché: „Piš. Vyprávěj o nás. Lidé to potřebují slyšet.“ A tak píšu.

			Pro ni.

			Pro všechny kočky, které nám prošly životem jako malí andělé s vousky.

			A pro vás, kteří jste někdy cítili, že vaše kočka je víc než jen společník. Pokud jsi někdy měl pocit, že ti rozumí beze slov, že tě chrání, že tě vede, pak možná stojíš na prahu stejného tajemství jako já tehdy. Pojď dál, zuj si boty, ztiš hlas, posaď se se mnou na zem a jen buď. Možná si k tobě za chvíli někdo chlupatý přijde lehnout. Nemusí být ani hmotný, ale v tu chvíli to pochopíš.
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			Kočky 
mezi světy
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			Jak lidstvo v různých dobách 
vidělo jejich tajemství

			Kočky provázejí lidské dějiny od pradávna, a to nejen jako domestikovaní společníci, ale jako božské, tajemné a často nepochopené bytosti. V mnoha kulturách byly považovány za průvodce mezi světy, světem viditelným a neviditelným, světem lidí a duchů, světem života a smrti. Jejich schopnost tiše se pohybovat, zmizet a znovu se objevit bez varování, jako by popírala zákony běžné reality.

			V dávném Egyptě byla kočka symbolem ochrany, plodnosti a ženské síly. Bohyně Bastet, žena s kočičí hlavou, byla uctívána jako strážkyně domova a přítelkyně těch, kteří hledali vnitřní sílu a harmonii. Chrámové kočky byly obklopeny péčí a úctou, jejich smrt oplakávána a těla často mumifikována jako důkaz jejich posvátnosti. Egyptští kněží věřili, že kočka má schopnost odhánět zlé duchy a chránit duši člověka během jejího přechodu do posmrtného světa.

			V keltské a germánské mytologii byla kočka často spojována s bohyněmi přírody a měsíce. Severská Freya jezdila ve voze taženém dvěma obřími kočkami, které jí pomáhaly chránit ženy, milence a tajemství magie. Kočka zde nebyla pouze symbolem krásy a ženskosti, ale také nezávislosti, volby a síly. Čarodějky v keltských kruzích věřily, že kočka vidí pravdu, dokáže rozlišit přetvářku od upřímnosti, klam od záměru.

			Ve středověké Evropě se však obraz kočky dramaticky změnil. S nástupem církevní moci a potlačováním pohanských tradic byla kočka, zvláště černá, démonizována. Spojována s čarodějnictvím, temnými silami a dokonce se samotným ďáblem, stala se obětí strachu a pověr. Lidé věřili, že čarodějnice se mohou měnit v kočky, nebo že kočky slouží jako jejich familiáři – duchovní společníci a pomocníci při rituálech. Během inkvizičních procesů byla přítomnost kočky často vnímána jako důkaz čarodějnictví.

			Zvláště smutná je kapitola o pálení koček, které se odehrávalo při různých církevních svátcích nebo jako rituál „očištění“ města. Následky těchto činů se projevily i prakticky, například masivní vyhubení koček v některých oblastech Evropy vedlo k přemnožení krys a přispělo k rychlému šíření moru.

			Přesto však kočky přežily, stejně jako magie, kterou zosobňují. Ve folklóru mnoha národů zůstaly i nadále symbolem tajemství, moudrosti a schopnosti číst „mezi řádky“. Ve slovanských zemích například kočka chránila dům před zlými silami, a bylo zvykem pustit kočku jako první do nového domu, aby očistila prostor.

			Kočka tedy není jen součástí dávné minulosti, je i současnou nositelkou pradávné paměti. Její pohled připomíná pohled bohyně, její krok je stínem dávné vědmy. Je mostem, po kterém kráčíme do minulosti, abychom si vzpomněli, kým jsme byli – a kým stále jsme. A v jejím předení můžeme zaslechnout ozvěnu dávných písní, které kdysi zpívaly ženy kolem ohně.

			Lidé si často myslí, že magie koček je moderní výmysl. Romantická představa milovníků zvířat. Trocha ezoteriky. Trocha fantazie. Jenže když se člověk podívá do historie, zjistí něco překvapivého. Kočky nebyly „jen zvířata“ prakticky nikdy. Po většinu lidských dějin stály někde mezi. Mezi domovem a divočinou. Mezi posvátným a obyčejným. Mezi božstvím a stínem. A každá kultura tenhle zvláštní pocit pojmenovala jinak.

			Někde jako bohyni. Jinde jako ochránce rodiny. A někde, ze strachu a nepochopení, dokonce jako démona.

			

			Když dnes sedím u knih a pročítám staré prameny, mám občas pocit, jako by kočky provázely lidstvo tiše a trpělivě už tisíce let. A my jsme se jen pokaždé snažili pochopit, kým vlastně jsou.

		

	

Starověký Egypt – když byla kočka 
vtělením božstva

Nejstarší a nejvýraznější stopu najdeme ve starověkém Egyptě. Tam se kočka nestala symbolem, ale přímo božskou bytostí. Bohyně Bastet byla ochránkyní domova, žen, plodnosti, dětí a rodinného štěstí. Její podoba, žena s kočičí hlavou nebo přímo kočka, se objevovala v chrámech, na amuletech i v domácnostech. Kočka zde plnila několik rolí najednou: chránila zásoby obilí před hlodavci, bránila dům před hady a zároveň byla považována za duchovní ochránkyni rodiny. Spojení praktičnosti a posvátna je fascinující. Egyptané totiž nikdy neoddělovali „magii“ od běžného života. Na rozdíl od nás. V moderní době někdy na posvátnost běžného všedního okamžiku zapomínáme. Stejně jako na oslavování jednoduchosti a věcí, za které můžeme být vděční. Často se bohužel soustředíme hlavně na to, co je špatné a pak zbytečně zabředáváme do negativity.













Černá kočka – ochrana Bastet



Mourovaté (pruhované) kočky
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