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Právní doložka

Tato kniha má výhradně informativní, publicistický a vzdělávací charakter. 
Vychází z veřejně dostupných zdrojů a informací třetích stran (tedy z mé-
dií, odborné literatury a ze soudních a úředních dokumentů). Jejich úplnost 
a přesnost nelze ve všech bodech nezávisle ověřit. 

Některé části mají povahu spekulativní investigativy, zejména tam, kde 
se zabývají deklarovanými léčivými, duchovními či psychologickými účinky 
popisovaných látek, produktů, postupů nebo společenství.

Autor není lékař, psycholog, farmaceut ani právník. Nic v této knize není 
právní radou, návodem či doporučením k jakémukoli jednání. Popisované 
postupy, látky, techniky a jevy slouží k pochopení tématu.

Autor v žádném případě nenabádá k užívání, výrobě, dovozu ani distribuci 
omamných, psychotropních či jiných návykových nebo zdraví ohrožujících 
látek. Řada látek a přípravků zmíněných v knize je v České republice nezá-
konná nebo zdravotně nebezpečná a nakládání s nimi může naplnit skut-
kovou podstatu trestného činu nebo vážně poškodit zdraví. Totéž platí pro 
„domácí“ či „kutilské“ postupy.

Pokud se potýkáte s duševními obtížemi, se závislostí nebo zvažujete jaký-
koli zákrok do svého zdraví, vyhledejte prosím licencovaného lékaře nebo 
odbornou poradnu. Pokud se vy nebo někdo blízký ocitáte pod vlivem sku-
piny, která omezuje vaši svobodu nebo vás poškozuje, obraťte se na odbor-
nou poradnu. Popis náboženských, duchovních a názorových společenství 
v této knize vyjadřuje názory a hodnocení autora, případně citovaných zdro-
jů, a slouží ke kritické reflexi jejich veřejně známého působení. 

Kniha není projevem nesnášenlivosti vůči víře, přesvědčení ani členům 
těchto společenství.

Jména žijících osob z České republiky jsou anonymizována. Autor ctí pre-
sumpci neviny; pokud kniha referuje o trestním řízení nebo odsouzení, činí 
tak na základě veřejně dostupných soudních či úředních dokumentů a me-
diálních zpráv. Nic v textu není míněno jako tvrzení, že se konkrétní osoba 
dopustila jednání, za něž nebyla pravomocně odsouzena, ani jako snaha ko-
hokoli očernit.

Názvy produktů a značek jsou ochrannými známkami příslušných vlastní-
ků a jsou uváděny pouze pro účel popisu. Jejich uvedení neznamená spojení 
s vlastníkem ochranné známky ani jeho souhlas.



Adam Miklica je nezávislý tvůrce a spoluautor úspěšné inter-

netové true crime série Abeceda strachu. Působí na YouTube 

kanálu StaySteak a po boku investigativního novináře Josefa 

Klímy spolumoderoval podcast České podsvětí a pořad Jak 

jsem přežil devadesátky.



VAROVÁNÍ

„Lasciate ogne speranza, voi ch‘intrate.“ 

Zanechte vší naděje, vy, kdo vstupujete.  — nápis nad bra-

nou pekla, Dante (Božská komedie, 1321)

A přesto je tahle kniha o naději. O architektech, kteří ji prodá-

vají, dávkují po lžičkách a účtují si za ni — někdy v penězích, 

jindy na rozumu. Na následujících stránkách potkáte bělidlo 

vydávané za lék, světélkující krabičky slibující lepší mozek, 

šamany s letenkou na psychedelický výlet, sektáře a jeden 

YouTube kanál, tanečníky v závojích propagandy nebo taky 

komerční kazatele plnící arény. 

Ve stránkách knihy hledejte mapu cizích pádů, ne jako 

návod k vlastnímu. Některé cesty vedou do nemocnice, jiné 

k soudu. Nic , co by stálo za to vyzkoušet. 

Kniha tyto příběhy mapuje s objektivním odstupem a to-

též doporučuje i čtenářům.
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Architekti naděje 
( „PROLOG“)

Na obrazovkách českých uživatelů Facebooku se v průbě-

hu dubna 2026 opakovaně objevoval stejný obrázek: Ho-

lohlavá dívka s kanylou v ruce, slzy na tvářích, nemocniční 

lůžko. Příspěvek nesl název „Nevzdávejme to s Karolínkou“ 

a byl označen jako sponzorovaný — šlo tedy o placenou  

reklamu. 

Text byl napsán zdánlivě hlasem matky: „Buď silná, moje 

lásko. Brzy to všechno budeme mít za sebou. Dejte Karolínce 

šanci!“ Organizátoři sbírky uváděli, že dívka potřebuje pení-

ze na cestu do nemocnice v Bostonu, kde ji čeká pokročilá 

léčba a šance na lepší život. A tak lidé peníze rychle posíla-

li. Každou minutu přicházely na sbírku desítky eur. Celkem 

přes deset tisíc přispěvatelů poslalo přibližně dvanáct milionů 

korun. Zdálo se, že jde o mimořádnou vlnu solidarity. Ve sku-

tečnosti šlo o precizně zkonstruovaný podvod mezinárodního  

dosahu.

Podle zdrojového kódu byly webové stránky sbírky vy-

tvořeny na izraelské platformě, kterou podvodníci využíva-

li i při předchozích podobných sbírkách. Sídlo, na němž byl 

web registrován, se přitom nacházelo na Islandu. A fotografie 
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nemocné „Karolínky“ nepocházely z České republiky. Radio-

žurnál1 zjistil, že snímky vznikly na soukromé ukrajinské kli-

nice Angelholm. Stránky sbírky existovaly ve více jazykových 

mutacích a překlad byl na první pohled automatický. Česká 

verze se tak stala jen jednou ze součástí mnohem širší sítě, 

která cílila na uživatele napříč Evropou. „Karolínka“ neby-

la ojedinělým případem. V posledních dvou letech cílily na 

české uživatele Facebooku nejméně tři prakticky totožné 

sbírky. Pokaždé šlo o sponzorovaný příspěvek, pokaždé na 

stránce i webu plakaly fotografie onkologicky nemocných 

dětí bez vlasů a pokaždé je doprovázela prosba matky o po-

moc — bez jakékoli zmínky o dítěti, rodičích či konkrétní  

nemocnici.

Ale všimněte si, koho si vybrali. Ne náhodného kolem-

jdoucího, nýbrž nemocné dítě. Přesněji: Představu nemocné-

ho dítěte, protože to je obraz, u kterého lidé přestanou pře-

mýšlet a začnou jednat. Zranitelnost ukázkově zneužitá jako 

nástroj. A v tom je červená nit, která prochází celou touto  

knihou. 

Facebooková skupina prodávající zázračné léky na rakovi-

nu, pseudovědecký e-shop cílící na lidi s chronickou bolestí, 

jeden z nejsledovanějších YouTube kanálů plný propagan-

dy – všichni hledají stejný typ člověka. Někoho, kdo je vyčer-

paný, vystrašený nebo prostě jen bez odpovědi. Člověka, co 

by udělal cokoliv, když ho někdo popostrčí. Někdy stačí malý 

1 iROZHLAS.cz / Radiožurnál, investigativní tým (duben 2026): Lidé 
poslali na onkologicky nemocnou Karolínu už 12 milionů. U podezřelé 
sbírky ale chybí základní údaje. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/
zpravy-domov/lide-poslali-na-onkologicky-nemocnou-karolinu-uz-12- 
-milionu-u-podezrele-sbirky_2604170500_ga v.
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impulz, jindy několik měsíců příprav, osvědčené psychologic-

ké metody a nenápadná gesta manipulace.

Ono stojí za to se na chvíli zastavit u toho slova „naděje“. 

Je to nejlidštější věc, jakou máme: Schopnost věřit, že zítřek 

bude lepší než dnešek. Křesťanství řadí naději mezi tři nej-

vyšší ctnosti, hned vedle víry a lásky, a po staletí ji zobrazuje 

jako kotvu. To, co člověka drží na místě, když ho proud táhne 

ke dnu. V nemoci, v samotě, ve ztrátě. A přesně tahle síla z ní 

dělá nejúčinnější páku, jaká existuje. Obchodníci z téhle kni-

hy totiž umí jednu věc – tu kotvu odvázat ode dna a přivázat 

ji k sobě. Najednou vás stabilně nedrží, ale táhne tam, kam 

chtějí oni. Strach, ať už existenční, nebo vyvolaný krizí, téhle 

falešné naději otevřel dveře.

Mě osobně na tom všem nejvíc fascinuje a děsí, jak jsou 

zkoumané metody propracované. Čím déle jsem se těmto pří-

padům věnoval, tím zřetelněji jsem viděl, že nejde o náhodné 

pokusy, ale o řemeslo s vlastními pravidly. A že to řemeslo 

má podobný základ. Podle mě jejich největší tajemství leží 

v přesnosti, s jakou dokážou diagnostikovat lidskou obavu. 

Takový guru nevnímá jiné osoby jako lidské bytosti, ale jen 

jako nástroj k zisku. Dokáže najít slabost přesně ve chvíli, kdy 

k němu člověk přijde v akutním stavu. Může být v psychic-

ké nouzi, v chronické bolesti nebo v hluboké osamělosti. Ti 

nejúspěšnější pastýři se v mnohém neliší od dravých politic-

kých lídrů: Najdou slabinu, prohloubí ji a vytěží, aby se těšili 

fanatické oddanosti.

Možná jste to zaznamenali u extrémních případů, těch 

medializovaných sekt bylo v posledních letech docela dost. 

Stejný princip však najdeme u zástupů některých lidových 

léčitelů a prodejců alternativní medicíny, kteří slibují víc, než 
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dokáže poskytnout vyučený poradce, místní kostel nebo ne-

mocnice.

Já sám jsem se obětí takového kultu zatím nestal. Zažil 

jsem krádež, zažil jsem podvod, ale nic mnou neotřáslo tak 

jako chvíle, kdy jsem se stal svědkem podobného zneužití na-

děje ve vlastním okolí. Můj blízký navštívil nejmenovanou kli-

niku alternativní medicíny. To, co následovalo, nebyla léčba, 

ale blesková indoktrinace. Konzultace placená po minutách 

fungovala jako zrychlený výplach mozku. Nebyl tam prostor 

pro pochyby, ani čas na rozmyšlenou.

Byl to dokonalý multilevelový fígl. Po pár minutách dostal 

můj blízký předpis a byl rovnou nasměrován do přidružené-

ho krámku. Tam mu naskládali do košíku sirupy, bylinky, po-

můcky — a čekalo se, že na místě uhradí několik tisíc korun. 

Celý systém je navržený tak, aby z člověka vytěžil co nejvíc 

peněz v co nejkratším čase, dokud je v transu z naděje a pod 

nátlakem „těch, kteří rozumí“. Když ty věci později končily 

v koši, dostavil se pocit, který tihle predátoři využívají jako 

pojistku – pocit vlastní hlouposti.

Člověk se cítí trapně, že mu to nedošlo dřív, že se nechal 

tak lacino opít rohlíkem. Jenže právě v tom je ta past. V tu 

chvíli jste neměli šanci rozhodnout se jinak. Není to naivita, 

je to stéblo v nouzi, „netradiční slib, který zaručeně funguje“, 

v cizím a perfektně navrženém prostředí. Zákazník si vytrpěl 

leccos a hledal dlouho, než přišel na tento uzavřený kruh. Ob-

chodník jen na dalším případu zdokonalil svůj scénář.

Tento konkrétní případ v knize oficiálně neuvádím. Slovo 

„podvod“ je zde mým subjektivním dojmem; dané zařízení má 

své dobré recenze a soudy o něm mlčí. Nechám tedy pouze 

na vašem uvážení, zda byste někomu takovému svěřili zdraví 
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své nebo dokonce svých nejbližších. Protože tam, kde končí 

medicína, se někdy dostaví agresivní byznys. Ten ani tak ne-

řeší váš souhlas nebo pocit spokojeného pacienta. 

Co tedy mají společného sekty, hnutí a alternativní e-shopy?

Jmenuji se Adam Miklica a tohle jsou  

OBCHODNÍCI S NADĚJÍ.
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 I. Zázrak jménem 
Bělidlo 

PŘÍPAD TOXICKÉ SPÁSY V PODOBĚ 
FACEBOOKOVÝCH KRÁLIČÍCH NOR

Když se řekne organizovaný zločin, málokdo si představí ves-

nického léčitele, bylinkáře nebo alternativního terapeuta. Kdo 

věří, že švindly na lidech musí být o drogách a brutálním ná-

silí, přehlíží ty nejsofistikovanější a nejúspěšnější predátory. 

Totiž ty, kteří dokážou oběť přesvědčit, že uzavřela životní 

obchod – nebo že chyba je na straně naivní oběti. Lidé mají 

jednu nepraktickou slabost: v krizových situacích zoufale hle-

dají rychlá řešení a v takové chvíli přehlédnou i ty nejnápad-

nější červené vlajky.

Čas od času v médiích vyskočí varovný titulek. Cituju: „Sa-

mozvaný šaman z Chomutovska sliboval vyléčení nemocí, 

vymítání duchů z bytu nebo rozmnožení peněz vložených 

do obálek.“ 

Z jediného důvěřivce takto vylákal přes tři miliony korun, 

než skončil ve vazbě. Další falešný léčitel vylákal z patnácti 

žen přes dva miliony korun a jednu z nich, která neměla čím 

platit, donutil k sexu a poskytl ji i dalším mužům. Pražský 
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Ilustrace č.1
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soud ho poslal na čtrnáct let za mříže, ale pravděpodobně 

ho propustí dřív. Nebo tu máme titulek o podvodníkovi, kte-

rý roky předstíral, že vede „složité vědecké projekty“ v oboru 

nanotechnologie. V rámci složitého podfuku čerpal dotace 

z evropského i státního rozpočtu a za vylákané peníze (133 mi

lionů korun) si pořídil tisíce modelů železničních vláčků. 

V očích veřejnosti to sice nepůsobí jako tradiční organi-

zovaný zločin, ale přesto dosahuje vyšších zisků a ovlivňuje 

obrovské množství lidí. A co hůř, někdy takovou lest nedokáže 

postihnout ani samotný zákon.

Jeden takový trik se zrodil hluboko v jihoamerické džung li. 

Podle vlastní legendy Jima Humbla, bývalého leteckého inže-

nýra, jej malárie skolila během výpravy za zlatem v Jižní Ame-

rice v roce 1996. Humble tvrdí, že jeho nemocní společníci se 

zázračně uzdravili poté, co jim podal roztok určený k úpravě 

pitné vody. Z nouzového řešení se podle této historky stal 

byznys a z byznysu náboženství. Oxid chloričitý, běžně vy-

užívaný v průmyslu, povýšil Humble na posvátný elixír. Měl 

léčit vše od malárie přes rakovinu až po covid-19. Stoupenci 

dali tomuto koktejlu marketingově dokonalý název MMS, 

tedy doslova Zázračný minerální roztok2.

Základním pilířem marketingu kolem MMS je tvrzení, že 

jde o látku tělu vlastní, nebo o neškodnou „kuchyňskou sůl“. 

Chemická realita je přitom děsivější. MMS tvoří dvě složky: 

chloritan sodný a kyselina (aktivátor). Ve chvíli, kdy je uživatel 

2 MMS (Miracle Mineral Solution, někdy „Supplement“) a CDS (chlorine 
dioxide solution) jsou různá označení pro stejný přípravek – vodný 
roztok oxidu chloričitého, který jeho zastánci vydávají za univerzální 
lék. Pro úvod stačí vědět, že látka se průmyslově využívá k bělení 
a dezinfekci. Označení  „bělidlo“ funguje jako zjednodušení; nejde 
o chlornan sodný (Savo), ale o příbuzné oxidační činidlo.
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doma slije dohromady, spustí agresivní reakci, jejímž výsled-

kem je oxid chloričitý. To, co vzejde z takové směsi, není lék, 

ale průmyslové bělidlo – látka, kterou papírny bělí celulózu 

a vodárny v nízkých koncentracích dezinfikují vodu. Prodejci 

se často snaží vyvolat dojem, že tato látka funguje jako jakýsi 

detektor nebo inteligentní agent. Tvrdí, že jakmile se MMS do-

stane do těla, jakoby zázrakem rozezná nepřátele – bez chyby 

prý najde a zlikviduje např. rakovinové buňky, zatímco zdra-

vou tkáň nechá naprosto netknutou. Zní to sice lákavě, jen-

že ve skutečnosti se bavíme o obyčejné žíravině, která při pů-

sobení nerozlišuje dobré od zlého a v těle tak zničí vše, co jí  

přijde do cesty.

Oxid chloričitý tak poškodí citlivé tkáně, včetně sliznic 

žaludku a střev. Chemická oxidace v organismu funguje po-

dobně jako koroze na kovu. Pro lepší představu: Tvrdit, že 

MMS „detoxikuje“ tělo, je zhruba tak smysluplné jako tvrdit, 

že nemocnému pomůže, když dobrovolně vypije sklenici ře-

děného bělidla. Jak tedy mohl takový byznys fungovat roky 

pod dohledem federálních úřadů? Proto, jelikož jeho archi-

tekti vybudovali kolem sebe neprostupnou papírovou hrad-

bu a rozdělili celé impérium na dvě entity, které se navzájem  

kryly.

Církev  MMS

Na jedné straně stála církev Genesis II (Genesis II church of 

health and healing). Po vzoru jiných, nových náboženských 

hnutí si vytvořila vlastní slovník, který měl podle kritiků za-

maskovat její skutečnou činnost. Nemluvilo se o „pacientech“ 
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a „léčbě“, ale o „hledajících“ a „očišťování“, a z neschváleného 

chemického přípravku se stala „svátost“ (sacrament). V USA, 

kde se náboženská svoboda těší silné právní ochraně, jim mělo 

toto náboženské zaštiťování sloužit jako štít proti úřadu pro 

kontrolu potravin a léčiv (FDA). Církev totiž podle své oficiál-

ní prezentace nic neprodávala – pouze přijímala „dobrovolné 

dary“. Na straně druhé byly e-shopy, od církve zcela papíro-

vě oddělené. Navenek prodávaly jen technickou chemii — 

dvousložkovou dezinfekci vody, s drobným písmem „biocidní 

přípravek“ nebo „určeno k bělení textilu“ na etiketě. Právně 

očištěné alibi, prodali přece čistič. Co s ním kupující na radu 

svého „biskupa“ provede, je už jeho věc.

Návody se šířily pod další honosnou nálepkou „protokolů“. 

Protokol 1000, Protokol 2000, klystýrové protokoly – lékařsky 

znějící žargon, který měl obyčejnému ředění průmyslové che-

mie dodat váhu klinického postupu. V návodech na YouTube 

se na diváky usmívali lidé v kuchyních a odměřovali kapky na 

přesný počet. Skutečná práce se ale odváděla jinde — v uza-

vřených facebookových skupinách, kam zvenčí nikdo neviděl. 

Recept se šířil profil od profilu formou rady a diskuze: Někdo 

popsal příznak nebo zaváhání, ostatní obratem servírovali 

dávkování, protokoly a povzbuzení, ať vydrží3.

K téhle mechanice se ještě vrátíme.

Důležité je, že kdo chtěl postoupit výš, mohl. Genesis II 

pořádala i živé semináře, jež se podle dostupných archivů 

3 Masově sdílené hnutí MMS/CDS je nejlépe zdokumentované  
na internetu zhruba mezi lety 2010 a 2020 – od prvních varování 
amerického FDA a českého SÚKL až po vlnu, kterou rozdmýchala 
pandemie covidu. Vlna nikdy úplně nezmizela a v podhoubí internetu 
přetrvává dodnes, primárně na českých online fórech alternativní 
medicíny a svépomoci.


