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Ttto knihu venujem svojej dcére Jessice, pre ktord som ju napisal
a ktora bola mojou najvi¢sou ingpirciou. Dalej ju venujem
svojim citatelom, ktori mi v priebehu rokov svojimi otazkami
a komentarmi pomahali pochopit, ¢o vetko chcu a potrebuju
vediet udia a$pirujuci na finan¢nu nezavislost.






NA ZACIATOK

Vsetky myslienky a ndmety obsiahnuté v tejto knihe predstavuja
moje nazory, ktoré vychadzaju z toho, ¢o mi v minulosti fungovalo
ana ¢om som sa popalil. Je mozné, Ze tento pristup sa mi v buduc-
nosti uz neosved¢i, a mozno nepomdze ani vam.

Hoci dufam, Ze vam v tejto knihe zodpoviem niektoré vase
otazky a poskytnem cenné rady, nie je mozné, aby som dokonale
poznal osobn situdciu a potreby kazdého jedného ¢itatela. V kni-
he citujem rozne zakony a nariadenia, uvadzam konkrétne vysky
pomerov nékladov podielovych fondov, danové pasma, limity pre
prispevky do investi¢nych uctov a podobne. Aj ked vsetky tieto
udaje boli pocas aktualizacie tohto vydania podla mdéjho najlep-
$ieho vedomia a svedomia spravne, mohli sa zmenit, kym sa kniha
dostala do vasich ruk. No kedZze pomocou nich primarne ilustru-
jem Sirsie koncepty, o ktorych pisem, vobec na nich nezalezi. Ak
su v8ak tieto Cisla pre vasu situaciu dolezité alebo vds zaujimaju
zo zvedavosti, nevahajte si vyhladat tie najaktudlnejsie usmernenia
a hodnoty.

Hoci sme s vydavatelom vynalozili maximalne usilie, neposky-
tujeme ziadne zaruky tykajuice sa presnosti, aktualnosti, vhodnosti
¢i spravnosti akychkolvek informacii v tejto knihe a nezodpoveda-
me za ziadne chyby, opomenutia, oneskorenie v tychto informa-
ciach ani za akékolvek straty, ujmy ¢i skody vzniknuté ich zobra-
zenim alebo pouzivanim. Vetky informacie su poskytované tak,
ako su.

Za svoje volby ste zodpovedni jedine vy sami. Tu ziadne zaruky
neexistuju.
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PREDSLOV

Na svete nie je nudza o vedomosti, ktoré by ste mali ovladat, ani
o knihy na tieto témy. Kazda jedna informacia, aku si len viete
predstavit, na vas uz ¢aka v nejakej knihe. Alebo v celom regali
knih. Doparoma, uz len knihami o investovani by ste zaplnili celé
podzemné parkovisko, a keby ste vyliezli, este stale by sa nasli ne-
jaké nové.

Problém je v tom, Ze vac¢sina tychto knih je nudnych, takze na-
koniec ich len odlozite so zalozkou na strane 25 a nikdy sa k nim
nevratite. Prisiel som na to, Ze ani s tymi najlep$imi schopnostami
a umyslami sa vacsine autorov knih o investovani do akcii nedari
pisat putavo. Umorne to natahuju alebo st ich odseky také suché
a nahustené, Ze sa pristihnete, ako pol hodiny ¢itate zas a znova
ten isty usek, zatial ¢o myslou ste pri niecom ovela zaujimavejsom.

JL Collins tento stary $tyl pisania o investovani absolttne zavr-
hol. Vytvoril dielo, ku ktorému sa v mysli chcete vracat, ked uz vas
nudi ¢itat o akcidch. Namiesto ezoterickych rovnic o merani koefi-
cientu alfa v porovnani s koeficientom beta prirovnava cely akci-
ovy trh k obrovskému kriglu piva a vysvetluje, preco sa stale oplati
ho kupit, aj ked prichadza s nepredvidatelnym mnozstvom peny.

Rozprava pribehy pri pomyselnom taboraku, ktoré su ndhodou
presne o tom, ¢o ste sa najviac chceli dozvediet, a vase nové vedo-
mosti prichddzaju len ako prijemny vedlajsi produkt.

Presne toto sa stalo pred niekolkymi rokmi v realnom zivote, ked
JL zaal pisat sériu blogov o dobrom investovani. Cital som ich, hned
ako Cerstvo vychadzali, a boli také zaujimavé, Ze som ich zacal odpo-
rucat vlastnym citatefom. Tym sa tak velmi zapacili, Ze ich posuvali
dalej. Pocty ¢itatelov dosiahli tisice a nasledne statisice.
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Chyry o Stock Series sa $irili dalej (a $iria sa doteraz), pretoze
ludia ich skuto¢ne radi ¢itaju. Autor ma bezpochyby aj technické
zrucnosti, ktoré nalezite demonstruje vo svojom obdivuhodnom
finan¢nom Zivote. Ale Citatelia sa k nemu nevracaju preto, aby sa
kochali jeho technickou magiou — st tam, aby si vychutnali ohen
a vypoculi dobry pribeh.

Myslim si, ze prave tieto izasné ohlasy motivovali JL, aby pre-
pisal a rozsiril svoje skvelé Stock Series do este lepsej knihy. Jedno-
duchd cesta k bohatstvu je revolu¢né dielo o investovani do akcii
(a vo vSeobecnosti o dobrych financidch), pretoze ho skuto¢ne do-
¢itate, bude vés bavit a lekcie z neho, ktoré okamzite zavediete do
praxe s vlastnymi peniazmi, vam padnu na azitok.

Odlahne vam, ked si precitate, Ze mozete byt uspesni, aj ked
budete cely Zivot drzat len jeden jediny fond vo Vanguarde'. Ak
chcete, mozete si rozsirit svoje pole pdsobnosti a pridat si nieco
sofistikovanejsie. Nic¢ v8ak nestratite, ked sa budete drzat jednodu-
chosti - prave naopak.

Aj ked po nej kraca len maélo Iudi, prisiel som na to, Ze cesta
k bohatému zivotu je jednoducha a celkom zabavna. Preto je jasné,
ze aj kniha o nej bude niest rovnaké kvality. A tato ich urcite ma.

Peter Adeney
Alias Mr. Money Mustache
Colorado, jun 2016

* Vanguard (The Vanguard Group, Inc.) je americka investi¢na spolo¢nost, ktora pontuka
nizkonakladové indexové fondy. Na Slovensku je mozné do takychto fondov investovat
prostrednictvom medzindrodnych brokerskych spolo¢nosti, ako st napriklad XTB ale-
bo Trading 212.
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PODOBENSTVO O MNICHOVI
A MINISTROVI

Ked dvaja blizki priatelia z detstva vyrastli, kazdy sa pobral svojou
cestou. Z jedného sa stal pokorny mnich, z druhého bohaty a moc-
ny kralov minister.

Po rokoch sa stretli. Ked si rozpravali o svojich zivotoch, objem-
nému ministrovi (vo svojom najlepsom $ate) prislo vychudnutého
a chatrného mnicha Itto. V dobrej viere pomoct hovort:

»Vies, keby si sa naucil uspokojit krala, nemusel by si Zit na ryzi
a fazuli

Mnich odpoveda.

»Keby si sa naucil Zit na ryzi a fazuli, nemusel by si uspokojovat
krala.

Vicsina z nas je niekde medzi tym. Za mna je lepsie priblizit sa
k mnichovi.
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ZACIATKY

Ked'sa naciahnete za hviezdou,
nemusite ju dosiahnut. Ale ani neskoncite
s hrstou plnou blata.

Leo Burnett






AKO SME SA SEM DOSTALI

V rukach drzite upravené vydanie knihy, ktora vzisla z méjho blo-
gu. Vychadza zo série listov venovanych mojej vtedy tinedzerskej
dcére Jessice. Rozoberal som v nich rozne témy (va¢$inou peniaze
a investovanie), na ktoré este nebola pripravena.

KedZe peniaze s najmocnejsi nastroj na zvladnutie tohto kom-
plikovaného sveta, ktory sme si vytvorili, je nevyhnutné, aby sme
im porozumeli. Ak sa rozhodnete ich pochopit, peniaze sa stanu
uzasnym sluhom. Ak nie, budete im sluzit vy.

»Ale, oci,” povedalo mi raz moje dievcatko, ,,viem, Ze peniaze su
dolezité. Len na ne nechcem mysliet cely svoj Zivot.”

Otvorilo mi to o¢i. Ja financie milujem. Lenze va¢sina ludi ma
na préci lepsie veci ako marnit svoj drahocenny ¢as premyslanim
o peniazoch. Musia stavat mosty, liecit choroby, dohodovat sa, liezt
na hory, vytvarat technoldgie, ucit deti, zakladat a budovat firmy.

Bohuzial, pre takéto nevinné zanedbavanie financii sa z vas stava-
ju potencialne obete Sarlatanov finan¢ného sveta. Ludi, ktori investo-
vanie nekonec¢ne komplikuju, pretoze ¢im je zlozitejsie, tym viac za-
robia a my viac zaplatime. Takto ste hodeni do ich otvorenej naruce.

Tu je dolezity fakt: zlozité investicné nastroje existuju iba na to,
aby vynasali tym, ktori ich vytvorili a predavaju. Okrem toho su
pre investora nielenze nakladnejsie, ale aj menej efektivne.

V mojich listoch, blogoch a teraz aj v oboch vydaniach tejto
knihy sa zachovali tri kluc¢ové principy:

1. Minajte menej, ako zarabate.
2. Zvysok investujte.

3. Vyhybajte sa dlhu.
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Ako som uz od zaciatku radil svojej dcére: riad sa tymito pra-
vidlami a skon¢i$ bohatd, a to nielen financne.

Na nasledujucich stranach sa budem vsetkym tymto principom
venovat podrobnejsie. Kym sa do toho pustime, mozno bude uzi-
to¢né poznat moje pozadie.
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MOJ PRIBEH: NIKDY MI NESLO
O DOCHODOK

Snaha o dosiahnutie finan¢nej slobody pre mna nikdy nebola o od-
chode do déchodku. Rad pracujem a svoju kariéru si uzivam. Islo
mi o to, mat na vyber. Moct povedat nie. Mat Fuck You Money
a slobodu, ktora ponukaja.

Zacal som pracovat ako trindstrocny (aj skor, ak ratate podo-
movy predaj mucholapiek a zber zalohovanych flias). Povicsine
som mal svoju pracu rad a vzdy som rad dostaval aj vyplatu.

Od zaciatku som prirodzene $etril. Vidiet, ako moje peniaze
narastaju, bolo omamné. Neviem presne, ako sa to zac¢alo. Mozno
to mam v sebe zakddované. Mozno to bolo tym, Ze ma mama nala-
kala na predstavu cerveného kabrioletu, ktory si budem moct kupit
po dovfseni Sestndstich rokov, aj ked sa to nakoniec nenaplnilo.

Pred mojimi $estnastimi narodeninami zlyhalo otcovo zdravie
a kratko nato aj jeho firma. Moje tspory isli na zaplatenie vyso-
kej 8koly a dostal som lekciu, Ze Zijeme vo financne neistom svete.
Kabriolety pridu az neskor. Dodnes ma udivuje, ked ¢itam o tom,
ako nejakého chlapika v strednom veku po dvadsiatich rokoch vy-
hodia z prace a on sa okamzite ocitne na mizine. Ako to niekto
moze dopustit? Takto to dopadne, ked sa ¢loveku nepodari naudit
sa hospodarit s peniazmi.

Este pred tym, ako som vobec pocul o tom vyraze, som vedel,
ze tuzim po Fuck You Money. Ak ma pamit neklame, tato fraza
pochadza z romanu Jamesa Clavella Noble House a v okamihu, ked
som si ho precital, ziskal som hmatatelny ciel s nezabudnutelnym
menom.
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V danom romdne si jedna mladd Zena zaumieni zaobstarat
vlastné Fuck You Money. Ma tym na mysli dost penazi na to, aby
bola absolutne oslobodena od poziadaviek ostatnych a mohla so
svojim Zivotom a ¢asom robit, ¢o len chce. Jej ciel je desat miliénov
- ovela viac, ako staci na dosiahnutie obycajnej finan¢nej nezavis-
losti. Aspon pre mna. Oplati sa mat v sebe kiisok mnicha.

Dalsia vec, ktort som si rychlo uvedomil, bola, ze finan¢na ne-
zavislost je nielen o peniazoch, ale aj o schopnosti zit skromne -
ako opisuje nase uvodné podobenstvo.

Na rozdiel od daného romanu pre mna ,dostato¢né“ mnozstvo
Fuck You Money nemusi nevyhnutne stelesiiovat peniaze, z ktorych
vyzijem do konca Zivota. Niekedy to médze byt suma, ktora postaci len
na to, aby si ¢lovek na chvilu vydychol. Prvykrat som sa k tomu dopra-
coval vo veku dvadsatpit rokov, ked sa mi podarilo po dvoch rokoch
s prijmom 10 000 dolarov ro¢ne nasporit slusna sumu 5 000 dolarov.

Bola to moja prva ,,profesionalna“ praca a po vysokej skole som
ju hladal dlhé dva roky, pocas ktorych som sa zivil namahavou ro-
botou za minimalnu mzdu. Lenze ja som chcel cestovat. Chcel som
sa par mesiacov len tak poflakovat po Eurdpe. Zasiel som k $éfovi
a vypytal si $tyri mesiace neplateného volna. V tych ¢asoch to bolo
neslychané. Odmietol ma.

Vtedy som predpokladal, ze o pracovnych vztahoch sa nedis-
kutuje. Vy poziadate — va§ zamestnavatel sa rozhodne a odpovie
vam. Vybavené.

Odisiel som domov a asi tyzden som o tom premyslal. Akokol-
vek som si tu pracu oblubil a bez ohladu na to, aké tazké by bolo
ndjst si dalsiu, dal som vypoved. Chcel som ist do Eurépy. Potom
sa stalo nieco pozoruhodné. Moj $éf mi povedal: ,Neunahli sa.
Eéte sa porozpravam s majitefom.”

Ked sa situacia upokojila, dohodli sme sa na Sesttyzdnovej do-
volenke, ktort som stravil bicyklovanim po Irsku a Walese.

A hoci som si sprvu neuvedomil, Ze o nie¢com takom sa da doho-
vorit, rychlo som sa to naucil. Nasledne som si este vyziadal kazdo-
ro¢nd mesa¢nu dovolenku, ktort som dostal. A to ma nasledujtci
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rok priviedlo do Grécka. Otvorilo mi to o¢i. Nielenze mi Fuck You
Money zaplatili za vylet, eSte mi dali aj priestor vyjednavat. Uz ni-
kdy nebudem otrocit.

Odvtedy som dal vypoved v styroch dalsich zamestnaniach
a raz ma vykopli. Bez prace som zostal najkratsie tri mesiace a naj-
dlhsie pat rokov. Zakazdym som bud planoval zmenit svoje kariér-
ne smerovanie, sustredit sa na kapu firmy, alebo cestovat, a ked ma
vyhodili, nemal som ziaden ciel.

Pocas tychto, ehm, neplatenych dovoleniek sa narodila aj moja
dcéra. Tak to chodi, ked mate vela volného casu. Teraz je uz do-
speld, ale z detstva si pamaéta otca, ktory pracoval osemnast hodin
denne, aj otca, ktory vyspaval a nevedel, do ¢oho pichnut. Vzdy
vsak vedela, ze vo vacsine pripadov som robil presne to, ¢o som
v tom case chcel.

Dufam, Ze ju tieto skusenosti nauc¢ili, aké cenné je mat peniaze
a radost z prace, ked k nej nie ste prakticky priputani.

Ked mala asi dva roky, jej mama sa vratila do $koly. Bolo to
prave v obdobi, ked som hladal firmu na odkapenie a mal som vela
volného casu.

Zatial ¢o jej mama travila vecery na univerzite, s dcérou sme
celé hodiny dookola pozerali Levieho krdla. Ten film som videl
azda viackrat ako vsetky filmy dokopy. Este stale sa smejeme pri
spomienke na veze zo $alociek a domceky zo stavebnic, ktoré sme
poskladali. Tieto hodiny spolo¢ného ¢asu vytvorili zaklad nasho
vztahu, ktory je pre nas taky cenny.

Aj ked som v tom ¢ase nemal prijem, rozhodli sme sa, ze moja
zena odide z prace a zostane v domacnosti. A hoci sa jej tato mys-
lienka pozdavala, bolo to pre nu velmi ndrocné. Podobne ako ja
pracovala od detstva a milovala pracu. Mala pocit, Ze bez prace
nebude ni¢im prispievat.

»Mame Fuck You Money,” povedal som. ,Nezaujimaji nas lu-
xusné auta ¢i vacsi dom. Keby si aj nadalej pracovala, ¢o také by
sme si za tie peniaze mohli kupit, ¢o by malo vacsiu hodnotu ako
to, Ze si doma s nasou dcérou?
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V takomto svetle bola volba jednoducha. Odisla z prace. Bol to
zdaleka ten najlepsi ,vydavok®, aky sme urobili. Samozrejme, zna-
menalo to, Ze sme nemali ziaden pracovny prijem. No paradoxne
za tie tri roky, pocas ktorych sme nepracovali, hodnota nasho ma-
jetku vzrastla. Vtedy sme si prvykrat plne uvedomili, Ze uz nema-
me len Fuck You Money. Stali sme sa finan¢ne nezavislymi.

Pokial ide o mna, nepodarilo sa mi ndjst podnik, ktory by som
kupil, ale moje hladanie sa premenilo na konzulta¢na pracu a po
par rokoch si ma najal jeden klient za viac penazi, ako by som za-
rabal v praci, ktort som pred rokmi opustil. Taka je cena zlyhania
v Spojenych $tatoch.

Ked sme sa prestahovali do New Hampshiru, moja Zena pra-
covala ako dobrovolnicka v kniznici na zdkladnej $kole, ktort na-
vstevovala nasa dcéra. Ich rozvrh sa, samozrejme, dokonale zhodo-
val. Po par rokoch jej skola pontkla platenu pracu. Nebola to sice
korporatna pozicia, na aké bola zvyknuta, ale praca bola bezsta-
rostnd a zabavna. Ani na sekundu nezavahala.

Pocas desatro¢i trvania nasho manzelstva va¢sinu ¢asu praco-
val aspon jeden z nds. Tak sme $ikovne vyriesili problém zdravot-
ného poistenia. Zaciatkom devitdesiatych rokov, ked sa nam par
rokov prelinalo obdobie nezamestnanosti, sme si kupili zdravotné
poistenie proti vaznym zdravotnym problémom s vysokou spolu-
ucastou. Bolo to uz prili§ davno, takze detaily si nepamitam, ale
dnes st uz aj tak irelevantné. Presne po takomto poisteni by sme
vSak siahli opét, keby sa moja manzelka rozhodla skoncit s pracou
eSte predtym, ako by sme zacali mat narok na Medicare.

Budem sa opakovat: ako stoji aj v ndzve tejto knihy, nase in-
vesticie su esenciou jednoduchosti.

Uvidite, Ze nie som fanusikom investi¢ného smeru, ktory hla-
sa potrebu ,viacerych zdrojov prijmov®. Za mna plati, ze menej je
viac. Preto nevlastnime Ziaden dobytok, zlato, anuity, krypto ani
ni¢ podobné.

Ked som v roku 2011 prestal pracovat a plne si zacal uzivat
nasu finan¢nu nezavislost, stale sme mali nejaké zvy$né investicie
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z minulosti. Boli to posledné pozostatky nasich mnohych investic-
nych chyb, ktoré sme za tie roky urobili. Teraz na déchodku sme
ich rozpustili ako prvé, pretoze sme potrebovali peniaze. Vi¢sinou
vznikli z myslienky, Ze dokdzem vybrat investicie, ktoré prekonaju
zékladny akciovy index". Trvalo mi pridlho pochopit, aka neuveri-
tene naroc¢na tloha to je. Zachranili nas tri veci:

1. Nasa neotrasitelna miera $etrenia 50 %.

2. Vyhybanie sa dlhu. Nikdy sme nesplacali auto.

3. A nakoniec pochopenie lekcii o indexovani od Jacka Bogla,
zakladatela skupiny Vanguard Group a tvorcu indexovych
fondov,” ktoré zdokonalil pred desiatkami rokov.

Pri pohlade do minulosti ma udivuje, kolkokrat som sa na svo-
jej ceste musel popalit. A napriek tomu nas tieto tri principy dostali
tam, kde sme chceli. Nech je to povzbudenie pre vsetkych tych,
ktorym v minulosti nieco nevyslo, ale st pripraveni sa zmenit.

Na zaciatku svojej cesty som nepoznal nikoho, kto by si zvo-
lil rovnaku cestu. Netusil som, kam ma zavedie alebo kam by ma
mohla zaviest. Nemal mi kto povedat, ze vyberanie jednotlivych
akcii je nezmysel a Ze na dosiahnutie financnej nezavislosti ne-
musime vsetko riskovat. Uz len to by mi usetrilo 50 000 dolarov,
o ktoré som prisiel pre spolo¢nost Mariah International (firma na
tazbu zlata s centovymi akciami), ktorej sa nepodarilo urobit zo
mna bohaca.

A tak som teraz (opdt) na dochodku a je to uzasny pocit. Tesim
sa, Ze nemam regularny pracovny ¢as. MoZem zostat hore do stvr-
tej v noci a vyspavat do obeda. Pripadne mdzem vstat o pol piatej
rano a pozriet si vychod slnka. M6Zem byt doma alebo na mesiace
zmiznut ktoviekam. Ked ma kopne muza, prispievam na svoj blog,

* Zakladny akciovy index je ukazovatel, ktory sleduje vyvoj cien vybranej skupiny akcii
na burze. Vyjadruje zmenu ich hodnoty v ¢ase.

** Indexové fondy predstavuja investi¢né fondy, ktoré pasivne sledujt a kopiruju vykon-
nost vybraného trhového indexu.
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dokonca mozno este napiSem jednu ¢i dve knihy. Alebo budem se-
diet na verande a ¢itat knihy, ktoré napisali ini.

Jednou z veci, ktoré najviac utujem, je, ze som stravil prilis vela
¢asu strachovanim sa, ako niektoré veci vypadlia. Je to ohromna
$koda, ale mam to tak trochu v sebe. Vy to nerobte.

Cim som star$i, tym viac si cenim kazdy dei. Bez stipky Iatosti
sa zbavujem veci, aktivit, ludi a vSetkého, ¢o mi do Zivota neprina-
$a ziadnu hodnotu, pricom vyhladavam to, ¢o ho obohacuje.

Nas svet je velky a krasny. Peniaze st len jeho mala sucast. Ale
Fuck You Money vam daju slobodu, zdroje a ¢as preskumat ho
podTa seba. Ci uz odidete do déchodku, alebo nie. UZivajte si svoju
cestu.
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