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” Kdy?z je clovék mrtvy, tak nevi, Ze je mrtvy.
Bolestné a tézké je to jen pro ostatni.
Stejné jako kdyz je hloupy.

Ricky Gervais



Uvod

Jsem hlupak. Ty taky. Kromé toho jsem idiot. Ty taky. Cas od
¢asu jsme navic hloupi idioti. Moje hloupost a idiotstvi jsou
pro tebe daleko méné podstatné neZ tvoje hloupost a tvoje
idiotstvi. Idiotem, ktery ve vasem Zivoté hraje tu nejdilezi-
t€jsi roli, je totiZ ten, kterého kazdé rano potkavate v zrcadle.
Tento esej si klade za cil poskytnout ¢tenafi prostor zamyslet
se nad vlastni hlouposti, nejen rozpoznavat ji u druhych -
prestoZe i na to tady samoztejmeé dojde.

Vyrazy ,hlupdk” a ,idiot” ¢lovék zpravidla pouziva spise
pro oznaceni druhych neZ sebe sama, i kdyz obcas dokaze-
me své minulé ja zhodnotit jako naprostého idiota. Nékdy
k takové sebereflexi dochazi rychle, ¢astéji to trva déle a vét-
$inou k ni nedojde nikdy. V rukou drzis$ svého druhu priruc-
ku seberozvoje, ktera obsahuje nékolik, byt velmi obecnych
rad, jak se vyhnout tomu, abychom byli az ptilis velkymi
hlupaky nebo idioty.

Potreba filozofie hlouposti vychdzi mimo jiné z pozoro-
vani zptsobt, jakymi se mnozi lidé prezentuji na socialnich
sitich. Zkratka se tu v opravdu velké mite vyskytuje $patné
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mysleni a ruku v ruce s nim jde i odpovidajici chovani. Idioti
maji zvysenou tendenci chodit s kizi na trh, takze rozsah
idiotstvi a hlouposti mlizeme snadno bezdé¢né nadhodno-
tit. Beztak to ale vypad4, Ze je obojiho k mani vic nez dost.

Lidska hloupost mtze dosahovat miry, pro niZ jen stézi
plati viibec néjaké limity. Britsky spisovatel Terry Pratchett
(1948-2015) poznamenal: Kdybyste pripevnili do néjaké ta-
jemné jeskyné velky vypina¢, nad nimz by byla umisténa ta-
bule s ndpisem ,Vypinac k vypnuti svéta. PROSIME, NEDOTY-
KEJTE SE!”, nemeéla by barva na tabuli jisté ani ¢as zaschnout
a néjaky idiot by ho zmac¢knul.! Vétsina z nés az tak kolo-
salnimi idioty neni, jenZe nékteri ano. Vsichni jsme dostali
do vinku zna¢nou davku hlouposti, oviem u nékterych je
tato vlastnost natolik vyrazn, Ze se stava urcujicim rysem
jejich osobnosti.

Divod, pro¢ jsme vsichni hloupi, spociva v tom, Ze hlou-
post je neoddélitelné spjata se schopnosti myslet. ,Hloupost”
chapu v tomto eseji jako nevyuzivani schopnosti myslet,
zatimco ,idiotstvi” oznacuje jeji Spatné vyuzivani. Vyrazy
,hloupost” a ,idiotstvi” se tu vztahuji k nedostatkiim, které
Ize u ¢lovéka opravnéné kritizovat, nikoli k omezenim zpii-
sobenym vnéj$imi okolnostmi, nad nimiz nema jedinec kon-
trolu. Zabyvam se zde lidmi s ,normalni“ nebo vys$si trovni
funkénich rozumovych schopnosti. Pravda, ¢asto se ¢lovék
neubrani otdzce, jestli nékteti prispévatelé do diskusnich
féor a podobnych platforem skuteéné spadaji do kategorie
osob s ,normalni” drovni kognitivnich schopnosti. Stanovit
hranici mezi tim, co je jesté ,normalni” a co uZ ne, se navic

1  Terry Pratchett: Zlodéj ¢asu. Pfeklad Jan Kanttrek. Praha: Talpress
2023, s. 90.
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jevi jako krajné problematické. Do této debaty se zde ale
poustét nehodlam.

Zato mam v imyslu do svych tivah zahrnout jedince s vy-
sokou inteligenci, ktefi se presto kvalifikuji jako hlupaci
a idioti. Ze nékdo dokaze napiiklad fesit slozité matema-
tické problémy nebo je svétovou $pickou ve vyvoji novych
1ék proti rakoving, jesté neznamend, Ze neni hloupy jako
troky nebo naprosty idiot v mnoha jinych oblastech. Mozna
je k tomu dokonce nachylnéjsi, protoze vynikajici schop-
nosti v jedné oblasti v ¢lovéku snadno vzbudi mylné zdani,
ze exceluje i v ostatnich. Potkal jsem tadu lidi, ktefi o sobé
prohlasovali, Ze maji vysoké IQ. Spole¢nym rysem u nich je,
ze nepiisobi prilis chytie. Casto ani ni¢eho vyznamného ne-
dosahli. Samoztejmeé existuji i lidé s vysokym IQ, kteti jsou
chytti a néco podstatného dokazali, ale ti se obvykle zajimaji
o mnohem dulezitéjsi véci nez o to, jaké IQ asi tak maji.

Vsichni se dopoustime hlouposti. I ja uz si polozil otdzku,
proc jsme se neujistili, Ze mame shozené pojistky, a teprve
potom klestémi nepresttihli kabel. Pravé v takovych pripa-
dech ndm svét okamzité ustédti zpétnou vazbu a da najevo,
Ze nase pocinani nebylo zrovna duchapiitomné. Obvykle to
dopadne viceméné dobie a stejnou chybu uz ¢lovék hned tak
nezopakuje. Ne vzdy to ale ma $tastny konec, a pravé pro
tyto pripady existuje takzvana Darwinova cena - vyborny
zdroj zdbavy, ackoli se nanestésti udéluje pouze jedinctim,
kteti svou nepatrnou troskou prispéli k evoluci tim, Ze vlast-
ni smrti nebo sterilizaci za obzvlasté hloupych ¢i idiotskych
okolnosti sami sebe odstranili z genofondu. Mezi favority
patfi nejmenovany kanadsky pravnik, ktery se ve snaze do-
kazat nerozbitnost jistého typu okenni tabule vrhl ptimo
proti oknu ve dvacitém patém patte. Sklo sice neprasklo,
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ale pravnik si neovétil, zda ram okna takovy naraz unese.
Neunesl - nerozbita tabule skla vypadla i s pravnikem. Ni-
koho asi prili§ neptekvapi, Ze devét z deseti laureatd Darwi-
novy ceny jsou muzi.

Svét nam muze poskytnout zpétnou vazbu také v podo-
bé vysledku pisemné zkousky. P¥i hodnoceni testti clovék
vecelku pravidelné narazi na praci studenta, jenz probiranou
latkou prilis nevladne, ale presto se pokusi otazku zodpo-
védét dle svych nejlepsich schopnosti. Naptiklad kdyz ma
vysvétlit rozdil mezi ndhodné pravdivou generalizaci - tie-
ba Ze vSichni studujici v posledni fadé maji na sobé bilé
tricko - a védeckym zakonem. A odpovi, ze ,0 védeckych
zakonech rozhoduje kral”. Jako zkousejici se nad tim ¢loveék
pousmeéje, podrbe se za uchem, pokusi se zrekonstruovat, co
se zkousenému studentovi honilo hlavou, a pousméje se o to
vic, kdyz si uvédomi, zZe dany student mimo jiné nerozumi
rozdilu mezi védeckymi zakony a témi pravnimi.

Tento esej predstavuje drobny prispévek k filozofické dis-
cipling, ktera se nazyva epistemologie ctnosti. Slovo ,episte-
mologie” je slozeno ze dvou teckych slov: epistémé (pozna-
ni, védéni, rozumeéni) a logos (rozum, fec). Jinak feceno, jde
o nauku o poznani. ,Ctnost” je preklad reckého areté, které
popisuje schopnost byt prospésny. Etika ctnosti je tedy na-
ukou o tom, jak ¢lovék miize byt (co nejvice) prospésny jako
jednajici bytost. A epistemologie ctnosti je naukou o tom,
jak ¢lovék muize byt prospésny jako pozndavajici bytost. Ale
tento esej také popisuje, jakym zplisobem a z jakého diivo-
du mize ¢lovék coby poznavajici bytost selhavat. Vlastnosti
jako arogance, omezenost, tvrdohlavost, neochota ptijimat
argumenty, nedostatek viile a schopnosti priznat chybu, po-
vrchnost a nedbalost vyrazné snizuji pravdépodobnost, Ze
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¢lovék dospéje k rozumnym nazoriim. Kdo chce byt aspon do
urcité miry rozumnou osobou, mél by se ucit tyto vlastnosti
sdm u sebe aktivné rozpoznavat a prekondvat.

Immanuel Kant (1724-1804) rozlisoval mezi ,slabostmi”
ducha a ,chorobami” ducha a tvrdil, Ze mezi nimi existu-
je jednoznaéna hranice’ Sam bych vsak fekl, Ze jde spise
o plynuly pfechod, protoze kdyz ,slabosti” ducha nabudou
dostate¢né radikalni podoby, miiZou se snadno posunout
do oblasti choroby. Kdyz se tfeba pustite do diskuse s lidmi,
kteti maji zalibu v konspirac¢nich teoriich, ¢asto neni Gplné
jasné, na které strané onoho kontinua se nachazeji. V né-
kterych ptripadech je tézké se vyhnout zavéru, Ze nejde jen
o hloupost nebo idiotstvi, ale jednoduse o pomatenost, pro-
toze se to zcela vymyka jakémukoli uchopitelnému standar-
du lidské racionality. Idiotstvi na mé funguje trochu jako na
mouchu mucholapka. Stravil jsem totiz ptili§ mnoho hodin
svého Zivota brouzddnim po webech vénovanych absurd-
nim konspira¢nim teoriim témeér o ¢emkoli, pripadné tém
nejsilenéjsim predstavam o alternativni mediciné. Sotva to
ze mé udélalo moudriejsiho ¢lovéka, ale jako svérazny zdroj
zabavy to nepochybné fungovalo.

Dalo by se namitnout, Ze svoje nazorové oponenty zkrat-
ka a jednoduse oznacuji za hlupaky, a bylo by opravdu hlou-
pé dopustit se tu souvislé argumentace ad hominem, v niz
bych utocil na osoby, a ne na jejich nazory. Rozhodujici véak
v tomto kontextu neni to, jaké nazory kdo m4, ale proc je ma.
Nejsi hlupak jen proto, Ze se mylis. O tom, zda jsi hlupak,
rozhoduje zpisob, jakym se mylis. Mize$ mit zcela spravné

2 Immanuel Kant: Anthropologie in pragmatischer Hinsicht, Hamburg:

Meiner 2000, § 45. Pokud neni uvedeno jinak, pteklady citaci jsou
mé vlastni (pozn. piekl.).
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nazory na vSechno mozné, a presto byt hlupak, pokud mas
hloupy pristup. Je to jako ridit v opilosti: Mozna se ti podati
bezpecné a bez nehody dojet dom{, i tak ale zistanes idio-
tem, co fidi auto pod vlivem alkoholu. Jestli jsi, nebo nejsi
hlupék, nezavisi na tom, jsou-li tvé nazory pravdivé, nebo
nepravdivé, ale na tom, jak k nim dospéjes.

Hloupost a idiotstvi na sebe sama nevidi - jsou slepé viici
vlastni hlouposti a idiotstvi. Sebereflexe je vSak vzdy nako-
nec mozna, protoze vSichni dokaZeme pojmout vice nez jed-
nu myslenku, takze pokud jsme schopni pripustit, Ze v sobé
hloupost a idiotstvi mame, dokdZeme je také identifikovat.
Je mnohem jednodus$si uvédomovat si hloupost a idiotstvi
druhych nez svoje vlastni. Jak se zcela spravné pravi v Ka-
zani na hote: ,Jak to, ze vidi$ tisku v oku svého bratra, ale
tram ve vlastnim oku nepozorujes? Anebo jak to, Ze rikas
svému bratru: ,Dovol, at ti vyjmu tfisku z oka’ - a hle, tram
ve tvém vlastnim oku! Pokrytce, nejprve vyjmi ze svého oka
tram, a pak teprve prohlédnes, abys mohl vyjmout ttisku
z oka svého bratra.”’

Ve své podstaté se filozofie zabyva predevsim sebereflexi,
tedy usilovnou praci na vlastnich myslenkovych pochodech
a zpusobech uvazovani. Takové sebepoznavani nemize totiz
nikdo provadét za nas. Kazdy to musi zvladnout sam. Tahle
kniha vdm mtize nanejvy$ pomoci uvédomit si vase vlastni
sklony k hlouposti, idiotstvi a hloupému idiotstvi a poukazat
na nékteré aspekty toho, jak a pro¢ jim podléhate. Potom
uZ je na vas, jak s tim nalozite, dobte si védomi toho, Ze jde
o sisyfovskou praci. Nikdy nedojdete k cili.

| 3 Matous 7,3-5; Lukas 6,41-42. Cesky ekumenicky pieklad.
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Nekonecna
pestrost hlouposti

Existuje spousta vyrazi, kterymi mtizeme popsat sami sebe,
kdyz jako poznavajici a jednajici bytosti selhdvame. V psy-
chiatrii se dtive slovem ,idiot” oznacoval ¢lovék s IQ niz-
$im neZ 25. V bézné mluvé se vsak tohle slovo v uvedeném
vyznamu nepouZziva — a nebudu tak ¢init ani ja. Nepanuje
zadna vseobecnd shoda na tom, co presné slova ,hlupak”
a ,idiot” znamenaji. Nékteti mezi nimi rozlisuji velmi ptis-
né, jini je pouzivaji zcela zaménitelné a dalsi povazuji jedno
za podmnozinu druhého.

Miizeme si predstavit mnoho riznych zptisobt, jak ka-
tegorizovat selhani, kterych se jako poznavajici bytosti do-
poustime. Spisovatel a filozof Umberto Eco (1932-2016) roz-
liSuje v romanu Foucaultovo kyvadlo (1988) tyto ¢tyti idedlni
typy lidi: idioty, kretény, hlupaky a blazny.* Idiot je ten, kdo

4  Umberto Eco: Foucaultovo kyvadlo. Pteklad Zdenék Frybort.
Praha: Cesky klub 2003, s. 61-65.



