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Pocasije vzdycky dobré, stejné jako cas
na povidani si o pocasi!

Kdy jste si naposledy ud€lali ¢as na pocasi? Vcera jste o su-
chumluvili se sousedem, sed€li s kamarddy nad predpovédi
pocasi a sestavovali plany na vikend, zitra pldnujete nakupy
nepromokavého obleceni a hledali jste vyhledy pocasi na
1éto?

Atmosférické jevy jsou prosté nasim kazdodennim spo-
le¢nikem. Rozumime jim ale? Rdda bych ukazala, jak pocasi
ovliviiuje nas zivot. Propojime a pojmenujeme jednotlivé
jevy, fyzikdlné je vysvétlime a ptidame tipy a rady, jak zit
podle pocasi. Pro¢?

Zavsim totiZ hledej pocasi.

Pocasi stoji za zavedenim zmén casu ze zimniho naletni,
za nasi dobrou ndladou, za vysokou pracovni vykonnosti,
za chuti k jidlu, za néjakym tim kilem navic, za zlomenou
nohu na ndledi, za nezapomenutelnym vyslapem do hor
s prateli, za zvysenou nehodovost, za rymou, za bolesti
hlavy. A mohla bych pokracovat. To, jak s ndmi cvici, jaky
meteorologicky prvek spolehlivé pfedpovidaji nase klouby
a za jaké povétrnostni situace se citime nejlépe, vétSinou
zjistujeme uz od détstvi, ale béhem zivota se vSe mize zmeé-
nit. Roli hraje nejen vék, ale i pohlavi a nds aktudlni zdravot-
ni stav a zptlisob Zivota.

Je dobré sledovat predpovéd pocasi a ziskat tak infor-
mace o tom, co nas ¢eka. ProtoZe pocasi se musime vzdy
ptizptlisobit my, ne ono nam. V poslednich letech navic na-
riistd pocet nebezpecnych meteorologickych jevi, které do-
vedou ohrozit i nas zivot. Jakmile mate informaci, mtzete



PREDMLUVA

s ni déle pracovat a v pripadé pocasi hlavné planovat a ne-
bezpec¢nych meteorologickych jevii se tak vyvarovat.. A in-
formaci o pocasi je vSude dost, jen je dobré védét, jak je
protridit a pouzivat.

Ptedpovédi pocasi vychdzi z vystupi numerickych
modeld, které pocitaji budouci stav atmosféry. Praci me-
teorologa je vystupy jednotlivych numerickych modelt
mezi sebou porovnat a sestavit textovou ptredpovéd pocasi.
A ptedat ji dal. Pravé interpretace predpovédi pocasi je za
meé stdle slozitou disciplinou, byt z mého pohledu zahrnuje
tak setinu moji kazdodenni prace s pocasim. Podat pred-
povéd pocasi, tak aby byla srozumitelnd, pfinosna, aby pti-
nesla diiraz na potencidlné nebezpeéné jevy, aby nevyvolala
paniku a v neposledni fadé i bavila. Nejvétsi odménou je,
kdyz si o predpovédi pocasi povidaji lidé v tramvaji. A tady
vlastné zacind nds ¢as na pocasi.

Je to nas spolecny Cas a vlastné i vase kniha, protoze v ni
prozijeme meteorologicky rok mésic po mésici a jednotlivé
meteorologické pojmy a jevy z pfedpovedi pocasi propoji-
me s nasimi kazdodennimi ¢innostmi a radostmi. Pfesné
tak, jak jste se mnou glosovali predpovédi pocasi. A Ze téch
nasich spole¢nych rozhovorti za poslednich dvacet let bylo.
Odehrdvaly se na koupalisti, htisti, v cukrdrné, v metru,
v zati reflektori ve sdélovacich prostredcich. Rozhovory
o pocasi vzdy zacnou podobné: ptate se mé na to, jak bude.
A mné zvédavost nedd a ptdm se, pro¢ vlastné predpoveéd
pocasi sledujete, jakému pocasi holdujete, jak chdpete pred-
povéd pocasi, co v predpovédi pocasi chybi. Ale také to, co
si z predpovédi pocasi zapamatujete, a hlavné v ¢em vam
byla pfinosna.
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Pravé tyhle hovory inspirovaly ndsledujici radky.

Dnesni technika umoznuje sledovat a pripravovat ptred-
povédi pocasi témér online na celém svéte, ale popovidat si
slidmi o pocasi, o tom, jak ho vnimaji, to povazuji za vzacné.

Kazdy z nds ma rad jiné pocasi, od nepaméti nds spo-
juje, proto ho tak ¢asto vyuzivame ke konverzaci. Uz nasi
predci nad nim mudrovali a to neméli k dispozici zddné
pfedpovédi a ptistroje k jeho méreni a zaznamendvani. Na-
vic médlokdo védél, co se délo za plotem dané vesnice. Ale
tehdy, stejné jako dnes plati, ze nebe nad hlavou ndm nikdo
nevezme.

Kdyz se rekne pocasi, kazdy si vybavi ¢tyti rocni obdobi
a dvandct mésict v roce. Proto jsem tak i roz¢lenila tuto
knizku. K jejimu napsani jsem ovsem pottebovala prozit
dvacet zim, dvacet dubnii, 1040 pondéli, 7200 jizd autobu-
sem do prdce, kdy jsem potaji poslouchala vase rozhovory
o pocasi, postupné i Celila vas§im otdzkdm a v neposledni
tadé 7300 dnti sestavovdni predpovédi pocasi. V jejim zdve-
ru najdete odkazy na meteorologické stranky, které prosté
musite vidét, a slovnicek pouzitych pojmii. sk
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Nejchladnéjsi obdobi roku startuje vétSinou ve
chvili, kdy uz na nas zacina doléhat nedostatek
denniho svétla a slune¢nich paprsku.

Z meteorologického hlediska je to obdobi piné
ledu, Sedi, rampouchu, a kdyz to vyjde, tak

i snéhovych vio¢ek.



ZIMA

»10 je ale necas," pfesné takto ¢asto hodnotime lednové po-
Casi. At uz je to oznaceni pro jeho pravou zimni tvét, nebo
naopak pro jarni zimu.

Bild tma se vyskytuje pti snéhovych boutich. Musi silné
chumelit a k tomu foukd ¢erstvy nebo silny vitr, ktery zpii-
sobuje nulovou viditelnost. Ridi¢i ji pociti zejména na ho-
rach.

Bilou tmu mtiZze vyvolat také fén. Respektive fénové
proudéni, které dosahuje i sily vichtice a spole¢né se sné-
hem v zimnim ptlroce vyrazné snizuje dohlednost. Fén je
teply, silny ndrazovy vitr vanouci z vysokych hor do udoli.
Pouziva se pro né€j i obecnéjsi oznaceni ,teplé padavé ve-
try“. Vznikd, pokud vlhky motsky vzduch musi pfekonat
vysokou horskou prekazku. V tom ptipadé vzduch stoupd,
ochlazuje se zhruba 0 1°C na kazdych 100 m. Pak dojde
k jeho nasyceni a kondenzaci, ¢imz se vytvori bohata ob-
la¢nost a zacne prSet nebo snézit na navétrné strané hor. Na
druhé strané hor, tedy té zavétrné, se oblacnost zacne rychle
rozpoustét a suchy vzduch se rychle otepluje. Fén se mtize
vyskytovat po cely rok. Vyraznéji ho ale vétSinou pocitu-
jeme na podzim a v zimé, kdy ptindsi velky teplotni nartist
do zavét¥i Sumavy. Pro suché a teplé vétry maji jednotlivé
zemé své nazvy. V Italii je to scirocco, ve Spanélsku leveche,
v Egypté chamsin, v Argentiné zonda. sk

14



ZIMA

Daleko vice srazek nez fén prindsi atmosféricka reka. S tro-
chou nadsdzky se dd fici, Ze se jednd o feku v oblacich. Pfed-
stavte si dlouhy a uzky pds s vysokym obsahem vodni pary
v troposféte vedouci z tropickych zemépisnych Sitek do
mirnych. Vodni pdra nad pevninou zkondenzuje do velké-
ho mnozstvi srazek. Ztejmé nejzndmé;jsi atmosférickou fe-
kou je ananasovy expres tdhnouci se z Havajskych ostrovii
k zédpadnimu pobtezi severni Ameriky.

V Evropé jsou atmosférické feky vétsinou slabsi, obcas se
vyskytnou na Britskych ostrovech nebo v Norsku.

S Velkymi jezery mezi USA a Kanadou je zase spojovan
jezerni efekt. Ten zptisobuji silné zapadni vétry, které prou-
dinad teplou vodni hladinou jezer. Tim se odspodu vzduch
ohtiva, roste jeho absolutni vlhkost a tvofi se obla¢nost se
silnym snézenim. sk
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Nikde na svété nenajdeme dvé stejné snéhové vlocky.

Vznikaji totiz ndhodné: na zdrode¢ném ledovém kry-
stalu mohou namrzat jiné krystaly nebo kapicky prechla-
zené vody. Kazda vlocka obsahuje asi 1028 (miliardumiliard) iy 5
lekul vody, a pravé ty mohou byt uspordddny nekonecnym
mnozstvim zptsobtl. Definitivni tvar vlocka ziska pti svém
padu na zem, vliv ma na ni zejména teplota, vlhkost vzdu-
chuarychlost vétru.

Stejné tak se od sebe snéhové vlocky lisi i svoji velikosti.
Tyhle nepravidelné shluky ledovych krystal{i vétSinou méti
od 2 do 5 mm, mohou vs$ak dosdhnout velikosti az 15 mm.
Velikost prvotniho ledového krystalku se pohybuje mezi
10 az 12 mikrometry a Ize ho spatfit pouze pod mikrosko-
pem. To, jak budou velké snéhové vlocky, zavisi na teplotdch
avlhkosti vzduchu.

Plati jednoduché pravidlo, Ze velikost snéhovych vlocek
zavisi hlavné na teploté. Kdy?z je teplota kolem 0 °C), vlocky
se chovaji jinak. Pfi teplotdch kolem o0°C se snéhové kry-
stalky pti pddu dobte spojuji, a proto vznikaji vétsi vlocky.
To, jak velké budou, zdlezi také na vysce oblaku a teploté
v ném. S klesajici teplotou se schopnost krystalki spojo-
vat zmensuje. DtileZitd je také vlhkost vzduchu. Velikost
snéhovych vlocek se nejcastéji popisuje pomoci hmotnosti
nebo prameéru kapky vody po jejich roztdni.

Proc je snéhova vlocka bild? Vzdyt ji tvoti ¢ird voda. Ailed
je prithledny! Kdyz se ale setkd mnoho ledovych krysta-
11, vSe se zméni. Jak se krystaly stfetdvaji, vznikne mnoho
drobnych povrchti, na kterych se slunecni svétlo odrazi vse-
mismeéry. V podstaté si to miiZete predstavit jako hromadu
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rozbitych kouskil zrcadla. Jen u snéhovych vlocek se dopa-
dajici svétlo odrdzi na hranici mezi krystaly a vzduchem.

Zatimco v pripadé ptrirodniho snéhu vlocka naristd ze
sttedu smérem k okrajiim, vodni kapky p¥i vyrobé technic-
kého snéhu mrznou od svych okrajt. Technicky snih proto
pozndte na prvni dobrou. Pokud do jedné ruky vezmete p¥i-
rodni snih a do druhé technicky, vSimnéte si, Ze krystalky
technického snéhu budou mensi, kulatéjsi. Je to ddno tim,
Ze vymrzaji od okraje do stredu, obsahuji vétsi podil vody
amaji vyssi hustotu. Snézné délo rozprasuje do vzduchu
natlakovanou vodu a idedIné pti teplotdch pod bodem mra-
zu, vznikaji tak zdrodky ledovych krystald. Technicky snih
je méné prodysny a odtaje vétsinou az o Sest tydnd pozdéji
neZ ptirodni snih. A navic miize byt i modry. Casto se jedna
o snéhovou masu. Svétlo pronikd trhlinami miliardy sné-
hovych krystalkti, odrdzi se od nich a rozptyluje, a proto na
nas ptisobi modfre. s



VaZeni &tenéafi, pravé jste docetli ukazku z knihy Cas na pogasi.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



