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Milé mamky a zvedavé dusicky,

napad na tato knihu vznikol z nutkania neustale nieco tvorit,
pisat, lepit a strihat. Lepidlo na stole, omrvinky na podlahe

a zbieranie trblietok este aj tri dni po tvoreni su vsak
vedlajsim efektom niecoho ovela dolezitejsieho. Spolocného
casu. Kedze som mama dvoch dcér, tato kniha predstavuje
skor dievcensky svet, no viacsina postupov sa da Iahko
variovat aj pre malych rytierov.

Aktivity v knihe st rozvrhnuté na tvorenie pocas celého roka.
Niekedy sa viazu ku konkrétnym sviatkom a s navrhnuté
tak, aby ste ich zvladli spolocne s detmi. Bez potreby diplomu
z architektiry alebo nervov z ocele. Deti tvoria, mamky
pomahaju a niekedy zasa naopak. Menej narocné aktivity
zvladnu deti skoro samy, v ndrocnejsich zas budd hrat prim
ruky rodicov alebo sa zide aspon ich dohlad.

Okrem tvorivych postupov som do knihy vlozila aj nase
obltibené recepty, ktoré doma pecieme naozaj velmi casto.
Idealne vtedy, ked treba niecim rozvonat dom alebo

sa odmenit po tvoreni!

Kniha obsahuje aj dve Specidlne kapitoly. Prva je venovana
vyrobe doplnkov do detskej izby. Ked uz raz zacCnete, zistite,
zZe ani vankas nemusi byt nudny a obycajny. Druha kapitola
je venovana vam, mamky. Uzite si trochu kreativneho
oddychu bez lepidla vo vlasoch a pasteliek pod nohami.

Bezte po noznice, zapnite si oblibend hudbu a nechajte
deti vybrat, ¢im zacnete. Nemusi to byt dokonalé.

Staci chumw W /
Tesim sa s vami na kazdd jednu vec, ktord spolu vytvorime.

Seia






Novy zaciatok pre mna
nesymbolizuje Novy rok,

ale prave prichod jari.

Trava sa opat zelena, vsetko
puci, kvitne, vonia.

Nieco ako jarna inava je u mna
neznamy pojem.

Je to pre mna najkrajsie obdobie,
a to prave preto, lebo prichadza
po dlhej a studenej zime.

Na jari si najviac uzivam dve
veci: vyrobu postupov na Velku
noc a planovanie zahrady.






Kvetinové motile

Naroénost
vYyvvy

Tieto motyle z obycajného karténu so sebou nosime pocas zacinajucej jari hadam

na kazda prechadzku. Starsiu dcéru Hanku to bavi Gplne najviac a rada kvety sklada

symetricky nakazdé kridlo. Mladsia Sarlotka na ne radSej sype hlinu a ukladd kamienky,

ale tak Ci tak je to zadbava na hodnu chvilu. A to sa rata! Navyse materidl na toto DIY
sa doma urcite vzdy najde.

qumb 1. Na kartén si nakreslime jednoduchého motyla a vystrihneme.
- karton
- ceruzka 2. Sidlom alebo hrubou ihlou ¢i $pajlou vytvorime dierky.
- rozne kvetiny Ak sa podari, tak idedlne symetricky,
na oboch kridlach rovnaké. Ak nie, nic sa nedeje!
Fe om&vky 3. Teraz uz len vybehneme do zdhrady, na ihrisko, liku
- noZnice ¢i do lesa a motylikov ozdobime natrhanymi kvetmi.

- Sidlo/Spajla

Tip
Vystrihnat si takto mozeme
aj akékolvek iné zvieratka
Ci tvary. My sme vyskasali
eSte ddhu, ale paradny

by bol napriklad aj lev.

Jarné DIY 15
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Magnetky

Naroénost
vvyvvy

Voda. Bez nej by nebolo nicoho. Ani kvetov, ani lesa, ani jarnych prechadzok, ktoré

po dlhej zime nest ten nezamenitelny nadych nového zaciatku. Krajsia je uz hadam len

vona po dazdi. Z prechadzky odchadzame malokedy naprazdno. Najcastejsie si domov

nesieme tradicné poklady ako kamienky, palicky a drievka, ktoré objavili dievcata

a pripominaju im rozne druhy zvierat. A kedZe zdsobu mame bohatt, niekedy ich vyu-
zivame na dalsie tvorenie.

Material 1. Drevené kriizky si vyrobime narezanim malého polienka
- drevené krazky (s tymto, samozrejme, pomoze nejaka dospelacka ruka)
- magnety alebo alebo si v kreativnych ¢i zahradkarskych
magneticka paska potrebach kidpime predpripravené.

. 2. Pred kreslenim ich m6zeme este jemne obrusit
Pomooky brisnym papierom, aby sa povrch vyhladil.
- tavna pistol
- popisovac 3. Teraz uz mozeme na krazky priamo kreslit.
- brisny papier Tenké permanentné popisovace budi na takéto

tvorenie idedlne.

4. Nakoniec na zadnu stranu pripevnime pomocou
tavnej pistole magnet alebo magnetickd pasku.

Tep

Na niektoré krizky mozeme
pripevnit malé drevené stipce
a vytvorit tak Specidlne miesto
na odkazy.

22. marec - Svetovy den vody 17
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