


Ako sa dohovoriť  
so zvieratami

Vyšlo aj v tlačovej podobe

Objednať môžete na 
www.albatrosmedia.sk

Lindy Mattice
Ako sa dohovoriť so zvieratami – e‑kniha

Copyright © Albatros Media a. s., 2024

Všetky práva vyhradené. 
Žiadna časť tejto publikácie nesmie byť rozširovaná 

bez písomného súhlasu majiteľov práv.

 



AKO SA 
DOHOVORIŤ 

SO 
ZVIER ATAMI

Lindy
Mattice

Nauč sa porozumieť tajnej reči 
svojho domáceho miláčika

A101F0F0007518_Jak-mluvit-se-zviraty - blok_oprava.indd   3 23.02.2024   10:28:38



OBSAH
Úvod / 6

PSY

Hravý úklon / 8
Prevaľovanie sa na chrbát / 10
Očný kontakt  / 12
Držanie chvosta  / 16
Reč uší / 18

Oblizovanie ňufáka a papule / 22
Zívanie  / 23
Opieranie sa / 24
Oblizovanie ľudí  / 26
Oňuchávanie zadkov / 28

MAČKY

Chvost / 30
Klopkanie a švihanie chvostom  / 32
Oči / 34
Miesenie / 36
Pradenie  / 37

Mňaukanie  / 38
Nastavovanie zadku  / 39
Oblizovanie  / 40
Lov  / 42
Ležanie na chrbte / 44

KRÁLIKY

Uvoľnené čupenie  / 46
Ležanie na boku a bruchu  / 48
Panáčkovanie  / 49
Šantenie a behanie do kruhu / 50
Pradenie / 52

V strehu / 53
Hygiena / 54
Opatrnosť / 56
Dupanie / 58
Obiehanie okolo nôh / 60

VTÁKY

Blýskanie očami / 62
Rozprestieranie chvosta / 63
Vrtenie chvostom  / 64
Cvakanie zobákom / 65
Preberanie peria  / 66

Hranie / 68
Spánok / 70
Kývanie hlavou / 72
Škrípanie zobákom / 74

A101F0F0007518_Jak-mluvit-se-zviraty - blok_oprava.indd   4 23.02.2024   10:28:38



ŠKREČKY

Hygiena / 76
Naťahovanie sa a zívanie  / 78
Nastražené uši  / 79
Uši stiahnuté dozadu / 80
Značkovanie územia / 81

Obhrýzanie klietky / 82
Zrak / 84
Prskanie / 86
Zahrabávanie sa / 87
Pišťanie a kvičanie  / 88

MORČATÁ

Poskakovanie / 90
Dotýkanie sa ňufáčikmi / 91
Utekanie  / 92
Kvičanie / 93
Vrtenie sa / 94

Vrnenie / 96
Drkotanie zubami / 97
Pradenie / 98
Hlboké vrčanie a dvoriaci tanec / 100
Pachové značkovanie  / 102

KONE

Dlhé hlasné erdžanie / 104
Odfukovanie  / 106
Klopenie uší dopredu  / 107
Sťahovanie uší dozadu  / 108
Krátke tichšie erdžanie  / 110

Zdvihnutý chvost  / 112
Stiahnutý chvost  / 113
Prudké švihanie chvostom / 114
Hrabanie kopytom / 115
Flemovanie / 116

HADY

Vyplazovanie jazyka  / 118
Kývanie hlavou / 120
Zmena farby očí  / 121
Tvar S  / 122
Zívanie  / 123

Vylučovanie páchnucej tekutiny  / 124
Zvliekanie kože  / 126
Uvoľnenosť  / 128
Zvedavosť / 129
Stres  / 130

RYBY

Nezvyčajné plávanie  / 132
Obhrýzanie plutiev  / 133
Plávanie popri skle  / 134
Schovávanie sa  / 136
Húfy / 137

Lapanie po vzduchu / 138
Agresivita / 139
Hrabanie  / 140
Rýchle mávanie plutvami / 142
Nedostatok energie / 143

A101F0F0007518_Jak-mluvit-se-zviraty - blok_oprava.indd   5 23.02.2024   10:28:38



Úvod
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ÚVOD

P raješ si niekedy rozumieť tomu, čo sa ti zviera-
tá snažia povedať svojím správaním? Teraz sa 
ti to môže splniť! V knihe Ako sa dohovoriť so 

zvieratami sa dozvieš, ako komunikujú psy, mačky, 
králiky, vtáky, škrečky, morčatá, kone, hady a ryby 
očami, ušami, držaním tela, pohybmi a, samozrejme, 
aj zvukovými prejavmi.

Táto kniha navyše obsahuje kopu tipov, ako si 
utužiť vzťah so svojím domácim miláčikom:

Ako spolu komunikovať: Len čo pochopíš, 
akým spôsobom určité zvieratko komunikuje, 
môžeš mu skúsiť odpovedať. V rámčekoch 
s nadpisom Ako spolu komunikovať nájdeš 
jednoduché rady, ako reagovať na správanie 
zvieratka alebo aké zvuky vydávať, aby ti 
rozumelo.
Tipy: V tipoch sa dozvieš, ako správaniu 
zvieratka porozumieť čo najlepšie a ako preň
vytvoriť čo najpríjemnejšie prostredie.
Vieš, že? Niektoré zvieratá sú jednoducho 
fascinujúce! V rámčekoch s nadpisom Vieš, že?
nájdeš zaujímavosti, ktoré ti pomôžu pochopiť
ich jedinečné vlastnosti.

Ak túžiš odhaliť tajomstvá ríše zvierat a porozu-
mieť domácim miláčikom od kvíkajúcich morčiat až 
po panáčkujúce králiky, neváhaj a pusti sa do čítania!
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Hravý úklon
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HRAVÝ ÚKLON

P sy dávajú úklonom ľuďom či 
iným zvieratám najavo, že 
sa chcú hrať. Psy všetkých 

plemien a veľkostí vyjadrujú touto 
pózou túžbu po zábave. Spoznáš ju, 
keď tvoj chlpatý kamarát napriahne 
predné labky, hrudník skloní k zemi 
a zadok zdvihne do vzduchu. V tejto 
póze mávajú psy často vzpriamené 
uši a vrtia chvostom.

Hravým úklonom pes vysiela os-
tatným chlpáčom dôležitý priateľský 
signál, najmä pri prvom stretnutí. 
Dáva ním najavo, že to, čo sa môže 
na prvý pohľad javiť ako drsná hra, 
je v skutočnosti prejav priateľskosti.
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psy

Ako spolu komunikovať
Chceš sa so svojím psom dobre 
zabaviť? Ak áno, môžeš si hravý 
úklon vyskúšať  aj ty. Keď  sa tvoj 
psík najbližšie dostane do hravej 
nálady a začne sa pred tebou ukláňať, 
napodobni jeho pózu tým, že sa zohneš 
v páse a roztiahneš ruky. Určite sa 
spolu výborne zabavíte!
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Prevaľovanie sa na chrbát
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PREVAĽOVANIE 
SA NA CHRBÁT

K eď sa pes prevalí na chrbát a odhalí brucho, 
prejavuje tým podriadenosť. Prejavovaním podria-
denosti dáva najavo, že považuje iného psa či 

človeka za svojho „vodcu svorky“. Ležanie na chrbte môže 
byť niekedy signálom rešpektu a inokedy zase signálom 
strachu. Ak sa pes bojí, môže sa v tejto póze pocikať.
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Ak je pes v tejto póze uvoľnený, možno sa 
len chce dať poškrabkať po bruchu. Vždy si 
však treba pozorne všímať, akú má v danej 
situácii náladu. Nikdy psa neškrabkaj po bru-
chu neuvážene. Keď sa prevalí na chrbát, ocitá 
sa v najzraniteľnejšej pozícii, preto dávaj pozor, 
aby sa tvojho dotyku nezľakol a nepohrýzol ťa. 
Kým ho začneš škrabkať, najprv sa uisti, že je 
v tvojej prítomnosti uvoľnený a spokojný.
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Očný kontakt
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U P R I A M E N Ý  P O H ĽA D

Upriamený pohľad je varovaním signalizujúcim, že 
sa treba mať na pozore! Pes sa na človeka díva tvrdo, 
priamo a intenzívne. Môžu sa mu pritom rozširovať
zreničky, teda čierne kruhy v strede očí. Ak od neho 
v takejto chvíli neustúpiš, mohol by zaútočiť. Psy 

vyjadrujú svoje pocity aj inými časťami tela. 
Preto sa od nich vždy radšej drž ďalej, ak 

majú stuhnutý chvost (dokonca aj vtedy, 
keď ním vrtia), sklonenú hlavu či 

nehybne stoja na 
mieste.

OČNÝ KONTAKT

P oznáš príslovie, že oči sú oknom do duše? Ak áno, 
vedz, že to neplatí len na ľudí, ale aj na psy. Psy 
nevedia rozprávať, a tak sa s nami snažia komuniko-

vať inými spôsobmi, napríklad očným kontaktom. Poďme sa 
teda pozrieť na to, čo nám chcú svojím pohľadom naznačiť.
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P R O S E B N Ý  P O H ĽA D

Ak máš pocit, že sa ti pes pozerá až do hĺbky duše, 
pravdepodobne od teba niečo chce. Môže napríklad 
túžiť po tvojom jedle, po svojej obľúbenej hračke alebo 
po poškrabkaní na obľúbenom mieste. Ide o prosebný 
pohľad, podľa ktorého vznikla fráza „robiť na niekoho 
psie oči“.
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O B D I V N Ý  P O H ĽA D

Psy majú väčšinou úprimne rady svojich majiteľov, 
a tak sa na nich od samej lásky nevedia vynadívať. 
Pri obdivnom pohľade sa na človeka na rozdiel od 
upriameného pohľadu pozerajú mäkko a nežne, 
majú uvoľnené uši a môžu švihať chvostom zo strany 
na stranu. Okrem toho pritom často mierne dychčia. 
To je znakom skutočného obdivu!
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