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KULTURA AUTONOMIE






do by si nechtél délat véci po svém? Komu by
se chtélo Zit svij Zivot podle spolecenskych
Skatulek? A kdo by byl ochoten rezignovat na
splnéni svych sni? VZdyt sny mame prece
vSichni! Jsou to principy, které kazdy z nas rad pfi-
jme za své — ale ne proto, Ze by kazdy byl dobro-
druh, excentrik nebo rozeny hrdina. Je to proto, Ze
timto smérem kraci cela naSe spole¢nost — a s ni
i naSe predstavy o tom, co je béZné, co je normalni
a co mame od druhych a od sebe ocekavat. Vyvoj
spole¢nosti v bohaté ¢asti svéta — kam patfiii Ces-
ka republika — minimalné v poslednich desetiletich
sméruje k postupnému vyvazovani jednotlivct ze
spolecenskych vazeb a konvenci. V sociologii se pro
tento proces nékdy pouZziva termin individualizace.
Jeho jadrem je fakt, Ze stale vice rozhodnuti, ktera
¢lovék v kazdodennim Zivote déla, lezi na ném sa-
motném. Od drobnosti, jako jsou nakupy a spotieb-
ni navyky, aZ po velka rozhodnuti souvisejici s vol-
bou Zivotni drahy, vSe si ve stale vétsi mire smime
délat podle sebe — a ve stale vétsi mire si to podle
sebe délat musime. To je paradox individualizace,
na jehoZz zakladé stoji argumentace této knizky.
Tato kniha je o kultufte, ktera v souvislosti s pro-
cesem individualizace vznika a ktera nas v soucas-
né spolecnosti obklopuje — budeme ji fikat kultura
autonomie. Tento termin je vypljceny od antro-
polozky Mary Douglas! a nam se bude hodit jako
souhrnna zkratka pro spolecenské fenomény, kte-
ré jsou na mnoha urovnich spriznéné. Neni to
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jediny mozZny termin: americky sociolog Christo-
pher Lasch pred nékolika dekadami psal o kulture
narcismu a to, co timto terminem popisoval, byla za-
rodecna verze dnesni kultury autonomie.? Zde vSak
Laschuv termin pouZivat nebudeme, a sice z dob-
rého divodu: mluvit o kulture narcismu znamena
snadno sklouznout k presvédceni, Ze problémem
je samotnp narcismus — tedy vlastnost jednotlivct.
Ze se z nas stali narcisové a Ze to s nami narcisy
neni k vydrZeni (tak byla Laschova kniha také ¢as-
to interpretovana). Tak to ale neni. Neni to tak, Ze
ktera je k tomuto postoji vede. Neni to tak, Ze by-
chom byli vétsi sobci, kdyZ se stale vice ohliZime
na sebe — ale Zijeme v kulture, ktera ze sebestred-
nosti Cini raciondalni postoj. A neni to ani tak — jak
Casto slychame zejména o mladych lidech —, Ze by-
chom byli sebestredni egomaniaci, kteri se utapi
mladi lidé vyrustaji v kulture, ktera jim tento postoj
uklada. Jinak receno, na souslovi kultura autonomie
moZna neni nejdtleZitéjsi jeho druha ¢ast, nybrz ta
prvni — tedy Ze jde o kulturu. A ta nas, jako kazda
jina kultura, obklopuje hodnotami a predstavami,
které jsme si zvykli chapat jako prirozené, racional-
nia spravné. To je trik, na jehoZ fungovani se v této
knize podivame zblizka.

Co vSechno ke kultufe autonomie patti? Patfi
sem presvédceni, Ze vSe je na nas: kazdy jsme své-
ho Stésti strijcem. O souvislostech a disledcich to-
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hoto presvédceni budeme mluvit v kapitole 1. Jaky
si to udélas, takovy to mas: to je fraze, se kterou
se setkal kazdy. V podminkach individualizace sle-
dujeme, jak se stale vétSi mnozstvi spoleCenskych
problému prenasi na bedra jednotlivce a jak zaZité
konvence a modely ztraci svuj vliv. Kultura auto-
nomie tento vyvoj doprovazi a bali jej do snadno
konzumovatelnych pribéhti o nezavislosti, hrdosti
a svobodé. Druhym prvkem této kultury je proto
individualni hrdinstvi: 0 ném a o jeho predobrazech
budeme hovoftit v kapitole 2. Osamélému hrdino-
vi ¢i hrdince nezbyva neZ se spolehnout na sebe:
prekonat sebe sama, odvratit sva traumata, naplnit
své sny. Formy hrdinstvi, které nam kultura auto-
nomie nabizi, jsou podané témér vylucné v jednot-
ném Cisle.

Délat si véci po svém: to je treti prvek kultu-
ry autonomie a budeme o ném mluvit v kapitole 3.
Vse, co délame, se stava otiskem naseho ja. Zit si
po svém je radost, ale zaroven povinnost: pokud
byste si nahodou po svém Zit nechtéli, nepocitejte
s tim, Ze vam nékdo rekne, jak jinak na to. A kdyz
vSechno délame po svém a vSechno je odrazem na-
Seho ja, tak také musime za vSechno bojovat — pro-
toZe jde prece o naSe ja. Kultura autonomie vytvari
skvélou Zivnou pudu pro rozhadanou spolec¢nost.
V nésledujici kapitole 4 budeme hovofrit o Ctvrtém
prvku: o narocich, které na nas zivot v kulture au-
tonomie klade. Jsou to naroky na autenticitu pro-
Zivani, na otevienost vici svétu a na vyjimecnost.
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Zadna z téchto vlastnosti neni ke §kodé jednotliv-
ctim samotnym (kdo by nechtél byt autenticky, ote-
vieny a vyjimec¢ny?), ale jakmile se z nich stanou
poZadavky kultury, v niZ Zijeme, mohou mit nepék-
né dopady na naSi schopnost Zit s druhymi. Sna-
ha vyhovét témto pozadavkim z nas déla uspés-
né ¢leny kultury autonomie a miiZeme proZit pocit
uspéchu — pocit, Ze Zijeme napino. To je posledni
rys kultury autonomie, o némz pojedname v kapi-
tole 5, kde bude také rec o jeho odvracené strané.

Pfi psani o kulture autonomie, at zde, nebo dale
v knize, budu ¢asto pouZzivat zajmeno mp — abych
zddraznil to, co je na této kulture viditelné z mnoha
riznych stran, zobecnitelné a (zdanlivé paradoxné)
spole¢né. Znamena zajmeno ,my*, Ze se kultura au-
tonomie tyka kazdého z nas? Ano — ale v rozdilné
mire. KaZda kultura je ve spolecnosti rozlita nerov-
nomérné a ma tendence se na nékterych mistech
hromadit. Nositeli kultury autonomie jsou proto
¢astéji vzdélani Cesi a Cesky, spise lidé z vétsich
mést a lidé, jejichZ hodnotova orientace je v Sirokém
slova smyslu liberalni. Jsou to lidé, ktefti jsou nejvi-
ce vystaveni procesu individualizace, a proto také
nejvice vstiebavaji kulturu, ktera se s nim poji. To
je ta jednodus$si odpovéd. SloZitéjsi odpovéd zni, Ze
kultura autonomie je nositelem vyznami na urovni
celé spolecnosti. KdyZ nékdo slavny v televizi pro-
hlasi, Ze si celp Zivot Sel za svpm snem a nebal se plavat
proti proudu, vS§ichni rozumime, co tim mysli — ne
proto, Ze jsme vzdélani nebo Ze jsme liberalové, ale

14



proto, Ze uz jsme podobné véty slySeli mnohokrat.
A také jsme mnohokrat slySeli, Ze je kaZdp svého stésti
strujcem, Ze vSechno je o lidech a Ze je spravné byt sam
sebou. VSechno jsou to prvky kultury autonomie, jeZ
témto vyrokiim dodava vérohodnost a ¢ini z nich
pravdy, které plati v mnoha raznych kontextech. To
je spoleCenska dimenze kultury autonomie — a pro-
to vibec mUZeme mluvit o kulture. Ne proto, Ze v ni
jedni Ziji vice a druzi méné, nybrZ proto, Ze je gravi-
taénim centrem vyznami a silu této gravitace citi-
me vSichni. O této spoleCenské roviné kultury au-
tonomie bude mimo jiné fe€ v kapitole 6.

NeZ se k témto vyznamim dostaneme bliZe, je
treba hned na uvod udélat odbocku: o zadné kul-
ture, ani o kultut'e autonomie, nelze rici, Ze by byla
prostym odrazem ekonomickych nebo politickych
podminek — to by bylo zjednodusujici. Je ale fak-
tem, Ze ekonomické a politické podminky utvari
moZznosti, na jejichZ zakladé se kultura autonomie
muZe napric¢ spole¢nosti §ifit a reprodukovat. So-
ciolog Richard Sennett na konci 20. stoleti ved] sé-
rii rozhovoru s lidmi, které proces individualizace
zasahl velice silné — a které bychom mohli pova-
Zovat za early adopters kultury autonomie.? Jeho re-
spondenty byli lidé v kreativnich, dobre placenych
zameéstnanich, ktefi se vymanili z téZkopadnych
byrokratickych struktur a misto toho pracovali fle-
xibilné, na zakladé kratkodobych projektu a zaka-
zek. Pocit svobody a seberealizace, ktery jim prace
v tehdejsi ,,nové ekonomice“ prinesla, byl na druhé
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strané doprovazen stalym stresem, nejistotou, nut-
kavymi pochybnostmi a chronickou orientaci na
sebe sama, na své uspéchy a selhani a na svou nejis-
tou budoucnost. Sennett zdliraznuje, Ze neslo pou-
ze o individualni rozhodnuti — tedy Ze si kreativni
zameéstnanci flexibilnéjsi pracovni podminky prali.
Slo také o ekonomické faktory v pozadi: zaméstna-
vatelé si spocitali, Ze prace na flexibilni a kratkodo-
bé uvazky je vyjde levnéji. A Slo i o faktory politické
a institucionalni: pracovni legislativa takové moz-
nosti pripoustéla.

Sennettlv priklad se dnes jevi témér zastarale:
pro vétsinu lidi, ktef'i pracuji v kreativnich zamést-
nanich, uZ se dnes nic jako pevné, dlouhodobé pra-
covni pozice nenabizi. Pfibéhy jeho respondentu ale
obraci naSi pozornost k ekonomickym a politickym
faktoriim, které procesum individualizace a s nimi
spojené kulture autonomie ve 20. a 21. stoleti otevi-
raji cestu. Na jedné strané je to pochopitelné rozvoj
konzumni spolecnosti, ktera stéle vice spotfebniho
jednani posunula z oblasti nutnosti do oblasti vol-
by. Spotreba jiZ neni vnimana jako nastroj preziti,
ale stala se prostfedkem utvareni osobni identity,
s vydatnou podporou reklamy a marketingovych
expertq, ktefi motor konzumni spole¢nosti v pova-
leCné éfe pomahali roztacet. Ekonomicky vzestup
stredni tridy a nové moznosti traveni volného ¢asu
daly vzniknout novym oblastem spotreby a novym
odvétvim, jeZ na nich zaloZila svou prosperitu. Poz-
déjsi hnaci silou tohoto ristu se stala ekonomicka
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globalizace, ktera umoznuje nadnarodnim spolec-
nostem uniknout z institucionalnich, pravnich a da-
novych ramcl narodnich statd a navySovat svij
zisk vyuZzivanim ptihodnéjSich podminek v jinych
c¢astech svéta. To je samoziejmé moZné jenom se
souhlasem a podporou politické sféry: ekonomicka
globalizace a s ni spojena globalni konzumni spo-
le€nost zboZi a zaZitkl se mohly stat skutec¢nosti
jenom proto, Ze to liberalni politiky druhé poloviny
20. stoleti umoznily.*

Masivni rozvoj spotfebni ekonomiky, ekonomic-
ka globalizace a politicky liberalismus vytvoftily sit
podminek, na jejichZ zakladé dochazi k rozvoji pro-
cesu individualizace a s nimi spojené kultury au-
tonomie. Prisliby bohatstvi a prosperity se v kul-
tufe autonomie spojuji s prisliby osobniho rozvoje,
seberealizace a individualniho Stésti. V této kni-
ze budeme mluvit praveé o této druhé oblasti: tedy
o individualnich dopadech kultury autonomie na
nasSe zivoty. Ekonomické a politické predpoklady,
na nichZ kultura autonomie stoji, nechame stranou,
i kdyZ nas jejich disledky budou v rznych formach
doprovazet a v jednom bodé se do popredi nasi po-
zornosti vrati: v kapitole 5 bude fe¢ o odvracené
strané ekonomické globalizace a aspon velice struc-
né si pripomeneme dopady, které globalizovany po-
Zadavek Zit naplno zanechava ve svété za hranicemi
blahobytného globalniho severu.

Cilem této kniZky neni prinést nova data ani
predstavit radikalné nové perspektivy — ostatné
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iklicovy termin kultura autonomieje spis presity nez
novy. Jejim cilem je usporadat stavajici vyzkumy,
reflexe a pozorovani a nasvitit je tak, aby vynikla
jejich spolecnd, podstatna dimenze: totiz Ze kdyz
délame to, co povaZujeme za dobré a za prirozené,
kdyZ podporujeme svobodu a seberealizaci, hleda-
me autentické zazitky a oslavujeme jedinec¢nost
kaZdého z nas, tak tim moZna mimodék participu-
jeme na nécem, co tak dobré byt nemusi. Kultura
autonomie totiZ v posledku rozleptava to, co nas
jako spolecnost drZzi pohromadé, a jeji hrdinové jsou,
pres vS§echnu moc, kterou jim individualizace vlo-
zila do rukou, porad tak troSku smutni a osaméli.
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