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Uvod

Po vydini své prvni knihy Restart déjepisu jsem dostala vic

reakci, nez jsem Cekala.

Neékteti mi étendfi si knihu koupili proto, ze nechtéli
prochézet archiv blogu. Jini si k ni nasli cestu sami a chtéli
vic. A obcas se nékdo ozval istim, ze ,tenhle ¢lanek jste
tam nedala? Skoda!*

Jenze nékteré ¢linky se do prvni knihy prosté nevesly. Ne
proto, ze by byly slabsi. Spi§ proto, ze nezapadaly do
celkové koncepce knihy.

Tak jsem je nechala byt. Ale kdy?z jste si rozebrali cely prvni
néklad Restartu déjepisu, pfislo mi jich lito

Tuto druhou knihu proto nepovazujte za pokracovini
v pravém slova smyslu. Spi$ jako volnou sbirku toho, co se
naslo podél cesty. Neuceleny vybér kapitol, které si fikaly
o vét§i pozornost, vini papiru nebo kvalitnéjsi elektronicky

format.

Ctéte je v libovolném potadi. Zeptedu, zezadu, nihodné. Je

to spi§ kapsdf nez romédn. A pravé v tom je jeho kouzlo.

Vase oblibend déjepisitka

Barbora Jifincova



Proc¢ se udit déjepis?

Kazdy rok se na prvnim seminifi studentii ptdm, proc
se ulit déjepis. Jaky smysl mi pozndvar déjiny?

V drtivé vétsiné piipadi se objevi stejnd odpovéd'...

,Kdo zapomind na své déjiny, je odsouzen je opakovat.

George Santayana

Kazdy rok se na prvnim semindfi studentt ptim, proc¢ se
ucit déjepis. Jaky smysl md pozndvat déjiny? V drtivé
vétsiné piipadi se objevi stejnd odpovéd, jakou jsem
vyuCujici na svém prvnim semindfi dvodu do studia
déjepisu dala j4.

,Aby se neopakovala.“

Také mimo historickou obec panuje pfesvédcent, ze znalost
déjin nim zabrini opakovat chyby nasich pfedki. Nerada
tuto iluzi vyvracim. Pfece jen nechci brit zastinctim vyssi
hodinové dotace déjepisu ve skolnich osnovich argument

(uz tak jich maji malo). Le¢ toto piesvédceni nesdilim.

Mné tehdy ma vyucujici na prvnim seminafi polozila tuto

otazku:

,Barboro, mdte pocit, Ze lidstvo se ze svych chyb nékedy poucilo?



Privé znalost téch nékolika tisic let mé poucuje o tom, ze
v podstaté nic nemuze zabrénit lidem délat ty stejné chyby
pofad dokola. Asi proto, ze aktéry minulych déja jsou lidé
a ti chybuji. Lidé v historii jsou totiz také schopni délat
jednu a tu samou véc pofdd dokola se stejnym vysledkem.

Protoze tentokrit to prece urcité dopadne tplné jinak!

Kli¢ k soucasnosti i budoucnosti

Znalost déjin totiz neni to, co ndm zabrini chyby nasich
pfedkt opakovat. My je musime vidét, pochopit a
pfedvidat.

Ani znalost rodinné historie nezabrini ditéti opakovat
chyby svych rodi¢a. To vi kazdy, kdo uz néco zazil. Ale
kdo pochopi, kym a pro¢ jeho rodice skutecné byli,
pochopi sém sebe. Uvidi jasné, jak ho tento vliv utvérel.
Pfijme, Ze se mu nemuze nikdy ubrénit, ale sebepoznini je

zékladni kli¢ seberozvoje. A kli¢ k budoucnosti.
Vidét, pochopit a predvidat.
Své vlastni chyby i chyby, které déla lidstvo po staleti.

Tak néjak vnimejme poznini déjin. Historicky gramotny
¢clovék chépe priciny a ndsledky déjepisnych jevi. Hlavné

nezaménuje jedno za druhé.



LSStudium historie nds naucilo minimdlné jednu véc. A to, Ze
J
vZdycky miize byt it
Neil Gaiman

Historik uz také muze s trochou nadsizky fict, ze vSechno
uz tu nékdy bylo. Nenechi se tak zmast, kdyz v televizi slysi
o bezprecedentni krizi nebo o vyzvé, jakou lidstvo jesté
nezazilo. Lépe se orientuje ve své kultufe iv kulturich
jinych, protoze vi, jak se vyvijely. A na zikladé toho, co vi
o vyvoji vélek, krizi a procesti ddvno minulych, maze
usuzovat, co nis ¢ekd, s vétsi presnosti. Neni nakonec ale
tolik pfekvapen jako mnozi zurnalisté, kdyz prileti ¢ernd
labut a jeho predpovéd mine realitu o nékolik mil. Pokr¢i
rameny se slovy, ze déjiny nejsou predvidatelné. To on uz

davno vi.

Kym jsem, odkud pochdzim a kam kri¢im

Jak ukdzalo pfirovnini srodinnou anamnézou, kterd
zaméstndvd kazdého dobrého psychoterapeuta, déjinné
vlivy jsou jako rodinné vlivy. Utvarteji nasi spole¢nost tak,
jak rodina a détstvi utvafi nase dospélé ji. Nirodni,
kulturni, spolecenska, genderova a jind identita, ty vSechny

jsou formoviny déjinnym vyvojem. Kdo ho nezni, nemuze



si byt ve svém j4 jisty. Kdy jindy to bylo dulezitéjsi nez ted’
Kdo si neni jisty tim, kdo je, nemuze tolerovat nékoho, kdo
je o¢ividné jiny. Dobry ucitel déjepisu tak pro toleranci
vdnesni spolecnosti déld vic nez nejlepsi lektor

multikulturni vychovy.

Déjepisem proti dezinformacim

Pted volbami do poslanecké snémovny roku 2021 jsem
sledovala  televizni debaty na Ceské televizi. Zde
prezentovali redaktofi priizkum (ktery se mi jinde nez
v samotnych potadech nepodatilo dohledat), ktery uvadél,
ze lidé se dnes ze vSeho nejvic boji dezinformaci. A ji méla
hlavu plnou otizek. Jak je tedy mozné, ze déjepis mé tak
malou oblibu a podporu ve spole¢nosti (kterd piimo
koresponduje s hodinovou dotaci)? Jak je mozné, ze viibec
musim vysvétlovat studentiim, pro¢ se ucit déjepis? Jak to,
ze nejsou historické obory narvané nadSenymi uchazeci
o studium? Pro¢ vefejnost hlasité neprotestuje, kdyz se z té

uz tak malé hodinové dotace ubira?

Mozna proto, ze vefejnost v podstaté nevi, k ¢emu ji ten
déjepis je. Tento web se tak bude snazit pravé toto vysvétlit.
Odpovédét na otizku, pro¢ se ucit déjepis. Je to totiz
informovanost a gramotnost, kterd je vboji proti

dezinformacim a proti manipulaci tou nejlepsi zbrani.



Kritické mysleni muzete rozvijet, jak chcete, ale pokud
nemaite ziklad, na kterém ho zalozite, budete se tocit
v kruhu. Znalost déjin vim da ten nejlepsi materidl, se
kterym muzete soucasnou situaci poméfovat a tvrzeni

pfipadného manipulitora porovnavat.

Historie je totiz stile ziva

Z déjin vsichni ridi Cerpdme své argumenty. Bylo tomu tak
vzdycky. Nacionalisté v 19. stoleti divnovékosti svého
naroda dodavali tidernosti snahdm o vlastni stit. Némecko
v prvni svétové vilce odéinovalo porizky od ,odvékého*
nepfitele. Francie se ve Versailles snazila pfinést pokofenim
,odvékého nepfitele svétu mir. Kam sméfovalo oboje, dnes
uz vime. A mazeme naptiklad historii, kterd se prohnala
kolem vagénu v Compiégne, argumentovat pii tvorbé
nové budoucnosti zase my. Anebo se mizeme poucit a

historické argumenty nechat v ucebnicich.

Vagon v Compiegne
Tento nestastny vagon se stal svédkem podpisu priméfi 11.
listopadu 1918, ¢éimz se fakticky skoncila prvni svétovd

vilka. Jelikoz druhou svétovou vilku vedlo Némecko se



zémérem tuto potupu od¢init, pordzka Francie musela byt
roku 1944 podepsina privé zde. Z ¢estného mista v Pafizi
putoval nejprve do lesa v Compiégne, aby se zde uskutecnil
podpis kapitula¢ni listiny, a posléze na nové ¢estné misto do
Berlina. Nebohy vagén se podpisu tteti kapitula¢ni listiny
nedockal. Ma se za to, ze pred postupujicimi vojsky ho
vroce 1945 vojici SS znicili. Mohl ale padnout za obét
néletu. Prvni verze se mi libi vic. Ukazuje, ze historicka
pamét ui lidi milovat, nendvidét, zboziiovat a mstit se. A to
i zelezni¢nim vagénium.

Pochybuji, ze si ale jsme schopni pomoct. Je to pfirozené.
Proto je asi lepsi toto chipat. Poznejme déjiny v jejich
riiznorodosti. Smifme se s mnohosti raznych vykladi. A se

v§i pokorou vyvracejme povrchni argumenty.

Diskutujme, respektujme, vysvétlujme. A pii téch
diskuzich, at se povedou v pfedniskové hale, nebo nad
pivem v hospodé, si budeme dobfe uvédomovat, pro¢ se

ucit déjepis.



Historickd pamét

v 9

Historickou  pamé¢  urditého ¢lovéka  nebo
konkrétniho spoleCenstvi tvofi sdilené piedstavy

o minulosti.

Ty potom ve vztahu k pfitomnosti pomdhaji utvaret
identitu jedince nebo néjaké skupiny lidi. Historickd pamét
se muze, ale také nemusi shodovat s poznatky historické
védy. Vétsinou se také v case vyviji. Hmatatelny odraz
tohoto proménlivého vztahu k minulosti pfedstavuje
vztyCovani a bofeni pomniki nebo pojmenovivini a

pfejmenovavini ulic.

Pamétové déjiny

Historickd pamé¢ predstavuje pomérné novy smér
déjepisného bidini. Nicméné pro dnesni spolecnost ma
nepopiratelny pfinos a nejlépe se uplatni ve vyuce.
K demokracii pfirozené patfi rizné vyklady minulosti.
Koncept pamétovych déjin uznivd, ze alesponn nékteré
mohou existovat vedle sebe. Nemusi se nutné bit mezi

sebou ani neni tdkolem historika zadupat je do zemé.

Nize uvedeny citit pfedntho historika paméti Pierra Norry

pfesné vystihuje, ze prévé dnes jsou konfrontoviny riuzné
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vyklady mezi sebou a vznikaji nové a nové. (Online je
vefejné dostupny Norrtiv zdsadni ¢linek, ktery byl jako
jedno z miéla jeho dél ptelozen do cestiny. Upozoriuji

predem, ze se jednd o ¢teni pro fajnmekry.)

,Zazivdime explozi historie

Pierre Norra

Déjiny jsou prece jedny. Nebo ne?

Ne, nejsou. Vznikaji rizné verze déjin, protoze riizné
spole¢nosti na minulost vzpominaji rtizné. Nemusime
putovat kfizem krizem globalizovanym svétem, abychom
si pravdivost tohoto konceptu ovéfili. Nase Evropa nemd
zidné déjiny. Neni nihodou, ze pfes nesporné touhy $picek
evropské intelektudlni scény zidna syntéza, se kterou by se
ztotoznili historikové viech zemi kontinentu, nevznikla. Ze
zahrani¢nich knih mutzeme odkizat na dilo o vzniku
Evropy od Christophera Dawsona nebo Friedricha Heera
o evropskych duchovnich déjinich.

Ani jedna ovSem nespliiuje nutnou podminku, ze se na
jejim obsahu historici vSech evropskych zemi shodnou.
Opravte mé, pokud se pletu. Ptikladem je obrovska price,

kterou vynalozil kolektiv rakouskych a éeskych historika
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na vznik knihy o spole¢nych déjinich. A to jsou jen dva
malé stity, které se musely dohodnout, respektive nékolik
jejich déjepisca.

Co vic, studenti Erasmu jsou casto velmi prekvapeni
odlisnosti vykladu déjin své zemé za hranicemi. A jesté
prekvapenéjsi, kdyz jim predmét doma neuznaji, protoze

,tam se to uéf jinak®.

Razné historické paméti

Pro¢ tomu tak je? Nu, protoze i jednotlivé rodiny maji své
verze minulosti. Pamétové spory se projevuji v bitvich
o pomniky a nizvy ulic. S paméfovymi déjinami souvisi
i historické myty.

Nelibi se vim to? Chtéli byste mit radéji déjepis plny jasné
danych fakt? A k ¢emu by ndm takovy d&jepis byl?

Zkusme na chvili pfipustit myslenku, Ze existuje vic verzi
minulosti. Zvldstni, Ze? Je to ale pfirozené. Kdyz manzel,
manzelka a syn vypravéji o rodinné dovolené, jednotlivé
piibéhy se budou lisit. Nikomu to pfipadat divné nebude.
Lidskdi pamét je selektivni, zabarveni emocemi a
vzpominky ¢asem blednou. Nasemu mozku jsou fakta
o minulych jevech celkem kni¢emu, on uchovivi

informace nutné k nasemu preziti. A ty se od reality mohou
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lisit. Kolektivni pamét je zmé¢ myslenek lidskych bytosti,

pracuje tedy na podobném principu.

Pamétnik prvni republiky, ktery s tatickem Masarykem
boural monarchii, bude pohlizet na déjiny habsburské
dynastie jinak nez dnesni ptesvédceny Evropan, ktery ma
v dédicich Habsburkt vérné zastince evropské myslenky.
A pokud jste opravdovy fanousek, muzete si koupit tfeba

i hrnek s Karlem V. (osobné nejsem takovy fanousek, ale

koupila bych si ho hned).

Pfijméme myslenku, ze oba mohou mit pravdu, protoze,
jak pravil Pilat: ,,Co je to pravda?*

Zajimi vis koncept historické paméti ¢i mytd, keeré
vefejnost tak rdda prendsi dél a které profesiondlni historiky
pfivadéji k silenstvi? Vydejte se na cestu dalsiho pozndni

spolu se mnou.
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Déjiny mediciny — bestseller se

nekoni

Déjiny nemoci a lékaistvi se neodviji ve strhujicim
ptibéhu. Tomuto vypravéni totiz do bestselleru hodné

chybi.

V prvni fadé se déj dlouho nikam nehybe. Nékdy v antice
kdosi udéld prialom, a pak se zhruba patnict stoleti
pfeslapuje na misté. Na konci 18. stoleti bleskne ¢tendti

nadéje, ze dojde k rozieseni.

Jenze déjova linie se hrne zmatené, zbésilou rychlosti dal,
obcas se vriti a zaSmodrchd. Navic v tomto ptibéhu dlouho

neni jasné, kdo je padouch a kdo je hrdina.

Za padoucha, alespori v pfipadé infek¢nich nemoci,
muzeme oznacit mikroorganizmy. Co to ale je za zloducha,
kdyz o ném po celé trvani ¢teni nikdo nevi?

Nu, a lékafi starych castt maji také do hrdint daleko.
Z dnesniho pohledu jsou totiz nékteré jejich omyly tristni
a mély na svédomi obéti dost — ne tolik jako mikroskopické

breberky, ale dost i tak.
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Omyly, nad kterymi zistdvd rozum stat

Pousténi zilou

Vezméme si za piiklad pousténi zilou. Tato metoda se
uzivala az do konce 19. stoleti. Vychazela z predstavy, ze
pacientovi, ktery trpi hore¢natymi stavy, prospéje, kdyz se

horké krve zbavi.

Ve shodé s galénskou medicinou cheéli 1ékaii takto
dosdhnout rovnovéhy v pacientové téle. Galén byl fecky
lékaf, na jehoz poznatcich (ve sttedovéku navic prevzatych
z arabskych zdrojii) stila zdpadni medicina dlouhd léta.
Zdravy je z galénského pohledu ten clovék, v jehoz téle
dojde k rovnovize 4 §tiv — krve, ¢erné a zluté zlu¢i a hlenu.

Pousténim zilou se tak mélo této rovnovihy docilit.

WikiSkripta nis poucuji, ze dnesni medicina nachizi pro
tuto techniku vyuziti v nékolika vyjimeénych ptipadech.
Jinak si ale dovedeme pfedstavit, jak nemocnému
organizmu ,prospivd“ oslabeni zpusobené ztritou krve.
Neslo o néjaky neskodny zikrok srovnatelny s odbérem
krve — samotné pousténi zilou odebiralo bézné az 0,5 1 krve.

A to nékolikrit v prabéhu nemoci.
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Mylnd predstava o anatomii

Ani Galén (Zijici ve 2. stoleti), ani jeho nisledovnici na
Zipadé po dobu dalsich zhruba 1400 let nevédéli moc
o tom, jak jejich pacient vypadi zevnitt. Pitvy lidi nebyly
soucasti vzdélani lékafe. Vtipné v tomto kontextu pisobi

pfedstavy o zenskych pohlavnich orginech.

Na toto téma vzniklo nespocet traktitii. Psalo se o déloze,
kterd si zije vlastnim zivotem — volné cestuje v zenském téle
a nenasytné se snazi naplnit svij acel — tedy plozeni déti.
Sttedovéké 1ékare velmi strasila pfedstava zenského semene,
které Zzeny produkuji, aby vykompenzovaly pfebytek
vlhkosti v téle. Désivosti se této tekutiné mohla rovnat

pouze menstrua¢ni krev.

Zde se nejednd o bichorky, které si vyprivéli nictileti
vesnicti chlapci. Takové nizory skute¢né panovaly v fadich
odborné vefejnosti a vyucovaly se na univerzitich. A jsou

jen jednim piikladem z mnoha.

Pavod mylnych pfedstav v déjinich mediciny

Nez sttedovéké 1ékafe smahem odsoudime, zkusme se na
né podivat jinyma ocima. Historicky myslici c¢lovék
vyklddd déjiny v jejich perspektivé. Jak nim tedy déjinnd

perspektiva pomize tyto nizory pochopit?
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Kde nic neni...

Zaprvé méjme na paméti, ze laickd i odbornd vefejnost byla
proti nemocem zcela bezbranni. Nikdo nevédél, pro¢
v disledku (pro nds banilniho) zranéni clovék piijde
o nohu. A jesté je rdd, ze to prezil. Svych teorii se drzeli
mimo jiné proto, ze jiné neméli.

Tiapali ve tmich, jako i my obcas tdpeme. Nebo snad dnes
medicina chdpe celého clovéka? Ani omylem. A stejné jako
dnes, ani tehdy uceni 1ékafi neradi uzndvali, Ze néco nevédi.

To nenfi historickd perspektiva, to je psychologie ¢lovéka.

Filozofie a nibozenstvi

Medicina se v déjinich nepovazovala za exaktni védu.
Koneckoncti zidna véda se nepovazovala za exakeni védu.
Hranice mezi obory tak, jak je znime dnes, neexistovaly.
Vyse zminény galénismus nepfedstavoval pouze soubor
anatomickych a fyziologickych poznatki — jednalo se

o ucelenou filozofii.

Predstava o zenském téle, kterou jsem nastinila vyse,
korespondovala s ideou hii$né Evy, jak byla popsina v bibli.
Morové riny chépali isami lékafi jako bozi trest pro

spole¢nost. Stejné jako nemoc a timrt{ jednotlivce se mohl
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vyklddat jako ukazovicek namifeny na hfich, ktery danou
rodinu tizil.

Pti¢ina se Casto hledala v morélce. Jsme si jisti, ze jsme
takového mysleni jako moderni spolecnost uz zcela
vzdéleni, pokud Celime hrozbé, které nerozumime?
Stredovéké mysleni navic nefandilo originalité. Galén byl
autorita. Aristotelés byl autorita. Nové ndzory se
povazovaly za nebezpecné a podezielé. Staré a osvédcené
platilo. Idea pokroku a osvéty nevldla svétu jako pozdéji

Vv osvicenstvi.

Lékafi a chirurgové

Nechme stranou omyly didvné mediciny. V prubéhu
vykladu o déjinich infek¢énich nemoci, které budou
nésledovat v dalsich ¢ldncich, si jich jesté uzijeme. Pojdme
se podivat na ty, ktef{ chtéli byt hrdiny naseho ptibéhu, a

tak dlouho se jim to nedafilo.

Lékafi a lidstvo

Laicka vefejnost lékafim obecné piili§ nediivéfovala. Kdo

docetl az sem, mozn4 se ani tolik nedivi.
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Lidovd moudrost pracovala s bylinkami a jednoduchou
praktickou lécbou. Porodni baby dlouho dokizaly pomoci
zenam a jejich détem lépe nez véhlasny lékat. V lidové
mediciné se také tradovalo mnoho omyld, ale lidé zde
vychizeli z praxe, kterd omyly ve vsi pokote korigovala. Na

rozdil od univerzitni teorie.

Tento rozpor ale nabyl na viznosti v 2. poloviné 19. stolet,
kdy lékati a chemici konec¢né pfisli na to, kdo je tady tim
nejvétsim padouchem. Objevily mikroorganizmy. Od té
chvile mohli hrit roli hrdint a lidstvo vytahovat z jedné
infek¢ni slamastyky za druhou. Ale nedavéru, kterou zaseli
pousténim zilou a rusenim osvédcenych lidovych postupt
jejich predkové, neslo zneskodnit tak snadno jako bakterii

cholery.

Presvéd¢it obyvatelstvo o uzite¢nosti osobni hygieny,
pfeméné zvyka v naklidini s mrtvymi izivymi, lidmi
i zvifaty nebo o nutnosti o¢kovéni, to byl béh na del{ trat.
Také proto, ze i v tomto zdvodé se dopustili 1ékafi a védci
mnoha fatdlnich omyla nebo hldsali pravdy, které se pozdé;ji

ukézaly jako chybné.
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Déjiny infek¢énich nemoci

Patogeny a jiné pficiny

V prvni fadé opét pfipomefime historickou perspektivu.
My dnes uréujeme nemoci podle jejich pavodce. Jelikoz
o pii¢inich lidé netusili zhola nic az do 2. poloviny 19.
stoleti, ani se oto nepokouseli. Nemoci se tak délily a

pojmenovavaly podle svych projevi.

A také lécba byla zpohledu dnesni mediciny tzv.
symptomatickd — tedy lé¢ily se projevy nemoci. Ten rozdil
nejlépe pocitime tieba pfi hore¢natém onemocnéni.
Horecka se dnes nesrazi, dokud nedosihne miry, kdy télo
piili§ vycerpdvd. Jinak ji povazujeme za projev imunitni
reakce — tedy néco, co télu pomdhd sinfekci bojovat.
Symptomatickd 1éc¢ba by povazovala samotnou zvysenou

teplotu za problém a fesila by ji jako takovou.

Prlom v 2. poloviné 19. stoleti

Z praxe se napiiklad védélo, ze viditelné $pinavd voda maze
obsahovat choroboplodné zirodky. Jakou prici ale dalo
Robertu Kochovi presvédéit méstskou radu o nutnosti

sterilizace na prvni pohled ¢isté vody.
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Teorie myasmat
Kdyz ptisel mor, lidé tusili, ze se néjak §ii{ od jednoho
k druhému nebo z mista na misto. Ale ono ,jak* bylo

hrozivé nejasné.

Lékati pfisli s teorii myasmat. Myasma je pojem z fecké
mytologie, ktery se poji se znecisténim ovzdusi. Tento
vyklad se snad nejvice blizi modernimu vysvétleni pavodu

nikazy.

Ale jen zdinlivé. Nemocny clovék mohl byt zdrojem
myasmatu, protoze vném probihaly hnilobné procesy.
Stejné tak zvife, kontaminovand voda, odpad a obzvlisté

mrtva téla.

Lidstvo ale nic netusilo oinkubaéni dobé a
asymptomatickém priabéhu nemoci. A zde tedy dochizelo

k oném osudnym omylam.

Tak naptiklad v obdobi morovych epidemii se bohati
obcané stéhovali na venkov — pry¢ ze zamofeného
prostiedi. V praxi lze ocekdvat pozitivni efekt, kdyz se
nékdo vymani z velké koncentrace nakazenych osob. Ale
odjizdéla celd domdcnost, bez ohledu na to, zda uz do ni
nékdo ndkazu ptivlekl, nebo nikoliv. Casto si tak odvazeli

puvodce nemoci s sebou.

Ze mor pfendsi blechy ukryté vkozichu krys, které

s clovékem zcela pfirozené zily, to nikdo netusil.
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A kousance od blech na kazi nikdo nefesil. Lidé tak utikali
z morem zamofeného meésta, v truhlich a obleceni si

s sebou vezli nakazené blechy a svou smrt. A nikazu sifili

dal.

Malomocenstvi neboli lepra v déjinich

Okolo lepry, stejné jako okolo moru, se kupi
pfislove¢nd mlha. Zatimco za mor se ve sttedovékych
kronikdch oznadovala vétsina epidemickych nemoci
bez ohledu na pivodce, lepra se spojovala s ritudlni

necistotou a podle toho se s nemocnymi naklddalo.

Dnes identifikujeme toto onemocnéni jako tzv. Hansenovu
nemoc. Zpusobuje ji Mycobacterium leprae. Vyznacuje se
az nékolikaletou inkuba¢ni dobou a paradoxné pomérné
nizkou nakazlivosti. S vyjimkou kozni formy, ktera vytvéti
vysoce infekénim roztokem naplnéné viedy. V pozdéjsich
stadiich se ale projevuje drastickym zpisobem — objevuji se
léze na kazi, deformuji se okrajové oblasti téla (oblicej a
koncetiny) a odpadavaji celé kusy masa.

Okolo lepry, stejné jako okolo moru, se kupi piislove¢na
mlha. Zatimco za mor se ve stiedovékych kronikich

oznacovala vét§ina epidemickych nemoci bez ohledu na

puvodce, lepra se spojovala s ritudlni nedistotou.
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Malomocenstvi a ritualni necistota

Bible se 0 malomocenstvi zmitiuje docela casto. Zidovstvi
pravé tuto nemoc, nebo spi§ dispozici, spojovalo s ritudlni
necistotou. Jenomze svaté texty mluvi vsymbolech,
nemiizeme je tedy ¢ist jako medicinsky trakeat. Jisté ale je,

ze lepru ve starovéku Zidé i jiné pfibuzné nirody znali.

Nicméné soucasni historici maji za to, ze evropskd lepra
(znimi Rektim a muslimtim) nemi nic spole¢ného
s biblickou ,ohavnou Supinatou nemoci, se kterou ji
sttedovéci lékafi ztotoznili. Ke $kodé nemocnym leprou,
protoze jejich redlnd nakazlivost nehrila roli. Byli ritudlné
neCisti, stizeni bozim trestem, ohavnou nemoci a jako
takovi umistovini do leprosirii bez ohledu na stadium

nemoci.

Na zikladé kosternich pozistatki muizeme dokizat, ze
lepra se na kiestanském Zipadé nejintenzivnéji $ifila mezi
lety 1000 a 1250, ale itak mime dokladd pramailo. Vic
informaci o ni najdeme v pisemnych zdrojich. V prabéhu

14. stoleti z prament téméf tiplné mizi.

V 12. a 13. stoleti se ustanovovaly zikonné normy, které
malomocné vyclefiovaly ze spole¢nosti. Obvykle se
zac¢inalo natféenim sousedti — stacila bild skvrnka na kazi.
Nisledovalo vysetfovani, ¢asto vedené knézem, nikoliv
lékafem (ackoliv ve svétle toho, co sami lékafi védéli

optvodu a diagnéze lepry, to nehraje takovou roli).
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Ubozék byl nisledné ubytovin v leprosiriu, kde mél zastat
do konce zivota. Leprosiria se nachdzela na okraji komunit

a byla striktné oddélena.

V nékterych obdobich a lokalitich se ale na malomocné
pohlizelo jako na pozehnané — poznamenané utrpenim.
Té&sili se privilegovanému postaveni. Malomocni také vzdy
méli povoleno zebrat, coz byl divod, pro¢ se néktefi chudi
obyvatelé nechdvali za malomocné oznacit dobrovolné.
Pé¢e o malomocné také predstavovala pomérné bézny

prostfedek pokdni ¢i dobroc¢innosti.

Lepra ndhle mizi

Lepra mizi zlidské historie v poloviné 14. stoleti.
Nacasovini je to tak podeztelé, Ze se historici pokouseli dét
ho do vécné souvislosti s pfichodem moru. Tzv. ¢ernd smrt

v Evropé propukla pravé roku 1347.

A kdyz pfisel mor (tusime odkud), odesla lepra (netusime

kam).

Souvislost mezi morovou ndkazou a ptipadnou imunitou
vici malomocenstvi se neprokézala. Jako nejpravdépodob-
néjsi se nakonec jevi verze, ze lepra mizi z evropskych
prament ve 14. stoleti, protoze prestivd byt vidét.

Leprosaria spoléhala na dobro¢innost a dobrovolnou
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¢innost mecendsi. Ekonomicky a spolecensky rozklad,
ktery zptsobila morovi epidemie, neponechal pro

leprosaria prostor.

Zmizela tedy leprosiria, ale kam zmizeli malomocni? M4 se
za to, ze téch nékolik mailo skute¢né nakazenych
Hansenovou nemoci se rozptylilo do spole¢nosti. A protoze
se nejednd o onemocnéni tak nakazlivé, dil se nesifilo.

Zmizela idea lepry, zmizela lepra.

Malomocenstvi nebo lepra v historické perspektivé

Dile se také zménilo spolec¢enské mysleni. Malomocenstvi
se vnimalo jako individudlni trest za hfich. Morové rina,
kterd kosila celé vesnice po celém znimém svéte,
neponechdvala misto pro individudlni vinu a osobni pokani.
Pfisel ¢as otizek po kolektivni viné, kolektivnim pokéni,

konci svéta, zdstupnych obétech a hledini vinika.

Pokud viam pfi ¢teni poslednich odstavet ani jednou
nezabloudily myslenky ksoucasné situaci, asi milo

sledujete televizi a nectete noviny.

Nicméné ti z vis, kdo zajésali pfi pfedstavé nemoci jako
spolecenského vymyslu, nepotésim. Zdaleka nekoncime,
v piiStim ¢lanku navizeme morovou epidemii, kterd byla

tak skutecnd, jak jen to $lo. A v dalsich dilech seridlu nis
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necekd jen mor a cholera, ale také tieba tuberkuléza nebo

nestovice.

Déjiny tuberkulézy

Mozné vis piekvapi, ze tuberkuldze se v 19. stoleti
fikalo ,bily mor“. Tuberkulézu nemime spojenou

s epidemii a hromadnymi hroby.

Pfitom v zdpadni Evropé na tuto nemoc zemfelo vic lidi
nez na kteroukoliv jinou. Bakterie tuberkulézy ale
nevznikla v 19. stoleti. Paleontologové prokazali, ze se s ni

potykali uz lidé v pravéku.

ak a pro¢ se tedy stalo, Ze se zni pravé v dobé, kd
p y p y

medicina konec¢né zacinala slavit dspéch, stala hrozba?

A proc uz se ji dnes tolik nebojime?

Pavodce tuberkulézy

Zatimco nasi pfedci ohledné piivodu nemoci ¢asto tapali ve
tmé a nechdvali se svést na scesti bludickami, my vime.
Pivodce onemocnéni zvaného lidové ,souchotiny“ nebo
,ubyté“ je bakterie Mycobacterium tuberculosis. Nékdy se
také nazyvid Kochav bacil. Jako mykobakterie patfi do
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