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MOTTO

,,Pohcid/ey jsou Vy]'a'dfenim kolektivntho nevédomi
MARIE-LOUISE VON FRANZ

VENOVANI

Tuto knihu vénuji hledajicim.

PODEKOVANI

Manzelu Pavlovi,
synu Honzovi,
C. G. Jungovi',

Bohu,
vydavateli,
hledajicim.

' Poznidmka k terminologii: v textu ponechdvam latinské tvary (Animus, coniunctio)
ve sklofiovini tradiéné uzivaném v ¢eskych piekladech Junga, tedy v jungovské
(latinizujici) podobé, kterd se uz od 60.-90. let az dodnes drzi v odborném diskurzu,

a to zcela zimérné — jako vyraz tcty k jejich archetypilni povaze.
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UvoD

Obsahem této knihy je psychologicky vyklad pohadky Treti princ,
kterd pochdzi z tstniho vypravéni a tradic sttedni Evropy. Zachovala
se v nékolika variantich zejména v Ceském a némeckém folkloru.
Zikladem této analyzy je verze z 19. stoleti, zaznamenand Karlem
Jaromirem Erbenem a pozdéji izfilmovand rezisérem Antoninem
Moskalykem (1982). Tradice ukazuje, Ze motiv tietiho syna a hrdinské
zkousky byl Siroce rozsifen a pevné zakotven v lidové predstavivosti,
coz podtrhuje jeho archetypalni vyznam i psychologickou hodnotu.

Pti hlub$im Cteni je patrné, ze stéZejni neni jen postava prince,
motiv tfi bratrli, cesta do neznima a setkdni sprinceznou, ale
pfedev§im archetypdlni symbolika. Pro¢ se v piibézich tak casto
objevuje tieti syn, tfeti princ, tfeti princezna Ci tfeti cesta?
Z jungianského hlediska to neni ndhoda. Tato symbolika m4 hluboky
vyznam. Cislo tfi je nejen v mytologii kvaternitni ¢islo minus jedna
— trojice tvoii dynamicky most mezi dualitou (dvéma protiklady jako
muz a zena ¢i védomi a nevédomi) a tiplnosti ¢tyt. Dva bratfi ¢asto
predstavuji kontrastujici polaritu — napt. chytry vs. hloupy, odvizny
vs. liny. Avsak tfeti syn je ten, kdo integruje oba protiklady. V této
roviné lze fici, ze tfeti syn symbolizuje jungiinskou individuaci,
alchymistické coniunctio oppositorum, tteti bod jako feSeni ¢ernobilého

klamu ¢i tfeti cestu ve vychodni filozofii neti-neti.
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Tento vyklad je zde koncipovin jako samostatni studie. Ziroven
vsak je souddsti SirStho souboru analyz pohidkovych piibéha
s ndzvem Tajemstvi a vyklad pohddek. Ve svém rozboru ptekracuji
konvenéni ¢teni ptibéhu a zamétuji se na jeho symbolicky vyznam.
Odkryvim archetypélni strukturu, zivotni moudrost piibéhu a
interpretuji  smysl  prostfednictvim  jungovské  archetypélni
psychologie, gnostické i vychodni filozofie, alchymie, religionistiky a
zéroveti ve svétle sefirotického stromu Zivota. Okrajové se dotykdm
i jednotlivych symbolii. Uvedené tradice nejsou smiseny mechanicky,
ale vraceny k jejich spole¢nému kofeni — k univerzalni moudrosti, jak
ji chipe perenni filozofie.

Co ¢ini mou knihu jedine¢nou? Mezi nejcastéji uzivané ptistupy
k vykladu pohddek patii: psychoanalyticky (Freud, Bettelheim),
jungovsky (von Franz, Neumann), strukturalisticky (Propp),
folkloristicky nebo kulturné antropologicky. Cerpim  z vyse
zminénych tradic a metodicky je propojuji, ale ziroven je prekracuji.
Muj pfistup neni jednostranny, ale komplexni a ziroven
transdisciplinirni — propojuji psychologii, mytologii, religionistiku a
mystiku. Tvofim tak novy most mezi archetypilnimi ptibéhy a
duchovnimi mapami lidské psyché.

Cim se jako autorka odlisuji a vymezuji? Po vzoru Roberta Moore
vice pracuji s jungovskou psychologii z hlediska individudlni psyché.

Zabyvim se pohiadkou, jez obsahuje vyvojovou linku hrdiny,
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z hlediska individudlni transformace. Campbelliiv. monomytus
ostatné dokazuje, ze kolektivni psyché se vzdy manifestuje
individuilné — v postavé hrdiny. Proto lze symbolické ptibéhy vnimat
nejen jako kolektivni vzorce platné pro lidstvo obecné, ale ijako
osobni materidl, ktery oslovuje jednotlivce. Uz samotné pojeti
pohiddky jako symbolického obrazu individua¢niho procesu
umoziiuje jeji ¢teni z individudlniho hlediska. Vétsina pohadek zacina
na roviné osobni, pozdéji se otevird i kolektivni, a ¢asto se obé vrstvy
prolinaji. Moderni doba odklonem od tradi¢né kolektivniho
prozivani vybizi ¢ist symbolické piibéhy vice na individudlni roviné.

Stejné jako Jung ¢i Freud se domnivdm, ze hlubinné porozuméni
dusi nemusi nutné vychizet z akademickych instituci, ale z osobni
zkusenosti, intuice a pozorovéni lidské psyché. Za analytiky jsou
povazovini vSichni, kdo se zabyvaji nékterou zjejich forem:
terapeuti, duchovni, Samani a mnozi ostatni.

Hrdinska cesta, archetypilni postavy a bohatd symbolika nejsou
jen literdrni ozdobou — jsou zrcadlem vnittnich procesti, kterymi
prochizi mnohy znds. Pohddky tak puasobi 1é¢ivé — vyrovnivaji
napéti mezi védomim a nevédomim a nabizeji bezpe¢ny prostor, kde
se mize odehrit maly kus individuace. Tyto symbolické piibéhy
pfipominaji, ze kazdy z nis je potencidlnim hrdinou svého zivota —a
ze vlastni cesta k celistvosti je jednim z nejvétsich dobrodruzstvi.

Ptibéh Tteti princ nezobrazuje pouze ptechod z jedné dimenze do
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druhé, jako mnohé jiné — je obrazem celého individua¢niho procesu
od jednoty az ke kvaternité a mandalickému zavrSeni.

Pteji Vim, mili Ctendfi, aby Vis tato kniha provedla symbolickou
krajinou pohadky. Umozni-li zahlédnout vlastni vnitini pohyb, pak

splnila sviij smysl.

V Praze, biezen 2026

Jana Sintédkovéd Michalicovi
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METODOLOGICKY RAMEC

Abychom mohli hloubéji porozumét vybranym symbolickym
piibéhtim a jejich psychologickym vyznamiim, je nejprve tieba
predstavit zdkladni pojmy a koncepty, které tvofi teoreticky ziklad
tohoto vykladu. Nabizeny metodologicky rdmec poskytuje prehled
klicovych archetypédlnich a jungovskych termind, jez budou
v prubéhu knihy uziviny. Pochopeni téchto pojma usnadni nejen
orientaci v textu, ale i hlub$i vhled do symboliky a psychiky lidské
zku$enosti, kterou pohadky a myty zrcadli. Teoretickou ¢4st je mozné

podle potieby preskocit a vratit se k ni kdykoli pozdéji.

Archetyp — zikladni vzorec, univerzdlni psychicky obraz ¢i
motiv, ktery se opakované objevuje v lidské psyché napfi¢ kulturami
i historii (napf. Matka, Hrdina, Stin, Animus, Anima). Patfi do oblasti
kolektivniho nevédomi, coz znamend, Ze nepfichizi z osobni
zku$enosti, ale je jakousi ,dédi¢nou” psychickou strukturou sdilenou
lidmi. Maze se dostivat i do védomi, napt. skrze pohidky, sny, uméni
nebo necekanym vpidem znevédomi. Védomé se sarchetypy
pracuje v psychoterapii, ve spiritualité ¢i v kreativni tvorbé tak, ze je
Ize rozpoznavat, zaujimat k nim postoj, integrovat ¢i transformovat.

Naproti tomu archetypovd postava predstavuje konkréeni

narativni projev archetypu v pfibéhu, v kultufe nebo v individudlni

10
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zkudenosti: Hrdina (Odysseus, Artus, Superman), Moudry stafec
(Merlin, Gandalf, Yoda), Stin (Drakula, Darth Vader, Joker), Velkd
matka (Bohyné Gaia, Panna Marie, pohidkovi macecha). Mezi
zakladn{ archetypy patti Anima (Zensky princip v nevédomi muze),
Animus (muzsky princip v nevédomi Zeny), Stin (nepfijaté a potlatené
obsahy v nevédomi) a Byrosiné Jd, které predstavuje centrum a cil
psychické individuace.

V pohiddkich vystupuji maskulinni archetypy, které Robert
Moore pojmenoval: Kouzelnik, Milovnik, Vilecnik a Krdl’. Tyto
obrazy lze vnimat jako pfeznadeni ¢tyf zékladnich principa, které
v této knize nazyvam: Inﬁmum malum, Eros, Logos a Summum bonum.
Analogicky lze odvodit i jejich femininni protéjsky: Stafena, Milenka,
Matka a Panna, jez koresponduji s muzskymi archetypy a vznikly
pfevedenim do zenského rodu. Pouziti fecko-latinského oznaceni pro
¢eyfi zakladni principy Kvaternity umocnuje jejich vymluvnost,
neutrilnost z hlediska rodu a tedy i univerzalnost.

Archetypy nejsou statické — méni se, zrcadli, prolinaji podle situace
a vstupuji do konstelaci, v nichz si pohddkové postavy vzijemné plni
role pomocniki a doplitki s cilem podpofit vyvoj hrdiny.
V pohddkich se hrdina setkdva sarchetypy, které mu chybi -
potfebuje je integrovat, aby dosihl své psychické a archetypélni

2 MOORE, ROBERT- GILLETTE, DOUGLAS: Kril, Vile¢nik, Kouzelnik,
Milovnik. Ctyﬁ muzské archetypy

11
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tGplnosti. Kazdy archetyp je ambivalentni — md dva stinové pdly:
aktivn{ a pasivni (naptf. Panna Marie i Baba Jaga jako zastupkyné
Velké Matky, ale jedna v svételném a druhi v stinném pélu). Mezi
dvéma neslucitelnymi poly hrdina hleda tieti feSeni — zraly stied,
Jungovo coniunctio, Buddhovu zlatou stfedni cestu, kterd prekracuje
dualitu svétla a tmy. Tuto trojpoldrni strukturu archetypii rozpracoval
jungidnsky analytik Robert Moore ve své knize. Napt. nad archetypy
Tyrana a Slabocha stoji zraly Krdl ve své plnosti; nad Sadistou a
Masochistou se tyéi archetyp pravého Vilecnika; nad bipolirné
stinovymi pc')ly Manipula’lora a Nevindtka zati Kouzelnik; Milovnik ve
své plnosti stoji nad bipolirné stinovymi podarchetypy Casanovy a
Impotentniho milovnika. Zatimco stinové extrémy vedou k rozkladu,

zraly archetyp prfedstavuje syntézu a transcendentni tfeti moznost.

Integrace — neni jen intelektudlni skrze pochopeni vyznamu, ani
jen emocionalné-energeticka, ale celostni — dotykd se psyché, téla,
mysli i ducha. Jung vychazel z predpokladu, ze psyché je ,energeticky
systém®. Je-li Cst osobnosti odstépena (napt. Stin, komplex, trauma),
vyclenéna Cist se projevuje skrze symptomy: sny (na symbolické
roving), myslenky (na intelektualni roving), afekty (na emocni
roving), somatiku (na télesné roving). Skrze integraci se energie
navraci do celku psychické struktury a stivd se znovu dostupnou

védomi. Pocitové to muze pusobit jako ,ndvrat sily“, uvolnéni,

12
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roz§ifeni prostoru v sobé. Slovo integrace je technicky zastfeSujici
pojem pro: tiché vitézstvi nad inflaci archetypu, uvédoméni si
archetypélniho ptisobeni bez jeho pfijeti, integraci energie, stazeni
projekei, iluzi a identifikaci, zkroceni dezintegrovaného archetypu a
symbolickou prici (napf. s pohddkami, myty, sny), pojmenovani a

zménu vzorct chovani.

Individuaéni proces — Jungtv tstfedni princip vyvoje osobnosti,
zahrnujici nejen cestu do vlastntho nitra a k védomému vztahu
s nevédomim, ale iintegraci archetypt, neseni osamélosti vlastniho
postoje, oddéleni od slepé identifikace s kolektivem a oprosténi od
potfeby potvrzeni. Jelikoz nejhlubsi a nejdilezitéjsi setkdnd je ,setkani
se sebou samym®, znamend, ze pramen moudrosti a vedeni je uvnitf
jednotlivce, nikoli v autoritich. Campbellav monomytus a ,cesta
hrdiny“ je mytologickou paralelou procesu individuace. Individua¢ni
cesta neni hned cestou hrdiny, ale cestou k hrdinstvi — tedy k vnitini
celistvosti. Hrdinstvi neni boj se svétem, nybrz hrdinskd odvaha celit
vlastnimu nevédomi, ¢im se nakonec sjednoti protiklady v psyché. Je
nutno projit riznymi archetypy, které Jung chipal jako etapy
vnittnfho ~ vyvoje osobnosti  k hrdinstvi. Kofeny prastarého
duchovniho procesu lze nalézt v mytologii a ndbozenské tradici, kde
se objevuje jako hleddni celistvosti, spisy nebo osviceni. Proces

individuace lze na psychické drovni definovat jako integraci duse,

13
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1é¢bu a sjednoceni vnitinich protikladi. Na symbolické trovni byva
personifikovdn alchymistickymi postavami Sol a Luna nebo
pohddkovou svatbou krile a krilovny. Na archetypilni trovni
symbolizuje coniunctio sttedu osobnosti s Byfostnym Jd. A konec¢né,
na spiritudlni trovni jde o mysterium coniunctionis — sjednocen
s Bohem, s Kosmem, s prapodstatou byti. Individuace neni cesta
k dokonalosti, vykon, ale cesta k pravdivosti — nejde jen o dosazeni

cile, ale o cely proces.

Stin — v jungovské psychologii je ¢dsti osobnosti, obsahujici
potlacené, nevédomé a tabuizované aspekty ega —vse, co clovék
nechce (¢i nemuze) védomé pfijmout jako soucdst sebe sama. Srin
mize byt negativni povahy (hnév, zdvist, krutost, touha po moci), ale
i pozitivni povahy, tedy Zivouci, tvofivé, vitdlni dary (touha po
svobodg, kreativita, krasa, radost, hojnost, estetika, sexualita, odvaha).
Kdo Siin ignoruje ¢ popird, je jim ovlidnut z nevédomi (napft.
formou projekce na druhé — ,zlo je vsude kolem, jen ne ve mné“). Kdo
odstépeny Srin védomé zpracoviva, ten jej integruje, a tim i roste.
U moralné silnych lidi byvi jejich odstépeny Srin nejsilnéjsi, mnohdy
v podobé nemoci. Kdo si je plné védom temnoty, jejim destruktivnim
tc¢inkiim se vyhne, a Stin vyuzije jako potencial, tvofivost a energii,
pfitom negativitu dokaze zpracovat — tu svou i cizi. Integrovat lze

pouze dfive potlaceny Stin. Integrace Stinu neznamend destruktivni
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