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Uvod

Rodinné prévo patfi mezi nejcitlivéj$i a zdroven nejpraktictéjsi oblasti pravniho fadu.
Tyka se kazdého z nds — at uz jsme rodici, détmi, partnery, nebo jen pozorovateli vztaha
kolem sebe. Pravé v této oblasti se nejvice propojuje svét prva s kazdodennim Zivotem,
emocemi a mezilidskymi vztahy.

Rodina je zékladni jednotkou spole¢nosti. Jeji soudrznost i promény ovliviiuji nejen
jednotlivee, ale i spolecensky fdd. Pravo proto musi byt nejen presné, ale i citlivé. Mélo
by poskytovat jistotu, a pfitom zohledovat, Ze zivot se mélokdy vejde do paragrafu.
Pravé v tomto napéti mezi zdkonem a realitou se rodinné pravo odehrdva — a pfesné to
z néj ¢ini oblast, kterd je nejen odborné zajimavd, ale i hluboce lidska.

Tato kniha vznikla z praxe. Z mnoha rozhovort s lidmi, ktefi se ocitli v tézkych Zivot-
nich situacich — rozchdzeli se, usmifovali, rozhodovali o détech, majetku i budoucnosti.
Kazdy z téchto ptibéhtt mél sviij pravni rimec, ale i lidsky rozmér. Proto se zde nesetkdte
jen s vykladem zdkonu, ale i s jejich smyslem, dtivody a dopady.

Kniha zdroven pfinasi podrobny ndvod, jak se orientovat v novele rodinného préva
ucinné od 1. ledna 2026. Tato novela zavddi fadu vyznamnych zmén — od Gpravy ro-
dic¢ovské odpoveédnosti, pres nové pristupy k vyZivnému a péci o dité, az po moderné;jsi
pojeti partnerskych a rodinnych vztaht. Cilem publikace je pomoci ¢tendfi porozumét
nejen tomu, co se méni, ale pfedevsim pro¢ — jaké jsou hodnoty, principy a potieby,
které zdkonoddrce vedly k nové Gpravé.

Rodinné privo se proménuje spolu se spole¢nosti. Diive pevné (mozn4 ale jen zddn-
livé) hranice manzelstvi, rodi¢ovstvi ¢i rodiny dnes ustupuji vétsi rozmanitosti vztahi
a forem souziti. Zdkladni principy v$ak ztstdvaji: ochrana slabsich, respekt k dustojnosti
¢lovéka a zdjem ditéte jako nejvyssi hodnota. Tyto principy tvoif osu, kolem niz se tato
kniha pohybuje — a kterd i v kontextu nové pravni Gpravy ztstdvd pevnd.
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Manzelstvi

Vznik manzelstvi - zasnoubeni a svatba

Svatbdm zpravidla pfedchdzi zasnoubeni. Je ale tento krok skute¢né nezbytnym pred-
pokladem snatku? Jaké prdvni tc¢inky md takovy slib, jaké moznosti pro svatbu nabizi
Ceskd legislativa a kdy presné vznikd manzelstvi?

Zasnoubeni: zavazek bez pravni vahy

Zasnoubeni se tradi¢né povazuje za vazny krok na cesté k manzelstvi. Podle zvyka by méla
svatba nésledovat do roka od zdsnub. Z prdvniho pohledu ale zasnoubeni Zddné zdvazné
uc¢inky nemd. Jde o slib dvou lidi, Ze se vezmou, ale pokud si to jeden z nich rozmysli,
zékon to nijak nepostihuje. Pokud tedy ke svatbé nakonec nedojde, nemd to zddné pravni
dtsledky. Nelze pozadovat odskodnéni ani ndhradu $kody za zrusené zasnoubeni. Vie
zUstdvd jen v roviné osobnich vztaht a dohody mezi snoubenci.

Zasnoubeni je tedy spise spolecenskou nebo kulturni zéleZitosti, kterou si pdr vzdjemné
stvrdi vaznost svého vztahu a budouci plany.

Obcansky snatek: jednoduchy a pravné zavazny krok
k manzelstvi

Pokud chcete, aby vase svatba probéhla v klidu a bez stresu, je tfeba mit v¢as vyfesené
vSechny dulezité nalezitosti. Prvnim krokem je rozhodnout se, jestli chcete obcansky,
nebo cirkevni obfad — kazdd z moznosti md svd specifika, na kterd je dobré myslet.

Obc¢ansky snatek za¢ind navstévou matriky podle mista, kde si chcete fict své ,ano®.
Tam ptedlozite potiebné dokumenty, jako jsou rodné listy, obcanky, a piipadné dokla-
dy o rozvodu nebo umrti byvalého partnera, pokud uz mate snatek za sebou. Vyplnite
jednoduchy formulat a domluvite si termin i misto svatby.

Obcansky shatek je v Cesku tou nejoblibenéjsi variantou svatby — je jednoduchy
a muzete si ho pfizpasobit podle svych predstav.

Manzelstvi vznikd svobodnym a dplnym souhlasnym projevem viile muze a zeny, kteii
hodlaji vstoupit do manzelstvi, Ze spolu vstupuji do manzelstvi. Stiate¢ny obfad je vefejny
a slavnostni; ¢inf se v pfitomnosti dvou svédkii. Své ,,ano si feknete napfiklad pied
starostou, mistostarostou nebo jinym povéfenym ¢lenem ufadu, nebo primitorem
hlavniho mésta Prahy, ndméstkem primdtora hlavniho mésta Prahy, poslancem ¢i
sendtorem, a to za pfitomnosti matrikdfe a onéch dvou svédki. Zikon vyjmenovévd
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dalsi osoby, pred kterymi si mizZete fici své ano. Je-li Zivot snoubence pifimo ohrozen,
mohou snoubenci projevit vili, Ze spolu vstupuji do manzelstvi, pfed vyjmenovanymi
osobami, na kterémkoliv misté i bez pfitomnosti matrikdre.

Jinak md byt obfad slavnostni zaleZitosti, kterd se zpravidla odehrdva na radnici nebo
jiném obfadnim misté. V soucasné dobé ale mate moznost Fict si svij slib tieba na za-
hradé, v lese nebo na jiném misté, které vim pfijde specidlni. Jen pocitejte s tim, Ze to
miiZe byt spojeno s mensim poplatkem.

Snoubenci, ktefi spolu uzavieli registrované partnerstvi, nejsou povinni pfipojit pra-
vomocné rozhodnuti soudu o zruseni svého partnerstvi.

Pro¢ si zvolit pravé obcansky snatek? Neni zatiZzeny zddnymi ndbozenskymi pravidly,

takZe mdte volnou ruku, co se ty¢e ¢asu, mista i prabéhu.

Cirkevni snatek: spojeni viry a prava

Cirkevni snatek se odehrdva pred zdstupcem registrované cirkve nebo nibozenské
spole¢nosti. Pro véfici pary zpravidla nebyvd jen formédlnim, ale sou¢asné duchovnim
krokem a pfilezitosti vyjadrit svou viru.

Ani pfi volbé této varianty se matrice Gplné nevyhnete. Pro préavni platnost cirkevniho
stiatku vdm zde musi vystavit osvédéent, které potvrzuje, ze spliiujete vSechny zdkonné
pozadavky. Platnost osvédceni je Sest mésictl, takze si ho nezapomente vyfidit véas.
O podrobnostech obfadu a dalsich pozadavcich se dohodnete pfimo s vasim duchovnim.
Samotny obtad pak probihd za pfitomnosti duchovniho, vés, vasich svédka, a zpravidla
také vasich blizkych, ktefi vds ptijdou podporit. Odddvajici do tif dntt od obfadu dorudi
matrice protokol o uzavieni manzelstvi.

Pokud pldnujete katolicky snatek, je dobré védét, ze tento obfad je povazovin za
jednu ze svétosti. Alesporn jeden ze snoubenct by rovnéz mél byt pokitény (druhy pak
muize pozddat o takzvany dispens). Podminkou cirkevniho snatku byva také piiprava na
manzelstvi. Ta sestdvd z nékolika setkdni, béhem nichz se probiraji otdzky viry i man-
zelstvi.

Je dobré védét, ze cirkevni rozvod v katolické cirkvi je zapovézeny. Podruhé lze
umoznit snatek pouze vdovdm ¢i vdovetim. Za splnéni urcitych podminek Ize na ndvrh
prostiednictvim cirkevniho soudu prozkoumat, zda nejsou diny diivody k zneplatnéni
soucasného manzelstvi. Vzdy zde ale existuje moznost civilniho rozvodu pfed soudem.
Jiné cirkve, napfiklad evangelickd nebo husitskd, jsou v nékterych otdzkdch otevienéjsi,
a tak umoznuji snatky i rozvedenym a rozvod (byt jako krajni feseni) ptipoustéji.
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V jakém okamZiku vznika manzelstvi?

Manzelstvi v Ceské republice vznik4 svobodnym a tiplnym souhlasnym prohlésenim
snoubenci, Ze spolu vstupuji do manzelstvi. Tento projev vile musi byt uc¢inén vefejné
a slavnostné, a jak jsme jiz uvedli, Ize tak ucinit bud pfed orgdnem vefejné moci (u ob-
¢anského snatku), nebo pfed oprévnénym zdstupcem cirkve ¢i ndbozenské spole¢nosti
(u cirkevniho sfiatku). Pf{tomnost matrikdfe nebo vydané osvédéeni od matri¢niho tfadu
je nezbytnou podminkou, aby bylo manzelstvi pravné platné.

Okamzik vzniku manzelstvi je pfesné stanoven zdkonem — nastdvd v momenté, kdy
oba snoubenci pfed uréenym orgdnem nebo zdstupcem, ktery jim polozi jako oddévajici
otdzku, zda spolu chtéji vstoupit do manzelstvi, vyjadii své ,ano®. Svazek vznikne i jinak,
je-li zfejmé, Ze snoubenci prohlasuji svou snate¢nou vili. Tento akt je ¢asto oznacovin
jako ,manzelsky slib“. Manzelstvi tedy nevznikd podpisem protokolu nebo vyménou
prstynkd, ale préveé timto souhlasnym prohldsenim. Vsechny dalsi kroky, jako je podpis
dokumentu ¢i slavnostni ¢ést obfadu, maji pouze organiza¢ni, deklaratorni nebo sym-
bolicky charakeer.

Vznik manzelstvi je spojen s pravnimi dusledky, jako jsou spole¢nd majetkova prava,
dédickd prava a vzdjemnd prdva, ale i povinnosti.

e

Pravni ucinky manzelstvi: Co se zméni?

Jednim z nejvyznamnéjsich prévnich tcinkua je vznik spole¢ného jméni manzeli.
To zahrnuje veskery majetek a zdvazky nabyté béhem manzelstvi, s vyjimkou majetku
ziskaného darem, dédictvim nebo prostfednictvim vyluénych prév. Manzelé tedy sdileji
odpovédnost za finanéni a majetkové zilezitosti.

Dal$im duleZitym prdvnim t¢inkem je vzdjemnd vyzivovaci povinnost. Manzelé jsou
povinni si poskytovat podporu a starat se o potieby své i své rodiny. Pokud by manzelé
zili oddélené, tato povinnost nezanikd a muize byt upravena soudem.

Manzelstvi také ovliviiuje otdzku rodicovstvi. Déti narozené béhem manzelstvi jsou
automaticky povazovdny za spole¢né potomky obou manzeltl, coz md vliv na jejich prava
a povinnosti, napiiklad ohledné péée ¢i dédicevi.

Z pravniho hlediska md manzelstvi také dopad na dédickd prava. V ptipadé umrti
jednoho z manzelt je druhy automaticky zafazen mezi dédice v prvni dédické skupiné.

Tip: Nové je také partnerstvi zakotveno jako trvaly svazek dvou lidi stejného pohlavi,
ktery se uzavird stejnym zptsobem jako manzelstvi. Pokud zékon nebo jiny prdvni
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pfedpis nestanovi jinak, vztahuji se na né ustanoveni o manzelstvi, prévech a po-
vinnostech manzel®, vdovéch a vdovcich obdobné. Jako piiklad, kdy zdkon stanovi
odli$né od manzelstvi je, Ze v partnerstvi nelze napiiklad urdit rodicovstvi, kdyz se
dité narodi do partnerstvi.

Vzit se, ¢i nevzit?

V posledni dobé se rozmohl trend, kdy se mladi lidé do manzelstvi zrovna dvakrét ne-
hrnou. Proto stoji za to védét, kdy je vyhodné byt tzv. v chomoutu a kdy a pro koho se
vice hodi Zit na psi knizku.

Danova sleva na manzela

Jednou z hmatatelnych vyhod manzelstvi je rozhodné dafiové zvyhodnéni v podobé
slevy na manzela ¢i manzelku. Tuto slevu ve vysi 24 840 korun za rok miiZete uplatnit
v ptipadé, Ze va$ manzel ¢i manzelka, se kterym sdilite spole¢nou domdcnost, nemd
vlastni pifjem prevysSujici 68 000 korun za dany rok. V pfipadé, ze je manzel drzitelem
prikazu ZTP/P, je sleva ve vysi 49 680 korun. Slevu vim odecte bud zaméstnavatel
v roénim zu¢tovani, nebo ji uplatnite v dafiovém pfizndni. Pary Zijici v nesezdaném
souziti takovou vyhodu nemaji.

Informace o zdravotnim stavu

Manzelstvi byva vyhodnéjsi i v riznych praktickych otdzkdch, kdy je potieba prokdzat,
ze k sobé tzv. patiite. Na informace o zdravotnim stavu maji ze zikona nérok osoby
blizké pacientovi. Mezi takové osoby samoziejmé patii pfibuzni, manzel ¢i manzelka,
ale i druh a druzka. I zde plati, ze mizZete urcit osoby, kterym nesmi byt poskytoviny
informace. V ptipadé pdru zijiciho v konkubindtu, tedy ve svazku, ktery nebyl oficidlné
odddn, ovsem muze byt sloZitéjsi prokdzat, Ze tvofite pdr a jste si navzdjem blizci. Pokud
by to nebylo mozné jinak, museli byste svou blizkost prokazovat tfeba za pomoci svédkal.
Podobnd je situace, kdyz se narodi dité¢ a jednd se o urceni otcovstvi.
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Urceni otcovstvi

V manzelstvi se automaticky za otce povazuje manzel matky. U nesezdanych pdra je
dobré zajit uz pied porodem na matriku a otcovstvi vyfesit souhlasnym prohldsenim ro-
di¢a. Kdyz se vsak partnefi na otcovstvi neshodnou — naptiklad muz nechce byt uveden
v rodném listu, nebo naopak matka nesouhlasi se zdpisem otce — nezbyva nez se obrdtit
na soud, ktery o otcovstvi rozhodne. Komplikace muze nastat i tehdy, kdyz matka me-
zitim do rodného listu zapie jiného muze. Ten, kdo je skute¢nym otcem, pak bude mit
sloZitgjsi cestu, jak své otcovstvi prokdzat. A pozor — pokud se dité narodi v manzelstvi,
biologicky otec, ktery neni manzelem matky, nemd moznost otcovstvi jejtho manzela
popfit. Jinymi slovy: kdyz je matka (naptiklad milenka biologického otce) vdand, ma
prévo na dité automaticky jeji manzel, nikoli biologicky otec.

Bydleni a majetek

U majetkovych vztaha jiz nelze jednoznaé¢né fici, zda je ten ¢i onen model souziti vy-
hodn¢jsi. Nékomu bude vyhovovat spole¢ny majetek s manzelem, jiny bude preferovat
svobodngjsi oddéleny rezim. Pokud vstoupite do manzelstvi, automaticky vim vznikne
spole¢né jméni manzeld. Ve, co od té doby nabydete, bude v tomto spole¢ném jméni
a oba manzelé k tomu budou mit stejnd prdva a povinnosti. Vyjimku ze spole¢ného
jméni tvoii véci osobni potieby, ddle naptiklad to, co manzel zdédi ¢i dostane darem.

Rodinu chrdni i zdkon — naptiklad pfi nakldddni s vécmi, které tvoii béiné vybaveni
domdcnosti. V takovém piipad¢ potiebuje jeden manzel souhlas toho druhého. Vyjimkou
jsou jen véci zanedbatelné hodnoty. Chybi-li souhlas, muze se druhy z manzelt dovolat
neplatnosti takového jedndni. Totéz plati i v situaci, kdy spole¢né Zijete v nemovitosti —
i tehdy je k dulezitym rozhodnutim potfeba souhlas obou partneri.

Lidé Zijici ,na psi knizku® zddné spole¢né jméni nemaji a majetek maji oddélen.
Kazdy vlastni to, co si sdm za své penize koupil. Kdyz kupuji véci dohromady, mohou
je nabyt do spoluvlastnictvi.

V piipadé rozchodu je obvykle snazsi rozdélit si majetek, pokud jste sezddni nebyli.
Vyporiddni spole¢ného jméni manzelt muze byt slozité a soudni fizeni se maze tdh-
nout. I manzelé vak maji moznost mit oddélené jméni, pokud se na tom pfedem (nebo
i v prabéhu manzelstvi) domluvi. V ptipadé, ze pak nastane rozkol, majf situaci, alesporl
pokud jde o majetkové vypordddni, jednodussi.

S majetkem tzce souvisi i otdzka bydleni. Pokud Ziji nesezdani partnefi v ndjmu,
bude velmi zdlezet, kdo ndjemni smlouvu uzaviel. Druhy z partnert totiz na byt nebude
mit zddné ndroky a po rozchodu ¢i Gmrtf partnera ho bude obvykle muset automaticky
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