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Pohled na Moravskou Ostravu a Vitkovice z Polské Ostravy v dobé
rozmachu primysloveé revoluce, snimek okolo 1898




Kavarny jsou zvla$tnim druhem méstskych organismd.
Méni se s dobou, s lidmi, s chutémi i médou, a presto
v nich pretrvava cosi trvalého - potreba potkavat se, sdilet
prostor, ¢as a viini ¢erstvé mleté kavy. Ostrava, byt po sta-
leti znama spisSe svym primyslovym charakterem, nebyla
a neni vyjimkou. Také zde se kava davno stala soucasti kaz-
dodennosti, méstské kultury i spole¢enského zivota. Tato
kniha je vysledkem dlouholetého Usili a sbéru material
autora, ktery se snaZi zachytit svét ostravskych kavaren
tak, jak se vyvijel, mizel a znovu objevoval.

Autor se sbéru dat a materiald souvisejicich s ostravskymi
kavarnami vénuje od roku 2015. Béhem této doby navsti-
vil desitky mist, procital stovky dobovych pramenti, novi-
novych inzeratli i méstskych dokumentt a vedl rozhovory
s pamétniky, historiky i milovniky kavy. Samotna tvorba

této knihy potom zabrala cely rok intenzivni prace - tri-
déni informaci, mapovani lokalit, sbér fotografii a pohled-
nic, patrani po zapomenutych pribézich a snaha vtisknout
mnozstvi nasbiranych poznatkll do srozumitelného, ¢tivé-
ho a zarover co nejvice kompaktni podoby.

Velky dik patii panu Zderiku Wludykovi, ktery laskavé
poskytl rozsdhlou sadu historickych vyobrazeni kavaren
i mist, kde kdysi stavaly. Bez jeho ochoty sdilet dlouhodobé
shromazdovany archiv by mnohé zaniklé provozovny zi-
staly jen jmény v adresarich nebo mlhavymi vzpominkami.
Podékovani si zaslouZzi také Archiv mésta Ostravy, stavebni
spisovny a Ostravské muzeum, které zpristupnily jak mate-
ridly pisemné, tak ikonografické povahy a umoznily ovérit
mnoho dilezitych detaild.



Téma ostravskych kavaren doposud zpracovalo jen néko-
lik malo autortd, pfedevsim Sarka Glombickova, jejiZ studie
Zanikly svét kavaren v Moravské Ostravé (2005) a Zanikly
svét ostravskych kavaren II (2007) predstavuji dosud neju-
celenéjsi prace vénujici se historickému vyvoji kavarenské
kultury ve mésté. Tyto texty byly pro vznik této knihy cen-
nym voditkem i inspiraci. Ozivovani zajmu o kavarenskou
historii mésta doklada také i relativné strucna vystava
Ostravska kavarna, kterou Ostravské muzeum usporadalo
v roce 2025. Presto vSak zlstava toto téma stile bohaté
na neprozkoumanda mista, zapomenuté ptibéhy i prekvapi-
vé souvislosti, a tato kniha se pokousi mnohé z nich doplnit
a objasnit. Pfi tvorbé publikace byla vyuzita také uméla in-
teligence ChatGPT, ktera umoznila zpracovat a abstrahovat
velké mnozstvi dat, z nichz vyplynula fada novych pohledt
na vyvoj kavarenské kultury v Ostravé.

Struktura knihy je rozdélena do desiti kapitol, které po-
stupuji od obecného ke konkrétnimu a od soucasné refle-
xe k historické paméti. Po ivodu nasleduje druha kapitola,
ktera nabizi obecnéjsi, misty aZ filozoficky pohled na ces-
tu kavy do naSich zemi a na kavarenskou kulturu. Vénuje
se tomu, co kavarny znamenaji pro mésta i pro lidi, jakou
roli sehravaly v moderni spolecnosti a proc jsou dodnes po-
vaZovany za prostory setkavani, tvorby i odpocinku.

Strucny, ale prehledny exkurz do déjin kavarenstvi v jed-
notlivych centralnich castech Ostravy pak prinasi treti
¢ast publikace. Kapitola zachycuje promény kavarenské
sité od 19. stoleti aZ po polovinu 20. stoleti véetné obdobi

nejvétsiho rozkvétu i pozvolného tpadku. Autor se zde za-
meétfuje nejen na vyvoj kavarenstvi v jednotlivych ¢astech
dnesni Ostravy, ale také porovnava, ¢im se proudy kava-
renské kultury v téchto ¢astech od sebe lisily.

Detailni pohled na nejbohatsi kavarenské prostredi mésta
prinasi ¢tvrta oddil zaméreny na kavarny Moravské Ost-
ravy, ktera je dnes chapéana jako méstské centrum. Ctenar
zde najde portréty slavnych i davno zmizelych podnikd,
pribéhy jejich majitelti, hostdi, architektd i kaZzdodenniho
provozu. Nejobsahlejsi kapitola se snazi detailné vykreslit
kolorit centralnich ostravskych kavaren, jez byly ¢asto plné
ostrych kontrastt.

Privoz byl samostatnym méstem se svébytnou kulturou -
a jeho kavarny byly ¢asto centry spolec¢enského déni. Pata
kapitola mapuje jejich rozmanitost od elegantnich podni-
kil az po stinné kouty Zelezni¢ni ¢tvrti. Naproti tomu Vit-
kovice jsou spojovany predevsim s hutémi, prestoze mély
i vlastni rozvinuté kavarenské zazemi. Sest4 kapitola uka-
zuje souziti tézkého priamyslu s kavarenskou kazdodennos-
ti a pripomina mnoho dnes jiZ zapomenutych mist. Sedma
kapitola je vénovana ¢tvrti Marianské Hory, ktera v dobé
svého ristu pritahovala délniky, obchodniky i femeslni-
ky. Kavarny tady mély specifickou podobu casto spojenou
s hostinci nebo kulturnimi spolky. Text zde prinasi pohled
na snahy o to, aby i mésto Marianské Hory mélo svij vlast-
ni kavarensky svét, ktery vSak nakonec neziskalo.

Kavarenskym osudiim Polské (dnes Slezské) Ostravy se vé-
nuje osma kapitola. Jedna z viibec nejstarsich ¢asti mésta
nabizi necekané kavarenské pribéhy: od malych rodinnych
podnikl aZ po mista, ktera slouzila k setkavani mistnich
komunit.
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Prehled mist, kde se nabizela kava v okrajovych ctvrtich
Ostravy, prinasi predposledni kapitola. Soustiedi se na Cas-
to opomijené, ale neméné zajimavé podniky v perifernich
castech mésta. Zavérecna kapitola sleduje povale¢ny vyvoj
kavaren od roku 1945 do soucasnosti: Zestatnéni, postupné
mizeni tradi¢nich podnikt, obdobi normalizace, nastup no-
vych gastronomickych trendd i renesanci kavaren po roce
1989 az po dnes$ni dynamickou scénu, kdy v Ostravé vzni-
kaji stale nové a nové podniky.

Tato kniha vznikla z presvédceni, Ze si svét kavaren
v Ostravé zaslouZzi vlastni, systematické a vizualné bohaté
zpracovani. Je vénovana vSem milovnikim kavy, historie
i méstskych pribéht - tém, kteri v kavarné hledaji nejen
napoj, ale i atmosféru, zastaveni a kousek méstské paméti.
Vérim, Ze nasledujici stranky nabidnou nejen historicka
fakta, ale také moznost nahlédnout do davno zmizelého
svéta, ktery navzdory casu stale rezonuje v ulicich naseho
meésta. Necht je tato kniha pouze zastavenim se na cesté.
Mou zvédavost a lasku k ostravskym kavarnam to nijak ne-
ukoncuje, ba naopak se k nim a k jejich historii budu s ra-
dosti vracet, kdykoliv se naskytne prilezitost.









=3 : Kavarenska restaurace Moritze Tauba u souCasneho Sykorova mostu
e 2 = - byla jednim z prvnich mist, kde si Ostravané mohli pochutnat na kave
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Cesta kavy z Etiopie
do Ostravy

Historie kavy je stejné bohata jako jeji chut a viané.
Jeji pribéh zacina v oblastech vychodni Afriky, zejmé-
na v Etiopii, ktera je vSeobecné povazZovana za kolébku
kavovniku, jenzZ byl nakonec v roce 1753 pojmenovan
Svédskym védcem Carlem Linné jako Coffea arabica.
Jméno rostlina ziskala odvozenim od domnélého mis-
ta ptivodu rostliny, za néjz byla oznacena Stastna Ara-
bie, tedy dnesni Jemen. Arabica byla v té dobé jedinym
znamym druhem kavovniku. Brzy vSak budou objeve-
ny dalsi druhy této rostliny, pricemz druhym nejzna-
méjsim se stane Coffea canephora objevena na konci
19. stoleti u Prikopové propadliny v tropickych pra-
lesich zapadni Afriky. Tento druh béZné oznacujeme
za Robustu. Do 20. stoleti bude objeveno okolo sedm-
desati druhid kavovniki, nicméné dva vySe popsané zi-
stavaji dodnes nejrozsifenéjsimi i nejznaméjsimi.

Maximalné osm metrd vysoky kavovnik Coffea arabica
rostl ptivodné podél ek v oblasti dnesni Etiopie v harmo-
nii s ostatnimi stromy a daval plody, které chutnaly pta-
kiim i hlodavcim. Bez doteku lidské ruky se rozmnozoval
dvacet sedm miliond let...

Z Etiopie k ArabUm

Nejznaméjsi povést o pivodu znalosti prazeni kavy byla
roku 1671 zachycena pismem kfestanského knéze Faus-
tusem Naironou (1628-1711). Stalo se tak v dobé, kdy

Byl Kaldi diky svym kozdm prvni, kdo poznal Ucinky ké&vovych zrn

se Evropa zacala zajimat o kavu jako o novy napoj. Nairon
prevypravél povésti, které se Gstné tradovaly v arabském
svété. Jedna z nich vypravi o habeSském pastyii jménem
Kaldi, ktery zil v africké oblasti Kaffa (ha, odtud patrné
pochazi nazev napoje!), jeZ se nachazi mezi Sestym a de-
vatym stupném severni zemépisné $irky, respektive v ob-
lasti dnesni Etiopie. Podle tradovaného vypravéni si Kal-
di jednou vS8iml, Ze jeho kozy (nékdy se uvadi velbloudi)
neobvykle poskakuji a odmitaji odpocivat poté, co spasly
kere s ¢ervenymi bobulemi. Kaldi zkusil plody ochutnat
a zazil podobnou vzpruhu. Prinesl je mnichiim do nedale-
kého klastera, kteti zpocatku bobule povaZzovali za necisté
a vhodili je do ohné. PraZzena viné je vSak priméla zrna vy-
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Prazend kavovd zrna odrldy, kterou zndme jako arabicu

jmout, rozemlit a smichat s horkou vodou. Tento pribéh -
at uz je pravdivy, ¢i nikoliv - krasné ilustruje, jak mohl
vzniknout napoj, ktery dnes znadme jako kavu. Jedna z po-
vésti také vypravi, Ze jednou zachvatil les na pahorcich
Kaffa pozar a v neprijemném zapachu ohné se objevila de-
likatni viiné. Jeden z mnichl posbiral plody spadlé z oho-
relych kerikd, semena rozemlel, zalil horkou vodou a takto
vznikla prvni ,prazend“ kava. PraZzeni zrn umoznilo jejich
rozemleti na prasek a mnohem lepsi chutovy pozitek.

V Etiopii se vSak kava neobjevila pouze v podob€ néapoje,
ale také jako potrava. Lidé michali rozdrcena zrna s zivo-
¢iSnym tukem a tvorili z nich energetické kulicky pro dlou-
hé cesty. Teprve postupem casu se kavova zrna zacala pra-
Zit a louhovat v podobé napoje, ktery si ziskaval pozornost
diky svym povzbuzujicim G¢inkiim. V této fazi jesté nikdo
netusil, Ze se z kavy stane rostlina s celosvétovym vyzna-
mem, ktera ovlivni obchod, kulturu i spolecensky Zivot.

Plody k&vovniku arabica

Etiopané dodnes udrzuji tradi¢ni kavovy obrad zvany
bunna. Kava se praZzi na panvi pred hosty, poté se roze-
mele a vari v hlinéné konvici dZabena. Podava se ve trech
postupnych nélevech, kazdy slabsi nez piredchozi, casto
s cukrem ¢i soli. K&va zde neni jen napoj - je to ritudl, sou-
¢ast pohostinnosti a symbol respektu.

KOFEIN C,H, N,O,

Kofein (v chemickém nazvoslovi 1,3,7-tri-
methylxanthin) byl objeven roku 1819
ncmcd\\ m chemikem Friedliebem Ferdi-
nandem Rungem. J edna se o alkaloid, ktery
ma v ¢isté formé podobu bilych kry sldlku
rozpustnych ve vodé. N 1](1k nevoni, zato
chutna horce. V prlmdc Je zastoupen nclcn
v kavé, ale také v ¢erném a zeleném ¢aji, caji
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maté nebo v guarané. Obcas byva oznacovan
jako thein. Na savcee i rostliny ma psychot-
ropni uc¢inky. Po vypiti kavy se projevuji
ucinky kofeinu na lidsky organismus od de-
seti minut do dvou hodin. Kofein podporuje
bdélost, traveni, zvySuje krevni tak, ulevuje
v kombinaci s analgetiky od bolesti, ma pri-
znivy vliv na pamét’ a koncentraci a prispiva
k boji proti cévnim mozkovym prihodam.

V davee od 500 do 800 mg ale zptisobuje
uzkost, neklid, nespavost a pri predavkovani
hrozi smrt (smrtelna davka pro dospélého
clovéka je 10 grami Kkofeinu, tedy sto salki).

0 CHs
YO0
O)\iTl N/

CHs

Strukturdini vzorec kofeinu

Cesta kavy na Arabsky poloostrov

Z Etiopie vedly kroky kavy na Arabsky poloostrov, zejména
do Jemenu, odkud se kava rozsirfuje do okolnich regiont
jiZ okolo roku 1200. Kolem 15. stoleti se zde kava zacala
cilené péstovat. Arabsti obchodnici méli vyhodnou pozici
diky ptistavu Mokka, odkud vyvazeli kavu do celého islam-
ského svéta. Mokka si brzy vyslouzila slavu srovnatelnou
s nejvyznamnéjs$imi pristavy Evropy a dodnes nese jeji
jméno typ kavovych zrn i ¢okoladdovo-kavovy napoj. Z pri-
stavu Mokka se kavova zrna vyvazela do osmanské tiSe,
kde spatrily svétlo svéta také prvni kdvové plantaze a byla
zde vynalezena moderni technika praZzeni kavy. Centrem
kavové kultury se brzy stala Konstantinopol, v niZ kolem
roku 1550 vznika prvni kavarna.

Pohled na jemensky pristav Mokka, litografie z roku 1690
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V islamském svété se kava stala mimoradné dilezitym
prvkem naboZenského a spolecenského Zivota. Muslimsti
mystikové, sufijsti mnisi, pili kdvu béhem nocnich modli-
teb, aby zlstali bdéli a soustiedéni. Kava se brzy rozsirila
do Mekky, Mediny, Kahiry a Damasku, kde vznikaly prvni
kavarny pod nazvem kaveh kané. Tyto prostory byly cent-
ry setkavani, rozhovort, obchodl a hudby, ¢asto navzdory
odporu konzervativnich nabozenskych skupin. Dokonce
se objevily snahy kavarny zakazat, protoze se v nich lidé
schazeli k debatam a kritizovani politiky.

Arabové dlouho peclivé strezili monopol na kavova zrna -
exportovali pouze praZzenou kavu, aby nikdo nemohl pésto-
vat vlastni rostliny. Tento monopol v§ak nakonec prolomili
paseraci, kteri vynesli Ziva zrna do Indie a jihovychodni

VIV

Asie, ¢imz se kava rozsirila dale do svéta.

Arabsky zptsob pripravy kavy je dodnes pro region cha-
rakteristicky. Kava se vari v malé nadobé zvané dallah
nebo v kovové dZezvé. Podava se silnda, casto dochucena
kardamomem, tradi¢né bez mléka. Host dostava maly
salek finjan, ktery se dopliiuje nékolikrat, dokud hostitel
nepozna, Ze si nepreje vice. Kava zde symbolizuje pohos-
tinnost a vzajemnou tctu.

Etymologie slova kiava

Slovo kava ma dva hlavni etymologické
ptvody: Bud’z arabského gahwah, coz
ptvodné oznacovalo povzbuzujici napoj
(¢asto vino) nebo vyraz pro ,chut Kk jidlu®,
nebo slovo vzniklo z nazvu etiopského regi-
onu Kaffa, odkud kava pochazi a kde se do-

dnes péstuje. 7Z arabstiny se pres turecké
kahoe dostalo do Evropy a v ¢estiné bylo
prosazeno v podobé kdoa narodnim obro-
zenim (misto pivodniho kafe) jako slovan-
St¢jsi tvar.

Evropa a Amerika
na prahu kdvoveé revoluce

Do Evropy se kava dostala predevSim pres Benatky, kte-
ré mély dlouhodobé obchodni vztahy s osmanskou 1isi ja-
koZto kfizovatkou vSech euroasijskych obchodt. Je nutno
zminit, Ze se v Evropé béhem 17. stoleti rozsiruji diky na-
moinim spole¢nostem hned tfi popularni napoje: asijské
¢aje, americka ¢okolada a ptivodné africka kava.

Benatsti kupci privazeli v 17. stoleti kavu jako exotickou
raritu, kterd byla zpocatku prodavana vyluc¢né v 1ékarnach
jako 1ék proti tinavé a Zalude¢nim potiZim. Italové rychle
pochopili jeji potencial a roku 1645 vznikla v Benatkach
prvni verejna kavarna - Caffé Florian. Kavarny se rychle
roz$irily do dalSich mést a staly se centry politickych de-
bat a umélecké inspirace. Vatikdnem byla kava, povazo-
vana za napoj islamistli, posvécena teprve po bourlivych
diskusich. Arabsky napoj mél ale tispéch u mnicht - opi-
sovact, jelikoz jim umoznil zGistat vzhiru a pracovat dlou-
ho do noci. Ostatné jiZ v bibli také narazime na zminky
o kavé, napriklad u Kralovny ze Saby, kterd mezi mnoha
jinymi dary privezla krali Salamounovi rovnéz kavu. Ta
se ale v biblickych pribézich objevuje i ve spojitosti s arch-
andélem Gabrielem. V Italii dominoval silny tmavy napoj



18

Caffe Florian v Bendtkdch patii mezi nejstarsi evropské kavdary

pripravovany filtraci nebo louhovanim. Na konci 19. sto-
leti se zrodilo espresso, které pozdéji ovladlo svét. Italové
tradi¢né€ podavali kavu malou, silnou a bez mléka. Cappuc-
cino nebo latte se pilo hlavné rano, nikdy vSak odpoledne!

Rakousko se sbliZuje s kavou po bitvé u Vidné roku 1683.
Podle povésti ziistalo ve mésté po porazce Turkl pres pét
set pytll s kdvou, které ziskal Georg Kolschitzky, jenz ote-
vrel roku 1685 prvni videriskou kavarnu Zur Blauen Flas-
che (U Modré lahve), v niz pripravoval kavu na turecky
zpusob. Videriané vSak zastavali vii¢i napoji thlavnich ne-
pratel velmi rezervovany postoj, a tak se prvni videriska
kavarna brzy ocitla na pokraji krachu. Kolschitzky brzy
zménil strategii. Zacal ve svém podniku prijimat hosty
v tureckém prevleku a zavadél do nabidky i hudebni po-
rady. Upravil také podavani kavy a zacal filtrovat kavovou
sedlinu, kterou vybrana klientela neméla rada. Ke kavé za-
¢al nabizet sladké zakusky, napoj zpestril smetanou, mlé-

Atmosféra ve videriské kavdarneé U Modré lahve

kem, Slehackou ¢i medem a serviroval jej i se sklenici vody.
Tak vznikla videriskd kavarenska kultura, jez se brzy stala
jedineénym fenoménem - kavarny brzy nabizely noviny,
Sachy, zakusky i pohodlna kresla, od roku 1849 se v kavar-
nach objevuji také typické Thonetovy zidle z ohybaného
dreva, coz vSe dohromady prilakalo jak obchodniky, tak
spisovatele, malife a hudebniky. V roce 2011 se videriské
kavarny staly nehmotnym dédictvim UNESCO a byly ozna-
¢eny za mista, kde ,se konzumuje Cas a prostor a pouze
za kavu se plati“. Pravé videriské predlohy podavani kavy
se v 18. stoleti rozsiti i do ceskych zemi.

Nastup kavy a kavaren ve Francii byl jen o néco opoz-
dénéjsi. Zde sehral zasadni roli turecky vyslanec sulta-
na Sulejmana I., ktery se jmenoval Soliman Aga Mustafa
Raca. Ten v roce 1669 okouzlil patizskou spolec¢nost lu-
xusnim podavanim kavy pti recepcich. Vyslancovym cilem

MV,

meélo byt ziskani Francie pro spojenectvi s osmanskou risi



O KAUE A KAUARNACH

proti Rakousku a kava méla byt jednim z prostiedkl pre-
svédceni krale Ludvika XIV. Francie ale nakonec odmitla
toto spojenectvi a zlistala vérna solidarité kiestanskych
monarchii. Kazdopadné brzy po navstéve vyslance se kava
uchytila i ve Francii. Nejdtive v pristavnich docich v Mar-
seille a v roce 1670 si nékolik Arména otevielo prodejny
s kdvou i v Patizi. Nazev napoje i jeho véhlas se brzy rozsi-
ril i z Versailles do vSech koutti zemé, ackoliv do celé Fran-
cie se kdva dostala az ve 20. stoleti. V roce 1684 vznikla
slavna parizska kavarna Café Procope v ¢tvrti Odéon. Ote-
vrel ji italsky obchodnik Francesco Procopio Dei Coltelli.
Interiér podniku by okazaly: Tapisérie na zdech, brou-
Sené lustry, zrcadla, mramorové stolky, zkratka to byla
pripominka interiérti zdmku ve Versailles. Jiz od konce
17. stoleti sem chodili filozofové osvicenstvi, spisovate-
1é a pozdéji i politici. Kava se brzy stala symbolem fran-
couzského intelektualniho Zivota. Procopio zaméstnal své
déti jako obsluhu. Z téch ¢asli pochazi také slovo garcon
(doslova chlapec, kluk), kterym se privolavala v kavarné
obsluha. Postupem casu se vyznam slova rozsiril na obec-
né zavolani ¢isnika. Béhem dalSich let 18. stoleti zacaly
kavarny vznikat nejen v centru Francie, ale také v Lyonu,
Toulouse, Bordeaux a dal$ich vyznamnych méstech. Fran-
couzi pri konzumaci kavy preferovali jemnéjsi chut a vétsi
salky. Oblibené bylo café au lait - kava s mlékem casto
podavana v Sirokych miskach. Kavarny nabizely i sladsi
varianty, pricemz kava byla ¢asto doplnéna croissantem
¢i jinym pecivem.

Kava dorazila v poloviné 17. stoleti také do Britanie
a rychle vzbudila ohromny zajem. Prvni britska kavarna
byla oteviena v Oxfordu roku 1650. Neni divu, Ze univer-
zitni mysSlenky se filtrovaly nad kavou. Brzy nasledovala
londynska kavarna zaloZena v roce 1652, kterou provozo-
val fecky obchodnik Pasqua Roseé. I presto ale britsky pa-
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Vznik noveé filozofie, nasi kolébkou byla kavdarna, francouzskd
litografie z roku 1779
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Interiér londynske kavarny, obraz z roku 1668

Olejomalba z roku 1797 zobrazuie v Tontine’s Coffee House
(Vlevo) na ndrozi ulic Wall a Warter Street

novnik Karel II. v roce 1676 vyhlasil, Ze piti kavy je uraz-
kou majestatu, ovSem Britové si kdvu vzit jiZ nenechali. Uz
pred rokem 1700 bylo v kralovstvi na dva tisice kavaren.
Tyto podniky se staly prostorem, ktery zasadné ovlivnil
britskou kulturu - rikalo se jim ,,penny universities“, proto-
Ze vstup stal jednu penny a navstévnici za né€j ziskali nejen
salek kavy, ale i moznost poslouchat ucené debaty, ziskavat
informace nebo diskutovat o politice. V kavarnach vznikaly
obchodni spolec¢nosti, noviny i védecké spolky; napriklad
Lloyd’s Coffee House, zaloZeny roku 1686 Edwardem Lloy-
dem v Tower Street, je povazovan za pfimého predchtdce
dnesni pojistovny Lloyd’s of London. Z Jerusalem‘s Coffee
House se zase vyvinula Vychodoindicka spole¢nost. Na roz-
dil od Francie nebo Rakouska se britské kavarny staly
predevsim praktickymi centry informaci a obchodu. Kava
se v Britanii zprvu podavala prevazné cerna, bez mléka
i cukru, nékdy s korenim podobné jako v orientalnim stylu.
Postupné se vSak rozsirila sladsi varianta, ¢asto s mlékem,
avSak nikdy nedosahla popularity britského caje, ktery
kavu v pribéhu 18. stoleti vytlacil z pozice nejoblibenéjsi-
ho napoje.

Rovnéz do Severni Ameriky dorazila kava jiz v 17. sto-
leti, kdy ji do kolonii zacali privazet evropsti obchodni-
ci. Prvni kavarny vznikaly predevS8im v pristavnich més-
tech jako Boston (prvni kavarna zde vznikla roku 1670)
¢i New York. Kavarny se rychle staly centry obchodu,
politiky i Zurnalistiky. Hned ve tfinacti americkych kolo-
niich se kavarny, po vzoru metropole, staly misty zejména
obchodni vymény. Newyorska burza, odkud se dnes také
ridi kavové obchody, se zrodila z Tontine‘s Coffee House.
Prestoze vétSina Americant tehdy davala prednost ¢aji,
situace se zdsadné zmeénila po tzv. Bostonském piti caje
roku 1773 - odpor proti britskym danim zpisobil, Ze mno-
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ho obyvatel zacalo vnimat kavu jako vlastenecky napoj
nezavisly na britském impériu. Béhem 19. stoleti se kava
stala nezbytnou soucasti Zivota americkych vojakd i osad-
nikd na zapadé, kde se ¢asto podavala velmi silnd, hrubé
mletd a improvizované varena nad ohném. Ve 20. stoleti
se USA staly jednim z nejvétSich spotrebiteli kavy na své-
té a americky styl jeho podavani ovlivnil i moderni kavo-
vou kulturu. Typicka byla takzvana drip coffee, tedy fil-
trovana kava ve velkych hrncich, kterou lidé popijeli cely
den. Pozdéji se objevily i velké retézce a espresso napoje,
diky nimZ se americka kavova kultura spojila s rychlosti,
dostupnosti a nekone¢nym mnozstvim variant od klasické
¢erné kavy az po sladké ochucené napoje. Dnes jsou USA
nejen nejvétsi prazirnou kavy na svété, ale také nejvétSim
konzumentem kavy.

Kava v Ceskych zemich

Do ceskych zemi pronikla kava pfimymi kontakty s Ra-
kouskem. Zpocatku byla urcena pouze aristokracii, kaz-
dopadné prvni pokusy o zalozeni kavarny v Praze, tedy
v prirozeném centru ¢eskych zemi, sahaji k roku 1714. Ka-
varensky podnik zde zalozil arménsky obchodnik Georgi-
us Deodatus Damascenus. Kavarna se nachazela v Karlo-
vé ulici nedaleko Karlova mostu, v domé U Zlatého hada.
Deodatus zde podaval tureckou kavu tradi¢nim zptisobem
- silnou, tmavou, ¢asto doslazovanou a servirovanou v ma-
lych salcich. Sirok4 verejnost tehdy je$té neméla o napoj
velky zajem. V pribéhu 18. stoleti se vSak kava zacala sta-
vat moédnim zboZim a kavarny na prazské Malé Strané ci
Starém Mésté zacaly prosperovat. Devatenacté stoleti pri-
neslo rozkvét kavarenské kultury - Praha byla plna pod-

nikl, kde se schazeli spisovatelé, herci, umélci a novinari.
Kavarny jako Louvre, Slavia nebo Union pattily od prelomu
19. a 20. stoleti mezi diileZita kulturni centra Cech.

Na Moravé a ve Slezsku se kava Sitrila postupné z Vid-
né a Brna. Brno jako ,viderniské predmeésti“ disponovalo
kavarnou drive neZ samotnd Praha. Prvni improvizovana
kavarna zde vznikla jiz roku 1702, ovSem prvnim stalym
kavarenskym podnikem se stala kavarna Turka Achme-
ta, jemuz kavarenskou koncesi udélila brnénska méstska
rada, protoze se za néj primluvil sam viderisky arcibiskup
a také prosluly obrance hlavniho mésta monarchie pravé
pred Turky hrabé Kollonitsch. V roce 1717 byly v Brné jiz
tri méstanské kavarny a za dalsi dva roky jich bylo dokon-
ce Sest. Kavarny v Olomouci, Opavé, Ostraveé ¢i Prerové
zacaly vznikat zejména v zavéru 19. stoleti, kdy se mésta

Interiér prazské kavdrny Slavia v sousedstvi Ndrodniho divadia,
pocdtek 20. stoleti
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industrializovala a rostl pocet Grednikd, studentli a ob-
chodnikt, ktefi ocerlovali prostfedi kavarny kvili praci
i odpocinku. Cesi dlouho preferovali jednoduchy zptisob
pripravy znamy jako ,turek® - mleta kava se zalila horkou
vodou a nechala usadit. Tento styl prevladal az do konce
20. stoleti. V méstanskych domécnostech se kava casto
podavala s mlékem nebo smetanou a pozdé€ji ve stylu vi-
deriské kavy se Slehackou. V kavarnach se objevovala i fil-
trovana kava ¢i moka konvicky, nicméné espresso se v Ces-
kych zemich vyrazné rozsirilo aZ po roce 1989. Dnes je
¢eska kava pestra - od tradi¢niho turka aZ po moderni me-
tody jako aeropress nebo chemex. A jak vime, v posledni
dekadé se do mnoha ceskych domacnosti dostal také do-
maci kavovar.

Jedind kubistickd kavdrna v Evropé: To byla a opét je prazskd
kavdrna Orient

Kava je velkym dédictvim

Zazracny, d'abelsky, povzbuzujici, vitany i zakazovany na-
poj - tak byla kava v rtiznych dobach nazyvana. Béhem
poslednich ctyr staleti zaplavila prazena kavova zrna
diky cestdm po sousi i mori cely svét a stala se neoddé-
litelnou soucasti kulturni i spolecenské historie lidstva.

Kdva oviivnila také uzité umeéni. Diky konzumaci hortkého ndpoje zo-
Caly jiz v 19. stoleti vznikat kavove servisy. Na snimku servis z roku
1912 navrzeny Paviem Jandkem v kubistickem stylu
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Do 20. stoleti jiz kava doslova predstavovala ,drogu aktiv-
niho lidstva“ - napoj, ktery doprovazel kaZzdodenni praci,
studium i intelektualni debaty. Patrné neexistuje jiny na-
poj, ktery by nasi spolec¢nost tolik kultivoval a podporil to-
lik forem lidské ¢innosti. Diky kavé vznikla mista setkava-
ni, kde na sebe narazili spisovatelé, filozofové, obchodnici
i politici a kde se rodily myslenky ovliviiujici chod déjin.
V moderni dobé si kava udrzZuje svou vyjimecnou roli: Je
vSudypritomnad, spojuje lidi bez ohledu na hranice ¢i kul-
turu a inspiruje technologicky i gastronomicky pokrok.
Z puvodné nenapadného plodu z etiopskych hor se stal ce-
losvétovy fenomén, jenZ propojuje generace a i dnes zu-
stava symbolem lidské tvotivosti, spole¢nosti a sdilenych
okamzikda.

Co je to kavarna?

Kavarna neni pouze mistem, kde se serviruje kava.
Je to fenomén, ktery spojuje fyzicky prostor s du-
chovni dimenzi lidského Zivota. JiZ od svého vzniku
v 17. stoleti se kavarna stala nécim vic nezZ jen podni-
kem - byla mistem setkani, vymény myslenek a stretu
ideji. Mizeme ji chapat jako mikrokosmos spolec¢nosti,
zrcadlo kulturnich, politickych i intelektualnich prou-
dt své doby. Nutno také dodat, ze kavarny a ve své dobé
také lazné jsou prvnimi misty, kde se za¢inaji potkavat
ruzné spolecenské tridy obyvatelstva.

Filozoficky lze kavarnu vnimat jako prostor mezistupné
mezi vefejnym a soukromym. Neni to anonymni verejné
prostranstvi jako namésti, ani intimni soukromi domova.
Kavarna nabizi prostor, ktery je ¢astecné otevieny i ¢as-

Svét ostravskych kavdren byl také svétem luxusu — névrh interiéru
kavdrny Savoy od Karla Kotase, 1928
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tecné chranény - poloverejnou sféru, kde se prolinaji od-
lisné Zivotni svéty. Kazdy, kdo sem vstoupi, prindsi sviij
ribéh, své otazky, své touhy po porozumeéni.

e}

V kavarné dochazi k setkavani nejen lidi, ale i mySlenek.
Je to misto, kde se rodi filozofické otazky, kde se ideje
zpochybriuji a znovu definuji. Clovék zde vstupuje do pro-
storu dialogu: Konfrontuje své nazory s nazory druhych,
zpochybriuje své predstavy o svété a zaroven se nechava

Kavdrna
nad Prahou

Lenka Reinerovd

Dejiny ostravskych kavdren nasly inspiraci v publikaci Lenky Reinerové Kavdrna

nad Prahou

inspirovat. Kava zde konzumovana neni jen napojem -
je ritualem, symbolem pozastaveni se, probuzeni smysld
a stimulace mysSleni.

Kavarny historicky prosly mnoha proménami - od lite-
rarnich salond, kde se rodily kulturni sméry, pres poli-
tické kavarny, kde se utvarely revolu¢ni myslenky, az
po moderni kavarny s Wi-Fi, kde se lidé setkavaji spisSe
prostfednictvim obrazovek nez osobné. Presto zakladni
funkce kavarny ztistava: Je to prostor
stfetu, inspirace a reflexe, prostor,
kde se pritomnost prolina s minulosti
i budoucnosti.

Z filozofického hlediska mtzZeme ka-
varnu chépat jako existencialni pro-
stor. Je to misto, kde se ¢lovék muzZe
zastavit, zpomalit, premyslet o sobé
i svété. Pripomina nam, Ze lidska
existence je nejen prakticka, ale i in-
telektualni a duchovni - Ze hledani
porozuméni je stejné dilezité jako
kaZdodenni ¢innosti. Kavarna je tak
symbolickym ,prostfednikem“ mezi
mySlenim a bytim, mezi samotou
a spolecnosti, mezi pritomnosti a ne-
kone¢nymi moznostmi, které pirinasi
dialog. Historik uméni a esejista Josef
Kroutvor o kavarnach napsal: ,Ka-
varna je soucasti kazdodenniho Zivo-
ta, nicméné ridi se i vlastnimi zakony.
V kavarné je mozné posadit se u salku
kdvy a nechat cas béZet kolem. Jsme
mimo c¢as, a prece cas neztracime,



