FRANTISEK NOVOTNY




JAK SE HLADI DUSE






FRANTISEK NOVOTNY

JAK SE HLADI DUSE

ILUSTRACE JIRI ANDERLE

RADIGERUIS



© Text Frantisek Novotny
© Tlustrace Jifi Anderle



PREDMLUVA

Frantisek Novotny oslovuje posluchace Ceského rozhlasu
po mnoho let jako moderator i autor literarnich a publicis-
tickych poradu. Uplatiuje v nich své vidéni svéta, které i ty
nejobycejnéjsi zazitky vSedniho dne proméni ve svatek.
Ocenuji to nejen posluchadi, ale také ¢tenafi. Frantisek No-
votny je totiz predev$im basnik. Jeho sbirky versi se pro-
davaji v mnohatisicovych nékladech, cozZ je v tomto zanru
a v této dobé naprosto mimoradny tkaz.

Nova sbirka Jak se hladi duse soustfeduje vybér basni
a drobnych esejistickych texttl, které je mozno charakteri-
zovat jako lyrické miniatury, tematicky vychazejici z téch
nejbéznéjsich situaci a zazitkd. Mnohé z nich nesou ve svém
nazvu slovo ,,chvala®“ Chvala srpnovych snti, Chvéla otazek,
Chvala trampot, Chvala venkovskych hosptidek, Chvala let-
nich mostt, Chvala $tridlu, Chvéla jeslicek... A k tomu lze
pridat jesté jednu chvalu - ceské reci, s niz autor zachazi
s ictou a respektem k seifertovské a hrubinovské tradici versu
vazanych rytmem a rymy. I ve vztahu ke slovu se bezpochy-
by projevuje jeho vic nez padesatileta rozhlasova zkusenost.
Podle dochovanych scénatii vytvoril FrantiSek Novotny pro



Cesky rozhlas dva a ptl tisice hodin potadd, takze kdyby
se vysilaly po cely den a noc bez prestavky, trvalo by to vic
nez ¢tvrt roku. I mnohé basné a fejetony, které obsahuje tato
knizka, mély svou premiéru na rozhlasovych vlnach, na sta-
nici Dvojka v poradu Nedélni Dobré rano. Je to ov§em v po-
rovnani s tim ohromujicim ¢asovym tdajem pouze nepatrné
pootevieni dveri do svéta, po kterém se ndm vSem styska,
ktery je nam v kazdodennim koloto¢i vzdalenéjsi nez plaz
na Madagaskaru, a¢ je na dosah ruky. Je to svét, ve kterém
pole se dotykaji oblaku, kde vyhravaji houslicky plné ran-
ni rosy a kde v studdnkach ¢asu neubyva. Cas, pro basnika
jedno z kli¢ovych slov. Cas vonici jak rozmarynek, ale také
¢as, ktery méni pericka na olovo, ¢as smutnych lidi nosicich
motyli kfidla nadéje, ¢as uchvatany... Nejvyssi Cas zastavit se
a zamyslet se nad tim, jak Zijeme, co z toho Zivota mame, co
nam dava a co si — mnohdy tGplné zbyte¢né - nechavame brat.
V knizce naseho svéta posledni stranka chybi, fika basnik,
ale dodava, ze co se bude psat na vSech predchozich, to je jen
na nds. Jen na nas zalezi, zda najdeme ,tajna vratka k zahradé
hvézdnych vtetin, jez zménime na véénost®

Milan Pokorny



POZDRAVENI AUTORA

Vlastné bych mél zadit:

Dobré jitro, laskavi ¢tenafi. Podle tradice vitam v$echny so-
vicky, které jesté nesly spat, stejné jako skrivanky, které uz
laka ranni obloha k prvnimu trylku nového dne. Véem, kte-
rym nedovoli spat prace, preji, at jim jde dnes sama od ruky,
vSem, které néco trapi, at pfinese dnesni den ulevu, a tém,
ktefi pomahaji druhym, at je podékovanim. Vam vSem, ktet1
jste si na patou dokonce natidili budicka, pattiitentokrat muj
burianovsky hlubokosklon a mé kofeni. Kdyz jsme u krale
komikd, ani dnes si neodpustim jednu vzpominku. Povidal
si jednou s Jaroslavem Marvanem, jak docilit toho, aby si
lidé ¢lovéka vazili. - ,, To musi$ byt, Jarousku, hlavné poctivy
a opatrny.“ — ,,Co minis, Vlastiku, tou poctivosti?“ - ,,Splnit
vSechno, co slibis.“ - ,, A tou opatrnosti?“ - ,,Nic neslibovat.”

Tak podobné totiz za¢inam obvykle svd Nedélni Dobra
jitra, ze kterych vlastné vznikla tato knizka, kterou jsem
slibil a ve které se délim poctivé se ¢tenafi o totéz, co nabi-
zim poslucha¢im. Vyjime¢né i o to, co mne zaujalo v posté
a zapadlo do tématu, protoze si myslim, Ze moudrého neni
nikdy dost. Vzdycky k mikrofonu usedam i po téch letech
s velikou pokorou, radosti a tctou, ale i s trochou trémy,
abych moc nebrebtal, a hlavné nezpronevéril ten prevzac-
ny dar, ktery od posluchac¢ti dostavam. Lidé zlati, vzdyt vy
mi davate to nejdrazsi, co mate - tfi hodiny svého zivota!
Tak pokud nebudete pokladat ¢as prozity s touto knizkou
za promarnény, bude md duse nanejvys$ blazena. Sviij né-
zev dostala podle poradu, ktery jsem mél léta v Klementinu
amam v Divadle U Valsu. Tot se vi, Ze je pro mne velkou cti,
ze i tentokrat ji ilustruje ptitel a svétové uznavany vytvarnik
Jifi Anderle.

Tahle knizka je apel na vasi toleranci a predstavivost. Ted
mi nezbyva nez doufat, Ze, jak pravi stary citat, vlidné slovo
i vlidné ucho - v tomto pripadé i oko — najde.

Vas Franti$ek Novotny
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Slova jsou bylinky
co jenom kratce kvetou
Zavoni
potesi
a pohladi ti dusi
Na chvilku rozehraji
sonatu mnohovétou
Tém ktefi maji srdce
a zrovna nejsou hlusi

Nevadi ze pak feknou

sbohem ¢i na shledanou
Ze zbyde jenom péna

co na rtech vzkypéla
Kapic¢kou v moti ¢asu

se nejspis véechna stanou
Bez nich by ale mori

ta kapka chybéla
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STUDANKY V SRDCI

Mnozi jesté pamatujeme doby, kdy se i u nds, zejména na
venkové, chodilo pro vodu ke studni. U mnohych byla va-
hadla nebo rumpaly, na nékterych byla, a leckde jesté je,
malebna litinova pumpa s pdkou a diky ni po chvili snazeni
tekla do kbelikt studena pramenita voda. Studné si hloubili
uz stati Egyptané a stejné tak i v antice byvaly pred vznikem
centralnich vodovodt zdrojem vody ve méstech. Studné by-
valy i jistym spolecenskym centrem. Schazeli se tu lidé pri-
chazejici pro vodu a pfi tom se probralo kde co a kdo s kym.
A jak by mohly existovat bez vody mocné hrady a zamky!
Udajné nejhlubsi zdmeckou studnu v Evropé najdete u nas,
na zamku tfi cisaiti ve Zbiroze. Jen pro poradek doddvam,
ze jde o cisare Karla IV., Zikmunda Lucemburského a Ru-
dolfa II. Jejich studna je tu hluboka sto Sedesat tfi metrti.
Nahote je ¢tvercova, k prameni se vine ve Sroubovici a dole
ma zaklad tradi¢né kruhovy. Tesand je v tvrdém bulizniko-
vém podlozi.

Ale nez byly studny, ztistavaly zdrojem vody prirodné vy-
vérajici studanky. Jen v Praze se jich pry zachovalo sto dva-
cet sedm! Kdo ochutnal vodu ze studanky, vi, Ze to je uplné
néco jiného, nez kdyz oto¢ime kohoutkem nebo uzavérem
u petlahve. I kdyZ ani k té vodé nema asi kazdy stejny vztah.
Ptali se jednoho starého chlapika, jako to, Ze je ve svém véku
v tak dobré kondici. Jak ¢eli nemocem? ,,No, rano, kdyz
vstanu, dam si panacka slivovice na tlak, kdyz citim, Ze
na mé jde nachlazeni, dam si grog, na zlep$eni traveni piju
¢ervené, kdyz mne péli Zaha, dam si konak, proti splinu piju
bilé, kdyz mé boli zub, kloktdm rum.“ - ,,Prosim vas, a kdy
pijete vodu?“ - ,,No tak takovou nemoc jsem je$té nemél.

Ale my, ktefi jsme poznali, jak to krajiné slusi, kdyz se na
vas podiva studankovyma o¢ima, vime své. A kdyZ dnes
budete pozornéji poslouchat ptaci trylkovani, aniz si toho
vS$imnete, vdechnete par téntt z krasnych melodii Bohu-
slava Martind, protoze dnes je slavny den otvirani studa-
nek. Tam, kde Ziji studanky, se podle tradice ujimaly vlady



kralovni¢ky. To byly, jak jsem se docetl, nejkrasnéjsi div-
ky z vesnice. Sly v ¢ele privodu divek, v ruce nesly dzban
a na hlavé nejkrdsnéjsi kvétinovy vénecek. Kdyz se zpévem
prisly ke studance, se zarikavanim ji ¢istily, nékteré odhra-
bovaly napadané listi, dalsi blato, a kdyz byla studdnka ¢ista,
krélovna nabrala vodu do dzbanu a lila ji do v§ech svétovych
stran, aby voda chranila lidi pfed nemocemi a zlem.

Vsechny studanky i studné skryvaji pramen Zivota. Z né-
kterého praminku se stane feka, v jiném se shlizeji jen pol-
ni kvitka a rosnicky, jiné jsou ptipraveny svlazit ziznivé rty
poutniki, ale vSechny bez vyjimky jsou pfevzacnym darem
mati¢ky prirody a malym zazrakem.

»Znam kristalovou studanku, kde nejhlubsi je les,
tam roste tmavé kapradi a viikol rudy vfes.

Tam ptaci, lané chodi pit pod javorovy kmen,

ti ptaci za dne bilého, ty lané v noci jen.

Kdyz usnou lesy hluboké a kolem ticho jest.

Tu nebesa i studanka jsou plny zlatych hvézd.

Ur¢ité jste si mnozi fikali spolu se mnou tuhle slavnou
Sladkovu basen. Nevim, zdali mate na mapé svého srdce
také néjakou svoji studanku s nebem a hvézdami. Ja ano
ane jednu. Dokonce si k nim ob¢as jezdim pro vodu. Nékte-
ré jsou znamé, jako tieba ta poustevnicka, Ivanova, ve Sva-
tém Janu pod Skalou, ale nékteré jsou v dlani krajiny ukryté
uprostfed stromtl. Doufam, ze néjaké jesté chrani i tu jiho-
¢eskou U Trojice, kde bylo i poutni misto. Jeji voda je pry
lé¢iva a jisté dévecéce zachranila zrak, ale vim i to, Ze z ni je
skvéld kava.

Tak bych mohl déle jmenovat a délal bych to, véfte, veli-
ce rad, protoze studanky maji ¢asto jména velice ptivabna
a vlidna. Jasanka, Srdlinka, Nedbalka, Bezdynka a dalsi, az
to na jazyku hladi. V Narodnim registru pramenti a studa-
nek byste nasli bezpocet takovych, ke kterym byste se chtéli
hned vydat. Tim spi§, Ze nékteré jsou opravdu lécivé. Ale
priznejme si, ze 1é¢iva je kazda studanka, u které v pokore
poklekneme, ztis$ime své uchvatané srdce, ochutnaime mod-
ro nebe a omyjeme dusi tim slunickem, které jsme z jeji hla-
diny nabrali do dlani.
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STASTNA CHVILE

Jako kdyz kapky k stéblim pluji
A louka znovu rozkvete

Tvé prsty laskou zacaruji

A hned je krasné na svété

Studanky touhou pretékaji

A poutniktim jdou cesty vstric
To védi vsichni co té znaji

Jsi $tastna chvile — co chtit vic
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NAVRATY DOMU

Vsech vybranych lahtudek bezpocet
zaménis za studanku
Za maly dousek détskych let
z opryskaného dzbanku

VELIKONOCNTI PRIBEH

Ten jarni ptibéh se znovu pravdou stane
O velké noci ho zvony vyzvoni ti

V pokorné chvili pak potka$ ne¢ekané
A bozi ruce lasky té do naruce chyti

Sejmou tihu z tvych ramen
Rozkvetou rizi planou
Odvali strachu kdmen
A srdce z mrtvych vstanou
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