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Ahoj!

Uz mi bylo ¢tyficet a od pohledu nejsem zadna velka sportovkyné. Mam
cely zivot nadvahu, miluji dobré jidlo a obc¢as byvam trosku lina. Taky jsem
rozhodna a energicka. Ruzné stfidam konicky, ale jeden z nich mé vytrvale
provazi uz od mladi. Rada chodim. Vlastné ani nevim, kdy ma radost z chi-
ze zacala, ale uz béhem puberty jsem se svymi kamarady chodila po rovi-
nach i1 kopeccich a ma zaliba v chozeni a turistice pokracuje i v dospélosti.

Tady mé mas! Jmenuiji se Klara a miluji chiizi. Mtizes mé potkat v podsta-
t¢ kdekoliv, protoze sama nevim, kde zitra budu. Nejpravdépodobnéji pres
den v praci a vecer doma u svého muze. Ale kdyz pfijde vikend, svatek nebo
dovolena, tak je pro mé obtizné zustat doma. Cestovani a poznavani novych
mist je muj zivot, i kdyz zacatky pro mé nebyly snadné.

Byly doby, kdy jsem se bala vycestovat. A jet sama do zahranici? Nikdy!
Méla jsem hlavu plnou vymluv. Nedomluvim se. Nevim, jak se zorientovat
na leti$tich a v jizdnich fadech. Nemam s kym vyrazit na cestu. Dlouho jsem
se trapila, jak to udélat, abych mohla cestovat a zaroven se nebala. Nepfislo
to najednou. Postupné, pomalu jsem zkousela jednou navstivit kamarada
v zahranici, podruhé jsem s sebou na cestu vzala mamku, pfisté zase zkusila
jet na vikend sama. Dnes je ze m¢ cestovatelka a jsem na sebe pysna.

Vétsina mych pfétel zném;’zch a kamarada mé zna jako cloveka, kte-
ry rad planu]e a organizuje. Ne vSechna md rozhodnutf j jsou ale spojena
S dlouhym1 piipravami a planovanim. Cim j jsem starsi, tim ]sem odvaznéjsi
a sva rozhodnuti délam spontanné a pomérné rychle. A pfesné takové bylo
mé rozhodnuti pfejit Moravu. Pojd’ ted’ se mnou nahlédnout pod poklicku
toho, jak jsem ke své cest¢ dospéla. Uvidis, Ze neni tak tézké udélat ten prvni
krok k né¢emu vétsimu.



Rozhodnuti

Zotavovani po urazu

M¢é rozhodnuti vydat se na cestu pfes Moravu bylo opravdu spontan-
ni, ale pfitom nepfislo znicehonic. Co mu tedy pfedchazelor S vyprave-
nim za¢nu o rok difve. Béhem romantické prochazky za letniho soumraku
s mym muzem Michalem (jest¢ o ném budes ¢ist, tak jej radé¢ji hned v avo-
du pfedstavim) jsem nedavala pozor, kam $lapu, a vymkla jsem si kotnik.
Podrobnosti urazu nejsou nijak zabavné ani zajimavé, ale duvod, pro¢ se
o tomto okamziku zminuji, je prosty. Zranény kotnik mi na dost dlouhou
dobu zabranil chodit na tary a dels treky.

Celou zimu jsem se snazila na doporuceni lékaiti nohu pfili§ nenamahat
a nechodit delsi trasy. Dostala jsem limit péti kilometri na prochazku. Vis,
co znamena pro clovéka milujictho chuzi pét kilometri? Nic. To je odpoled-
nf prochazka po praci. Dokonce jsem v té dobé zacala chodit do fitka, abych
méla za chuizi ndhradu. Poctivé jsem celou zimu dodrzovala doporuceni
a tésila se, az budu moci vyrazit.

Konecné piislo jaro a ja mohla naplno zacit chodit, ale po dlouhé pfe-
stavee to $lo ztuha. Radéji jsem jezdila na kole, paddleboardu a jinych

dopravnich prostfedcich a pomalu si pfidavala kilometry na svych pésich
vyletech. Dala jsem si za cil zvladnout do konce 1éta pétadvacetikilomet-
rovou cestu. A najednou je tady zafi. To znamena konec 1éta, kdy chci ujit
svych planovanych (ano, tady mas to mé oblibené planovani) dvacet pét
kilometru.

Svatojakubska cesta

Jsem pfesvédcend, ze spousta véci se v nasem zivote déje z néjakého
davodu. Véci se kolem nas déji a zalezi jen na nas, jak je uchopime a jak se
k nim postavime. Z ¢eho si néco vezmeme a co nechame kolem sebe jen
tak proletét nebo proplout. Ty drobnosti, které nas zaujmou, jsou nakonec
ti mali Cervici, ktefi nas nahlodavaji a tvoii zaklad pro nase rozhodnuti. At
uz pro konkrétn{ vylety nebo pro tu hlavni cestu zivotem.

Dlouho jsem si nemohla vybrat cestu, kudy se vydat. Jestli mam svych
dvacet pét kilometrt sméfovat nékam do hor, nebo si udélat okruh nékde
v Poodfi. Pofad jsem nenachazela tu spravnou trasu. Az se mi — den pred
planovanym vyletem — vSechno spojilo dohromady. Nasla jsem cil své cesty
a thned jsem védéla, ze toto je ten spravny smér. Vydala jsem se Moravsko-
slezskou trasou Svatojakubské poutni cesty do Santiaga de Compostela.



Tri kamaradi

To, ze existuje pout’ do Santiaga de Compostela, jsem se dozvédéla
n¢kolik let pfed svou vlastni cestou. Pomalu a postupné se ke mné dostavaly
informace o pouti k hrobu apostola Jakuba Starsiho, jehoz ostatky jsou ulo-
zeny v Santiagu de Compostela. Svatojakubska cesta ma hluboké historic-
ké kotfeny. Prvni dolozenou pout’ absolvoval francouzsky biskup z Le Puy
nékdy v letech 950-951. Dnes né¢kterou z dvanacti evropskych poutnich
cest absolvuji rocné tisice lidi. Mé ke Svatojakubské poutni cesté ptfivedli
postupné tii kamaradi.

Honza

Poprvé jsem o Svatojakubské pouti slysela od kamarada Honzy. Byl prv-
ni, kdo z mych znamych prosel nékterou z tras, které k tomuto posvatnému
mistu vedou. Dokonce kvuli tomu letél letadlem, kterému se do té doby
naprosto vyhybal. Takové odhodlani mé zaujalo. Honzu povazuju za clo-
véka vice spiritualné zaméfeného, nez jsem ja. Vzala jsem tedy informaci,
ze Sel pout’ do Santiaga de Compostela, jako zajimavou historku ze Zivota
nékoho blizkého a vice jsem se ji nezabyvala.

Eva

Druhym clovékem, ktery mé vyraznéji na pout’ svatého Jakuba upo-
zornil, byla kamaradka Eva. Ta se mé pfed rokem zeptala, zda bych s ni
n¢kterou finalni cestu nesla, aby na to nebyla sama. V té dob¢ jsem fesila
zdravotn{ problémy s kotnikem, tak jsem nechala napad otevfeny. Ve smy-
slu, ze aktudlné se na dlouhou trasu necitim, ale nékdy v budoucnu to neni
vyloucené.

V dobé¢, kdy se mé na mou pifipadnou ucast na pouti Eva zeptala, jsem
si ale o pouti néco malo precetla. Zjistila jsem zakladni fakta, ceho se mam
zacastnit. Opravdu se mé ma kamaradka, ktera je aktivni kfest’anka, pta,
jestli ja, v podstaté bezvérec, nebo alespon cloveék bez védomé vazby na
cirkev, absolvuji nabozenskou pout’

Od té doby, jsem uz obcas utrzky rozhovora o Svatojakubské pou-
ti zaslechla nebo zaznamenala na socialnich sitich. Zjistila jsem, Ze cesta
neni pro vSechny poutniky vazana na cirkev a nabozenstvi (i kdyZz s nimi
ma samozfejmé hodné spole¢ného). Mozna 1 muj vlastn{ zptasob viry, kte-
ry jsem si za svij zivot osvojila, je v souladu s hlavni myslenkou vycistit si
hlavu a poznat lépe nejen sam sebe, ale napiiklad také jiné lidi, nazory nebo
postoje.

Pavel
Tretim a kone¢nym spoustécem byl kamarad Pavel. Kamarad, ktery mi
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na zacatku zaf{ daroval k narozeninam knihu napsanou mladou cestovatel-
kou. Nevim, jestli mé tim chtél namotivovat k néjaké konkrétni akei, nebo
mi jen vratit vitr do nohou, ktery jsem po draze ztratila. At’ uz to bylo tak
nebo onak, autorka knizky se o své cest¢ do Santiaga de Compostela zminu-
je hned na zacatku svého vypravéni. A to byl ten posledni potfebny impuls.

Vsechno do sebe zapada

Dostala jsem se k ¢asti knizky o cesté¢ do Santiaga de Compostela prave
v okamziku, kdy jsem vybirala trasu pro svij zafijovy vylet. Sama jsem v té
dob¢ o zminéné pouti védéla pouze ty drobné utrzky od kamarada a néco
malo z internetu, ale uz to bylo v hlave.

Vylet mél byt zavrsenim celoro¢niho pourazového turistického tréninku.
Od jara jsem prodluzovala své trasy pravidelné o dva kilometry a v zaff na
mé ceka cesta o délce dvaceti péti kilometrti. Tim si splnim svij letosni turi-
sticky plan. Potom uz se budu tésit na jaro, az znovu vyrazim na novy vylet.

Ted je vhodné o mné prozradit, Zze rada délam véci po svém. Hledim
feseni, ktera jsou v daném okamziku pro mé logicka, i kdyz se mi casto sta-
va, ze mé okoli je tim prekvapeno, nékdy az Sokovano. Naucila jsem se s tim
vsak zit ja 1 mi blizci.

Zacaly se mi hlavou honit myslenky o Cest¢ svatého Jakuba. Proc¢ letét
nékam do Spanélska, abych se vydala na pout’? Sice to tak spousta lidi déla,
ale to neni pro mé. Kde je napsano, ze musim jit trasu nékolika set kilome-
tra v kuser Dulezité je pfece zacit! Spravna pout’ zacina doma. Co se vydat
rovnou — pro zménu bez planu — do toho Santiaga od nas z Moravy? Mys-
lenka stfidala myslenku a brzy jsem méla v hlavé jasno. Rozhodla jsem se
zacit svou pout’ do Santiaga de Compostela pfimo béhem svého zafijového
vyletu.

Mé okamzZité a neplanované rozhodnuti mé dovedlo na krdasnou
pout, o které je tato kniha.

Velkou vyhodou znamych a provéfenych tras, jako je Moravskoslezska
trasa Svatojakubské poutni cesty, je to, ze nemusis slozit¢ vymyslet, kudy
pujdes. Uz to nékdo vymyslel za tebe. A Ze téch lidi, ktef{ tu trasu za ta staleti
prosli a tvortili, bylo! Jednoduse jsem koukla do mapy a zjistila si, kudy vede
nejblizsi trasa Svatojakubské cesty od mého domova v Ostravé. Byla jsem
ptekvapend, ze to neni nijak daleko. Bylo rozhodnuto. Svymi zafijovymi
dvaceti péti kilometry zacnu svou pout’ do Santiaga de Compostela, tedy
pro zacatek Moravskoslezskou trasu Svatojakubské poutni cesty.
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