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PREDSLOV K 30. VYROCIU
VYDANIA KNIHY
CESTA UMELCA

Zijem sama na vrchole hory v meste Santa Fe v Novom Mexiku.
K moéjmu domu vedie rozbahnena cesta, postarka sa preto ku
mne vzdy nedostane. Dnes vsak prisla a priniesla mi akusi knihu,
do ktorej odosielatel napisal poznamku v zneni: ,Mila Julia, drzal
som sa rad vo Vasej knihe Cesta umelca a toto je vysledok.”
Musim povedat, ze tato zasielka ma velmi potesila. Za posled-
nych tridsat rokov som podobnych dostala nespocetne vela — boli
v nich knihy, ale aj iné predmety ako obrazy, sochy, nausnice, na-
ramky, ba dokonca i topanky. ,,Oceneni za knihu Cesta umelca®, ako
ich nazyvam, teda hmotnych ddkazov, Ze rady v tejto knihe v ¢love-
ku naozaj prebudzaju tvorivost, mam doslova plny dom. Jej Citatelia,
teda Iudia, ktori sa na cestu umelca vydali, mi tiez hovoria a pisu,
ako ovplyvnila alebo ovplyvnuje ich Zivot — vylu¢ne pozitivne.
Skladatelka Emma Livelyova sa na cestu umelca vybrala uz ako
mimoriadne Gspe$na, no nestastnd violistka. Vdaka radam v nej
si spomenula na svoj davno zabudnuty sen, ked ako mladé dievca
chcela skladat vlastna hudbu, no uz ako dospeld sa jedného dna
rozhodla poctivat rozum a hravat piesne inych - podla nej ,,skuto¢-
nych skladatelov® - a tohto sna sa vzdala. Myslienky nan jej vSak



nadalej vrtali v hlave. Presviedcala samu seba, Ze by si ho urcite aj
tak nedokazala splnit. A nemala by byt skromnejsia? Nemala by
byt s tym, ¢o v pracovnej oblasti uz ma a ¢o dosiahla, spokojna?

Ako Emma postupne zaplnala stranky takzvaného ranného
dennika v tejto knihe - onedlho zistite, ¢o to je -, spomienky na
stary sen z minulosti sa jej vracali ¢oraz castejsie. ,,Jednoducho
to opét skus,” nabadali ju vety z dennika. Zaroven si v§ak uvedo-
movala, ze ak tomu ,volaniu“ podlahne, bude poriadne riskovat.
Kladla si otazky, kto vdbec je, Ze si mysli, Ze by si tento sen mohla
splnit, a ¢i sa neprecenuje.

»Skus to,” neprestavali ju presviedcat vety, ktoré pisala do den-
nika. Nakoniec sa rozhodla, Ze to predsa len sktsi - minimalne pre
to, aby to volanie umlcala.

»V ten den som sa zavrela do izby, kde mam klavir. Hned ako
som za sebou zatvorila dvere, zacula som prvé tony.“

Najskor to bolo niekolko kratkych piesni. Potom sa jej v mys-
li zacal odvijat konkrétny pribeh podfarbeny melddiami a ovela
odvaznejsej Emme sa nakoniec podarilo vytvorit prvy muzikal.
V obdobi pisania tejto knihy mal v Sydney premiéru uz jej treti
muzikdl s nazvom Bliss, ktory tam zozal burlivé ovacie. Navyse je
takmer isté, Ze sa onedlho bude hrat aj na Broadwayi. V sucasnosti
Emma sklada kazdy den viac a viac hudobnych diel a kone¢ne hra
vlastné piesne, ako o tom kedysi s malou dusickou snivala.

Zazitky, ako je Emmin, st vysledkom dodrziavania rad a vy-
uzivania ndstrojov v tejto knihe. Posunut sa dalej vam pomoze
prave to, Ze si budete pisat spominany ranny dennik. Hoci spo-
¢iatku budete mat pocit, ze konkrétnym krokom budete riskovat,
nakoniec sa ho rozhodnete urobit aj napriek tomu. ,,Len to skus,
staci krocik,” budu vds nendsilne presviedcat vety, ktoré si don
zaznamenate. Postupne budete robit dalsie a ¢oraz vicsie kroky,
az jedného dna vstupite do zatial nepoznaného a mimoriadne za-
ujimavého sveta.

Ja sa napriklad rad v tejto knihe drzim a ndstroje z nej vyuzivam
uz viac ako tridsat rokov. Vzdy ked sa ma niekto opyta, ¢i si podla
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nej stale pisem rano dennik, odpoviem, ze ano. Robim to preto, lebo
mi to stale pomaha. Moje postrehy ma in$piruju pri pisani basni,
piesni, divadelnych hier, muzikalov a, samozrejme, knih.

Pisanie ranného dennika v$ak nepomaha len mne.

Nedavno som absolvovala autogramiadu a rozpravala som svo-
jim citatelom a fanusikom o doslova zazra¢nych uc¢inkoch tejto ak-
tivity. V jednej chvili k stolu, za ktorym som sedela, pristupil akysi
vysoky chudy muz.

»Len som sa vam chcel podakovat,” povedal nesmelo, ,,za to, Ze
si dennik pisem kazdé rano uz dvadsatpat rokov. Vlastne, takmer
kazdé, pretoze raz som tuto aktivitu vynechal - ked mi robili
$tvornasobny bajpas.”

Po tychto jeho slovach som si ho predstavila, ako v nemocnici
po operacii oddychuje a na no¢nom stoliku mu tréni dennik. Pri-
padal mi v skvelej fyzickej (aj psychickej) kondicii a pohoda, kto-
ra z neho vyzarovala, bola az hmatatelna. Rozmyslala som, ¢i je
to aj vdaka tomu, ze si kazdé rano zaznamenava svoje myslienky.
Je totiz pravda, ze tato aktivita ndim moze pomoct v akejkolvek
oblasti zivota.

To, ¢o si zapiSeme, nds bude viest a postupne zacneme vnimat
a vyuzivat aj nendpadné podnety mysle, riadit sa nimi a rozpozna-
vat, ¢o prijat a comu sa radsej vyhnut. Hoci si to moZno ani neuve-
domime, jedného dna za¢neme po duchovnej ceste umelca kracat
rozhodne a sebaisto.

Rady a nastroje v knihe Cesta umelca vdim pomoézu konecne za-
cat robit kroky vo vlastny prospech, a ak sa vasa energia zameria na
iny ciel - teda za¢ne pomdhat inym, a nie vdm -, upozornia vas na
to. Ak sa budete drzat tychto rdd a vyuzivat nastroje v tejto knihe,
energiu, ktoru ste minali v ocakavani, ze ini sa budu spravat pod-
la vasich predstav, zacnete vynakladat vylucne na aktivity, vdaka
ktorym sa budete postvat vpred vy. Co je v tejto savislosti para-
doxné, ked zacnete robit kroky vo svoj prospech, za¢nete k sebe
pritahovat ludi, ktori vaim budd chciet pomoct. Inak povedané, za-
¢ne ich pritahovat to, Ze odrazu dokazete mysliet s ¢istou hlavou,
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¢o sa niekedy prejavuje aj fyzicky, napriklad lepsim drzanim tela ¢i
lep$ou néaladou.

»Vyzeras$ akosi inak,” budi vam hovorit ludia, ktorych stretne-
te. My, ktori sme sa vybrali na cestu umelca, hrame sa stale menej
na niekoho, kym nie sme - stava sa z nas original. Koniec koncov,
to, kym sme, urc¢uju nase sny a ciele. Zaroven plati, Ze ¢im viac sa
utvrdzujeme vo svojich hodnotéach, tym viac si ns vaZia aj ini. Cim
uprimnej$i sme k sebe samym, tym uprimnejsi sme k ostatnym,
a ¢im viac si verime, tym viac nam budu verit ini.

»Ja som cestou umelca presla uz $tyrikrat,” povedala mi raz
jedna zdravotnicka. ,, A zakazdym sa v mojom Zivote Cosi zasadne
zmenilo. Citila som, Ze ma krok za krokom nie¢o nenapadne vedie.
Vdaka tomu sa vsetko, o ¢om som v suvislosti so svojou pracou
snivala, stalo skuto¢nostou.”

Odkedy som vytvorila cestu umelca, pomohla som mnohym
ludom od zakladu zmenit ich Zivot, na ¢o som velmi hrda. Spome-
nula som si napriklad na Victoriu, ktord sa na nu vydala ako ta-
lentovana - no znechutena — umelkyna. Vdaka nastrojom a radam
v tejto knihe si uvedomila, Ze by chcela niekoho alebo nieco viest
¢i riadit, no a ked sa jej to podarilo, kone¢ne nadobudla pocit, ze
ju nieco naplia. Stacilo ,len” nabrat odvahu, k ¢omu prispeli prave
spominané nastroje a rady.

Stranky vasho ranného dennika budu s radostou sledovat vase
pokroky — mozno ho povazovat za akusi zachranna siet pre vase
sny. Takzvané stretnutia s umelcom vo svojom vnutri vnimajte
ako dobrodruzstva, ktoré budete raz do tyzdna sami zazivat a vda-
ka ktorym sa budete utvrdzovat v predstave, ze svet je prijemné
miesto. Plati, ze tieto dva nastroje spolu vyrazne prispievaju k do-
siahnutiu vytiZenej zmeny. To, ako menia nespokojnych ludi na
$tastnych, mam moznost sledovat uz viac ako tridsat rokov.

,Co hovorim na pisanie ranného dennika?“ odpovedal mi na moju
otazku protiotazkou jeden scendrista. ,,Bavi ma to. A navy$e mam po-
cit, ze si ma v akomsi zmysle slova oblubil, pretoze odkedy si ho ve-
diem, napisal som uz scenare k trinastim celove¢ernym filmom.”
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Ranny dennik vam mdze pripadat ako milujuci - a verny —
priatel, ktory vas nendpadne meni tak, aby ste konec¢ne konali vo
svojom najlepSom zaujme a aby ste viac neboli posadnuti sami se-
bou, ale verili si. Vzhladom na to, Ze umelci sme prirodzene vsetci,
chceme vsetci aj neustale nieco vytvarat a trufame si umelcami sa
aj nazyvat a ako umelci Zit.

Julia Cameronova
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Tuato knihu by som chcela venovat Markovi Bryanovi,
ktory trval na tom, aby som ju napisala, pri jej pisani
mi pomdahal a s ktorym som sa pocas tohto procesu
radila. Bez neho by jednoducho nevznikla.



UvoD

Ked sa ma [udia pytaju, ¢im sa zivim, vac¢s$inou odpoviem: ,,Som
scenaristka a rezisérka a vediem kurzy tvorivosti.
Vsetkych zaujme posledné spomenuté. »Prvotnu
»Ako sa da vyucovat tvorivost?“ zaujima ich to, P edstavivost

pri¢om im na tvari vidim, Ze sa v nich mie$a nedo- ~ vnimam ako

. , Zivotnu silu.”
vera k tejto predstave so zvedavostou. zivotnd silu
»Neda sa to,“ odpoveddm vzdy. ,,U¢im Tudi, aby =~ SAMUELTAYLOR
COLERIDGE

v sebe tvorivost sami prebudili.
»Fiha! Myslite tym, Ze tvorivy je kazdy ¢lovek?“
pytaju sa dalej a mne je jasné, Ze v tejto chvili v nich

uz zapasi nedovera s nadejou.

»Ano.

»Naozaj tomu verite?“

»Ano.

»A ako to teda dosiahnete?“

Presne o tom je tato kniha. UZ viac ako desat rokov vediem
duchovne zamerané kurzy, v ramci ktorych sa pokasam prebudit
v ucastnikoch ich vlastnu tvorivost. U¢im Iudi, ktori sa venuju ne-
jakému druhu umenia, ale aj takych, ktori sa umeleckej ¢innosti
nevenuju. SU medzi nimi maliari, reziséri, zeny v domacnosti ¢i
pravnici - jednoducho vsetci, ktori chctl prostrednictvom nejakej
umeleckej ¢innosti zacat viac vyuzivat svoju tvorivost, alebo vse-
obecne povedané taki, ktori sa chct naucit umeniu viest tvorivy

«

«
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zivot. Ked nastroje, ktoré som objavila, vymyslela ¢i vytusila, alebo
mi ich nieco vnuklo, vyuzivam, u¢im o nich svojich studentov alebo
sa s nimi o ne delim, vnimam, Ze prekazky v ich Zivote miznu a ich
zivoty sa menia. Presne to sa stane, ked velkej tvorivej sile dovolite,
aby vam pomohla objavit a prebudit v sebe tvorivé schopnosti.
»Velka tvoriva sila? To znie ako meno nejakého indianskeho
boha. Prili§ krestansky. Alebo ako meno nejakej postavy z New
Age. Znie to prilis...“ Hlipo? Banalne? Strasidelne? Viem. Pokus-
te sa to vnimat ako akési cvicenie tolerantnosti
a jednoducho si len povedzte: ,,Tak dobre. Mila
velka tvoriva sila, nech si ¢okolvek, chcem po-
kracovat,” a pokracujte v citani. Pokojne sa
s myslienkou o existencii tejto sily pohrajte,
a ked sa vam podari prebudit v sebe tvorivost,

,Aby clovek naplnil svoj
osud, musi sa stat' tym,
¢im sa ma stat.”

PAUL TILLICH

,Ja sam nerobim

ni& Véetko mozno ju nejako vyuzijete vo svoj prospech.

prostrednictvom mria Vzhladom na to, Ze cesta umelca je v podsta-
robi Duch Svéty.“ te duchovna cesta, na ktoru sa vydavame a ve-
WILLIAM BLAKE die nas po nej prave tvorivost, pouzivam v tejto

----------------------------------------------- knihe slovo Boh. Je mozné, Ze na niektorych ¢i-

tatelov to bude posobit rusivo a bude to v nich

vyvolavat davne, prekonané, neprijemné, ba dokonca neuveritelné

predstavy o Bohu, ktoré im dospeli odmalicka vitepovali. Preto vas
prosim, aby ste ju ¢itali s otvorenou myslou a otvorenym srdcom.

Uvedomte si, Ze aby ste cestu umelca zvladli, Ziadneho Boha -
nech uz si pod tymto slovom predstavujete ¢okolvek — na to nepo-
trebujete. Niektoré bezne rozsirené predstavy vas v tejto suvislosti
mozu dokonca brzdit. Preto je dolezité, aby ste si z nich nevytvorili
dalsiu prekazku.

Vidy ked v tejto knihe natrafite na slovo Boh, mozete ho
nahradit napriklad slovhym spojenim cielené pozitivne vedenie
(v angl. Good Orderly Direction, pozn. prekl.) alebo usmerneny
prud pozitivnej energie. Skratka, nejde tu o ni¢ iné ako o tvori-
vu energiu. Slovo Boh, ako zastresujuci pojem roznych predstav
o tvorivej energii, radi pouzivaju mnohi z nas, ale rovnako nam
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mozu poslazit aj slova ako bohyria, mysel, vesmir, zdroj ¢i vyssia
sila... Nie je dolezité, ako ju nazveme, ale to, aby sme sa pokusili
zacat ju vyuzivat. Z vlastnej skusenosti mézem povedat, ze mno-
hi moji klienti ju spociatku celkom vystizne vnimaju ako akysi
duchovny ,,naboj“

Na prud pozitivnej energie sa najrychlejsie spravne napojime
prostrednictvom jednoduchych vedeckych metéd, konkrétne po-
kusu a pozorovania. Cielom tejto knihy nie je tento prud definovat,
opisovat ani o nom diskutovat. Na to, aby ste mohli vyuzivat elek-
trinu, nemusite byt odbornikmi na fyziku.

Ak vsak s takymto pomenovanim prudu pozitivnej energie nie
ste stotozneni, nepouzivajte ho. Zaroven plati, Ze kym si pren ne-
ndjdete oznacenie, ktoré by dokonale vystihovalo vasu skusenost,
nemusite ho pomenovat vobec. Rovnako je dolezité, aby ste svo-
ju vieru nepredstierali. Je uplne v poriadku, ak ostanete ateistom
alebo agnostikom - hoci aj cely zivot. Vdaka radam a nastrojom
v tejto knihe mézete napriek tomu dosiahnut zdsadné zmeny.

Za tych tridsat rokov sa na mna obratili hrn¢iari, fotografi, bas-
nici, scendristi, tanec¢nici, spisovatelia, herci aj reziséri, fudia, ktori
vedeli len to, kym sa kedysi chceli stat, alebo tazili byt tvorivejsi.
Videla som zablokovanych maliarov, ako zacali znovu malovat.
Zlomenych basnikov, ako zacali hovorit bohatym jazykom. Alebo
zmrzacenych, ochromenych a krivajuicich spisovatelov, ako vitazne
prebehli cez cielova pasku, drziac v rukdch kone¢né verzie svojich
diel. Aj vdaka tomu dnes nielen verim, ale som presvedcena, Ze
bez ohladu na to, kolko mate rokov, na aku Zivotnu drahu ste sa
vydali a ¢i sa nejakej umeleckej ¢innosti venujete profesiondlne,
»len“ vo volnom case alebo je to iba vas$ sen, nikdy nie je prili$ ne-
skoro (a nie je to ani sebecké ¢i hlipe) na to, aby ste zacali pracovat
na svojej tvorivosti. Nastroje z tejto knihy vyuzival aj jeden patde-
siatro¢ny ucastnik mojho kurzu, ktory ,vzdy chcel pisat®. Dnes je
z neho ocenovany dramatik. Iny Student, povolanim sudca, si zas
vdaka nim splnil svoj celozivotny sen a zacal sa venovat sochar-
stvu. Nie vsetci, ktori absolvuju tento kurz, sa stant umelcami ,,na
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,Preco by malo byt
slovo ,Boh’ podstatné
meno? Preco by to
nemohlo byt sloveso...
ten najaktivnejsi

a ngjdynamickejsi

plny avdzok®. Pravdou vsak je, Ze mnohi profesionalni umelci pri-
znavaju, Ze sa vdaka tomu stali tvorivejsimi aj mimo prace.

Na zaklade vlastnej skiisenosti — a skusenosti mnohych inych, kto-
ri sa o ne so mnou podelili, som sa utvrdila v nazore, Ze tvorivost je
dand kazdému. Pochopila som, Ze kracanie cestou umelca je proces
prirodzeny a zaroven magicky, podobne ako kvitnutie kvetu navrchu
$tihlej zelenej stonky, a Ze niekedy ho neprirodzene brzdia rézne pre-
kazky. Uvedomila som si aj to, Ze nadviazanie kontaktu so spomina-
nou duchovnou silou je jednoduché a priame.

Ak vasu tvorivost nie¢o obmedzuje - ¢o sa vo
vacsej ¢i mensej miere deje kazdému z nas - je
mozné, ba dokonca i pravdepodobné, ze vedo-
mym vyuzivanim ndstrojov v tejto knihe sa vam
ju podari aspon c¢iasto¢ne odblokovat. Podobne

slovny druh?* ako sa pri cviceni hathajogy meni vase vedomie,
MARY DALYOVA bude sa to diat rovnako pri vypracovavani cvice-
TEOLOGICKA ni a uloh v tejto knihe, napriek tomu, ze budete

............................................. »len“ pisata ,hrat sa“. Ked to budete robit, skor ¢i

neskor sa vo vaSom Zivote niec¢o zdsadne zmeni,
a to bez ohladu na to, ¢ tomu budete verit alebo nie a ¢i to budete
nazyvat duchovnym prebudenim alebo nie.

Skratka, dolezitejsie ako ovladanie teérie je jej praktické vyuzi-
tie, teda vytvaranie ,,cesti¢iek, ktoré umoznia prudit tvorivym si-
lam vo vasom vedomi. Ked sa vam to uz raz podari, tvorivé schop-
nosti sa vo vds prebudia a prejavia. Tvorivost je v istom zmysle
podobna krvi. T4 prudi v nasom fyzickom tele, zatial ¢o tvorivost
v tom duchovnom, pricom ani jednu z nich sme nemuseli cielene
objavit ¢i vymysliet.

MOJA CESTA

Kurzy tvorivosti som zacala viest v New Yorku, a to preto, lebo ma
konkrétni Iudia presvedcili. Ako som tak raz kracala dlazdenou
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ulicou zaliatou krasnym popoludnajsim slnkom vo stvrti West
Village, zrazu mi napadlo, ze by som mala zacat ucit ludi alebo
skupiny Iudi, ako v sebe prebudit tvorivost. Mozno takéto Zela-
nie v duchu vyslovil niektory z okoloiducich. Som si ista, ze zda-
leka najviac umelcov so zablokovanou aj prebudenou tvorivos-
tou - viac ako kdekolvek inde v Amerike - Zije prave vo $tvrti
Greenwich Village.

Mozno si niekto, kto tou ulicou vo West Village vtedy precha-
dzal su¢asne so mnou, v duchu povedal: ,,Potre-
bujem v sebe prebudit tvorivost.”

»Viem, ako na to,” mozno som zareagovala ja
a vzala tohto cloveka za slovo. V Zivote som od
svojho vnutorného hlasu dostavala mnozstvo
raznych pokynov. Ja to voldm vojenské rozkazy.

Zaroven som si v tej chvili uvedomila, ze
viem, ako poméct inym prekonat prekazky,
ktoré im brania byt tvorivi. Citila som, Ze sa tomu musim zacat ve-
novat a organizovat kurzy, v ktorych sa podelim o vietko, ¢o som
sa sama naucila.

Ked'sa stetec v ruke
nesnaZime ovladat,
vytvori nieco, ¢o

by sme vedome
nedokdzali.

ROBERT MOTHERWELL

Kde sa to vSetko vo mne vzalo?

V janudri roku 1978 som prestala pit. Nikdy som si nemyslela,
ze by som sa vdaka alkoholu mobhla stat spisovatelkou. Ked som sa
s tym vSak pokusala prestat, zrazu ma premohol strach, Ze ak sa mi
to podari, nebudem uz schopna napisat ani riadok. Pitie alkoholu
a pisanie knih som vtedy vnimala ako aktivity, ktoré patria k sebe,
podobne ako sa k sebe hodia $kdtska whisky a sdda ¢i mineralka.
Najtazsie pre mna vzdy bolo prekonat strach a zacat pisat. Vtedy
mi $lo o cas. Snazila som sa pisat ¢o najrychlejsie, aby som vsetko
napisala este predtym, ako sa za¢nu prejavovat ucinky alkoholu,
mysel sa mi zahmli a moja tvorivost sa ,,vypne®.

V tridsiatke, ked som zo dna na den prestala pit a dostala vlast-
nu kanceldriu vo filmovom $tudiu Paramount, mala som za sebou
celt kariéru postavent na takomto spdsobe fungovania tvorivosti.
Vtedy sa vo mne prebudzala len obcas a nepravidelne - akoby bola
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v kf¢och. Bola cielena, existovala len na podnet mojej vole a ega,
akoby bola v sluzbach inych. Ked sa objavila, bolo to narazové -
»striekala® zo mna ako krv z poskodenej kr¢nej tepny. Za desat
rokov pisania som sa naucila do tejto ¢innosti vrhat bezhlavo a na-
priek vsetkému dat na papier vzdy vsetko, ¢o mi napadlo. Vtedy
som si myslela, Ze ak je tvorivost naozaj duchovna vlastnost, je to
len v zmysle ukrizovania. Pisala som, ale zaroven som pri tom tr-
pela. Vo vnutri som krvacala.

Ak by som v pisani takymto $kodlivym spo-
sobom pokracovala, som si ista, Ze by to tak bolo
doteraz. V tyzdni, ked som prestala pit, som mala
napisat dva ¢lanky do jedného celostatneho caso-
pisu a jeden filmovy scenar a uvedomila som si,
ze som od alkoholu zavisla a Ze sa tejto zavislosti

Umelec by mal byt
skromny. MozZno ho
totiZ vnimat ako
akysi komunikacny
kandal.

PIET MONDRIAN
sama nezbavim.

Zaroven som si vtedy hovorila, ze ak byt triezva
znamena, Ze uz viac nebudem tvoriva, potom prestat pit nechcem.
Na druhej strane mi bolo jasné, ze alkohol moze zabit mna aj moju
tvorivost. Vedela som, Ze sa musim naucit pisat aj ked som triezva,
alebo s pisanim nadobro skonc¢it. Na svoju duchovnu cestu som
teda nevykrocila preto, Ze by som bola odvazna, ale preto, lebo som
musela — inak povedané, bola som donuatena ndjst novy spdsob,
ako tvorit. A ucit som sa zacala prave vtedy.

Svoju tvorivost som sa naucila podriadovat vylu¢ne jedinému
bohu, v ktorého som dokazala verit — bohu tvorivosti alebo Zivotnej
sile, ktort Dylan Thomas nazval ,,silou, ktora prudi stonkou rastliny
a premiena sa na kvet“. Okrem toho som sa naucila dat tvorivosti

volny priebeh a nechat ju v sebe posobit bez akychkolvek zasahov.
Naucila som sa tiez poc¢uvat ju a pisat, ¢o mi ,,diktuje“. Inak poveda-
né, naucila som sa nechat sa nou pri pisani viest a nepisat tak, akoby
som vymyslala plan vyroby atdémovej bomby. Odrazu pre mna tato
¢innost nebola taka naro¢na a prestala mi skodit.

Dnes uz na pisanie nemusim mat ,naladu®. Nemusim sku-
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mat svoje emdcie, aby som zistila, ¢i mam tvorivost ,,zapnuta®
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