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Ml étendini, mile étendrtey,
mam velkou radost, Ze se vam do rukou dostala moje kniha!

Na tvod bych se rada predstavila: jmenuji se Luisa, je mi 32 let, pochdzim z Berlina, nékolik let jsem
zila v Lipsku a neddvno jsem se se svym pritelem Adrianem piestéhovala do nddherného severniho
Portugalska.

Domaéci femeslné prace pod heslem ,,udélej si sdm“ pro mé nejsou pouhym konickem, ale obrovskou
vasni. Uz jako dité jsem ve svém pokojicku travila celé hodiny malovanim a vyrabénim. KdyZ jsem
pozdéji zacala studovat architekturu a odstéhovala se do svého prvniho bytu, neméla jsem penize na nové
vybaveni, a tak jsem vyzkousela par levnych kutilskych tipti a vylepsila si sviij stary détsky nabytek

z IKEA.

A to byl zacatek mé cesty: v roce 2014 jsem o svych kreativnich ndpadech zacala psat blog
schereleimpapier.de a po ukonceni studia v roce 2017 jsem svou vasen promeénila v profesi. V roce 2022
se soucasti tymu schereleimpapier stal Adrian. Spolu s nim dnes na YouTube a dalSich socidlnich sitich
pravidelné nabizim inspiraci a publikuji prispévky o interiérovém designu, predstavuji DIY projekty i tipy
na proménu vyrobki z IKEA, ale sdilim i postfehy z naSeho Zivota v Portugalsku. Nejoblibenéjsi ndpady
jsem pro vas shrnula v této knize.

Nabizim v ni nejen konkrétni navody, ale svymi podnéty a poznatky bych vés chtéla inspirovat, abyste
chodili s o¢ima otevienyma a rozvijeli v sobé kreativitu, ktera vas dovede k vaSim vlastnim napadim.

A nemusite pracovat pouze s vyrobky z IKEA: navody lze samozfejmé stejné dobfe vyzkousSet i na nabytku
a vybaveni od jinych vyrobcii.

QR kad skryva prehled vsech projektt v knize, vCetné seznamt
materialu, tip a odkazi na nakupy.
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Rychlé dekorace ze skla a keramiky

Kvétinac, talit, Salek, miska, sklenicka ¢i vaza — existuje spousta moznosti, jak si z obycejnych sklenénych
nebo keramickych nddob mizete béhem chvilky vytvorit origindlni dekorativni kousky.

Na nésledujicich strankach vam ukéazu, jak se da kombinovat sklo a keramika a vytvorit tak kvétinové
aranzma, svicny, lucerny a dalsi drobné dekorace pro vas domov.

U vSech népadt jsem pouzila vyrobky z IKEA. Projekty si vSak samozrejmé mizZete upravit podle svého
a zuzitkovat staré kousky, at’ uz vyrazené z vasi domacnosti, nebo zakoupené na bleSim trhu.
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Svicen
se susenyimé levetineumt

Tento svicen vyrobite v nékolika jednoduchych
krocich a mtizete ho obménovat podle ro¢niho
obdobi. Hodi se i jako ozdoba na stil pfi
prileZitostech jako svatba, narozeniny a podobné
akce. Vzhledem k tomu, Ze nasténné dekorace
TRADGRANSEN se prodavaji v sadé po dvou
kusech, miiZete si vyrobit rovnou dva svicny.
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Fontana z kvétinacu

Romanticle privoding
delecorerce

16

Fontéana z kvétinacu je jednoducha dekorace,

na jejiz vyrobu jsem pouzila misku a kvétinac

ze série IKEA GRADVIS. MiiZete vSak upotiebit
jakoukoli jinou vhodnou misu a kvétinac, ¢i
dokonce ,,upcyklovat® staré kousky nadobi.



MATERIAL

» Miska/misa (napf. GRADVIS)

* Kvétinac (napf. GRADVIS)

* Lepidlo na sklo

* Barva ve spreji, odolnd proti povétrnostnim
vlivim

» Keramzit jako drenaz

e Zemina

* Rostliny dle vlastniho vybéru (sukulenty,
bfect'an atd.)

Nejprve nalepte kvétinac troskou lepidla
doprostied misy. Lepidlo nechte vytvrdnout.

Nyni nastiikejte kvétinac¢ barvou ve spreji.
Nejlepsi je provadét nasttik venku a dbat, aby
okoli bylo dostatecné chranéno. PouZit mizete
napiiklad stary karton.

Po zaschnuti barvy miiZete kvétinac osazet
rostlinami. ProtoZe misa nemd otvory pro odtok
vody, dejte do vnéjsiho kruhu trochu keramzitu
jako drenéz, aby nedochézelo k pfemokieni.

Do misy zasad'te rostliny podle svého vybéru.
Do stfedového kvétinace muzete nakonec vlozit
plastovy kvétinacek s brect'anem.

Rychlé dekorace ze skla a keramiky
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