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Uvod

V pribéhu 19. a 20. stoleti se dynamicky promérioval vztah spole¢nosti ke sportu
a télocviku, ale i k dal$im volno¢asovym pohybovym aktivitim. V zavislosti na mé-
nicim se postaveni téchto odvétvi lidské ¢innosti, souvisejicich zpocéatku zejména
s travenim volného ¢asu, dochdazelo k prosazovani sportovnich a télovychovnych
potieb i v urbanistickém vyvoji mést. Tento proces vedl k hledini mist, kde by bylo
mozné sport a télocvik provozovat jak zZivelné, tak i organizované.

Sport a télesnd vychova zprvu nemély zcela jednoznaéné hranice ¢i vymezeni. Lze
je do jisté miry chapat jako jeden z projevii modernizace, tedy coby urcitou potiebu
industrializujici se a rozvijejici se ob¢anské spole¢nosti, jez si socioekonomické zmény
kompenzovala proménou traveni volného ¢asu. Vjejich za¢atcich se témto ¢innostem
vénovaly pouze vy$$i spolecenské vrstvy, ale podobné jako u médy nebo v dalsich
oblastech Zivotniho stylu dochdzelo i zde k naslednému transferu i do ekonomicky
slabsich sociélnich skupin.

V rozristajicim se mésté pribyvalo obyvatel, nisledkem toho ubyvalo volnych
ploch vhodnych pro pohyb, rekreaci a sport. Vyvstala proto potteba planovani tak,
aby nebyly zastavény vSechny spolecensky vyuzitelné prostory. V souvislosti s tim
rostl vyznam mist, jez byla dfive na okraji zdjmu, tedy mist fakticky situovanych na
hranicich staré méstské zastavby, pripadné v oblasti vymezené nékdej$im opevnénim
¢i za nim. Rada z téchto lokalit posléze slouzila k prochizkam a vyjizdkim a pozvolna
se po likvidaci obrannych stavebnich prvki ocitala ,,ve mésté, coz s sebou neslo mimo
jiné vyhodu snadného pfistupu do téchto lokalit.

Publikace se vénuje proménam vybranych ¢asti Prahy v souvislosti se zménou
spolecenské role sportu a télovychovy. Na vybranych pripadech sleduje, jak se
postupné vyvijely rizné typy vefejné provozovanych pohybovych aktivit ve spole¢-
nosti 19. a 20. stoleti a v ndvaznosti na to také umisténi a podoba sportovist, cvi¢ist
a sportovnich staveb ve vybranych prazskych lokalitach. Z téch se diky rostoucimu
spole¢enskému vyznamu organizované télovychovy a posléze také diky zvysSujici se
popularité sportu stala na jedné strané specifickd topograficka pamétni mista, ale

! K proméndm role sportu a télesné kultury ve spole¢nosti srov. napt. PELC, Martin. Sport

a ceskd spolecnost do roku 1939: osobnosti, instituce, reflexe. Praha: NLN, 2018, 349 s.; WAIC,
Marek. Télovychova a sport ve sluzbdch ¢eské ndrodni emancipace. Praha: Karolinum, 2013,
211 s.; WAIC, Marek. Télesnd vjchova a sport v politickém Zivoté mezivdle¢ného Ceskoslovenska.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018, 308 s.



Prazska sportovisté v proménach casu

také symbolicka mista paméti — tedy mista majici zvla$tni vyznam pro kolektivni
pamét ceské spole¢nosti.?

Mista paméti jsou v ¢eském prostiedi vazand v rdmci kolektivni paméti zejména
na pfipominky tzv. velkych déjin.® V pozadi zdjmu stdle do jisté miry zustavaji mista
paméti tzv. kazdodennosti, kterd se v§ak opakované objevuji v osobnich historiich
i d¢jinach véedniho dne. Rada praci v sou¢asné dobé vznika i na toto téma, at jiz se
jednd o prostory vzpominani subkultur, kulturni opozice ¢i ndrodnostnich a sociélnich
skupin. Specificky pripad v8ak v tomto sméru piedstavuji déjiny sportu a télovychovy
obecné (odhlédneme-li od zurnalistiky), stejné jako jsou ¢asto okrajové reflektovana
ve srovnani se zahrani¢im mista paméti, ale i pamétni mista télesné kultury, kam patti
i historicka sportovisté a cvicisté.*

Publikace se vénuje vybranym oblastem Prahy, které v sobé kumuluji historickou
pamét vesmés nereflektovanou nezasvécenci. V okamziku, kdy vyslovime jméno Letnd
¢i Strahov pred jedincem, ktery nikdy neptisel do styku s fenoménem sokolského
hnuti, spartakiad ¢i nikdy nevidél fotbalové utkani, pravdépodobné mu to kromé
pripadného propojeni s ndzvem prazské lokality prili§ nefekne. Stejné tak je specificka
velka proménlivost téchto mist v ¢ase, kterd vychdzi z dynamické variability oblasti
télesné kultury v obdobi poslednich dvou staleti.

vevr

> Nejstru¢néjsi definici vztahu pojmt mista paméti a pamétni mista nabizi pravdépodobné Petr
Cornej a kolektiv: , Mista paméti nepojimdme v striktné topografickém smyslu ani je neomezujeme
na artefakty typu soch, pomniki, pamdtnikii a historicky dileZitych staveb (v téchto ptipadech je
namisté oznaceni pamétni mista), eventudiné na doklady dochované v pisemném, tisténém ¢i vistnim
poddni & na emblémy a symboly. Za mista paméti zde povaZujeme kazdou hmotnou i nehmotnou
stopu po minulosti s potencidlem vstoupit do historického védomi...“ Cit. dle: CORNE], Petr a kol.
Mista paméti: v procesu formovdni moderniho feského ndroda. Praha: Historicky ustav, 2021, s. 17.

* Vlastni pojeti mist paméti ¢eskd historiografie diskutovala a reflektovala zejména v souvislosti
s jejich konceptualizaci, kdy se fada historikt hldsila ¢i vymezovala k dilim Pierre Nory, Jana
a Aleidy Assmanovych a dal$ich. Po pfelomu tisicileti nisledoval pomérné vyrazny boom dél,
kterd se vénovala mistim paméti na tizemi Ceské republiky, opét s ptihlédnutim k velkym
déjindm, a to jak ve vztahu k utvéfeni mist paméti vychdzejicich z obrozenecké emancipa¢ni
historie 19. stoleti, tak pamétnich mist reflektujicich prvni a druhy odboj, ¢esko-némecké
vypotriddani nebo ptipominky délnického hnuti, legitimizujicich vlddnouci reZim socialistického
Ceskoslovenska v letech 1948-1989 a nejnovéji i nové ptipominky vychazejici z prehodnoceni
déjin druhého odboje ¢i mista paméti nové definovaného tfetiho odboje. Za véechny srov.
SUSTROVA, Radka; HEDLOVA, Luba (eds.). Ceskd pamét: ndrod, déjiny a mista paméti.
Praha: Academia, 2014, 457 s.; DEVATA, Markéta et al. Pamétn{ mista na komunisticky rezim
v Ceské republice. Praha: Ustav pro soudobé déjiny AV CR, v.v.i,, 2021, 1293 s.

* Zhlediska odborné literatury lze najit fadu praci, které téma ze specifického thlu zpracovavaji.
Zminit lze naptiklad préce Zdetika Miky a kolektivu pod vedenim Rostislava Svichy. Srov. MIKA,
Zdenék. Sporty a sportovisté: pocdtky télesné vychovy a sportu v Praze. Praha: Paseka, 2011.
189 s.; SVACHA, Rostislav et al. Naprej! Czech Sports Architecture 1567-2012. Praha: Prostor,
2012. 328s.



Uvod W

Nejstarsi sportovisté vznikala v oblasti pobliz Vltavy, jez sehréla roli pomyslné
spojnice prvnich sportovnich aktivit. K nejstar$im stavbam patfily vefejné plovarny.
Ve druhé poloviné 19. stoleti bylo velmi populdrni veslovini a na zamrzlé fece se
v zimé také bruslilo. S vltavskymi ostrovy jsou spojeny i prvopocatky sokolskych
sletd. Na Cisafské louce se vedle oblibenych dostiht odehrévaly i prvni fotbalové
zapasy.

S postupujici urbanizaci se idedlnim mistem pro sportovni aktivity stal prozatim
nezastavény prostor mezi rodicimi se novymi ¢tvrtémi (nékdej$i prazskd mésta), jez
se formovaly na pudorysu starsich vsi. Byl v dosahu centra mésta, relativné snadno
pEistupny, ale dostate¢né stranou od husté obydlenych mist. Jednim z téchto prostora
byla i Letna, jejiz puvodni strategicky a vojensky vyznam postupné ustupoval do
pozadi. Industrializace ji zasdhla jen minimdlné a jiz v prvni poloviné 19. stoleti
byla vnimana jako tradiéni cil vychéazek Prazana s vyhlidkou na mésto. Na pfelomu
19. a 20. stoleti se stala déjistém vSesokolskych slett a zaroven mistem zasvécenym
modernimu sportu, zejména fotbalu. Fotbal rostouci popularitou, soupefenim utvare-
jicich se klubt a vznikajici fanouskovskou kulturou zac¢al konkurovat spektakularnim
télocvi¢nym akcim.

Po prvni svétové vialce vSak dalsi vyvoj v pofadani sportovnich, ale také télo-
vychovnych akci urcovala potfeba pojmout velké mnozstvi divaka, coz se vice ¢i
méné odrazilo rovnéz v dalsich ¢astech postupné se rozristajici Velké Prahy, zejména
na Strahové a Manindch. Tyto dnes chatrajici ¢i jiz téméf nepostiehnutelné pamatky
z obdobi télocviéného obsazoviani vefejného prostoru nabizeji idedlni prileZitost
ke srovnani proménujici se role sportu a télovychovy v ¢eské spole¢nosti, stejné jako
promén mist paméti v prostoru prazskych ¢tvrti.

Podékovani:

Autorky a autor publikace by radi podékovali za podnétné pfipominky recenzentiim
Jitce Schutové a Tomasi Dvorakovi a také Milanu Duchackovi, ktery recenzoval prvni
vydani této publikace. Zaroven by chtéli podékovat Ceské olympijské akademii, kterd
je soucasti Ceského olympijského vyboru a vznik této knihy finanéné podpotila.






v Vltava

Zivot v Prazské kotliné se kolem Vltavy soustfedil od nepaméti. Zivotodarna tepna
tvorila geografickou hranici, jez rozdélovala Prahu na levobfezni a pravobrezni ¢ast,
pro jeji obyvatele v§ak dlouhd léta predstavovala predev$im zdroj obzivy. Souvisela
s ni fada Femesel a ¢innosti, od rybolovu pies vorafstvi, dievaftstvi, tézbu pisku aledu,
mlynaistvi, prani, zpracovani kizi aZ po vyrobu papiru a elekttiny. Vltava byla dile-
zitym zdrojem pitné vody, zaroveni do ni ustila kanalizace a v neposledni fadé plnila
funkci zasobovaci a dopravni trasy.

Reka véak byla také zdrojem olisty. Vetejné 1azné, jez provozovala §lechta i cirkev,
vznikaly jiz ve sttedovéku. V pribéhu 14. a 185. stoleti mohli Prazané na Malé Strané
a Starém i Novém Mésté vyuzit sluzeb hned nékolika ldzni.* Nejzndmé&jsi z nich, zvané
Na Schodci, byly situované na Vltavé u klastera kfizovnika a pod ndzvem Humanka
fungovaly jesté na zacatku 20. stoleti.

Vlitava zaujimd v déjindch Prahy nezastupitelné misto a vycet jejich funkci téméf nebere

konce. Ve druhé poloviné 19. stoleti ptibyla funkce sportovni, feka se v té dobé stala epicentrem
pohybovych aktivit. S témi byly spojené i jeji ostrovy, nejvyraznéji Stvanice, kterou vidime
na fotografii v levé horni ¢dsti. Foto Karolina Snellgrove

5 KOLAR, Véclav. Stavba ldzni a koupalist. Praha: Ceska matice technicka, 1936, s. 23.
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Prazska sportovisté v proménach €asu aneb Télesna kultura a mista paméti v Praze

Snad nejzndméjsi prazskou plovdrnou byla Obéanskd (na pravé strané fotografie mezi Cecho-
vym mostem a Strakovou akademii). Vystavéna byla v roce 1840 podle ndvrhu architekta
Josefa Krannera. Foto Karolina Snellgrove

Ritudlni funkce 14zni pti klasterech a kostelech (napt. balnea animarum, tedy zadus-
ni koupele, ptipadné ocista mrtvych pred pohibem) po dlouhou dobu pievazovala nad
funkci praktickou a osobni hygiena se ¢as od ¢asu stévala pfedmétem kritiky cirkve.®
Vztah k o¢isté doznal vyrazné promény az na konci 18. a v pribéhu 19. stoleti. Vodé
se zacaly v této dobé pripisovat 1é¢ivé ucinky, s ¢imz souvisi rozvoj otuzovani, ale
i balneologie. Za pavodce nemoci byli poprvé oznaceni mikrobi a hygiena zacala byt
pozvolna vnimdna jako zpuisob, jak onemocnénim predchazet.”

Vltava také byla a dodnes je dulezitym aspektem v kultufe volného ¢asu a utuzovani
téla. Rozvoj této funkce je spojen predevsim s industrializaci v 19. stoleti, s ni souvi-
sejici proménou konceptu volného ¢asu a kompenzaci télesné ndmahy, jez z mnoha
odvétvi v dtsledku technologického pokroku vymizela. Ze sportu, tedy z ¢innosti,

Oista ve stfedovéku je velmi komplexnim tématem, které nelze obsdhnout v pouhych nékolika
vétach. Bylo by tedy chybou oznatit obyvatele sttedovéké Evropy za ,,$pindiry“ a cirkev za jed-
nozna¢né kritickou k osobni hygiené. Vice k tomuto napi. ARCHIBALD, Elizabeth. Bathing,
Beauty and Christianity in the Middle Ages. In: Insights (Durham: Institute of Advanced Study),
2012, Vol. 5, No. 1, 5. 2-13.

7 LOUTOCKA, Vlasta. Obnova bazéni z mezivdleiného obdobi. Brno: Nérodni pamatkovy tstav,
2016, s. 12.
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Vitava H

Pfed vybudovdnim ndplavek ve druhé poloviné 19. stoleti byl pfistup k fece znacné omezeny,

jak vidime na sklenéném diapozitivu potrizeném pted rokem 1901. Fotoarchiv ODTVS,
PS-1472, foto Jaroslav Tkadlec, sklenény diapozitiv

kterou do té doby vykonavala prakticky jen $lechta, se stala masové zédbava. Bylo
piirozené, Ze se pred vznikem velkych sportovist obracela pozornost Prazani k fece,
nabizejici bohatou $kélu pohybového vyziti.

Tyto aktivity s sebou nesly riziko utopeni, a tak byla v roce 1781 vydana vyhlaska
zakazujici koupat se v Praze pod $irym nebem. O osmnact let pozdéji byl zékaz zmir-
nén a nova vyhlaska jiz umoznovala koupat se na vyhrazenych mistech, ohrani¢enych
kily - pted Ujezdskou branou u Cisaiské louky a pred Poti¢skou branou pobliz Stva-
nice.® Az do §edesatych let 19. stoleti nebyla vét§ina bfeht priichozi, prazské ulice se
svazovaly kolmo doli az k fece. Teprve diky stavbé naplavek, nabiezi a novych mosta
se Vltava stala prazskym epicentrem pohybovych aktivit. Tento ,zlaty vék* v§ak mél
omezenou zivotnost a trval jen asi tii ¢tvrtiny stoleti.

To v8ak neznamend, ze by pohybové ¢innosti vykonavané v fece nebo na ni pred-
stavovaly naprosté novum. Zivelnd, neorganizovani pohybova ¢innost vyuZivajici
vodnich tokad a ploch je mnohem star$i. Konkrétné plavani patfilo az do 16. stoleti
mezi oblibené kratochvile Evropant a pfinejmensim pro vale¢nickou vrstvu byla jeho

¢ JELINEK, Tom4s. Po¢itky modernich vodnich sportii v Praze. In: Documenta Pragensia XXIV,
Meésto a voda. Praha: Scriptorium, 2008, s. 377.
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Vltava, konkrétné jeji prazsky iisek, byvala prazskym sportovnim epicentrem. Situace se
proménila s rozvojem motorovych lodi a predevsim pak stavbou piehrad vitavské kaskddy.
Fotoarchiv ODTVS, IL06-000686 a IL06-000688, foto Frantisek Illek, sklenéné negativy
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Vitava H

znalost i praktickou dovednosti. Jiz Johannes Rothe, autor ,rytifského zrcadla“ (Ritter-
spiegel) z pfelomu 14. a 18. stoleti, ostatné zatadil plavéni vedle stielby a $plhu mezi
rytitské ctnosti (septem probitates).” O pozitivnim vztahu Cechi k vodé a koupéni
v fece se zminuje jiz Kosmas.'® Protoze jej véak lidé vykonavali v rouse Eviné, potazmo
Adamové, ptipadné ve spodnim odévu, prudérni spole¢nost raného novovéku pro ni
prestala mit pochopeni,' navic s nedivérou hledéla na samotnou vodu jako na ne-
bezpedény Zivel a mozného roznasece nemoci. Vltava vak v této dobé zacala slouzit
jako jevisté velkolepych spektikld na lodkach, mostech a molech - slavnosti, reji
a koncertt, mezi kterymi vynikaly svatojanské slavnosti Navalis.

Vedle pokroku ve védé a medicing, o kterém byla re¢ vyse, to byla zejména valec¢-
nickd vrstva, respektive rozvoj velkych profesionadlnich armad, se kterymi je spojen
navrat davéry ve vodu. Plavecké uméni bylo pro vojsko otdzkou praktickou, jeho
osvojeni mélo pfedchdzet ztratdm na Zivotech pti pfekonavani vodnich toka a ploch.
Prvni plovarnu oteviel vroce 1760 doktor Poitevin na Seiné v Pafizi, vroce 1781 ho
nasledoval Joseph Ferro se svou plovarnou ve Vidni, umisténou na vorech. Obé
slouzily vojenskym téelim, stejné jako prvni plovarna prazska. Tu zalozil prusky
setnik Ernst von Pfuel v roce 1809 ¢i 1811. Zprvu $lo o starou lod u biehu ¢étvrti
Na Frantisku, zéhy ji nahradil dfevény pram zakotveny pod ktiZovnickym kldsterem
u Karlova mostu, na kterém byly kromé samotné nadrze umistény i kabiny.'> Dvakrait
jej vzala velka voda, pri¢emz podruhé, ve tficatych letech 19. stoleti, se zaklinil
u jezuitské zahrady pfed dne$ni Strakovou akademii, kde uz zustal.

S nejvétsi pravdépodobnosti §lo o prvni ,,pfirozenou® plovarnu ve stfedni Evropé,
jak typ umistény na dievénych vorech, pramicich, sudech nebo pontonech na vodni
plose ¢i toku nazyva Vaclav Kolator.' Jejich podoba se v priibéhu dalsich zhruba 120 let
témér nezmeénila: tvofily je ve vodé zakotvené tramové konstrukce, tedy jakési , klece®
jimiz mohla voda volné protékat. S brehem byly spojené dfevénou lavkou a prevlékarny
byly bud' dfevéné, umisténé na samotném pontonu, nebo zdéné na biehu.** Neplavci
a déti méli vyhrazenou vlastni nadrz nebo alespon jeji ¢ast, opatienou navic i dfevénym
dnem. Nékteré plovarny nadto nadrze rozliovaly na muzské a zenské. Plavani se mezi

® KRUGER, Michael. Einfiihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports. Dil L. Schorn-
dorf: Hofmann, 2004, s. 183.

10 Kosmova kronika eskd, Praha: Svoboda, 1972, s. 107, 124 a 130.

1 SVACHA, Rostislav et al. Naprej! Czech Sports Architecture 1567-2012. Praha: Prostor, 2012,
s. 30.

2 PFUEL, Ernst von. Nachricht iiber die Schwimmschule in Prag. In: Neue Militdrische Zeitschrift,
&.2,1812, s. 84-99.

3 KOLATOR, Véclav; HOFBAUER, Alexander. Ldzné. Stavba ldzni, koupalist a plovdren, jejich
tiprava a zarizeni. Praha: Ministerstvo vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy, 1935, s. 6 a 13.

4 KOLATOR, Véiclav; HOFBAUER, Alexander. Stavba ldzni..., s. 32.
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Obéanskd plovdrna v roce 1903, tedy pouhé dva roky pfedtim, nez mdlem padla za obét
potiebdm rozristajiciho se mésta. Od pldnované vystavby ndbiezi bylo nakonec upusténo.
Fotoarchiv ODTVS, PS-1016, foto Jaroslav Tkadlec, sklenény diapozitiv

7

zenami téilo relativni oblibé, byt musely az do dvacatych let 20. stoleti nosit tézké
a nepraktické plovaci tbory.

Casopis Svétozor si tak mohl na konci zati 1909 povzdechnout: , A dnes, kdy vitr
se nardz obrdtil - kde jsou ta sviznd téla mladistvych najadek a rozkosné iismévy jejich?
To vée bylo a bude zas az za rok.”* Ri¢ni plovarny byly z architektonického hlediska
jednoduchymi anonymnimi po¢iny, finan¢né nendro¢nymi na stavbu a udrzbu, jejichz
jednotlivé ¢asti mohly byt dle potfeby snadno obmeénovany. Zaroven v$ak obtizné

15 Svétozor, roénik IX, & 49-50, 24. 9. 1909, s. 146.
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Plovdrna Slovanka na Zofiné, asi kolem roku 1900. Fotoarchiv ODTVS, PS-0949 a PS-0950,
foto Jaroslav Tkadlec, sklenéné diapozitivy

odolévaly ¥adéni zivla. Casto je odnesly povodné, s pfichodem podzimu se musely
rozkladat a zazimovat. Neni divu, e se v Cesku do soucasnosti nezachovala ani jedind
z nich. Pfedstavu o jejich podobé si tak miZeme udélat pouze z dobovych fotografii
a vypravéni pamétnika.

Vojenskd plovarna byla od roku 1817 zpfistupnéna i civilnimu obyvatelstvu,
av$ak spory mezi obéma skupinami vedly v roce 1840 k vystavbé snad nejznamé;jsi
z prazskych plovaren — Obcanské - niZe po proudu pied dnesnim Cechovym mostem.
Zatimco tfi velké nddrze se nachdzely na fece, po zku$enostech s povodnémi u vo-
jenské plovarny se architekt Josef Kranner rozhodl umistit zazemi do zdéné budovy
na bfehu. K ptavodni centralni stavbé s portikem a dérskymi sloupy pfibyla v roce
1876 bo¢ni kridla, v nichz kolonddu nahradily kabiny, a celd zdénd ¢ast plovarny se
tak vyznacuje antikizujicim architektonickym tvaroslovim. V roce 1905 nechybélo
mnoho, aby byla Ob¢anska plovarna obétovana postupujici urbanizaci. Mésto Praha
ji vykoupilo kvili zamyslené vystavbé nabrezi, k ¢emuz nakonec nedoslo a zdéna
budova se zachovala az do dne$nich dni.

Ri¢ni plovarny se od ¢étyticitych let 19. stoleti $ifily na obou biezich tiseku Vita-
vy, ktery dnes patii k Praze. Jednou z nejstarsich a nejoblibenéjsich byla plovarna
na Slovanském ostrové. V tésné blizkosti se tu nachédzela rovnou dvé podobna zafizeni:
do fi¢nich lazni na severnim cipu ostrova chodili Prazané za ocistou, do plovarny
na zapadnim bfehu, zfizené roku 1899, za odpocinkem a zdbavou. Zatimco lazné
zanikly tésné pred koncem prvni svétové valky, plovirna Slovanka byla v provozu
jesté v sedmdesétych letech.'® Dlouhou dobu §lo o nejoblibenéjéi prazskou plovirnu

16 BECKOVA, Katefina. Zmizeld Praha. Vitava a jeji brehy. Dil L. Praha: Paseka, 2015, s. 93.
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Zdpasy ve vodnim pélu na Vitavé v Praze, tficdtd léta 20. stoleti. Fotoarchiv ODTVS,
H?7F 058032 a H7F 058034, Press Photo Service

a pred svym zenitem se honosila titulem nejvétsi plovarny ve sttedni Evropé. Veslo
se sem az 1200 lidi, kterym slouzila mola lemujici takika cely bieh.

Popularni byly také VySehradské fi¢ni 1dzné, za jejichz vznikem v roce 1894 stal
Jan Podlipny, starosta Ceské obce sokolské a pozdéji i starosta Prahy. Oproti jinym
plovarnam té doby se mohly pochlubit relativné ¢istou vodou. Pred vznikem kana-
lizace Vltava z mésta odvadéla splasky, a ¢im nize po proudu, tim byla $pinavéjsi.
Vysehradska plovéarna patfila k nejvét$im zatizenim svého druhu, méla tfi nadrze
pro muze, Zeny a déti a 33 kabin, ve kterych bylo mozné si doprat soukromou
koupel.'” Popularita plovarny se mélem stala divodem jeji zkdzy: béhem letnich
sez6n na pocatku minulého stoleti se pod tihou Prazanu zacala potipét, a pocet
navstévnika tak musel kontrolovat policista. V roce 1906 se zde poprvé konal zavod
Napri¢ Vltavou, jehoz 3,5 km dlouhd trasa vedla od Vysehradské az po Obc¢anskou
plovarnu. Posledni ro¢nik se odehral roku 1946, samotna plovarna v$ak zustala
v provozu az do $edesatych let.

Majetnéjsi klientele slouzila plovérna Florida, kotvici ptivodné u tenisovych hrit
pod Barrandovem. Slo o konstrukci upravenou ze dvou pontonovych lodi spojenych
mustkem se vstupem do vody. Na jedné se nachizely spole¢enské prostory a restau-
race, na druhé kabinky a $atny. Roku 1938 byla Florida piestéhovana k vystavni sini
Maines, odkud byla na zimu pfesouvéana do pristavu na Smichové. O devét let pozdéji
se vSak potopila.'®

Lvrv, 7

17 Z historie praZskych plovdren. Vysehradské #i¢ni ldzné. Dostupné online: https://vysehradskej.cz/
z-historie-prazskych-plovaren-vysehradske-ricni-lazne/ cit. [2023-04-08].

8 AUGUSTA, Pavel. Lazné, plovirny, koupali§té a bazény. In: PYTL, Vladimir; AUGUSTA, Pavel
(eds.). Praha a Vltava. Reky, potoky a vodni nddrze Velké Prahy. Praha: Milpo, 2008, s. 127.
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U VySehradské plovdrny tradicné startoval zdvod Napti¢ Vitavou. Snimek z poédtku tficdtych
let 20. stoleti. Fotoarchiv ODTVS, IL17-001710, foto Frantisek Illek

Dalsi pontonové plovarny se nachézely u ostrova Stvanice, Libetiského ostrova,
na Zlichové, na Cisarské louce, u smichovského Hofejsiho nébrezi, pod Branikem,
zkratka u kazdého vhodného bfehu ¢i ostrova kromé tseku mezi Liberiskym mostem
a Podbabou, kde byla voda prilis§ zneci$ténd. Velmi oblibenym tisekem se ukazalo byt
Podoli, kam se vyrazné zleps$il pfistup otevienim VySehradského tunelu v roce 1904.
Zdejsi ptistav tak slouzZil nejen k zazimovani lodi, ale i dfevénych konstrukei fi¢nich
plovaren a lazni.

Plovaren bylo v Podoli hned nékolik. V roce 1921 tu vzniklo koupali$té Délnickych
télocvi¢nych jednot (DT]J). Pojmem byla ve své dobé tzv. Mejzlikirna, sportovni lazné
Frantiska Mejzlika a jeho Zeny Marie," zfizené v roce 1922. Mejzlik byl zdatnym plav-
cem a pred zaloZenim vlastniho podniku se Zivil jako plav¢ik. Jeho plovérna fungovala
také jako tréninkové centrum klubu CSK Vy$ehrad.”® V roce 1949 byla znirodnéna,
zatazena pod spravu Lazeriské a rekrea¢ni sluzby hl. m. Prahy a na zac¢atku Sedesatych
let zanikla.

19 Marie Mejzlikova-Cernd (1902-1981) byla pionyrkou &eské zenské atletiky. Ceskoslovensko
reprezentovala napt. na Svétovych Zenskych hrach v roce 1922 v Pafizi.
20 Z historie prazskych plovdren. Mejzlikdrna. Dostupné online: https://vysehradskej.cz/z-historie-

-prazskych-plovaren-mejzlikarna/ cit. [2023-02-08].
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Za vznikem Zlutych ldzni stoji podolsti obéané, ktefi si ,svou” plovdrnu vybudovali pod
objektem cementdrny. Obliba podniku dalece predcila jejich olekdvdni a aredl se stabilné
rozriistal. V roce 1949 byly Zluté ldzné slouceny se sousednimi Modrymi ldznémi. Fotoarchiv
ODTVS, H7F 007062, H7F 007063, H7F 007064, H7F 007065

Nejvétsi proslulosti se véak dostalo Zlutym a Modrym ldznim. Prvni podolské

3

lazné, které funguji dodnes, vznikly z iniciativy ob¢anti v roce 1903 a prezdivku Zluté
ziskaly zcela prozaicky - podle natéru plotu. Spis$ nez o béznou fi¢ni plovarnu §lo o mo-
derni sportovisté s veskerou vybavenosti, kterou si Prazan té doby mohl pfat. Kromé
plovoucich pontont s nddrzemi se tu nachazely plochy pro slunéni, hfisté, restaurace,
k dispozici byly i masérské, holi¢ské ¢i kadetfnické sluzby.”’ Sousedni Modré, oficidlné
Nové 1azné slouzily primdrné zaméstnanciim elektrickych drah, podle jejichZ uniforem
také ziskaly své jméno. V roce 1949 se oba podniky slou¢ily pod Lazenskou a rekrea¢ni
sluzbou hl. m. Prahy a na rozdil od drtivé vétsiny prazskych ploviren v nésledujici

dekddé nezanikly. Jako sportovni a rekrea¢ni areal slouzi dodnes.

21 BECKOVA, Katetina. Zmizeld Praha..., s. 193.
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Vitézové jednotlivych kategorii zdvodu Nap¥i¢ Vitavou, rok 1934. Zleva Schion, Konstantin
Koutek, Kra¢mar, Slezdkovd a Sedldéek. Fotoarchiv ODTVS, H7F 058063, Press Photo Service

_— -

vy

Plavecky zdvod nap¥i¢ Vitavou se v roce 193§ konal 1. kvétna za snéhové vdnice. Na snimcich

Nezavdalovd-Novotnd, vitézka v kategorii Zen, a Konstantin Koutek, vitéz hlavniho zdvodu
muzil. Fotoarchiv ODTVS, H7F 058064 a H7F 058065, Press Photo Service

Plovarny v$ak nepfinasely jen odpocinek a koupani, jejich provozovatelé posky-
tovali také plavecky vycvik, na jehoz konci dostal absolvent pisemné osvédceni. Az
do dvacatych let pfevazovala metoda bidla: neplavci se pohyby udili na sousi a posléze
je uplatniovali ve vodé zavéseni na dlouhém prutu. Az ve ¢tyricatych letech se rozsitila
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metoda postupného seznamovani s vodou, predevs$im diky vlivné publikaci Zdchrana
tonoucich autorti Vladivoje Ocendaska, Antonina Mecla a Josefa Firsta.>* Soucdasti
organizovaného sportu se plavani stalo pomérné pozdé, az v devadesatych letech
19. stoleti. Jako prvni se sportovnimu plavani, soustfedénému na vykon, zacali véno-
vat sportovci z AC Praha, a to od roku 1893. Na dlouhou dobu, konkrétné do roku
1910, se také jednalo o jediny klub, ktery organizoval plavecké zavody. Prvni vefejné
zemské plavecké zavody se v roce 1895 konaly mezi dvéma ostrovy - Streleckym
a Slovanskym. Uroveri &eskych sportovcii véak nebyla valna: ,Objevuje se i Zalostny
ipadek uméni Ceskych plavcii, jeZto viechna oteviend Cisla vyhrdvaji cizinci,” stéZoval
si ¢asopis Svétozor v roce 1907.% Autor dava upadek za vinu absenci ,,zimnich ldzni®
ve kterych by plavci mohli trénovat celoro¢né. Na pocatku druhé dekady 20. stoleti
zacaly vznikat plavecké odbory také v jinych spolcich, napt. pti AC Sparta ¢i SK
Podoli.** V lednu 1919 byl zaloZen samostatny Ceskoslovensky amatérsky plavecky
svaz. Pfebornikem mezi prvorepublikovymi plavci byl Alfred Nikodém, prikopnik
zimniho plavéni.

Na konci dvacatych let se zlaty vék fi¢nich plovaren chylil ke svému konci. Po-
krok uhanél doptedu milovymi kroky a pfinesl rozmach betonovych nadrzi. Nékteré
z nich jiz vyhovovaly potfebam plaveckych tréninkt a zdvodd. Do té doby se zavody
konaly volné na fece, rané bazény totiZ nemivaly vhodné rozméry, pfipadné jejich
majitel nebyl sportovcim naklonén. V Tyr$ové domé, otevieném v kvétnu 1925, se
nachdazel dvacetimetrovy bazén, ktery sokoliim umoznil péstovat plavani celoro¢né.
Ostatni plavci mohli od roku 1923 vyuzivat bazén na Klarové. Dalsi vétsi obdélnikové
nadrze vznikly na pfelomu dvacétych a t¥icatych let v paldci YMCA a v hotelu AXA,
obé instituce se nachdzeji v ulici Na Poti¢i. Spolumajitelkou palice AXA byla Béla
Friedlinderovd, mj. vyznamnd ¢eska plavkyné a lyZzatka, kterd se podilela na koncepci
sportovni ¢asti paldce, véetné jeho bazénu se skokanskym mustkem.>> Az vroce 1927
byl otevien prvni 25metrovy kryty bazén v ¢eskych zemich, a to v Praze v Klimentské
ulici. Pestoze se zde konaly zivody véetné mistrovstvi CSR v plavani roku 1928,
po pouhych deseti letech od svého vzniku byl bazén uzavien.

Jednou z poslednich fi¢nich staveb je barrandovska plovarna, vybudovana vletech
1929-1930, vyjimec¢né vystupujici z anonymity diky jménu architekta Vladimira
Grégra. Vzhledem k plinované stavbé vypadové komunikace z Prahy v téchto mistech

2 OCENASEK, Vladivoj; MECL, Antonin; FIRST, Josef. Zdchrana tonoucich. Praha: Odd. KSML,
1940, 93 s.

23 Svétozor, roénik VII, & 44, 16. 8. 1907, s. 105S.

2% SRB, Vladimir. Stoleti plaveckych sportit v nasich zemich. Praha: Mlada fronta, 2019, s. 11-14.

25 Béla Friedlinderova-Havlové (1900-1965), plavkyng, lyzarka, cvititelka, autorka ptirucek
cviceni pro eny, nékolikanisobna mistryné CSR v plavani. Jejim prvnim manZelem byl Viclav
M. Havel, druhym manzelem architekt Viclav Pilc, ktery projektoval palic AXA.
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byla od samého pocatku odsouzena k zaniku. Nejspi$ kvili tomu se vyznamny architekt
rozhodl vtisknout ji ,do¢asnou” podobu, kterd v této dobé jiz vychazela z mddy,
a umistil ji na lodé zakotvené u bfehu. Na svém misté vydrzela pouhé ¢tyfi roky.

Témér soubézné, vletech 1929-1931, se ve skaldch nad ni stavél plavecky bazén
Pod Barrandovem, nejstar$i zdvodni bazén na nasem tizemi. Do nddrze o plose
50 X 18 metru, jez vznikla jako soucdst oblibenych Barrandovskych teras vybudo-
vanych Vaclavem M. Havlem na misté nékdejs$iho vipencového lomu, se presunul
déj velkych plaveckych akci, uzptisobena byla i pro skokany. Byl to pravé jiz zminény
Grégr, ktery zde navrhl unikatni, to¢itou a deset metra vysokou skokanskou véz.
Architektem aredlu pak byl Viclav Kolator. Tento bazén s Vltavou tizce souvisi —
pravé ona mu dodévala vodu. Vzhledem ke své poloze se nadrz odpoledne ocitala
ve stinu a voda v ni byla na dne$ni poméry studend. Provozoval ji Cesky plavecky
klub, pro ktery se vSak ukdzala byt neudrzitelnou finanéni zatézi. Uzaviena byla
roku 1955 a od té doby chatra, ackoli je spolu s celym aredlem Barrandovskych teras
od konce osmdesatych let kulturni pamatkou.

] . - =
Snimky z mistrovstvi Ceskoslovenska v plavdni z let 1935 (nahote) a 1936 (dole). Praha si
po otevieni bazénu na Barrandové, ktery jiz plné vyhovoval svétovym zdvodnim standardiim,
mohla dovolit hostit nejen domdci, ale i svétové soutéZe. Fotoarchiv ODTVS, H7F 058054,

H?7F 058055, H7F 058058 a H7F 058059, Press Photo Service
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Momentka ze soutéze ve skocich do vody béhem mistrovstvi Ceskoslovenska v plavdni v srpnu

193S na Barrandové. Skdkalo se z tocité vézZe, kterou navrhl Vladimir Grégr. V pozadi
podmanivd kulisa barrandovskych skal. Fotoarchiv ODTVS, H7F 058062, Press Photo
Service

Fakticky zanik barrandovského bazénu, fi¢nich plovaren, a tedy i fenoménu kou-
péni a plavani na prazském useku feky souvisi pfedev$im se stavbou piehrad vitavské
kaskady. Protoze se z ptrehrad upousti voda odspodu, stabilizuje se jeji teplota tak,
ze v 1été je na koupéni piili§ studend a v zimé nezamrza. Zvlast po dokonéeni vod-
niho dila Slapy roku 1954 a Orliku o sedm let pozdéji teplota vody citelné klesla
a koupani se v dusledku toho stalo zalezZitosti spiSe otuzilych jedinct. Svij podil
viny nese i zneci$téni ze vzmahajiciho se prazského pramyslu a fi¢niho motorismu.
Plovarny, které dosud nezaviely své brany, tak zacali Prazané vyuzivat spise jako
mista ke slunéni. To je také pfipad Obcanské plovarny, ktera byla v provozu jesté
v osmdesatych letech minulého stoleti.? To vSak neznamen4, Ze by plavani v Praze
bylo na tstupu. Ve stejné dobé totiz rychle pfibyvaly alternativy v podobé krytych
bazénu, v¢etné toho nejvétsiho v Podoli.

Ve svétle vSech téchto informaci hledi ¢lovék pti prochazce po prazskych naplavkich
¢i mostech na Vltavu tplné jinak. Predstavuje si ji jako jedno velké misto paméti, zivé,

26 BECKOVA, Katefina. Zmizeld Praha. .., s. 53.
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Na zamrzIlé fece se konaly rychlobruslafské zdvody, coz oviem mélo fadu nevyhod. Jednou

byl led pf#ilis slaby, jindy zase napadlo tolik snéhu, Ze se ho nepodafilo véas odklidit. Zdvody
tak byly éasto presouvdny, nebo dokonce tiplné ruseny. Problém s nevypolitatelnym pocasim
vytedila az stavba zimnich stadionil. Fotoarchiv ODTVS, IL23-002411, foto Frantisek Illek

plné lidi, ktefi se k ni chodili nejen koupat, ale i slunit, odpocivat a také konverzovat
a seznamovat se. ,,Jit na plovirnu“ mnohdy neoznacovalo ani tak pohybovou, jako
spi$ spolecenskou aktivitu. ,Tak stdvaji se plovdrny jakymsi salonem pod $irym nebem —
ovsemze toliko docasnym,” psalo se ve Svétozoru na konci ¢ervna 1905.>” Autor nemohl
tusit, jak dokonale slovo ,docasny“ plovarny vystihuje, a to nejen z kratkodobého, ale
bohuzel i z dlouhodobého hlediska.

Stavba prehrad zarazila htebi¢ek do rakve i dal$imu oblibenému sportu - brusleni,
potazmo lednimu hokeji. Brusleni bylo spiSe spontinni pohybovou ¢innosti, nez se
zacala ve druhé poloviné 19. stoleti na zamrzlé fece zfizovat kluzi§té. Jejich udrziba
pattila k zimni néplni prace podskalskych vorait, tzv. plavca, ktefi brusle i pajéovali.?®
Komfort bruslaitim zajistovali prodejci precliki, parkad, ofiska ¢i kastand, nechybély
lavi¢ky na odpocdinek a nékde spole¢nost obveseloval i flaginetaf ¢i rovnou celd kapela.

27 Svétozor, roénik V, &. 38, 30. 6. 1908, s. 1020.
28 AUGUSTA, Pavel. Vodni sporty. In: PYTL, Vladimir; AUGUSTA, Pavel (eds.). Praha a Vltava.
Reky, potoky a vodni nddrze Velké Prahy. Praha: Milpo, 2008, s. 127.
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Na Vltavé se na tizemi sou¢asného hlavniho mésta
bruslilo na mnoha mistech: u Karlova mostu, kolem
Sttreleckého ostrova, u Kampy a Sovovych mlynt
¢i mezi Smichovem a Vy$ehradem. ,Reka zamrzla
kazdy rok a bruslilo se na ni vsude. Celd feka byvala
sérif kluzist [...] s nezbytnym flasinetem, pdrkarem,
preclikdfem a nékdy se vafil i éaj a éepovalo pivo. [ ... ]
Vedle kluzist na fece byl velky pocet kluzist ,prolejva-
nych’v zahraddch a v pfikopech opevnéni,” vzpominal
Josef Rossler-Ofovsky na brusleni v Praze v dobach
svého mladi.”

Zaroven se bruslafi zacali v padesatych letech
19. stoleti organizovat do prvnich spolka. V roce
1868 vznikl Prazsky ledni klub, o dvandct let pozdéji
zalozil Josef Rossler-Orovsky Bruslafsky zavodni
Josef Rassler-Otovsky, vyjime¢né  klub. Pod jeho taktovkou se v Praze v roce 1881

nadany sportovec a pritkopnik konaly prvni rychlobruslaiské zivody v Cesku.®
celé fady sportii. Fotoarchiv V ramci Bruslafského zdvodniho klubu se zacal také
ODTYVS, H7F 019637 poprvé hrat klasicky kanadsky hokej, se kterym se

Rossler-Orovsky seznamil béhem pobytu v Anglii.
Ten se pozdéji vedle bandy hokeje nakonec v nasich kon¢inach dockal takové popu-
larity, 2e do Mezinérodni hokejové federace vstoupili Cesi jako druzi v roce 1908,
tedy je$té téhoz roku, kdy byla zalozena.* Obliba brusleni na Vltavé neopadla ani
po otevieni stadionu na Stvanici v roce 1932, kterému se budeme podrobnéji vénovat
déle. Voda v hlavnim koryté feky vsak se stavbou vltavské kaskady prestala zamrzat,
aledni sporty se tak doc¢asné piesunuly na slepa ramena, napi. do podolského a smi-
chovského ptistavu. Podobné jako tomu bylo v ptipadé plavani, i zde se nakonec
Fe$enim stala krytd i nekrytd uméla kluzisté.

Bruslafi se v teplych mésicich ¢asto vénovali veslovani, proto fada klubt vznikla
jako kombinovana bruslafsko-veslafskd sdruzeni. Kofeny veslovani v ¢eskych zemich
sahaji hluboko do minulosti, spole¢né s bruslenim patfi k nejstar§im pohybovym
disciplindm, jez se u nas rozvijely. Jeho obdoba, zvand lodni klani ¢i lodni kolba, je
unés doloZzena uz v 16. stoleti.* Jednalo se o souboje dvojic na ¢lunech - zatimco jeden

» ROSSLER-OROVSKY, Josef. Piispévek k déjindm bruslatstvi a Bruslarského zdvodniho klubu
v Praze. Praha, 1929, s. 7.

30 MIKA, Zdenék. Zdbava a slavnosti staré Prahy. Praha: Ostrov, 2008, s. 274.

3t LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Toma$; MACKOVA, Marie. Z déjin éeské kazdodennosti.

Zivot v 19. stoleti. Praha: Karolinum, 2009, s. 383-384.

WAIC, Marek. Télovychova a sport ve sluzbdch eské ndrodni emancipace. Praha: Karolinum,

2013, s. 100.

32

26



