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LÉČIVÁ CESTA LÉČIVÁ CESTA 
DÁV NÉ MOUDROSTIDÁV NÉ MOUDROSTI



VŠECHNO



MÁ SVŮJ ČAS



VĚŘÍ M, ŽE ZAČÍT JE ČASTO TOU NEJTĚŽŠÍ ČÁSTÍ JAKÉHOKOLI ÚKOLU.

ZAČÁTKY ZŘÍDKAKDY PŘICHÁZÍ SA MY. ČASTO S SEBOU PŘINÁŠÍ STRACH, 
POCHYBNOSTI, NEJISTOTU A SPOUSTU DALŠÍCH MYŠLENEK, KTERÉ NÁ M 
VĚCI  NIJAK  NEUSNADŇUJÍ.  I  JÁ  TOTO  VŠECHNO  POCIŤOVALA,  NEŽ 
JSE M ZAČALA S TOUTO KNIHOU. ALE JAK MILE JSE M SE PUSTILA DO 
PRÁCE, VŠE DO SEBE ZAČALO ZAPADAT A JÁ SI BRZY UVĚDO MILA, ŽE 
TOUTO CESTOU KRÁČÍ M S RADOSTÍ A NADŠENÍ M.

KDYŽ SE NAD TÍ M KRÁTCE ZA MYSLÍ M, DOCHÁZÍ MI, ŽE TO PLATÍ 
TÉ MĚŘ O VšE M, O CO JSE M SE KDY V ŽIVOTĚ POKUSILA. OD UČENÍ 
SE  JÍZDĚ  NA  KOLE,  PŘES  ODCHOD  NA  UNIVERZITU,  AŽ  PO  SDÍLENÍ 
SVÉHO U MĚNÍ SE SVĚTE M. KDYŽ SE ZA MYSLÍ M JEŠTĚ DŮKLADNĚJI, 
UVĚDO MUJI SI, ŽE O  MNOHA Z TĚCHTO OKA MŽIKŮ JSE M TAKÉ ČETLA 
V KNIHÁCH, SLYŠELA O NICH V PÍSNÍCH NEBO JSE M JICH PŘÍ MO BYLA 
SVĚDKE M V ŽIVOTĚ SVÝCH PŘÁTEL.

TATO  KNIHA  SE  ZRODILA  Z  HLUBOCE  ZAKOŘENĚNÉHO  POCITU,  ŽE 
I  KDYŽ SE OD SEBE VZÁJE MNĚ LIŠÍ ME, MÁ ME TOHO TAKÉ VEL MI 
MNOHO SPOLEČNÉHO… VYPRÁVÍ PŘÍBĚH O RŮZNÝCH VÝZNA MNÝCH 
OKA MŽICÍCH, KTERÉ NÁS POTKÁVAJÍ NA NAŠÍ ŽIVOTNÍ CESTĚ. K TĚ MTO 
OKA MŽIKŮ M PATŘÍ: Z MĚNA, OSA MĚLOST, LÁSKA A ŠTĚSTÍ. V  MÉ M 
POVÍDÁNÍ  VŠAK  VYSTUPUJÍ  JAKO:  PODZI M,  ZI MA,  JARO  A  LÉTO. 
STĚJNĚ JAKO TYTO POJ MY PŘEDSTAVUJÍ ROČNÍ OBDOBÍ VE SVĚTĚ 
KOLE M NÁS, VNÍ MÁ M JE TAKÉ JAKO OBDOBÍ NAŠICH DUŠÍ.



RÁDA BYCH, ABYSTE TUTO KNIHU POVAŽOVALI ZA ZRCADLO. ZRCADLO, 
KTERÉ ODRÁŽÍ VAŠI NÁDHERNOU VNITŘNÍ KRÁSU A KOUZLO SVĚTA, 
JENž VÁS OBKLOPUJE. A SVĚT JE OPRAVDU KOUZELNÉ MÍSTO, NEBO 
NE?  BĚHE M  DNE  PTÁCI  ZPÍVAJÍ  SVÉ  PÍSNĚ  A  SLUNCE  PUTUJE  PO 
OBLOZE OSVĚTLUJÍC VŠE KOLE M. ZA HLUBOKÉ T MY NÁ M NA CESTU 
SVÍTÍ MĚSÍC A HVĚZDY A VLNY SE BEZ USTÁNÍ ROZBÍJEJÍ O POBŘEŽÍ.

DOUFÁ M, ŽE VÁ M TATO KNIHA PŘIPO MENE, ŽE KRÁSA SE SKRÝVÁ 
VE  VŠE M,  POKUD  VŮČI  NÍ  MÁTE  OTEVŘENÉ  SRDCE.  VĚŘÍ M  TAKÉ, 
ŽE  VÁ M  UKÁŽE,  ŽE  I  ZA  NEJTE MNĚJŠÍ  NOCI  NIKDY  NEJSTE  SA MI. 
KDYŽ MÁTE POCIT, ŽE NA VÁS VŠICHNI OSTATNÍ ZAPO MNĚLI, MOŽNÁ 
SI  V  NEHYBNÉ M  OKA MŽIKU  UVĚDO MÍTE,  ŽE  NEKONEČNÉ  HVĚZDY, 
NEKLIDNÉ MOŘE A TRPĚLIVÝ MĚSÍC PUTUJÍ NEUSTÁLE S VÁ MI.

TOUTO KNIHOU NÁS BUDE PROVÁZET POUTNICE. JEJÍ DOBRODRUŽSTVÍ 
ZAČÍNÁ  KDESI  UPROSTŘED  PODZI MU,  V  OBDOBÍ  Z MĚNY.  ZJISTILA 
JSE M, ŽE Z MĚNA JE V  MÉ M ŽIVOTĚ VELICE NÁROČNÝ M TÉ MATE M, 
A VÍ M, ŽE STEJNĚ TAK TO MAJÍ I  MNOZÍ DALŠÍ. NECHŤ JE TEDY TOTO 
OBDOBÍ NAŠÍ M PRVNÍ M UČITELE M Z HLEDISKA PRO MĚNY, ODEVZDÁNÍ 
SE A OSVOBOZENÍ.

S LÁSKOU

IULIA



CESTA

DLOUHá

TISíC

MIL



ZAčíNá

JEDNíM

JEDINýM

KROKE M

- LAO-C’



STRO MY VYHLÍŽEJÍ 
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KDYŽ SHAZUJÍ SVÉ 
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