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Uvod

Prehistorické epidemie

,Tam, kde konéi dalekohled, za¢ind mikroskop.”

VICTOR HUGO

Za zrcadlem

Podle Sigmunda Freuda se v zdpadni védé odehraly t# zasadni revo-
luce a kazda z nich mohutné ottasla presvédcenim ¢lovéka, Ze je ne-
¢im vyjime¢ny (Freud tomu fikal ,naivni sebelaska“).! U po¢atku prvni
revoluce stal Kopernik, ktery zjistil, Ze Zemé neni stiedem vesmiru,
ale jen jednou z nékolika planet, jeZ obihaji kolem Slunce. Po tomto
procitnuti jsme se v8ak jesté mohli utéSovat slovy z biblické knihy
Genesis, podle nichz Biih stvotil ¢lovéka k obrazu svému a svéril mu
vladu nad zemi, moiem i zvitaty (i kdyZ z kosmického hlediska se
tato vlada odehrava jen na periferii). Pak ale ptiSel Charles Darwin
a upozornil na to, Ze ¢lovék je jen jednim z mnoha Zivo¢isnych druhii
a ze mame spole¢ného predka s primaty. Treti védeckou revoluci pak
byl podle Freuda jeho vlastni objev nevédomi. Zjisténi, Ze neovladame
dokonce ani procesy naseho mysleni, ptedstavovalo podle ného ,ten
nejtézsi uder lidské posedlosti vlastni velikosti®.

Freudtiv nazor, Ze psychoanalyza ptestavuje vyznamnéjsi objev nez
Kopernikovy a Darwinovy teorie, ndm mtiZe snad ptipadat ponékud
sebesttedny.? AvSak podstata jeho my$lenky - Ze ¢im vice toho lidé
védi o svéte, tim vice si uvédomuji, jak jsou bezvyznamni - je spravna.
Naprtiklad moderni teleskopy ukazaly, Ze nase planeta je titérna skala,
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ktera krouzi kolem nevyznamné hvézdy, jez je soucdasti galaxie, v niZ je
nejméné 100 miliard dal$ich hvézd a ktera je sama jen jednou z mno-
ha miliard galaxif ve vesmiru. Kromé toho ale narazime ve védé i na
dalsi revolu¢ni objevy, které zpochybnily neottesitelnou viru naseho
zivo¢isného druhu v sebe sama. Podle mého nazoru piedstavuje nejdi-
vesmir, presto je vSak tak nepatrny, Ze ho pouhym okem nikdy neu-
vidime: mam na mysli svét bakterii, virti a dal$ich mikroorganismii.?

Na zacdatku 17. stoleti si Galileo Galilei uvédomil, Ze pokud zaméni
ve svém dalekohledu pofradi ¢o¢ek, umozni mu to vidét velmi malé
objekty.* Poprvé v d&jinach tak mel ¢lovék k dispozici technické pro-
stfedky, jez mu umoznily spatfit mikroorganismy. Jenze Galileo se ra-
déji vénoval pozorovani planet na obloze, a tak dveie do mikrosvéta
otevtel aZ o padesat let pozdéji jeden obchodnik s textilem v nizo-
zemském mésté Delft. Antoni van Leeuwenhoek si sviij ptistroj pt-
vodné sestavil k tomu, aby mohl zkoumat kvalitu latek, které kupoval
a prodéaval. Casem se ale za¢al vénovat pozorovani prirody. V dopisech
adresovanych Kralovské spole¢nosti v Londyné barvité li¢il, jak upl-
neé vsechno - od kapi¢ky vody aZ po zubni plak - kypi Zivotem, ktery
oznacil jako animalcules (zvitatka). Leeuwenhoek jimi byl okouzlen:
,Nic krasnéjsiho jsem nikdy v Zivoté nevidél.* Jeho objev moZna pred-
stavuje v déjinach lidstva okamZik, kdy se ¢lovék ocitl nejbliZe padu
do krali¢i nory nebo od vstupu do svéta za zrcadlem. Nebo ve skiini,
z niZ l1ze vstoupit do svéta plného fantastickych stvoreni.

Védci ovéem zadali plné chapat vyznam nového svéta, ktery Leeu-
wenhoek objevil, az o celd dvé stoleti pozdéji - v druhé poloviné
19. stoleti. Francouzsky chemik Louis Pasteur zmeénil nase chapani
piirodnich procest tim, Ze ukazal, jak tato ,zvitatka“ zptisobuji celou
fadu procesti véetné fermentace hroznové $tavy, zkysnuti mléka nebo
hniloby masa. Dokézal také, Ze nemoci a infekce nezptisobuje bozi
trest, ¢ernd magie, melancholicka ndlada, néjaky zdpach nebo nepti-
znivé postaveni hvézd. Lidé onemocni, pokud do jejich téla vstoupi
z okolniho prostiedi mali¢katé neviditelné patogeny. Dnes vime, Ze
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tato ,zvitatka“ nezptisobuji jen rozklad, smrt a choroby. V poslednich
desetiletich védci za¢inaji chapat, Ze bakterie a viry maji celou fadu
roli, které jsou klicové pro fungovani nasi planety, naseho téla a do-
konce i nasi mysli. Lidsky Zivot - vlastné jakdkoliv komplexni forma
Zivota - je prosté bez mikroorganismt nemyslitelny.

Strom Zivota

V 1été roku 1837 se Charles Darwin vratil z pét let trvajici cesty kolem
svéta na palubé lodi HMS Beagle. Do poznamkového bloku si zapsal
slova ,Myslim si“ a naértl pod né skicu. Nendpadnda ¢méranice piipo-
mind vétve stromu a vystizné charakterizuje hlavni principy toho, co
dnes oznac¢ujeme za teorii evoluce ptrirodnim vybérem. Pokud popu-
lace tvotend jedinym druhem Zije v rizném prostredi, objevi se ¢a-
sem - v kombinaci s pfirodnim vybérem téch rysi, které v ptislusném
prostiedi predstavuji pro jedince vyhodu - ndhodné variace, jez pak
vedou ke vzniku novych odlisnych druhii. Tento proces se opakuje sta-
le dokola po stovky miliont let a jeho vysledkem je kaleidoskop forem
zivota na nasi planeté. Pokud bychom se pokusili zakreslit genealogii
v8eho Zivého na papir, rodokmen by skuteé¢né pripominal strom.
Podivame-li se na bazi kmene tohoto stromu, bude tam posledni
univerzalni spole¢ny predek: jednobunéc¢ny organismus piipominaji-
ci bakterii, z néhoZ pochéazi vse zivé, véetné néas lidi. Tento spole¢ny
piedek je divodem, pro¢ maji véechny organismy - od plejtvaka ob-
rovského pies sekvojovce obrovské az po bakterie - podobné znaky,
jako je naptiklad DNA k uchovavani genetické informace nebo mo-
lekula s ndzvem ATP, jeZ je univerzalnim zdrojem energie. Budeme-li
se pohybovat po kmeni stromu vzhiiru, dospéjeme k mistu, kde se
rozdéli na tti vétve, reprezentujici zdkladni domény zivota. Dvé z nich
jsou tvoteny organismy, které nemtizeme vidét prostym okem: archea*
(pavodni jednobunééné organismy) a bakterie. Do tfeti vétve pati

* Archea povaZzujeme za samostatnou doménu od roku 1977. Do té doby jsme pied-
pokladali, Ze strom Zivota ma jen dvé hlavni vétve: bakterie a eukaryota.
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tzv. eukaryota, pro néz je typické, Ze maji v bunéénych jadrech DNA
a pouZivaji pro vyrobu energie specidlni organely zvané mitochondrie.
Do této domény pati#i komplexni formy Zivota jako zvitrata, rostliny
a houby, ale v kosatém stromu Zivota piedstavuji jen nékolik vétvi-
¢ek. Existuje asi 8,7 milionu druhu zvifat, rostlin a hub,® ve srovnani
s ptiblizné jednim bilionem (tedy milionem milion®) druht archea
a bakterii.” Znamena to, Ze jen 0,001 % v$ech druht na nasi planeté
jsou eukaryota.

Americky paleontolog Stephen Jay Gould tvrdi, Ze ,podle vSech
moznych, rozumnych nebo poctivych kritérii bakterie jsou (a vzdy
byly) dominantni formou pozemského Zivota“.? Jednim diivodem je
prosteé to, Ze existuji nesmirné dlouho. Nase planeta vznikla asi pied
4,6 miliardy let. Nalezy fosilif naznaduji, Ze prvni Zivé bakterie se na
ni objevily ptibliZzné za miliardu let poté. Jednobunéénd eukaryota
vznikla zhruba pted 1,8 miliardy let, trvalo v$ak dal$i miliardu let,
nez se vyvinul prvni mnohobunéény organismus: maly, ¢erva ptipo-
minajici tvor. Lidé jsou na Zemi v podstaté novacky: vyvinuli jsme se
z $impanzi asi pted 6 az 8 miliony let,? prvni pozistatky Homo sapiens
jsou staré asi 300 000 let.” Takto obrovskeé tiseky ¢asu lidsky mozek
tézko dokdaze uchopit, ale pokud bychom si predstavili 4,6 miliardy
let existence Zemé jako jediny rok, pak se bakterie objevily nékdy
pocatkem jara. Existence ¢lovéka zacina asi ptl hodiny ptred ptlnoci
31. prosince.™

Bakterie jsou v$ude. Byly objeveny v antarktickych ledovcich i na
dné oceanu, kde ptimo ze sttedu zemé vyvéra vrouci voda. Ziji mnoho
kilometra pod povrchem zemeé i vysoko nad nim, kde ovliviiuji formo-
vani oblakt a moZna i vznik bleskii.'? Je jich tolik, Ze navzdory nepa-
trné velikosti jsou tvoteny pétatficetkrat vét$im mnozstvim hmoty
neZ véechna zvitata a tisickrat vét$im neZ vsichni lidé.”* Bakterie ale
nejsou jen vSudypfitomné: maji na nasi planetu obrovsky vliv.

Pted 2,5 miliardy let se skoro cely na$ svét nachézel pod vodou,
kromé nékolika podivnych vrcholkli sopek, které vykukovaly nad
hladinu oceant. Metan v atmosféie se postaral o sklenikovy efekt,
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ktery udrzoval na planeté vy$si teploty, neZ jaké zndme dnes. Ve vzdu-
chu i vodé bylo jen malo volného kysliku (nebo zadny), véechen se
nachézel uvnitt jinych molekul. Pozemsky Zivot tvorily pouze anae-
robni bakterie. Pak se ale objevily sinice a svét se zacal ménit. Byly
to modrozelené tasy, které vyuzivaly slunecni svit k fotosyntéze.
Tento proces umoznil sinicim efektivné vytvaret energii a zname-
nal pro né obrovskou evolué¢ni vyhodu. Rozsitily se po celé planeté
a béhem nésledujicich nékolika stovek miliont let napumpovaly do
atmosféry a ocednt1 obrovské mnozstvi kysliku, vedlej$itho produktu
fotosyntézy.

Tato ,velka oxidace“ tvar nasi planety zcela proménila.’® Cast
kysliku vyprodukovand sinicemi reagovala s metanem v atmosfére
a vytvotila oxid uhli¢ity, ktery je jako sklenfkovy plyn mnohem méné
efektivni. Planeta se ochladila a ledovéa prikryvka se rozsitila az do
dnesnich tropickych oblasti. Hladina ocednii poklesla a z vody se vy-
notila pevnina. Fosilni nalezy svéd¢i o tom, Ze brzy poté, kdy zacal
byt v atmosféi'e dostatek kysliku, se na Zemi objevily eukaryotni or-
ganismy. Neni to ndhoda. V8echny rostliny a zvitata vytvateji energii
pomoci aerobniho dychéni, které je dvacetkrat efektivnéjsi nez anae-
robni. Znamena to, Ze je pro Zivot velkych, mnohobuné¢nych organis-
mt mnohem vhodnéjsi.'®

Mikroorganismy ovSem naddle hraji dtlezitou roli p#i udrzovani
atmosféry, kterd mitize podporovat komplexni formy Zivota. Sinice
v ocednech stale dodavaji do atmosféry kyslik. Fytoplankton - fotosyn-
tetizujici motské organismy - se postard nejméné o polovinu kysliku,
produkovaného néjakou formou Zivota."” Bakterie zajistuji celou fadu
dalsich kli¢ovych zZivotnich funkeci. Pretvareji uhlik, dusik, siru a fosfor
v Ziviny, které mohou poslouzit zvifatim, rostlindm a houbam. Kdyz
tyto organismy uhynou, vrati véechny tyto slou¢eniny do ekosystému
tim, Ze je rozloZi. MiZeme bez ptehanéni prohlasit, Ze bakterie ué¢inily
z na$i planety misto, kde se datf komplexnim formam Zivota - véetné
lidi. Svét patti bakteriim a my jsme v ném jen vetielci.

13
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Boj o preziti

Darwin nevytvotil svoji evoluéni teorii ve vzduchoprézdnu. Z jeho de-
nikd je ndm znamo, Ze v zaii 1838, asi rok po nacrtnuti stromu Zivo-
ta, si pirecetl dilo Thomase Malthuse Esej o principu populace (1798).
A zaujal ho argument, Ze se populace, pokud nebude regulovana, bude
zvétSovat mnohem rychleji nez schopnost lidstva produkovat potravi-
ny, coZ vyusti v ,boj o pteziti“. V darwinovském pojeti pfirody je moto-
rem evoluénich zmén v8udypiitomny boj o nepocetné zdroje. Jedinci
Ptriblizné ve stejné dobé Darwin rovnéZ studoval dilo Adama Smithe
Bohatstvi ndrodti (1776) a jeho evoluéni teorie je ,v podstaté ekono-
micka teorie Adama Smithe pievedena do svéta piirody*“: odvolava se
na neviditelnou ruku ptirodniho vybéru.'®

Nekteri soucasni biologové nicméné Darwintiv ptedpoklad, ze pii-
roda mé - slovy basnika Alfreda Tennysona - ,rudé teséky a drapy"®,
zpochybnuji. Lynn Margulisova se v $edesatych letech 20. stolet{ jako
mlad4 védkyné vénovala na Bostonské univerzité zkoumani jedné
z nevyreSenych zdhad tehdejsi mikrobiologie: jak vznikly eukaryo-
tické bunky, zakladni stavebni jednotka komplexnich forem Zzivota.
Jsou vétsi nez jednobunééné bakterie a archea, od nichz se lisi i tim,
Ze obsahuji celou #adu specializovanych struktur - véetné jadra, ve
kterém se nachazi vét§ina DNA buiiky, mitochondrii, jeZ produkuji
pomoci aerobniho dychani energii, a v ptipadé rostlin a ras i chloro-
plastd, slouzicich k fotosyntéze.

Margulisova se domnivala, Ze mitochondrie byly ptivodné samostat-
né zijici bakterie, schopné vytvatet z kysliku energii.’® Eukaryotické
buriky podle ni vznikly tak, Ze jedna z téchto aerobnich bakterii byla
pohlcena jinym, vét$im jednobunéénym organismem, pravdépodobné
néjakym archeonem. Oba organismy zacaly koexistovat pod spolec-
nou membranou: aerobni bakterie dostavala ,palivo® a produkovala
energii. Po stovkach miliont let se z nich pak vyvinuly eukaryotické
buiiky. ProtoZe tyto butiky obsahovaly organely mitochondrie, které
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se specializovaly na vytvareni energie, mohly vyrast do vétsi velikosti
a vytvorit komplexnéjsi organismy.

Teorie Lynn Margulisové zadsadné zpochybnila dominantni dar-
winovské pojeti evoluce. Pokud by evoluce ptirodnim vybérem byla
aplikaci Smithovych postteht o kapitalismu na fléru a faunu, pak by
tato teorie, pozdéji ozna¢ovand jako endosymbioticka teorie, vice nez
zavanéla Marxovymi pfedstavami o utopickém komunismu: ,Kazdy
mikrob podle svych schopnosti, kazdému mikrobu podle jeho potieb.*
Margulisova obratila myslenku, Ze pieZije jen ten nejsilnéjsi, naruby.
Prisla misto toho s tim, Ze se Zivé organismy rozvijely nejlépe, kdyz na-
vzajem spolupracovaly. Védecka komunita na jeji teorii nejprve reago-
vala skepticky a s nezajmem. Clanek, v ném? shrnula své zavéry, nej-
prve nabidla patnécti védeckym ¢asopistim, neZ nasla jeden, ktery ho
byl ochoten publikovat. V osmdesatych letech se ale pomoci novych
technologii podatilo dokazat, Ze mitochondridlni DNA se vyznamné
1i$f od DNA v jadru buriky, coz Margulisové hypotézu potvrdilo. Rovnéz
se ukazalo, Ze chloroplasty vznikly podobnym procesem a ptivodné se
jednalo o samostatné Zijici sinice.?’

Objevy Margulisové neznamenaji, Ze teorie evoluce pfirodnim vy-
bérem neplati. Uk4azala, Ze vyznamnou souc¢dsti evoluce je soupeifeni
a zdroveri spoluprace. Zasadné to zménilo zptlisob, jak védci chapou
nebyl disledkem soupeteni mezi riznymi druhy, ale blizké spoluprace
organismu z riznych domén zivé ptrirody. VSechny komplexni orga-
nismy, které kdy existovaly (zvitata, rostliny a houby), jsou potomky
symbiotického spojeni archeonu a nejméné jedné bakterie. Spolupra-
ce miiZe zménit svét prirody - a také se to déje.

V poslednich letech se rovnéz jasné prokazalo, Ze interakce mezi
viry a komplexnimi formami Zivota sehrala vyznamnou roli v evoluci

kali pted stovkami milionti let nasledkem virové infekce.
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Lidé a viry

Viry obvykle nejsou do stromu Zivota zatazovany, protoZe se nacha-
zeji v ambivalentni oblasti mezi Zivou a nezivou pfirodou. Na rozdil
od bakterif, archea a eukaryot® nejsou tvoieny bunikami, zakladnimi
stavebnimi kameny Zivota, jeZ jsou schopné vytvatet energii a repro-
dukovat se. Viry misto toho tvoii geneticky material ve formé DNA
nebo sesterské molekuly RNA, obalené proteinem. Svym zptisobem
jde o netetné usporadani hmoty. Jakmile se jim ale podafi vstoupit
do né&jaké zivé butiky (neboli ji infikovat), zmocni se jejich souctasti
a zac¢nou produkovat své vlastni kopie, coZ je jasna znamka Zivota.
Pro hostitele je tento proces ov$em ¢asto smrtici.

Viry jsou malé, a to dokonce i podle standardd mikroorganismi.
Mohou byt nékolikasetkrat mensi nez pramérnd bakterie. Viry jsou
tak nepatrné, Ze ve fosilnich nalezech nezachovaly Zddnou stopu. Je-
jich ptivod je nejasny. Mohly se objevit d#ive neZ rané jednobunéc¢né
organismy, zahy po nich, nebo sou¢asné s nimi. V kazdém pripadé byly
po vétsinu z 3,5 miliardy let (nebo po celou tuto dobu), kdy na této
planeté existuji, schopné infikovat Zivé organismy. Najdeme je v3ude,
kde se vyskytuje néco zivého, a jejich pocet mnohonéasobné prevysuje
pocet v8ech forem pozemského Zivota, véetné bakterii. Litr motské
vody obsahuje pies sto miliard vir®i, v jednom kilogramu libovolné
suché ptidy jich najdeme néco kolem bilionu.* Celkovy podet virti na
planeté se odhaduje na 10* - to je jednitka, po niZ nasleduje tficet
jedna nul.?? Zname ale jen ptiblizné 220 druht vira, které jsou schop-
né nakazit ¢lovéka.”® Vétsinu z nich oznacujeme jako bakteriofagy,
podle feckého slova ,phagus®, tedy ,pozirat”. Bakteriofagové zahubi
kazdy den néco mezi 20 a 40 procenty veskerych bakterii, coz udr-
Zuje v mnoha ekosystémech - od oceanti po lidské télo - rovnovahu:
zajistuji, Ze se ani jeden kmen bakterii nepfemnozi.*

Zvlastnim druhem viru je retrovirus, ktery se rozmnozuje tim, Ze
vloZi kopii své DNA do genomu hostitelské buriky. Pokud ale retrovi-
rus infikuje spermii nebo vaji¢ko, stane se néco pozoruhodného: DNA
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viru se pieda kazdé buice ve vSech nésledujicich generacich. Podobné
geny piedstavuji neuvétitelnych 8 procent lidského genomu.” Mnohé
z téchto sekvenci DNA zfejmé nemaji na lidské télo Zadny vliv, ale na-
kaza retroviry umoznila nasim vzdalenym predktim ziskat schopnosti,
které jsou pro nasi existenci naprosto zasadni. Klasickym piikladem
je gen, ktery vznikl asi pted 400 miliony let ndsledkem retrovirové
infekce a hraje klicovou roli v tom, Ze lidé maji pamét. Gen pracuje
tak, Zze zakéduje malé bublinky proteinu, jeZ pienaseji informace mezi
tickou informaci z jedné buriky do druhé.”® Védci v laboratoti my$im
tento gen odstranili - a mysi ztratily schopnost si néco zapamatovat.

Dalsi neuvéritelna schopnost, kterou nasi predkové ziskali od re-
trovirti, je schopnost porodit potomky. Zvitata se v pribéhu evoluce
zpoc¢atku rozmnozovala tim, Ze kladla vejce. Vétsina Zivoc¢ichii se tim-
to zpisobem rozmnoZzuje dodnes. Nékdy pted 100 a 200 miliony let
se u tvora pripominajiciho rejska vyvinula schopnost donosit mladé
uvnitt vlastniho téla. Byla to obrovska evoluéni vyhoda, protoZe plod,
ktery se vyviji uvnitt téla matky, je v mnohem vét$im bezpeci nez
ve vajicku. Umoziiuje to placenta, do¢asny organ pripojeny k déloze,
ktery predava kyslik a Ziviny od matky ditéti a opaénym smérem pak
dopravuje oxid uhli¢ity a odpadni latky, aniZ by to vyvolalo zni¢ujici
reakci imunitniho systému matky. V lidském téle nenajdeme dalsi
ptiklad podobné interakce, jaka probiha mezi délohou a placentou.
Kdyz genetikové hledali gen, jenZ je za to odpovédny, uvédomili si,
Ze je skoro identicky jako gen, ktery pouzivaji retroviry k produkci
proteint, jeZ jim umoZni ptipojit se k napadené burce, aniz by vyvo-
laly jeji imunitni reakci.”” Védci usoudili, Ze zasadni funkce placenty
se u ¢lovéka neobjevila postupné jako vysledek evoluce prirodnim
vybérem, ale ziskali jsme ji ve chvili, kdy do genomu naseho piedka
pronikl retrovirus. TakZe kdyby se pted stovkami miliont let néjaky
nas ptredek nenakazil timto malinkym virem, rozmnoZovali bychom
se ziejme z vajec.
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Prekresleni stromu Zivota

Clovék se vyvinul na planetg, kter4a uz byla obydlena obrovskym
mnoZzstvim bakterii a vira. Mohl ptezit a rozvijet se jen v ptipadé, ze
ziskal schopnost branit se pied potencialné $kodlivymi mikroorganis-
my. Infekéni nemoci ve skute¢nosti usmrtily béhem déjin tolik lidi, Ze
predstavuji jeden z nejvyznamnéjsich faktord, které formovaly evoluci
¢lovéka. Z hlediska interakci lidskych bunék s viry se odhaduje, Ze
viry jsou odpovédné za 30 procent v8ech genetickych mutaci, k nimz
doslo po evolu¢nim oddéleni nageho druhu od $impanzt.”® Morova
epidemie zndmad jako ¢erna smrt, zptisobend bakterii Yersinia pestis,
zahubila az 60 procent lidské populace a mnozi z téch, kteti prezili,
za to mohli dékovat specifickym gentim, které posilily jejich imunitni
odpovéd.” V subsaharské Africe zabila malarie tolik lidi, Ze ji povaZzu-
jeme za ,nejsilngjsi znamy faktor evoluéni selekce v nedavné historii
lidského genomu“.*® Nebyli to tedy ti nejsilnéjsi nebo nejinteligent-
néjsi ptislusnici naseho druhu, kdo mél nejvétsi Sanci Zit dostatecné
dlouho na to, aby mohl ptredat svoji DNA dal$im generacim. Toto $tésti
meli lidé s nejefektivnéj$im imunitnim systémem, ktery si dokazal po-
radit s ptivalem infeké¢nich nemoci, nebo osoby s takovymi mutacemi,
které udinily jejich butiky pro mikroorganismy nepouzitelné. Mnoho
téchto mutaci sice posililo odolnost vii¢i patogentim, mély vSak sou-
¢asné negativni dopad na fungovani bunék. Naznaduje to, Ze boj ¢lo-
véka o preziti mél spiSe podobu boje s mikroorganismy nez soubojt
alfa samct s divokymi predatory.

Nase téla riznymi mikroorganismy doslova ptrekypuji. V kazdém
z nas je odhadem asi 40 biliont bakterif - to znamen4, Ze v lidském
téle jich je o néco vice nez bunék.* A viry? Téch je alesporni desetkrat
vice. Celkové je hmotnost lidského mikrobiomu - vSech mikroorganis-
m Zijicich v naSem téle - zhruba stejna jako hmotnost naseho mozku,
mezi jednim a dvéma kilogramy.* Drtiva vétsina téchto bakterii a virt
nam nijak neskodi. Mnohé se po miliony let vyvijely spole¢né s nasimi
piedky a vytvorily mezi sebou izké a vzajemné zavislé vztahy. Jinymi
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slovy, lidé nékteré kli¢ové tkoly outsourcovali mikroorganismutm.
Davodem je to, Ze bakterie se dokdZou ptizpisobit nové situaci
mnohem sviznéji nez lidé. V nasich butikach je néco mezi 20 000
a 25 000 gent, v mikrobiomu jich je zhruba 500krat vice.*® Bakte-
rie se tedy vyvijeji daleko rychleji nez lidé: divodem je zminéné ob-
rovské mnozstvi genti spole¢né s faktem, Ze se reprodukuji mnohem
rychleji nez komplexnéjsi formy Zivota a jsou schopné ptedavat geny
»2horizontalné&“ od jednoho druhu k druhému. Spoluprace mikroor-
ganismu a ¢lovéka je nejlépe patrné ve strevech, kde je k dispozici
dostatek proteind, tukti a uhlovodiki, takze bakterie mohou hodovat
pfimo neomezené. Na oplatku ndm pomaéhaji se zdkladnimi procesy
jako traveni potravy, dodavani vitamin® a mineralt. Diky viram jsme
také zdravi, protoZe bakteriofdgové v nasich télech likviduji $kodlivé
bakterie.

K dispozici mame rovnéz stéle vice dikazti, Ze mikrobiom ve stte-
vech vyznamné ovliviiuje i lidsky mozek. Souvislost mezi travenim
a mys$lenim intuitivné tu$ime uZ po staleti. Projevuje se v rtiznych
jazycich v ustalenych slovnich spojenich jako ,na tohle nemam Zalu-
dek", ,Jaska prochéazi zaludkem®, ,ten problém musime stravit®, ,vidim
ti az do zaludku“ a podobné. Uvodnik jednoho nedavného &isla ¢asopi-
su Nature k tomu poznamenal: ,Jesté pied deseti lety byla piedstava
mikroorganismu v lidském stfevé, ktery ovliviluje mozek, odmitnuta
jako nesmysl. ... Dnes uZ to neplati.” Studie, ktera inspirovala editory
k sepsani tohoto uvodniku, se vénovala analyze bakterii ve vykalech
vice neZ dvou tisic Belgi¢anti.* Testovalo se v ni vice nez 500 kment
bakterii. Ukazalo se, Ze vice nez 90 procent z nich bylo schopnych
produkovat neurotransmitery jako dopamin a serotonin, které hraji
z&sadni roli pti regulaci nasich nélad.

ProtoZe tuto schopnost maji vyhradné bakterie, které Ziji v télech
zivoc¢icht, je pravdépodobné, Ze se tyto mikroorganismy vyvijely mi-
liony let, aby mohly vytvaret chemické transmitery umoziujici jim
komunikovat se svym hostitelem a ovliviiovat ho. Evolu¢nim davo-
dem, pro¢ bakterie produkuji chemikélie, které ndm zlep$i naladu,
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muiZe byt to, Ze pak budeme spole¢ensti a poskytneme bakteriim vice
ptileZitosti kolonizovat dalsi hostitele.

Védci porovnali i mikrobiomy u dobrovolnikii, u nichz byly dia-
gnostikovany deprese, a u osob bez této diagnézy. Objevili dva dru-
hy bakterii (Coprococcus a Dialister), jeZ byly pfitomné ve stievech
zdravych uc¢astnikl studie, ale nikoliv u téch, kteii trpéli depresemi.
Obé bakterie produkuji latky, o nichz vime, Ze mohou ptisobit jako
antidepresiva. Neni to sice nezvratny diikaz o propojeni stfevniho
mikrobiomu a lidské mysli, ale je to docela dobry zacdatek, zvlasté
pokud ptihlédneme k mnoha studiim, které zkoumaly souvislosti mezi
mozkem a bakteriemi ve stevech u tzv. ¢istych* laboratornich mysi
a krys.*® Vzbudilo to nadéje, Ze by transplantace stolice od osob se
zdravym mikrobiomem mohla jednou ptredstavovat efektivnéjsi 1é¢bu
depresi nez prozac nebo psychoterapie.

Disledky téchto zjisténi jsou ohromujici. Nejen Ze jsme se vyvinuli
z bakterii a ziskali jsme dulezité segmenty lidského genomu od virt,
ale nyni je jasné, Ze nase télo a dokonce i mozek mohou fungovat
tak, jak funguji, jen diky zdsadnimu piispévku mikroorganismi, které
se vyvijely spole¢né s nasimi predky (a nékdy piimo v jejich télech).
Objev, Ze mikroskopické bakterie v nasich sttevech jsou schopné -
sice obtiZzné zjistitelnym, ale vyznamnym zptsobem - ovliviiovat
nase pocity a chovéni, naznacuje, Ze lidé nemaji plné pod kontrolou
ani vlastni mysl. Jsou-li bakterie a viry tak zdsadni souc¢dsti toho,
kdo jsme na individuélni trovni, jakou pak hrajf roli na kolektivni
trovni? Nebo se na to podivejme jinak: Jakym zptisobem ovlivnily
mikroorganismy vyvoj lidské spole¢nosti a politiky? Jaky mély vliv
na nase déjiny?

* Tyto laboratorni mysi nebyly od narozeni vystavené zaddnému kontaktu s mikroor-
ganismy ¢i viry, povazuji se tedy (v rdmci schopnosti méticich ptistrojt) z mikrobio-
logického hlediska za sterilni (pozn. piekL.).
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Déjiny pohledem zdola, nikoliv shora

Ptirodni védy prinaseji jeden za druhym objevy, které naznacuji, Ze
z hlediska celkového obrazu ptirody ptedstavuje ¢lovék jen nevy-
znamny a bezmocny Zivo¢i$ny druh. Lidé ale na tato zjisténi reaguji
velmi pomalu. Mnozi se stale drzime antropocentrického pohledu
na svét. Nadale fantazirujeme, Ze na$ druh vladne piirodé, prestoze
vSechny diikazy svédc¢i o pravém opaku. Planetu si stéle ptedstavuje-
me viceméné jako jevisté, na kterém lidé prehravaji svoji roli. Nejlépe
je to vidét na zptisobu, jak chapeme vlastni dé&jiny.

Za hlavni hybnou silu historie jsme tradi¢né povaZovali charisma-
tické, state¢né, vizionarské jedince, v drtivé vétsiné muze. V poloviné
19. stolet{ to formuloval skotsky historik a filozof Thomas Carlyle:
,Dé&jiny svéta jsou tvoteny Zivotopisy velkych muza.“*® Tato teorie se
zacCala ¢asem povaZzovat za pobidku k nastupu raznych totalitnich dik-
tatord, jako byli Hitler nebo Stalin, a mezi profesiondlnimi historiky
ptestala byt zhruba od poloviny 20. stoleti v m6dé. Navzdory tomu
nékteré Carlyleovy hrdiny nadéle uctivame: doslova to plati v ptipadé
Jezise, Muhammada a svym zptisobem i Martina Luthera, obrazné pak
unérodnich hrdint jako Alexandr Veliky,* George Washington, Napo-
leon nebo ,zakladatel Evropy* Karel Veliky. Dvacaté stoleti pak dodalo
celou *adu dalgich ,velikant“ (nékteii z nich byli spise padouchy):
Lenin, Stalin, Churchill, Roosevelt, Hitler, Mao, de Gaulle a podob-
né. Mezi tyto moderni hrdiny se obéas dostanou i Zeny: tieba Marga-
ret Thatcherova nebo Eva Perénova. Podivejte se v nejblizsi vefejné
knihovné na polici s knihami o historii nebo na to, jaké historické
dokumenty déavaji v nejbliz8ich dnech v televizi: pravdépodobné se
budou v drtivé vét§iné vénovat ptedevsim pravé témto postavam.*’

Hlavni alternativou pojeti historie jako ,dé&jin velikant“ je ptistup,
ktery na pocéatku tricatych let 20. stoleti formuloval francouzsky

* Alexandr Veliky je povaZovan za narodniho hrdinu v Severni Makedonii i v Recku.
Obg zemé boutlivé diskutuji o tom, jestli byl tento vojeviidce ve skuteénosti Rek,
nebo Slovan (a jestli je tudiZ hoden ucty i v Severni Makedonii).
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historik Lucien Febvre jako histoire vue d’en bas et non d’en haut neboli
,d&jiny pohledem zdola, nikoliv shora“.*® Soustieduje se predevsim
na pocetné skupiny obyc¢ejnych muza a Zen, které ¢asto bojuji proti
utlaku a vykotistovani. Z tohoto ihlu pohledu pohéni spolec¢enské,
politické a ekonomické zmény pravé kumulativni vliv jejich usili. Kla-
sickymi ptiklady historickych praci této myslenkové $koly jsou The
Making of the English Working Class, 1963 (Vznik anglické pracujici
ttidy) E. P. Thompsona a A People’s History of the United States z roku
1980 (Dégjiny lidu Spojenych statti americkych) Howarda Zinna. Pied-
stava, Ze se déjiny formuji zdola, je mnohem vice inkluzivni nez ucti-
vani nékolika hrdinnych jednotlivct, ale stdle se koncentruje jen na
¢lovéka, kterého povazuje za hlavni hybnou silu déjin.

Kniha, kterou drzite v ruce, nabizi alternativni pohled, jak se divat
na svét. Soucéasti tohoto pohledu jsou védecké objevy, které jsme zmi-
nili v této ivodni kapitole: nejen Freudav postieh, Ze lidé jsou pro svét
mnohem méné dileziti, nez jsme si navykli myslet, ale také zjisténi,
Ze mikroorganismy hraji v Zivoté lidi mnohem vétsi roli, nez bychom
jesté pred nékolika lety predpokladali. Lékati oznacuji pivod a vyvoj
(genesis neboli yéveoig) nemoci (pathos neboli nabog) jako ,patogenezi®,
se zvlastnim dirazem na to, jakym zptisobem patogeny infikuji nase
butiky a jaky to ma vliv na nase télo. Na nésledujicich strankach se
budeme vénovat tomu, jak viry, bakterie a dalsi mikroorganismy ovliv-
nuji lidska téla v globalnim meéritku - budeme tedy zkoumat politicky,
ekonomicky a spole¢ensky vliv patogenti na lidskou spole¢nost. Je to
pohled na déjiny skute¢né zdola. Nebudeme pracovat s tisici nebo
miliony ,oby¢ejnych® lidi, ktefi spole¢né pracuji na tom, aby zménili
svét, ale podivdme se na to, jakou roli v nasich déjinach nevédomky
sehraly miliardy nebo biliony nepatrnych virti a bakterii.

I po péti dekadach od prvniho vydani ztistava nejétenéjsi a nejdu-
nomiku dilo Williama McNeilla Plagues and Peoples (Lidé a epidemie)
z roku 1976. Mnohé se v$ak od té doby zménilo a je ptece jen potieba
se podivat na toto téma novyma o¢ima. V sedmdesatych letech bylo
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hlavnim zdrojem informaci vypravéni osob, které zazily pandemie na
vlastni kizi. Pamétnici poskytli cenny pohled do minulosti, ktery byl
ale soucasné nedostatecny, zaméreny pouze na nedavnou minulost
a na gramotné spole¢nosti. McNeill v ivodu své knihy konstatuje, Ze
sexaktni informace nejsou k dispozici, popsat déjiny epidemif je tedy
obtizné“. Ve skute¢nosti jsou mezery v pramenech tak zasadni, ze Mc-
Neillova prace sice nabizi koherentni a presvéd¢ivé vypravéni o déji-
nach lidskych nemoci, vychazi v§ak rovnym dilem z fakti i z autorovy
imaginace. V roce 2017 si na nedostatek informaci stéZoval i americky
politolog a antropolog James C. Scott: ,Podle mého nazoru predstavuiji
nejvétsi bilé misto v neolitickych archeologickych nalezech stopy po
infek&nich chorobach.“®

Zhruba ve stejné dobé, kdy vysla kniha Plagues and Peoples, se po-
kouseli archeologové a antropologové analyzovat davné lidské ostat-
ky a hledat na nich znadmky infekénich chorob. BohuZel dospéli jen
k velmi omezenym zavértim, protoze valna vétsina patogent nezane-
chavé na lidskych kostech zadné viditelné stopy. V mnoha ptipadech
byl jedinym voditkem, jak posoudit zdravotni stav néjakého jedince,
odhad jeho télesné vysky. Védci si tehdy zfejmé mysleli, Ze o vlivu
infekénich nemoci na lidské déjiny uz védi vSechno, co bude kdy moz-
né zjistit. Béhem nékolika let ale pokroky v analyze DNA zptsobily
v naSem chépdni role patogenti v minulosti naprostou revoluci. Pra-
staré kosterni poztstatky zacaly vydavat velké mnoZstvi prekvapivych
tajemstvi. V této knize se pokusim tento prilomovy, nicméné mimo
akademické prostiedi témér nezndmy vyzkum, ktery byl v drtivé vét-
siné publikovan ve védeckych ¢asopisech a je k dispozici hlavné na
placenych serverech, srozumitelné shrnout a uvést do souvislosti se
zavéry jinych védeckych obort, jako jsou archeologie, historie, antro-
pologie, ekonomie a sociologie.

Infekéni nemoci v minulosti zni¢ily miliony Zivoti a zdecimova-
ly celé civilizace, ale tato zkaza souctasné oteviela prilezitosti pro
rozvoj novych mys$lenek a nové uspotradani spole¢nosti. Z tohoto
thlu pohledu jsou patogeny vlastné protagonisty mnoha dtleZitych
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spoleéenskych, politickych a ekonomickych zmén v déjinach: napii-
klad je to ptechod od planety obyvané vice druhy rodu Homo k mistu,
na kterém Zije vyhradné Homo sapiens; nahrazeni spole¢nosti lovct
a sbéract spolecnosti zemédélskou; konec velkych starovékych ci-
vilizaci; cesta ktestanstvi a isldmu od nevyznamnych sekt v Pales-
tiné a HidZdzu ke svétovym ndboZenstvim; posun od feudalismu ke
kapitalismu; evropsky kolonialismus a jeho devastujici nasledky; ze-
médeélska a primyslova revoluce; vznik moderniho statu blahobytu.
Doufam, Ze se mi na néasledujicich strdnkach poda#i zménit zptisob,
jak premyslite o déjinach a o tom, jakou roli v nich hraje nas druh. Po-
kusim se vés presvédcit, Ze moderni svét formovali nejen muzi a Zeny,
ale také mikroorganismy.
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v paleolitu

,Déjiny nemaji smysl bez prehistorie

1

a prehistorie nemd smysl bez biologie.*

E. 0. WILSON

Znovuobjeveni Stfedozemé

Predstava svéta obyvaného rtiznymi lidskymi a lidem podobnymi dru-
hy bude jisté povédoma ¢tenaitim fantasy literatury. Podivejme se na-
piiklad na spoleéenstvi, které doprovazi Froda Pytlika na jeho cesté
za zni¢enim Jednoho prstenu v plamenech Hory osudu. Aragorn a Bo-
romir jsou lidé. Frodo, Sam, SmiSek a Pipin jsou hobiti, blizci ptibuzni
lidi zhruba polovi¢ni vysky, s velkymi, chlupatymi chodidly. Dalsi je
Legolas, stihly elf se $pi¢atyma usima a dokonalym zrakem i sluchem.
Gimli je zase trpaslik, zastupce malych a podsaditych bojovniki, kteti
ziji v horach Stredozemé.

]. R. R. Tolkien si tento legend&rni svét nevytvotil jen tak z nice-
ho. Jeho ptedstavy byly silné ovlivnéné germanskou mytologif, které
se vénoval v rdmci své profese: byl profesorem staré angli¢tiny na
Oxfordské univerzité. Proto Tolkien tvrdil, Ze Sttedozem nevymyslel,
ale spise objevil.! V poslednich dvou dekadach védci ptisli s mnoz-
stvim dtikazt, jeZz proménily na$ pohled na svét, ktery obyvali nej-
starsi lidé. Nové archeologické objevy v kombinaci s technologickym
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pokrokem umoznily analyzovat DNA ze starych kosternich poztstat-
kti. Uké4zalo se, Ze nasi piedkové sice nezili vedle hobitti, elfa a tr-
pasliku, ale obyvali nasi planetu s mnoha dal$imi lidskymi druhy. Po
vétsinu ¢asu existence nageho druhu Homo sapiens (zhruba v dobé
pred 300 000 az 50 000 lety) pfipominala Zemé& mnohem vice norskou
sdgu nebo Tolkienovu Sttedozem neZ svét, jak ho zndme dnes.

Genetici odhaduji , Ze né$ posledni spole¢ny predek se Simpanzi Zil
nékdy pied 6 aZ 8 miliony let.? Ped 3 miliony let se piedchtdci dnes-
niho ¢lovéka uz pohybovali po dvou konéetinach, ale velikost jejich
mozku a téla byla stale stejné - jak je vidét na poztstatcich ,Lucy®,
objevené archeology v roce 1974 v Etiopii, kdyZ zrovna posloucha-
li skladbu Lucy In the Sky With Diamonds od Beatles. Homo erectus
neboli ,¢lovék vzpiimeny“ se ve fosiliich objevuje asi pted 2 miliony
let. Mél relativné dlouhé nohy, kratké ruce a velkou hlavu. Je to prvni
druh, ktery na prvni pohled vypada jako ¢lovék. Byl to také prvni
druh ¢lovéka, ktery opustil Afriku a v pomérné kratkém ¢ase zalidnil
vétsinu Starého svéta. Jeho poztistatky byly nalezeny na jihu Afriky,
na Kavkazu, v severni Ciné a na Javé.

Na&s druh se vyvinul z Homo erectus. Prvni kosterni poztstatky
s anatomickymi rysy typickymi pro druh Homo sapiens jsou zkame-
néliny kosti péti osob, které zemtely asi ped 315 000 lety ptiblizné
100 kilometrt od Marrakese.? Zastupci tohoto druhu Zili po vét$inu
¢asu témér vyhradné v Africe, poziistatky nasich predkt byly naleze-
ny na celém kontinentu od Maroka po Kapské mésto. Homo sapiens
ale nebyl jedinym druhem ¢lovéka, ktery v Africe Zil. Mame k dispozici
archeologické i genetické diikazy, Ze jsme v Africe Zili bok po boku
s dal8imi druhy ¢lovéka. Nékteré tyto dalsi lidské druhy Zily jenom
v Africe, jiné obyvaly i ostatni ¢asti svéta.*

Z Homo erectus se vyvinuli i neandertalci. Oddélili se od naseho
skupina starsich zastupcti rodu Homo opustila Afriku a dosla do Evro-
py. Homo neanderthalensis si uchoval takzvané ,archaické rysy*, coZ
je mens$i mozkovna, vyrazné nadoénicové oblouky a méné napadnéa
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brada, které je anatomicky odli$uji od modernich lidi. Neandertalci
byli rovnéz vyssi, téZsi a silnéjsi neZ tehdejsi Homo sapiens a také méli
0 néco veétsi mozky. Svétla kiize jim umozilovala lépe pohltit sluneéni
svétlo, coZ je klitovy predpoklad vytvatreni vitaminu D. Velké, ¢asto
modré o¢i jim zase umoziiovaly béhem tmavych evropskych zimnich
mésica lépe vidét. Neandertélci nakonec osidlili véts$inu zapadni Eu-
rasie: jejich poztstatky byly nalezeny od Gibraltaru na zapadeé aZ po
pohoti Altaj na Sibi#i na vychodé.

V poslednich dvou dekadach ale védci zjistili, Ze Homo sapiens mél
v této dobé jesté dalsi spoleéniky z rodu Homo. Denisované se oddélili
od neandertdlcti nedlouho po jejich odchodu z Afriky a vydali se osid-
lit vychodni oblasti Eurasie. Jediné znamé fyzické poztstatky tohoto
druhu ¢lovéka piedstavuje nékolik fragmentt kosti, objevenych v jes-
kynich v pohoti Altaj a na Tibetské nadhorni plo$iné. Anatomicky byli
denisované podobni neandertalctim, zd4 se jen, Ze méli o dost vétsi
zuby. Byli také vybaveni celou fadou genetickych mutaci véetné té, jez
méla vliv na ¢ervené krvinky a umoznila jim ptizptsobit se Zivotu ve
velké nadmoi'ské vysce.” Homo floresiensis Zili na indonéském ostrové
Flores.* Nékdy se oznaduji jako ,hobiti“, v nardZce na jejich vysku
(ta ¢inila jen o néco malo vice neZ jeden metr) a neproporéné velka
chodidla.® Podle jedné teorie je Homo floresiensis potomkem Homo
erectus, ktery na toto misto dorazil asi pted milionem let, jesté pred-
tim, nez se stalo ostrovem obklopenym hlubokym motem. Dal§im
ptikladem vymielého zastupce rodu Homo je Homo luzonensis, lid-
sky druh malé postavy, ktery byl objeven v roce 2019 na filipinském
ostrové Luzon. Tito lidé méli zahnuté prsty na rukou i nohou, coZ
naznacuje, Ze si ¢aste¢né uchovali schopnost svych opi¢ich ptedkl
pohybovat se ve vétvich.’

* Ostrov Flores byl také domovem dnes vyhynulého druhu trpasli¢iho slona, ktery ne-
byl o mnoho vétsi nez taméjsi zastupci rodu Homo. Hobiti a miniaturni sloni ziskali
tyto rysy béhem evoluce v ramci procesu ,ostrovniho nanismu*: pokud jsou zdroje
omezené, dava prirodni vybér prednost malym jedinctim, ktef'i pottebuji méné ka-
lorii, a maji tak vétsi $anci na preziti.
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Homo sapiens ziejmé vznikl pted zhruba 250 000 lety v Africe, kde
zil spole¢né s dal$imi druhy rodu Homo, zatimco dal$i druhy rodu Homo
osidlily i Evropu a Asii. A pak se nékdy pted 50 000 az 40 000 lety
stalo néco neuvétitelného. Béhem nékolika tisicileti se Homo sapiens
roz$itil z Afriky do celého svéta, od zadpadni Evropy aZ po Australii.
Ve stejném obdobi sout¢asné zmizely z povrchu nasi planety v§echny
ostatni druhy rodu Homo.? Posledni stopy po Homo luzonensis a Homo
floresiensis jsou staré piiblizné 50 000 let.® Nejmladsi nalezy pozis-
tatkd denisovanti jsou staré 49 000 az 43 000 let, i kdyZ je mozné, Ze
v odlehlych ¢astech Nové Guineje se udrzeli jesté déle.”® Neandertalci
vymieli nékdy v obdobi pied 41 000 a 39 000 lety." Expanze Homo
sapiens a vymizeni ostatnich druhti kompletné proménily tvat nasi pla-
nety a polozily zaklady svéta, v némz Zijeme dnes. Dtivod, pro¢ k tomu
doslo, je jednou z nejvétsich zdhad nasi nejstarsi minulosti.

Dramatické probuzeni duse moderniho ¢lovéka

Na konci prosince 1994 hledali tti speleologové ve vapencovém ttesu
na fekou Ardeche v jihovychodni Francii neobjevené jeskyné. Jeden
z nich narazil nedaleko turistické cesty na maly vyklenek, z néhoz
ucitil zavan chladného vzduchu - neklamnou znamku ptitomnosti
néjaké dutiny. Odstranili tedy trochu suti, prothli se tizkou chod-
bou a dostali se na #imsu, z niZ se oteviel pohled do rozlehlé tmavé
komory. Jeskynati sestoupili po provazovém Zebiiku deset metri na
dno jeskyné, kterou pak zacali zkoumat. Jakmile svétlo jedné z jejich
¢elovek dopadlo na sténu jeskyné, nékdo vykftikl: ,Byli tady!“

Tito t#i vyzkumnici objevili jednu z nejvyznamnéjsich pamatek pra-
vékého uméni: nadhernd vyobrazeni mamutd, lv(, praturt, buvolq,
kozorozci, koni a nosoroZct srstnatych, jez vyuzivaji nepravidelnos-
ti vapencové stény, aby vyvolavaly iluzi pohybu a prostorovosti (viz
obrazek nize). Judith Thurmanova popsala pro ¢asopis New Yorker
svoji navstévu Chauvetovy jeskyné nasledujicimi slovy: ,Zvirata jsou
zachycena tak Zivé a obratné, Ze v blikajicim svétle baterky skoro
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Prehistorické malby ze Chauvetovy jeskyné (Centre National
de Prehistoire)

seskakuji ze stén jeskyné a pohybuji se kolem jako postavy z néjaké
laterny magiky.“*?

Nejstarsi malby v Chauvetové jeskyni vznikly nékdy pted 37 000
az 33 500 lety, nékolik tisic let po ptichodu Homo sapiens do zapadni
Evropy a po zmizeni neandertalct ze scény.” Toto obdobi prehistorie
se jevi jako doba mimotadného kreativniho rozkvétu.™ Ze stejné doby
pochazeji jeskynni malby zvitat a rukou z jeskyné Altamira v sever-
nim Spanélsku. Ve stejné dobé také vznikly nejstar$i znamé priklady
uméleckych predméti vytezanych z mamutich klt z tizemi dne$nfho
jizniho Némecka. Venuse z jeskyné Hohle Fels, soska s vyraznymi prsy
a detailné zpodobnénou vulvou, je prvnim nespornym vyobrazenim
lidské bytosti.”® Lvi muZ z Hohlenstein-Stadelu je 30 cm velka so$ka se
lvi hlavou a vzptimenym, ¢aste¢né lidskym télem. Je to nejstarsi zna-
mé zpodobnéni bytosti, ktera ve skute¢ném svété neexistuje.’® V jes-
kynich v Némecku (véetné Hohle Fels) bylo navic nalezeno nékolik
fléten vytezanych z mamutich kld a zvitecich kosti, které jsou staré
asi 40 000 let. Je to nejstarsi dukaz, Ze se ¢lovék vénoval hudbs.”

Z hlediska mnozstvi a technické irovné jsou jedinym srovnatelnym
ptikladem nélezu ze Chauvetovy jeskyné malby z Lascaux, které lezi
asi 350 kilometrt zdpadnim smérem.'® Toto mistrovské dilo paleolitu
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je v8ak staré ,pouze” asi 17 000 let. Znamena to, Ze mezi vznikem ma-
leb v Chauvetoveé jeskyni a v jeskyni Lascaux uplynula stejné dlouha
doba jako mezi malbami v Lascaux a sou¢asnosti.’ Malby v Lascaux
byly ndhodné objeveny amatéry v roce 1940, kdy skupina $kolaktli na-
razila na tento poklad pti hledani legendarni podzemni tajné chodby
do nedalekého zamku. KdyZ se na né byl podivat Picasso, fekl pry své-
mu privodci: ,Ti lidé vytvorili tiplné véechno.“® Tato historka svédéi
o mistrovstvi autord skvélych prehistorickych dél i o tom, jak se jejich
zaujeti a esteticky vkus podobaly tomu nagemu.

Nalezy svédcici o lidské kreativité, které jsou starsi nez 40 000 let,
se omezuji na nékolik otiskt rukou, barevné lastury s otvory, které
se zrejmé pouzivaly jako $perky, na Zelezo bohaté horniny, jeZ pravdé-
podobné slouZily k vyrobé okrového pigmentu, jimZ se natiraly stény,
lastury nebo téla. Nic nenaznacuje, Ze by Homo sapiens disponoval
predstavivosti nebo technickymi dovednostmi pottebnymi pro vytvo-
teni maleb v Chauvetové jeskyni, Lvtho muZe nebo Venus$e z Hohle
Fels. Je neuvéritelné, Ze tato dila vznikla v rozmezi nékolika tisicileti
a ve vzdalenosti nékolika set kilometrt od sebe. Werner Herzog ve
svém dokumentu o malbach v Chauvetové jeskyni z ndzvem Cave of
Forgotten Dreams (Jeskyné zapomenutych snt, 2010) #ika o ndhlém
zjeveni prehistorického uméni na tizemi dne$nfho Némecka a Francie
toto: ,Nejde o primitivni po¢atky nebo pomalou evoluci. Néco tu vy-
trysklo na povrch jako ne¢ekand exploze. Jako kdyby se tu najednou
probudila duse moderniho ¢lovéka.*

Vynalézavost, ktera je tak patrna z paleolitickych evropskych jes-
kynnich maleb, hraje zadvaZnou roli v jednom z nejpopularnéjsich vy-
svétleni toho, pro¢ se z Homo sapiens stal dominantni lidsky druh.
Podle néj jsme triumfovali nad ostatnimi druhy rodu Homo, protoze
jsme méli jednu jedine¢nou vlastnost, které paleoantropologové (véd-
ci, ktet{ se zabyvaji ptivodem a vyvojem nejstarsich lidi) ¢ikaji ,sym-
bolické chovani®. Jinymi slovy, Homo sapiens byl jediny, kdo dokazal
pouzivat jazyk a uméni k vyjadiovani a vyméné myslenek. Schopnost
piemyslet a chovat se komplexnim zptisobem ndm umoznila planovat,
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spolupracovat a prevysit vétsi, silnéj$f neandertélce i dalsi lidské dru-
hy, které tyto schopnosti postradaly. Tato teorie je zaloZena na pohle-
du na ptirodu, podle néhoz byl Homo sapiens soucasti boje o preziti
s ostatnimi ptislusniky rodu Homo. Podle toho jsme tedy nakonec zvi-
tézili, protoZe jsme byli inteligentnéjsi.

MoZné jsme opice, ale v kazdém ptipadé jsme mimot*adné chytré
opice. Nejslavnéjsim souc¢asnym advokatem této teorie je izraelsky
historik Yuval Noah Harari ve svém bestselleru Sapiens (2014). Harari
tika: ,Homo sapiens dobyl svét predevs$im diky schopnosti pouZivat
jazyk... ten ndm umoZnuje ptrijmout, uchovat a komunikovat ohrom-
né mnozstvi informaci o svéte, jenZ nas obklopuje.“* Toto vysvétle-
ni pochopitelné neni Harariho originalni myslenka a védci, ktefi se
tomuto tématu vénuji, ho $iroce ptijimaji uz dlouho. P¥edpoklad, Ze
jsme skute¢né jedine¢né chyt#i, se odré#i v samotném nézvu, ktery
jsme dali nasemu druhu: Homo sapiens znamena ,¢lovék moudry*“.
Symbolické chovani je pro nasi podstatu moderniho ¢lovéka nato-
lik z&sadni, Ze nékolik vlivnych akademik® n&$ druh radéji oznacuje
jako ,symbolicky druh® neboli Homo symbolicus.?” Neni sloZité pocho-
pit, pro¢ je toto vysvétleni pro mnoho lidi atraktivni. Umoznilo totiZ
lidstvu vzit si zpatky privilegovanou pozici, o niz p#islo v dasledku
Darwinovy evolué¢ni teorie, kterd ukazala, Ze jsme jen jeden Zivodéisny
druh z mnoha.

Archeologové a antropologové identifikovali celou fadu charakte-
ristik, které povazuji za diikazy komplexniho symbolického chovani
a jez tedy odli$uji moderniho Homo sapiens od ostatnich druhti rodu
muZzeme identifikovat v archeologickych nélezech, jako je naptiklad
pohibivani mrtvych, noseni $perkd, pouzivani okru ke zdobeni nebo
umeélecka tvorba. Nejzietelnéjsim piikladem symbolického chovani je
mimoi4ddné plisobivé a dobte dochované prehistorické umeéni, které
se objevilo v zdpadni Evropé nékdy ptred 40 000 az 30 000 lety. Harari
a dalsi to povazuji za nezvratny dtikaz kognitivni nadrazenosti druhu
Homo sapiens.
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S argumentem, Ze to byla pravé schopnost symbolického chovant,
co umoznilo druhu Homo sapiens opustit Afriku a pfevazit nad vSemi
ostatnimi lidskymi druhy, se v$ak poji jeden zjevny problém: Homo
sapiens existoval jako anatomicky jasné odliSeny druh uz nejméné
300 000 let, ale jeho prokazatelna kognitivni nadrazenost se objevila
aZ nékdy pred 40 000 az 50 000 lety, kdyz jeho prislusnici opustili
Afriku a prevazili nad vSemi ostatnimi lidskymi druhy. Dvé sté padesat
tisic let ¢ekani na pralom je docela dlouh& doba. Cela teorie dava jesté
mens{ smysl, kdyZ uvazime, Ze z historického hlediska neptedstavo-
vala migrace z Afriky zadny zvlastni vykon. Homo erectus to dokézal
pted 2 miliony let, pifed ptl milionem let se na stejnou cestu vydali
ptedkové neandertdlci. Oba tyto druhy ptitom povaZujeme ve srov-
nani s nami za podiadnéjsi.

Stoupenci mySlenky, Ze vladu nad svétem umoznila druhu Homo
sapiens jeho vys$si inteligence, se snazi tento problém piekonat po-
moci urcitych logickych kotrmelct, kdyz tvrdi, Ze se nase vyjimeéné
kognitivni schopnosti vytvotily az dlouho poté, kdy se nase anato-
mie odli$ila od ostatnich druhti. Harari a fada dal$ich védct tvrdi, Ze
modern{ lidé prodélali nékdy pted 70 000 aZz 30 000 lety ,kognitivni
revoluci®, kterd zcela zménila zptsob, jak mysleli a jak se chovali.
Tyto nové ziskané schopnosti daly Homo sapiens kompetitivni vyho-
du. Je tedy moZné vysvétlit vzestup moderniho ¢lovéka pravé timto
zplisobem.

Myslenka kognitivni revoluce je pro nas prijemné evropocentricka.
Mistem Kkli¢ové promény lidského chovani je izem{ dne$ni Francie
a Némecka, jako jejtho nositele pak identifikuje prvni Homo sapiens,
kteti byli schopni symbolického mysleni, opustili Afriku, dosli na Bliz-
ky vychod a tam se pak vydali smérem doleva. Neni to prekvapivé.
Objevy maleb v Lascaux v roce 1940, v Chauvetové jeskyni v roce 1994
a Venuse z Hohle Fels v roce 2008, stejné jako rekonstrukce Lvtho
muZe z osmdesatych let 20. stoleti zamotaly hlavu nékolika generacim
védct, ktetf vyrostli s ptesvédéenim, Ze ,bila rasa“ ptivodem z Evropy
je svoji podstatou nadi‘azend ,barevnym* lidem z ostatnich ¢4astf svéta.
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Piedstava kognitivni revoluce ptipomina na prehistorii aplikovanou
variantu teze britského historika uméni Kennetha Clarka z populérni-
ho, ale dnes uz zastaralého televizniho serialu stanice BBC Civilizace
z roku 1969: podle néj byla civilizace vysledkem uméleckych a kultur-
nich vydobytk, kterych bylo dosaZeno od stiedovéku do 20. stoleti
ve Francii, Italii a Némecku.

Kognitivni revoluce trochu jinak

Film Stanleyho Kubricka 2001: Vesmirnd odysea (1968) nezac¢ina na
pocatku 21. stoleti, ale scénou nazvanou ,usvit ¢lovéka“, ktera se ode-
hrava v nespecifikovaném ¢ase pied piichodem Homo sapiens. Nad
rozlehlou a pustou Namibskou pousti vychazi slunce. Tlupa opicim po-
dobnych tvort se pravé probudila a vSimla si, Ze se vedle nich objevil
¢erny monolit mimozemského ptivodu. Do déje vstupuje tivodni ¢ast
skladby Richarda Strausse Tak pravil Zarathustra, poté jeden z tvorl
zvedne ze zeme kost a za¢ne s ni tlouct kolem sebe. Utluc¢e k smrti ta-
pira a pak se skupinkou druh@ napadnou neptratelskou tlupu, spolec-
né ubiji alfa samce kostmi a odeZzenou zbytek cizi tlupy od vzacného
zdroje vody. Jedna z opic v extazi vyhodi kost nad sebe. Kost se otadi,
kamera ji sleduje smérem vzhiiru a ptipravi scénu pro snad nejslav-
néjsi match-cut v déjinadch kinematografie. Divak se pienese v ¢ase
tisice nebo miliony let doptedu a uvidi vesmirnou lod na obézné dréaze
kolem Zemé. Uké&Ze se, Ze ¢erny monolit néjakym zazrakem spustil
proces technologického pokroku. Pouzivani jednoduchych nastrojt,
jako je kost, umoznilo nasim ptedkim konzumovat vice masa, coZ
ptispélo k rozvoji jejich mozku a uvedlo do chodu proces objevovani
a inovaci, ktery nakonec umoznil lidem ovladnout celou planetu a vy-
dat se do vesmiru.

Predstava, Ze za pokrok lidstva je odpovédny kus ¢erného mra-
moru, je pochopitelné absurdni. Podobné nerealna je i predstava,
Ze by kognitivni revoluce mohla probéhnout nékdy pred 70 000 az
30 000 lety. V prvé fadé nemame k dispozici uspokojivé vysvétleni,
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