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Predmluva

Kniha je napsana pro Ctenare, ktery méa minimalni znalosti v oblasti inves-
tic a rad by se o nich néco dozvédel. Je to Clovek, ktery nema dost ¢asu
na to, aby se s investicemi detailné seznamil, aby pochopil, jak funguji,
a védél na jaké informace se zaméfit. Navic nema Cas zjist'ovat, koho ma
poslouchat a co je jen narGizovo nalakovany marketingovy ¢lanek. Piesto
ma alespon tuseni o zakladnich pojmech. Vi, Ze existuji fondy, Ze exis-
tuje inflace, ktera ubird kupni silu penéztim. Vi, Ze dobie ulozené penize
mohou vyd¢lavat.

Tato kniha pomtlze ctenati v zakladni orientaci v oblasti investovani. Je
to jednoduchy navod na pouZzivani investic. Pii koupi mobilniho telefonu,
auta nebo pracky si studujeme navod. Respektive nestudujeme. Zkusime
metodou pokusu a omylu dojit k tomu, jak to vlastné funguje. Kdyz si
nevime rady, volame kamaradovi, ktery ,,pry* rozumi autim, telefonim
nebo si v posledni dob¢ také koupil pracku. Tedy myslime si, Ze tomu
rozumi alespon o chlup 1épe nez my. A kdyz vSechno selze, podivame se
do navodu.

Stejné postupujeme i pii investicich. Zkusime néjaké koupit, protoze nas
zaujala reklama nebo proto, Ze mély za posledni dobu zajimavé vynosy.
Neékdy se spolehneme na radu kamarada.

Tato kniha je navodem, jak investovat. Kdyz si tento navod proctete,
vyvarujete se zakladnich a zbytecnych chyb, kterych se dopustilo mnoho
a mnoho investort pfed vami. Samotna kniha ale k tiplnému a samostat-
nému investovani nestaci. Bud’ si budete muset dal$i véci nastudovat
sami, anebo se obratite na poradce. Kniha vam umozni uvédomit si, co
od poradce mate o¢ekavat, a pomize vam poradce si kontrolovat. Diky
knize budeme mit zakladni povédomi o investicich, budete jim l1épe rozu-
mét. To vam pomuze kontrolovat praci poradce a nenaletét nepoctivym
nebo neznalym poradcim. Diky knize budete mit vétsi Sance vyhnout
se podvodnym nebo zbyte¢n¢ riskantnim investicim, kde hrozi ztrata
100 % investované castky.

cvvr

tovani pfili§ nepohybuje. Proto se budeme snazit nékteré véci maximalne
zjednodusSovat, aby byly dobie pochopitelné. Toto zjednoduseni nékdy
bude na tikor odborné piesnosti. Necht’ mi tedy odborna vetejnost odpusti,
ze v této knize zazni néktera doporucenti, ktera jsou vhodna pro investora
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zacatecnika. Budou ale nepfesna a mozna bude existovat lepsi doporuceni.
Jenze investor zacatecnik by je nepochopil a zbyte¢né by mu pletla hlavu.

Jsme v podobné roli jako ucitelé jazyki, ktefi maji pied sebou ¢loveka,
ktery by rad za tfi mésice jel do Londyna, ale neumi anglicky. Musime
ho naucit par slovicek, zakladni gramatiku a vybavit slovnikem. Budeme
radi, kdyz se domluvi a nebude nam vadit, Ze jeho anglictina bude vyka-
zovat spousty chyb. Tohoto ,,studenta® nemtizeme zatéZovat tim, jaky je
rozdil mezi britskou a americkou angli¢tinou nebo jak nejlépe prelozit
dilo Shakespeara. Tyto diskuze jsou na jiné publikace.

Existuje mnoho riiznych cest v investovani, ale pro zacatecniky je kli-
¢ové vybrat si jednu jasnou a schiidnou cestu. V této knize doporucujeme
postup, ktery je bezpe¢ny, srozumitelny a nevyzaduje nadmérné mnozstvi
casu ¢i odbornych znalosti. To v§ak neznamena, ze neexistuji jiné cesty —
s sebou vyssi rizika. Nasim cilem je nabidnout ¢tenafim osvédceny pii-
stup, ktery jim pomtize efektivné spravovat své investice.

Prvni vydani této knihy spatfilo svétlo svéta v roce 2005. Prestoze od té
doby uplynulo dvacet let, hlavni doporuceni a zavéry zlstavaji stejné.
Jediné, co se zménilo, jsou technické detaily — finan¢ni trh se vyviji, pii-
chazeji nové investi¢ni produkty, méni se regulace a danova pravidla.
Napftiklad zatimco pred dvaceti lety byly nejrozsifenéjSim investicnim
nastrojem oteviené podilové fondy, dnes dominuji ETF. Piesto zakladni
principy investovani ztstavaji nezménéné. Kdo by si dnes vzal do ruky
puvodni knihu z roku 2005, s drobnymi upravami by ji mohl stale pouzit.
A véfim, Ze i tato nova verze bude aktualni i v roce 2045.

Dvacetilety odstup nam také umoznuje vyhodnotit, jak se naplnila dopo-
ruceni uvedena v prvni verzi knihy. V nasledujicich kapitolach se proto
podivame, jaké investi¢ni strategie pfinesly Ctenaifim stabilni vynosy
a které se ukazaly jako méné Gspésné. Cilem této retrospektivy je nejen
ovérit spravnost tehdejsich zaveért, ale také nabidnout Ctenaiim jistotu,
ze principy popsané v této knize maji dlouhodobou platnost a mohou byt
bezpecné aplikovany i v budoucnosti.

Do knihy se neveslo vSechno. Pokud byste tam néco nenasli a chtéli to
prodiskutovat, obrat’te se na mé na e-mail: petsyrovy@gmail.com.
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Predstaveni autora

Prvni vydani knihy Investovani pro zacatec¢niky vyslo v roce 2005. V té
dobé jsem pracoval jako analytik v poradenské firmé. Mym ukolem bylo
hledat investi¢ni feSeni pro klienty. Dale jsem pracoval pro $kolici firmu,
ktera vzdélavala finan¢ni poradce. Mym tikolem bylo pievést oblast inves-
tic do srozumitelné a pochopitelné formy tak, aby se v nich poradci doka-
zali dobfe orientovat a mohli je efektivné predavat klientlim.

I kdyZ se nyni s investory nesetkavam pifimo, jejich potfeby a obavy mi
predkladaji jejich finan¢ni poradci, se kterymi spolupracuji. Mym ukolem
je nejen hledat feSeni, ale také je srozumitelné a jednoduse vysvétlit.

Od prvniho vydani knihy se u mé nic zasadniho nezménilo. Dale hleddm
investi¢ni feSeni pro klienty a u¢im to délat i finan¢ni poradce. Jen mam
o dvacet let vice zkuSenosti a miizu ud¢lat inventuru dfive danych dopo-
ruceni.

Vlastni pfedstaveni povazuji za dillezité, protoze Ctenaf mtize pochopit,
z jakého uhlu pohledu se na finance divam. Muze se stat, Ze se nase nazory
budou lisit, ale to neznamena, ze jeden z nas ma pravdu a druhy nikoli.
Spise to znamena, Ze kazdy vidime investice jinou optikou.
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Nez se pustite do investic

1. Nez se pustite do investic

Neni mozné pustit se do investovani bez ptipravy. Nelze jednoduse vzit
penize a zacit hledat vhodny produkt. Pfedtim, nez se pustime do inves-
tovani, je potfeba si uvédomit nekolik dilezitych vécei.

Je nutné si yjasnit, k ¢emu nam investice maji slouzit a co od nich oce-
kavame. Nikdo z investord primarné netouzi po investici jen proto, aby
meéla nizkou volatilitu nebo vysokou likviditu nebo piekonavala inflaci.
To jsou sice dllezité parametry, ale ne hlavni divod, pro¢ investujeme.
K témto parametrim se dostaneme az pozdéji.

Lidé investuji zpravidla proto, aby si vytvofili rezervy, které jim
v budoucnu poskytnou vétsi finanéni klid a svobodu. Casté diivody pro
investovani, se kterymi se setkavame, mohou byt naptiklad:

* moznost koup€ pozemku nebo bytu,
» rekonstrukce rodinného domu,
* naSetfeni penéz pro déti (studium/start do zivota),

* mit finan¢ni rezervu, kterd nam da vice svobody pfi rozhodovani (moz-
nost vzit si rok volna na premysleni o dal$im smeéru v Zivoté, odchod
z prace a zahajeni podnikani),

* nebat se 0 zdroj penéz v dichodovém véku.

Kdyz uz lidé ukladaji své penize, maji na n¢ dalsi pozadavky, jako je
bezpeci, vynosnost, dostupnost nebo porozumeéni investicim. Investice by
nemély piinaSet starosti. Mély by pomahat v dosahovani osobnich cilu.

Pred investovanim je také nutné mit rozumna ocekavani. Nemizeme oce-
kavat, ze rychle, jednoduse a spolehlivé najdeme cestu k velkému bohat-
stvil. Investovani neni zkratka k finan¢ni nezavislosti, ale dlouhodoby
proces, ktery vyzaduje trpélivost.

Navody na rychlé zbohatnuti zaplavuji internet. Vzdycky vidime vysmatého inves-
tora, ktery nas laka na jisté, bezpecné a zarucené investovani. Ukazuje ndm zkratku
k zativé budoucnosti.

Asi vas nepiekvapi, ze tyto zkratky nefunguji. Za svou praxi jsem vidél spoustu
finanénich katastrof a vétSina z nich zacinala prave takto. Ale mozna se pletu. Mozna
nezndm Uplné vechny cesti¢ky a tteba néjaka existuje. Jen jsem ji za pétadvacet let
fungovani na finanénich trzich zatim neobjevil.

11
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Nefunguji investi¢ni nabidky (tfeba po telefonu) typu: ,,Dobry den,
vibec se nezname, nic o vas nevim, ale mam pro vas vybornou investi¢ni
nabidku. Poslete penize a budete spokojeny.“ Bohuzel se najdou lidé, kteti
na takovou nabidku sko¢iZ.

Nez se pustime do investovani, je dilezité si polozit nékolik klicovych
otazek. Abychom védeéli, zda viibec mame investovat. Jestli neméame nej-
diiv fesit vlastni bydleni, pojisténi nebo tvorbu kratkodobych rezerv.

1.1 Proc¢ chcete investovat

Investovani by mélo byt vzdy soucasti SirSiho pohledu na vase osobni
nebo rodinné finance. Neni to izolovana aktivita, kterd by mela stat samo-
statn¢ bez ohledu na vase dalsi finan¢ni zavazky a potfeby. M¢lo by byt
v souladu s feSenim bydleni, splacenim uvéru, tvorbou finan¢nich rezerv
a nastavenim pojistné ochrany.

Nez se pustite do investovani, je dobré udélat si ptehled o svych celkovych
financich. Mozna zjistite, ze v urCité dobé budete potiebovat volné penize
napfiiklad na financovani vlastniho bydleni, splaceni ivéru nebo vytvoreni
likvidni rezervy. V takovém piipad¢ je dilezité investovani bud’ odlozit,
nebo pfizplsobit pravé t€émto potfebam.

V nasledujici kapitole vam nabidnu nékolik tipt, jak investovani sladit
s ostatnimi oblastmi vasich financi, aby pfispivalo k vasi celkové finan¢ni
stabilit€ a bezpecnosti.

11.1 Se spekulacemi vdm nepomiizeme

Investi¢ni rady nebo tipy se ¢asto zamenuji za spekulace. Spekulace spo-
1éha na jeden mozny scénat. Pokud vyjde, vydélame, pokud nevyjde,
prodélame. Vydelky jsou vysoké, ale siln€ nejisté. Skoro jako v ruleté:
vsadime a mizeme vyd¢lat dvojnasobek nebo také pfijit o vSechno.

Naptiklad mizeme koupit akcii pfed zvetejnénim vysledkt hospodateni
firmy s o¢ekavanim, Ze budou lepsi, nez si trh mysli. Pokud se tak stane,
cena akcie vzroste a my ji prodame draz. Pokud se v8ak ukaze, ze vysledky
byly horsi, cena akcie klesne a my realizujeme ztratu. Podobné je mozné
ptistoupit k nakupu cizi mény. Nékdy v novinach pisi, Ze by posilovani

2 Pokud kniha zachrani penize alespoii jednomu &tenafi, budu spokojeny.
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amerického dolaru mélo i nadéale pokracovat. My nevahame, koupime
dolar a doufame, Ze to vyjde.

Investice oproti spekulam znamena Jproces, ktery ma Vysokou Sanci na
uspéch. Uspech neni 100% zarucen. Zadna investice neni zcela bez rizika,
ale snazi se rizika snizovat.

Typickym piikladem investice je nakup nemovitosti na pronajem. Kou-
pime byt, pronajimame ho a inkasujeme z n¢j najemné. To je nasim
ziskem. Pokud byt prodame naptiklad po deseti letech za vyssi cenu, nez
za kterou jsme ho koupili, nas zisk dale narGsta.

Ani u této investice vSak nemame jistotu, Ze nemizeme prod¢lat. Ceny
nemovitosti mohou stagnovat nebo mohou i klesat. Mizeme se také setkat
s neCekanymi vydaji. Presto v del§im ¢asovém horizontu byva pravdépo-
dobnost zisku vyssi nez riziko poklesu.

Také pouzivame pojem ,,investovat do vlastniho vzdélani®. Investujeme
penize, Cas a energii, ale nemame zajisténo, Ze se investice vrati napft.
v podob¢ vys§iho piijmu. Sance na to je ale velka.

Dalsim ptikladem investice je nakup dluhopisu, ktery vynasi trok, pies-
né&ji feceno kupon. Tento kupon je nasim ziskem a v dobé splatnosti dlu-
hopisu dostavame investované penize zpét.

Kazdy dluhopis vsak nese riziko nesplaceni. Abychom toto riziko snizili
a zvysili Sanci na Gspéch, neinvestujeme pouze do jednoho dluhopisu, ale
budujeme $irsi portfolio. Naptiklad dluhopisové fondy investuji do stovek
dluhopisti od stovek riznych emitent.

Spekulaci se v této knize zabyvat nebudeme. Nedame vam zadné tipy
na rychlé zisky a nebudeme podporovat strategie, které jsou zalozeny na
vyhradnim spoléhani na nejisté udalosti. Nedame vam tipy na investice,
které jesté nikdo neobjevil. Nepomtizeme vam prechytracit jiné ucastniky
trhu, abychom vam fekli, co se da koupit levné€ a ¢emu cena poroste.

Naopak, zam¢fime se na dlouhodobé investovani, diverzifikaci a stra-
tegickou alokaci aktiv, ktera vam pomutize vybudovat stabilni portfolia.

Cilem investovani neni najit ten nejlepsi produkt s nejvyssim vynosem, ale
najit takové produkty, které budou odpovidat vasim finanénim moznos-
tem, znalostem a pfistupu k riziku. Nejlepsi investice je takova, ktera vam
pomiize dosahnout vasich ¢ill bez zbyteéného stresu a neadekvatniho rizika.
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11.2 Investujte jen do toho, co vam nedéla starosti

V investi¢nim svéte se Casto pouziva citat Warrena Bufetta: ,,Investuji jen
do toho, ¢emu rozumim.*

vvvvvv

Casto setkdvame s investory, ktefi tikaji: ,,Ja tém investicim nerozumim,
ale véfim svému poradci, on se o to stard.” To je jedna z nejjistéjSich cest,
jak pfijit o penize. Nemusite rozumét kazdému detailu investi¢nich pro-
duktt, ale méli byste znat zakladni principy a chapat, jak vaSe investice
funguji. Jen tak dokazete délat rozumna rozhodnuti a mit kontrolu nad
svymi financemi.

Dokonce i v kli¢ovych informacich o nékterych investi¢nich produktech
porozumeéni mize byt pro investory obtizné.“ Pokud néCemu nerozumite,
nem¢éli byste do toho investovat. Mnoho investort se setkalo s nepiijem-
nym piekvapenim, kdyz jejich investice nefungovala podle jejich pied-
stav — a pfekvapeni v investovani byvaji Casteji negativni nez pozitivni.

Pti rozhodovani o investicich byste neméli brat v uvahu jen klasické fak-
tory jako vynos, riziko, likviditu a poplatky. Je dilezité vybirat takové
investice, které vam nebudou zplisobovat stres. Nejhorsi, co mizete
udélat, je investovat do produktt, kterym nerozumite, kterych se bojite
nebo které vam zplsobuji bezesné noci. Zejména v dobé¢ jejich poklesi.
Casto slySime postesknuti: ,,Kdyz oni mé do téch investic natladili®.
Nenechte se natlacit. Nechte si vysvétlit.

Abychom méli klidny spanek a zaroven dosahovali rozumnych vynost,
musime splnit dvé podminky:

1. Vzdélani a pochopeni hlavnich investi¢nich principti — Doufame, ze
prave tato kniha vam v tom pomtize.

2. Vybérjednoduchych a transparentnich investi¢nich produktti — Takové
produkty existuji a v této knize se vam je pokusime ukazat.

vvvvvv

duktt. Naopak, klicem k uspéchu je pochopeni zakladnich principt
a vybeér investic, které vam budou dlouhodobé vyhovovat.
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1.1.3 Typické situace pro investovani

Investovani je v ekonomickém smyslu ,,0odlozena spotieba“ — znamena
to, Ze Cast penéz, které mame dnes k dispozici, si schovavame na pozdg;ji.
Idealné tak, aby se naSe penize mezitim rozmnozily, ale ani to neni nutna
podminka. Princip ,,odlozené spotfeby* je stary jako lidstvo samo. Jeste
predtim, nez jsme jako spolecnost vymysleli investovani v dnesnim slova
smyslu, jsme odkladali svoje zdroje na horsi Casy.

Odlozena spotfeba ma mnoho podob. Sypky plné obili jsou forma odkla-
dani na budoucnost — ¢ast urody bylo nutné uchovat pro budoucnost,
i kdyZ to znamenalo riziko, Ze ¢ast zasob se zkazi, rozkrade nebo bude
sezrana hlodavci. Presto se lidé chovali racionalné a odkladali v dobach
hojnosti na dobu nedostatku.

Stejny princip plati i v investovani. Pokud dnes mame piebytek penéz,
muzeme je investovat a vytvorit tak rezervy na dobu, kdy miize byt penéz
nedostatek.

Likvidni rezerva

Jednim z nejcastéjSich divodi pro odkladani penéz je vytvoteni likvidni
rezervy. Jde o ¢ast uspor, kterou mame kdykoli k dispozici pro necekané
vydaje — at’ uz jde o vypadek ptijmi, necekané opravy, zdravotni vydaje
nebo jiné nenadalé situace.

Stejnou logiku vyuzivaji i firmy, které si na uctech drzi rezervy pro pokryti
necekanych vykyvi v piijmech a vydajich. Pokud rezerva nestaci, firma
si pij¢i. Podobné funguji i rodinné finance — nedostatek kratkodobych
financi Ize pteklenout Gvérem, ale to je vzdy drazsi a rizikovéjsi feseni.

Problém nastava, kdyz se Gvéry zacnou vrstvit — z mimotadné situace se
stava standardni stav, kde ptijckou fesime kazdou neocekavanou udalost.
Nez uvér splatime, nastane dalsi ,,mimoradna‘“ udalost a odkladat penize
neza¢neme nikdy. Likvidni rezerva je proto klicova pro finan¢ni stabilitu.

Penize na konkrétni cil

Dalsi typickou situaci pro investovani je spofeni na konkrétni cile, které
presahuji bézné mesicni vydaje. Nejcastejsimi priklady jsou:

* Bydleni - Vlastni bydleni je obvykle financovano kombinaci vlastnich
uspor a hypotéky. Hypotéka v$ak nepokryje celou cenu nemovitosti,
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proto je nutné nasetfit urcitou ¢astku jako akontaci. To znamena védét
predem, kdy a kolik penéz bude potieba.

* Studium déti — Mnoho rodicl si preje vytvotit rezervu na vzdélani svych
déti. [ kdyZ dopiedu nevime piresnou ¢astku ani jestli déti ptijdou na vyso-
kou $kolu, je dobré na tuto moznost myslet a ptipravit si uritou sumu.

* Ostatni velké vydaje — Mezi dalsi Casté cile patii naptiklad koupé
auta, dovolené nebo financovani vlastniho podnikani.

V téchto pripadech mame jasny cil, zname ¢asovy horizont a Casto i pfi-
bliznou ¢astku, kterou budeme potebovat. To umoznuje zvolit vhodnou
investicni strategii a vyuzit i produkty, které nesou urcité riziko, protoze
je nasi prioritou dosahnout co nejlepsich vynosii v daném case.

Diichod nebo renta

Jednim z nejvétsich finan¢nich cilii v Zivoté je kapital pro rentu. Kdyz
jsme v produktivnim véku, mame vyssi piijmy a mizeme odkladat cast
penéz na budoucnost. Jakmile pfestaneme pracovat, piijmy klesnou —
a pokud nechceme vyrazné snizit Zivotni troven, musime mit vytvoreny
dostatecny kapital.

Nyni mame ¢ast zadani pro investic¢niho specialistu: vime, do ¢eho chceme
investovat (spofit), jaky mame cil a za jak dlouho to bude.

1.1.4 Kolik chcete spofit nebo kolik chcete naspofrit

Pfedtim, nez zacnete investovat, je klicové si uvédomit, kolik penéz
budete potiebovat a kolik pen¢z miizete investovat. Existuji dva hlavni
zpisoby, jak k tomu pfistoupit:

1. Kolik chci davat stranou
Tento ptistup je pfirozenéjsi a Castéji pouzivany. Casto si stanovime
¢astku, kterou chceme kazdy meésic odkladat, naptiklad 1 000 K¢,
2 000 K¢ nebo 3 000 K¢&. Tato castka byva urcena pocitoveé, ne na
zaklad¢ hlubsi analyzy rodinného rozpoctu.

2. Kolik chci mit pro splnéni cile

Druhy pfistup je zacit od konce — stanovit si, kolik penéz bude pro
splnéni cile potieba. Naptiklad u bydleni lze snadno urcit cenu nemo-
vitosti. Dale zjistit, jakou hypotéku mizeme ziskat. Pak spocitat, kolik
budeme muset naspofit. Podobné u vzdélani déti 1ze odhadnout, Ze
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