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CESTOVAN{ S MYMI DETMI ME NAPLNUJE STESTIM,
PROTOZE SPOLECNE ZAZITKY MAJi NEJVETS] CENU.









UJET PETADVACET TISiC KILOMETRU VLAKEM po zapad-
ni Evropé - hromadnou dopravou nebo lodémi a se dvé-
ma malymi syny v zavésu. Mit moZnost vypnout v hlavé
vSechny pracovni starosti a jen tak koukat dlouhé hodiny
z okna, Cist spolecné ve vlaku knizky, koukat na filmy a hrat
stolni hry, ale taky se zdravé hecnout, trénovat trpélivost
a schopnost prekonavat nepohodli a umeét se od srdce za-
smat. Zejména tomu nepohodli.

Vidét spoustu krasnych i méné krasnych mist. Nechodit na
Spinavé verejné zachody. Neprivézt domu Sténice. (To se
mimochodem Uplné nepovedlo, ale o tom az pozdéji.)

Usetrit diky chytré jizdence neuvéritelné penize a zaroven
vyzkouset jizdu témi nejlepsimi evropskymi vlaky (doCtete
se dle).

Potkat spoustu riznych lidi, zvirat, pamatek i atrakci.
Byt spolu.

Nic vic a nic min.






JSEM PRAcUJICI MATKA DVOU SYNU a obcas se stava, Ze
na déti nemam tolik ¢asu, kolik bych si prala. Respektive
Ze na sebe v tom bézném kolotoCi skola-krouzek-uklid-

-vana-spanek-skola-trénink-nakup-spanek nemame ten
skute€ny ,quality time®, tedy onen myticky cas, kdy se lidi
vnimaji a poznavaji, nikoliv jen koexistuji vedle sebe a snazi
se nezblaznit z pény dni. Cas, kdy vznikaji kli¢ové spole¢né
vzpominky. Dluzno dodat, Ze kli¢ové vzpominky nemusi byt
vzdycky jen ty Stastné a pozitivni, ale to vSichni psychologo-
vé i divaci skvélého pixarovského filmu V hlavé a V hiavé 2
samozrejmé védi. Klicové vzpominky jsou ty, které utvareji
nasi osobnost a téch bych obéma rada béhem nasich cest
vytvorila spoustu.
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Pred vice neZ deseti lety jsme spolu s mym muzem Mar-
tinem vystupovali v seridlu Ceské televize s ndzvem Cty-
7 v tom. Mj muz zistal s nasim prvnim synem Filipkem
doma, zatimco ja se vratila do prace. Tenhle dokumentarni
seridl o pribézich riznych matek, tedy spise matek a otci
ocekavajicich narozeni potomka, sledovalo a resilo hodné
lidi. Spoustu internetovych komentara jsem v té dobé ne-
chala s Gsmévem plavat. Mnoho jich bylo milych a podpo-
rujicich, ale par jedovatych bodanct se mi pod kdzi prece
jen dostalo. Byly to soudy o tom, Ze Zeny jako ja by nikdy
nemély mit déti. Dodnes mi obcas vrté hlavou, kdo, a hlav-
né pro¢ mél potrebu néco takového napsat.

Nikdy jsem se nepovazovala za matku roku, ale velmi ¢asto
svoje déti objimam a ¢as od ¢asu jim pro jistotu opakuju:
~Jsem a budu tady vzdycky pro vés. Kdyz budete potrebo-
vat a hlavné chtit. I kdyZ uz budete velci”

Velmi dobte si uvédomuju, Ze za par let to budou hoSi v pu-
berté a uz asi nebudou mit velkou chut se mnou nékam jez-
dit, ponévadz budu trapnd a otravna. Ne Ze bych ted nebyla,
ale v puberté si toho bohuZel koneéné vSimnou. A uz to asi
taky nebude takova sranda, jako je s nimi ted. Sméjeme se
spolu ¢asto a radi. Treba se pletu, ale je jisté, Ze budou mit
svoje vlastni zivoty, svou Skolu a préci, pratele a svoje vlast-
ni klicové vzpominky, ve kterych rodice uz logicky nehraji
podstatnou roli. A je to tak v poradku, protoze ja budu mit
zase zpatky svij zivot, §kolu a praci, pratele a vlastni kli¢o-
vé vzpominky, do kterych tfeba jednou pribudou vnoucata.

Mozn4 si to uvédomuju o to vic, Ze jsem pred patnacti lety
jako reZisérka vidéla vyrtstat déti z Casosbérného seridlu
Ptddata, ktery jsem natacela pro Ceskou televizi. To magic-
ké a zaroven vtipné obdobi, kdy se z malych osmiletych déti
v priibéhu nékolika malo let stanou velci lidé, to uz nikdy
nejde vratit zpét a je 1zasné na néj vzpominat.
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Pribéhy a predevsim text, ktery mate pred sebou, vznikly
spontanné béhem t¥i 1ét (sic) jako rozverné cestovni histor-
ky pro skupinu mych facebookovych pratel o tom, Ze ne-
tPeba vahat ani na nic Cekat. Ze ¢as je vzacny. Déti jsou podle
mé perfektni partaci, kdyz je mate radi pravé takové, jaké
jsou. Jsou totiz nasim vérnym odrazem, i kdyz je to obcas
neprijemné priznat. Pokud k nim chovate patricnou daveé-
ru, nezavalujete je tisici prikazy, nesrovnavate je s jinymi
ani mezi sebou navzajem, neformatujete je do svoji vlastni
Skatulky predstav o idealnim ditéti, a hlavné rozhodujete
o tom, kam a pro¢ pojedete, spolecné. To je podle mych
zkusenosti hodné dtleZité. Pak jsou totiz déti maximalné
motivované a schopné absolvovat vSechny moZné cestova-
telské ttrapy, aby dosdhly stanoveného cile, na jehoz vy-
ty¢ovani se spolupodilely.

A co je zdsadni - po kazdém opusténi prostoru, ve kterém
travite vice neZ pét minut, desetkrat velmi peclivé zkont-
rolujte, jestli jste néco nezapomnéli. Véetné vSech mysli-
telnych zahybd, dutinek a Suplikd, které jste urcité viibec
neotvirali. VZdycky se tam néco najde, i kdyZ to mozna ne-
bude vase.

Tak zni moje zakladni poucka k preZiti pri cestovani s dét-
mi vlakem, kdy stridate dopravni prostredky i riizni mista
klidné i nékolikrat denné a rozhodné neméte v planu se pro
néco vracet.

Neni nahoda, Ze fotografie na obalku této knihy vznikla pti
nasem loniském pobytu v USA, na opusténych kolejich v se-
verni Kalifornii, kde v malebném méstecku Carmel Zije se
svou rodinou moje sestrenice a fotografka Markéta Daley.
Ta se nedavno se svym muzem a tremi malymi détmi vy-
dala pésky na jednu z nejnaro¢néjsich americkych tras -
Pacifickou hiebenovku dlouhou 4 270 kilometrt.
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Proti tomu je naSe cestovani vlakem po zapadni Evropé
Uplna pohodicka. Byla to pravé Markéta, kdo mé k nasi
prvni velké vlakové akci v roce 2022 inspiroval. Protoze,
koneckonct, co se ndm mtze stat horsiho, nez Ze se prosté
rozhodneme vratit domt driv?

Nerada kohokoliv o éemkoliv pouéuju a snazim se uz mno-
ho let nerikat nikomu, jak se ma chovat ¢i co ma délat. Ne-
Cekejte tedy, Ze z nasledujicich radkd vyplyne néjaky recept
na to, jak cestovat, stravovat se, ¢i dokonce jak zit. Nikdy
jsem neprecetla jedinou seberozvojovou knihu, je to podle
meé plytvani ¢asu i penéz. Ale rada se nechavam inspirovat
nevsednimi napady jinych. A k smrti nerada cokoliv pla-
nuju. Proto budou nésledujici stranky i o tom, jak je mozné
byt flexibilni a zaroven se v zakrutich cestovniho improvi-
zovani neztratit.

Jista je podle mé jedind véc — kazdému vyhovuje néco jiné-
ho. Podstatné je nikdy se nezapomenout smat, ale taky se
¢as od ¢asu zdravé rozzutit ¢i rozbrecet.

Slovinsky filozof Slavoj Zizek Fika, Ze Stésti je hodnota pro
idioty. Presto mé cestovani s mymi détmi Stéstim naplnilo
a stale napliuje, protoze si uz dlouho myslim, Ze spole¢né
silné zazitky maji nejvétsi cenu. Asi se to celé mtize jedno-
duse pojmenovat jako laska?

Tedy dokud na dvere nezaklepe puberta.

Diky tomu vSemu, co jsme spolu za posledni roky na ces-
tach s détmi zaZili, mGzu bez uzardéni prohlasit: Asi jsem
idiot. Nenadélam nic.



CESTA PRVNI

PoLsKO, SVEDSKO
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Kapitola prvni
Ohlasena doba zpoZdéni
se samozrejmeé vZdycky zméni

No, reknu to upfimné a na rovinu. Moje prvni mési¢ni cesta
vlakem se dvéma détmi po zapadni Evropé a mozna jesté
dél nezacala tGplné nejstastnéji.

Je polovina Cervence 2022, venku skoro Ctyricet stupnt
Celsia. Vedro jako krava. Se sedmiletym Martinkem, devi-
tiletym Filipkem a tfemi batohy sedime v nedtulné ¢ekarné
breclavského nadrazi. Do plechové stiechy praZi zcela ne-
milosrdné odpoledni slunce. Je tu teplo zhruba jako v sauné
pro zacateéniky a mirné pokrodilé. Jen tu nesmite byt na-
hati, ackoliv nékterym cestujicim k tomu mnoho neschazi.
A neni tu ani ochlazovaci bazének. Jen kiosek se zmrzlinou.

Dovezl nds sem autem z Brna mij muz, je to kousek. Doma
jsem totiZ z aplikace IDOS podle aktudlné hlasenych zpoz-
déni usoudila, Ze budeme na trase Brno-Breclav vyrazné
rychlejsi nez tuzemsky rychlik a budu mit jesté o ptlhodiny
vice Casu na baleni. A taky jsem si rikala, Ze bude moc hezky,
kdyz budeme tatinkovi romanticky mavat z okénka odjizdé-
jictho mezinarodniho vlaku. Zatimco mdj muZ ma v ¢erven-
ci na brnénské prehradé jako provozovatel jednoho z hojné
navstévovanych velkych plaZzovych stankl s obcerstvenim
vrchol sezény a nevi, kam driv skocit, ja s kluky jedu vsttic
velkému prazdninovému dobrodruZstvi. Mame na nasi prv-
ni velkou spolecnou cestu tricet dni, chceme vidét vSechno
a zkusit dojet co nejdal. S jistotou ale vime jen jedno — smer.

Filipek pred par dny oslavil devaté narozeniny, Martinek
bude na podzim slavit osmé.



Mné je jednactyricet a mému muzi ¢tytiactyricet a spole¢né
jsme pred par dny oslavili patndct let od svatby. At mame ta
Cisla z krku vsechna najednou.

Dnes mame v planu dojet do Varsavy. Polsko je totiZ nasi
prvni destinaci.

Nase trpélivost prochdzi zkouskou ohném hned na startu.
Na odjezdové tabuli breclavského nadrazi totiz vedle napi-
su Intercity Varsava nesmlouvaveé sviti ¢islo 180.

Tedy slovy celé tti hodiny zpozdéni!

Neoblomny hlas v nddraznim rozhlase té informaci nasa-
zuje nenapadnou, ale o to drtivéjsi pointu: ,OhlaSena doba
zpozdéni se miZe zmeénit!

Mtj muz se sméje: ,No to je hezky, Ze hned prvni jizdu za-
hajite s takovou sekerou!“ Kdyz ale vidi, Ze za¢indm v hlavé
pocitat, jak se dnes s takovym zpoZzdénim zvladneme dostat
do Var$avy, hned rychle dodava: ,Ale az do Polska s vima
urcité nepojedu, s tim nepocitej!”

Nepocitam. V kapse priru¢niho batohu mam tfi pasy a mé-
si¢ni evropskou vlakovou jizdenku Interrail do prvni tfidy.
podnikneme? Dvé déti do dvanActi let jsou k ni jako bonus
zdarma. A protoZe Interrail oslavil v roce 2022 padesat let
svoji existence, podarilo se mi koupit tenhle listek v rdmci
specialni akce s polovi¢ni slevou. Co vic si prat? Snad jen
ten vlak!
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Dobra nalada nas ale neopousti. Tatinek, byvaly ironman,
ndm po hodiné ¢ekani slavnostné ozndmi, Ze nez se vra-
time, tak zhubne, zaCne zase intenzivné cvicit a bude mit
na brise sixpack. Kluci jsou aktualné ve fazi superhrdind
z marvelovek, ¢ili jasaji a ja samozrejmé taky.

Plivodni plan byl mavat romanticky tatinkovi z okénka od-
jizdéjiciho vlaku, no ale ¢lovék mini, Zivot méni. To tatinek
nam romanticky zamava z okynka odjizdéjiciho auta a vel-
mi rad miti zpatky do Brna. Za prvé ma praveé v 1été nejvic
préce, to uz jsem zminovala vySe, coZ bude tentokrat jesté
0 néco narocnéjsi kvili slibovanému sixpacku. Za druhé,
coz je asi mnohem podstatnéjsi, byvaji nase spole¢né dovo-
lené vzdycky hodné vybojné. Dva kapitani na jedné lodi, to
nikdy nedéla dobrotu, i kdyz se vroucné miluji. Tohle jsme
si ovérili uz mnohokrat. M@j svérazny muz totiz jezdi jen
velmi nerad na mista, kde jesté nikdy nebyl, ¢imZ sam sebe
dostava do bludné spirdly. Nerad utraci ,za blbosti, coz je
pro néj mimo jiné i cestovani, velmi rad planuje a zmény na
posledni chvili ho uvadi do velkého stresu. A tahle vlakova
tour, to je velka logisticka vyzva pro lidi, co se neboji rozho-
dovat podle toho, jak se vyspi ¢i jaké je zrovna pocasi.

Neoblomny hlas v breclavském nadraznim rozhlase pravé
oznamil, Ze se zpozdéni vlaku prodlouzi o dalSich Sedesat
minut. Nastésti ndm s sebou nase milovana babicka nabalila
krabici vybornych rizk. Vse je tim padem pod kontrolou.
Jde o Gplné prvni spoj na nasi velké cesté, kluci srsi energii
a nadsenim. CoZ pravdépodobné akceleroval i prival cukru
a kofeinu ze sladkosti a piticek z automatu stojiciho opodal.
A ja se musim tomu vSemu v tom Gmorném vedru smat, pro-
toze ndm cesta zacind opravdu bezvadné, ale aspori spole¢né
dikladné provérime rceni, Ze i cesta miZe byt cil. A taky uz
vime, pro¢ maji na breclavském nadraZzi muzeum - Clovék
tady m4 na podobné kratochvile opravdu spoustu ¢asu.



19

O par chvil, tedy vlastné o par hodin pozdéji prijizdi vlak.
Na mistenky ani cokoliv jiného se samoztejmé uZz davno
nehraje. A i kdyby se hrdlo, tak n4s moudry rezervacéni sys-
tém rozesel po celém vagdnu, ackoliv je jasné, ze dvé ze tii
mistenek jsou détské. Tudiz na mistenky kasleme.

VSechna kupé i chodbicky jsou narvané k prasknuti a vy-
pada to, Ze si minimalné do Ostravy postojime. V lepSim
pripadé na obou nohou, pokud moZzno vlastnich. Kluci jsou
stateéni, védi, Ze brekotem se v takovych situacich nic ne-
spravi. Je to prvni z mnoha chvil na této cesté, kdy jsem jim
opravdu vdécna. Tatinek, babicky i pani ucitelky ve Skole
jim totiz kladli na srdce, aby mi byli oporou, a zatim tohle
zarikavadlo funguje perfektné.

Vlidny pan pravod¢i na nas vzapéti mava s tim, Ze si mi-
Zeme jit sednout za nim do sluzebniho kupé. Je to pro nés
velka Gleva a pomoc.

~,Kam mate namireno?“ pta se.

LJedeme vlakem na cestu kolem svétal“ nadSené referuje
prviacek Martinek. Je velice komunikativni a tohle je jedna
z mnoha prileZitosti, kde miZe s ndhodnymi spolucestuji-
cimi zaptist rozhovor.

Uprestiuju, Ze mame v planu projet viakem Polsko, Svédsko,
Norsko, Dansko, Némecko, Holandsko, Belgii, Francii, Svy-
carsko, Italii a Rakousko.

Pan privod¢i na mé hled{ s neliCenym Gizasem: ,Mate muj
hluboky obdiv. Ja bych se teda bal.”

Sméju se, ale vzapéti mi dochdzi, Ze vlastné nevim, jak to
myslel. A jestli to Fik4 z pozice zkuSeného Zeleznic¢are ohro-
meného rozpétim celé trasy, nebo z néj mluvi strach ze za-
vazki pri pohledu na muj bujary détsky doprovod.
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V Prerové nastupuji dalsi cestujici, rozehtati vedrem a mno-
hahodinovym ¢éekanim. Asi tticetilety muZ ve znackovém
odévu s nékolika lesklymi kufry, s rozpalenym obli¢ejem ze
vzteku i vedra zacne v precpané ulicce rvat jako Sileny. A to
primo pred nasim kupé. Na adresu Ceskych drah se spousti

tak drsna kanonada téch nejsprostéjsich slov, ze se musi
Cervenat i ti nejotrlejsi pijani v nddraZce za rohem.

Oba kluci hdZou na sebe navzijem a vzapéti na mé tazavy
pohled. Evidentné si mysli, Ze vstanu a panovi razné rek-
nu, ze takhle se mluvit nema. Ja mu ale trochu rozumim,
zatvarim se prekvapivé smirlivé a tichym didaktickym hla-
sem (a taky aby mé zarudly pan neslySel) pravim: ,Kluci,
takhle to dopad4, kdyz se rozcilujete nad vécmi, se kterymi
nemuzete nic udélat. Pamatujte si to.”

Co jiného mi také zbyva, Ze ano. Utésuju se alespon tim, Ze
kluci uz vsechna pouzita sprosta slova znaji, a rozliceného
pana tudiz z ohrozovani mravni vychovy mladeZe obvino-
vat nemusim.

Vagénem se o chvili pozdéji z lehce vychrchlaného repro-
duktoru rozezni konejSivy hlas naseho pana privodéiho:
LOmlouvame se za neprijemnosti zptisobené dopravcem
sousedniho statu. Opakuji, za nase zpozdéni nenesou od-
povédnost Ceské drahy. Sprosty pan hodi za timto hlage-
nim jesté par ostrych slov a my uz se zase v poklidu kodr-
came smeér drsny sever.

Je Giplné jasné, Ze dnes vecer v rozumnou dobu do Varsavy
nedojedeme. Planovala jsem tam prestoupit na noc¢ni vlak
az k Baltskému mori. CtyFhodinové zpoZzdéni nam ale do
tohohle dnesniho planu zaseklo radné vidle a je potfeba
najit alternativu. S détmi lze délat hodné riznych véci, ale
kdyz veCer usnou, tak je nevzbudi ani rana z déla. A budit je
o ptilnoci na nadrazi ve Varsavé je holy nesmysl. V¥hodou
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Interrailu je ale to, ze ¢lovék muize ve velké vétsiné pripadi
nasedat i vysedat z vlaku, jak se mu zamane, pokud to tedy
zrovna neni néjaky specidlni typ jako treba TGV.

Koukdm na moznosti ubytovani v aplikaci booking.com.
V podobnych pripadech zadavam destinaci, ale prepnu se
pri hledani na mapu, kde jsou odznacky s cenami, coZ je
v pripadé jednoduchého noclehu to jediné, co nas zajima.
A last minute akce hraji v takovych pripadech vzdy v nas
prospéch.

U nadchazejicich vlakovych zastavek v Polsku hleddm néja-
ké cenové vstricné ubytovani, kde bychom v klidu preckali
noc. A ukazuje se, Ze hned v Katowicich je blizko nadrazi
hotel za cenu hostelu, a to i se snidani. Nadhera. Jakmile
zarezervuju ubytovani na dnesni noc, hned je mi veseleji.

Na polskych hranicich se vlak vyprazdni, venku se smraka
a v celém vagénu je uz jen par lidi. Nase kupé je kone¢né
Uplné prazdné. Zatahuju zavésy na dverich. Do klukd vje-
de novy prival energie, bosi skacou po sedadlech, vyskaji,
sméji se a taky objevuji na sténach kupé protilehld zrcadla.
A vznikne tak unikatni Zadnicovy teorém bratii Zlatuska:
»Kdyz do soustavy protilehlych zrcadel instalujete nahy za-
dek ve stylu Barta Simpsona, vznikne nekone¢na prdel

V Katovicich nas vitd bujaré centrum a rozruch patecni
noci. Je uz ale hodné pozdé a my po tom vSem pachténi na
breclavském nadrazi a prvni divoké jizdé vlakem opravdu
nepotrebujeme nic vic nez pohodInou postel.



