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Tato kniha je vstupenka na led tenky jako nejnovéjsi model chyt-
rého telefonu. Vidim Zeny a divky, kterak hledi na Ndvod na
pouziti silné Zeny, berou do ruky pribrousené kopi, opiené o ku-
chyriskou linku anebo o veditelsky stitl védeckého vistavu, a mrsti
Jjim. Roky setrvdvaly ve stiehu, na hlidce, a nyni se zadostiuciné-
nim zjistuji, Ze to nebylo zbyteéné. Hrot ostépu v jediné vtefiné
proklaje viechny strdnky, jimiz uz nepiijde zalistovat. Z dila, nad
nim# jsem strdvil tolik noci pred mihotavym svétlem monitoru,
nezbude nez potrhany papirovy sbér.

Dobfe mi tak, vidyt uz titul je napadnutelny jako slecna
v minisukni pred Wilsonovym nddrazim. Ndvod na pouZiti?
Jako vdzné? Je snad Zena pracka nebo holici strojek, spoustény
tlalitkem on/off? Néco, s ¢im se naudis zachdzet a ono ti to bude
vérné slouzit? Nespletl sis stoleti, clovéce? Postiehls vitbec, e Zeny
létaji do vesmiru, stdvaji se capo di tutti capi mafidnskych rodin
a byvaji hrdinkami filozofickych podcastir?

Tak proc se ta kniha jmenuje tak blbé?

Protoze kdybych nebyl vystaven nediivére, nemél bych co roz-
prylovat. Vim, je to boj s vétrnymi mlyny. Rozptylit nevyslove-

né dusno mezi mugem a Zenou, jez se mezi nds vevalilo vinou



genderové vilky, je nemozné. Ale co, iekl jsem si, kdyz to ne-
klapne, mizu jako Jack Nicholson v Kukacce vict: , Aspoti jsem
to zhkusil.”

K psani mé dohnala cetba publikace Pro¢ jsou stastné pdry
Stastné aneb 20 receptii pro naplnéné partnerstvi. Prdce némec-
kého autora Christiana Thiela, podle fotky milého vousdce a te-
rapeuta o t¥i roky mladsiho, nez jsem jd. Ztélesriuje rotiz celon
rfadu podobné ., kuchyriskych* publikaci, vytvdrejicich iluzi, e
se v nich dd najit obecny recept na Stésti v pdru.

Je to falesnd iluze.

Moznd dobry terapeut, aviak mizerny dramatik Thiel vytvd-
71 nezivotné, modelové situace, zalidnéné postavami s falesnymi
Jjmény Eva a Frantisek, Sustici papirem psychologova chorobopi-
su. Eva je nebohd Zena. Christian Thiel ji nemilosrdné nechdvd
protahnout bahnem Zivota, respektive klinickymi pripady, které
povazuje za spektakuldrni a prenosné. Eva musi mit devét Zivo-
tii jako kocka. Naopak Frantisek, v origindle Franz, je &iré zlo.

Posudte sami:

»INaposled si Eva stéZovala na Frantiska, ze s ni nechce jit
do opery.”

»U nds uz nékolik dnii nedoslo na sex, stézuje si Eva. Co je
s Frantiskem? UZ ji nemiluje?”

»Proc se musis chovat vZdycky takble, vystékne Eva. Frantisek
nechce jet na narozeniny teticky Kldry.“

wJednoho destivého dne se Eva rozhodla Frantiskovi ddt Zlutou
kartu. Chce mu ddt najevo, Ze jeho chovdni piekrocilo jisté meze.”

Nejsem divadelni kritik, ale tenble kus je opravdu slaby. Pri-

pomind mi to Prokop’s Family, s niZ jsem se pokousel naulit



anglicky. V jedné lekci byli doma, v drubé na posté, ve tieti jeli
na dovolenou. A pro¢? Zddnd viastni viile. Byli tam jenom proto,
abychom si prosvistili slovicka k tématu.

Opravdovym Zivotem to ani nezavonélo.

Abych byl spravedlivy. Thielova price patii k romu st¥izlivéj-
Simu ve zméti titulil, které na vds vyskoli v regdlu knihovny se
Stitkem Partnerské vztahy. Zatimco Thiel pofdd vychdzi z pri-
rozeného a veelku logického vychodiska, Ze muzi a Zeny si ¢asto
nerozuméji prosté proto, Ze kazdy chce néco jiného — Zena muze
a muz Zenu —, jeho kniha je v obkliceni krutych instantnich
pFirucek o tom, jak eliminovat preddtora. Jsou uréeny ctendr-
kdm, které alesport jednou v Zivoté zazily grooming, catcalling
a taky frotéry, honice, pomlaskdvace a nerespektujici partnery,
chlapy, co pod riiznymi pohriigkami vyhroZuji, Ze bud bude po
jejich (,Kdyz jsem ti tu zmrzlinu koupil, tak ji prosté snis..."),
anebo odejdou, protoze ,takovjch Zenskych je*. Takovych knib
existuje znacné mnozstvi, vsechny jsou na téma zkroceni zlého
muze, pisou je Zeny stojici na barikddé revoluce, a presto z nich
tak néjak vyprchal Zivot.

Proto zalindm psdt. Samoziejmé, bojim se. Pripaddm si jako
pyrotechnik vstupujici na zaminované pole. Jedinou zbrani je mi
viastni, neoddiskutovatelnd zkusenost. Uz vic nez deset let sdilim
Zivot se silnou Zenou. Budu psdt o tom, jak si vyhovét s damou,
jez chee obstit v soucasném svété se vsemi pozadavky, které na ni
doba klade. Chce byt nezdvisld, ispésnd, chce byt moje, ale ne-
jen moje, chee tu byt pro déti, ale i pro kariéru, chee porozumér
dnesnimu svétu s jeho novymi technologiemsi, ale zdrover: nechce

zapomenout, jak se rozdéldvd obet, chee se vyrovnat muziim, ale



i mladym holkdm, coz nent legrace, protoze ndm obéma tihne
na Sedesdt a co nevidét nds prepadnou vnoucata. Piijde o kolekci
diimysinyjch taktik a strategii, které miige nabidnout muz, ktery
si mysli, Ze uz vsechno vi, jakkoli se pochopitelné myli.

Moznd budes mit nékdy pocit, Ze se tolim v krubu. Je ro tim,
Ze obihdm kolem Slunce.

Pojistkou, Ze nepiijde o jednostranny, podvratny pobled Sovinis-
tického boomera, je dohoda, Ze pani M. bude mit posledni slovo
(viz kapitola Posledni slovo). Oba totiz vime, Ze plujeme na jedné
lodi. Snazime se spolu Zit dobry Zivor a spolecné celit viemu, co
nds potkd. I tomu, Ze uz vidime, co je za kopcem.

A ty, miij ctendri, chlapce (anebo divko), priprav se na to, Ze
se k tobé budu Cas od Casu obracet a tykat ti, jelikoz jsi bratr ve
gbrani, brother in arms. Budu ti ddvar riiznd jména, to podle
ndlady, a opakovat ti, Ze o, co (tes, je jen inspirace, nikoli dog-
ma. Jinak bys mé rotiz jednou mohl obvinit: Drze se tvého nd-
vodu, zpackal jsem si Zivot. A mél bys pravedu, mij navod rotiz
nent pro kazdého.

Je pro mé a pro pani M.



Kdo je silnd zena? Nemam tuseni. Vysavag, to je jina. Prectes si,
Ze ma motor o vykonu 1800 wattd, a vis, Ze si s nim troufnes i na
poradné zasvinény koberec s dlouhym vlasem. S budouci partner-
kou nic podobného nelze. Nechci tvrdit, Ze kupujes zajice v pytli,
ale upfimné, na prvni schiizce viibec netusis, s kym mas tu Cest.
Vidis$ Zenu, mozna se ti libi, mozna bys ji rad pozval na kafe, moz-
na bys ji rad ostrihal nehty na nohou, ale nemdzes s jistotou fict,
zda je silna.

Jestli je bystra, jestli ma moravsky prizvuk, jestli je na Face-
booku, jestli ma rada romantické komedie, dobra, to se dozvis
u sklenky vina. Ale skutec¢na sila? Nenech se osalit. MGze mit silné
reci (zvlast po dvou dvojkach), vypravét ti vycteninky z Zenskych
Casopisy, jako Ze pracuje na své aufe a je nezavisla na vsem kro-
mé parfému od Chanelu, ale ve skutecnosti se mdze chtit jenom
predvést, zakryt vlastni kiehkost.

Poznat opravdu silnou Zenu neni snadné, nebot nejde o bytost
s predepsanymi fyzickymi parametry. Je to jen nejasny obraz, do
prostoru zavéseny platonsky ideal. Soucasna zena k nému sméru-

je, usiluje o medaili. Vzdyt vypada na dosah, je vSude kolem nas:



v reklamé na nanuk Magnum (,,Neumim se délit”), na Netflixu,
Instagramu, v Elle.

Ve své dobé to byl Sok a velka udalost. Hrdinkou krimiserialu
Hlavnim podezrelym se stala $éfinspektorka rok a pul cekajici na
povyseni. A nebyt infarktu nadfizeného, asi by se nedockala nikdy,
protoZe na pocatku devadesatych let dvacatého stoleti byla zena
ve vedouci funkci policejniho sboru nemyslitelna. Helen Mirreno-
v, ktera Jane Tennisonovou bravurné ztélesnila, pozdéji vzpomi-
nala na skoleni, které ji dala policistka, jez se stala predobrazem
jeji postavy. ,Rekla mi: Nikdy nepla¢, nikdy nesmi$ zkiiZit ruce
pred prsa, to je defenzivni pozice. Ale dotykej se chlapt, pak je
dostanes do své sféry moci.”

Helen Mirrenova nem(ze za to, ze v poslednich letech se stalo
obsazovani modelek do roli nejriiznéjsich ,sbératelek kosti* klisé,
jez nespravedlivé zvulgarizovalo pojem ,silna Zena" do predstavy
policistky, kterd vykope cely lokal chlap a ma pfi tom sexy zha-
vy, presto mrazivy pohled. Silna Zena byla vynalezena, aby zmé-
nila paradigma doby. O to ve vSech téch kriminalkach jde a je to
v poradku. Genderova revoluce je namisté, postaveni Zzeny nebylo
pékné. Pamatuju si na doby svého mladi, kdy Zena za volantem
byla povazovand za exota, za nebezpedi srovnatelné se srnou vy-
béhnuvsi bez varovani z lesa.

Hybatelem déni je bezpochyby ideal Zeny, snazici se kolem sebe
vytvorit zdani nezavislosti, sebevédomi, jasné vize, pochodem
v chod pres jakoukoli prekazku. V jejim rejstfiku momentalné nenf
misto pro Gsmév vénovany muzi, jehoz dnesni medialni obraz je
naprosto pfiserny.

S Hitlerem taky nepUjdete na kafe.



Hacek spociva v tom, Ze siln4 Zzena neexistuje sama o sobé. Clo-
vék si nem0ze fict, Ze bude silnou Zenou, stejné jako si nemuze
fict, ze bude vilou Amalkou. Kdyby silna Zena byla silna, kdykoli
se ji zachce, byl by svét strasné banalni.

Silnd Zena se rodi. Rodi se zevnitf, z minulosti vlastniho Zivo-
ta, z jeho predurceni. Silné Zeny jsou napriklad k vidéni v Gali-
cii. Jsou to Zeny rybar( ve Vigu, kde vladne matriarchét. Cekaji
mésice na své muze, plavici se po mofi, opravuji sité, lovi Skeble,
prodavaji ryby, obdélavaji piidu. Do toho museji vychovavat déti.
Samy o sobé fikaji: ,Jsme bojovnice, kdybychom byly slabé, zlo-
mi nas to.”

Takova silna zena v domacnosti byla moje babicka z tatovy stra-
ny. Nejen proto, Ze prezila pubertu mého otce, jenz v patnacti
prchl za tatou, ktery utekl pro zménu do Brazilie. Chytili ho, rok
stravil v polepSovné. V poloviné padesatych let tohle zazZit ne-
chcete. Ja tu silu spis vnimal tak, Ze kdyZ vinou zakalu prakticky
oslepla, dal po paméti pekla dorty, rybizové kolace s kfupavym
snéhem, aniz ji kdy ,spadly a pogumovatély”, jakoz chystala i zra-
jici syr v kameninové dizi, ktery pravidelné zalévala pivem. Nic
smradlavéjsiho ani chutnéjsiho jsem pak uz nikdy nejedl. Pivni syry
podavané v pivnici U Zlatého tygra byly pfi vzpomince na silnou
babicku jenom slabym cajickem.

Spravna silna Zena neni okazald, zjevuje se v ocich téch, ktefi
jsou ji nablizku. Nenecha si fikat Silna Zeno! Pani M., ktera po roz-
vodu zUstala bez penéz sama se dvéma détmi, ale nezabalila to,
stala se z ni ispésna novinarka, jez zaloZila nékolik spolecenskych
Casopisd, vychazejicich dodnes, tohle nema zapotiebi.

Jsou fakta, ktera zvoni.



