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TATO KNIHA JE MODLITBOU.
MODLITBOU ZA PROBUZENI LIDSTVA
ZE SPANKU, V NEMZ DRIMALY NASE NEKONECNE
A VROZENE DUCHOVNI DARY PRILIS DLOUHO.
AT DOSTANEME SVOLENI A VYZADAME SI SVOU
MAGII ZPET. AT VYLEGIME SVA ZRANENT
A STANEME SE NE]MOCNE]3f VERZI TECH,

JIMIZ J[SME PREDURCENI BYT.



Jsem velmi vdécnd laskavym predkim,
kter prisli pred ndmi a umoznili ndm byt zde v tomto
okamZiku, abychom spolecné ptijali toto poselstoi.
Dékuji za vsechny lidi, kteri museli existovat,
abychom mohli Zit svtij souc¢asny Zivot.
Dékuji stitidajicim se ro¢nim obdobim,
priliviim a odliviim a Zivotnim cyklim.
Zemi. Dekuji vsem zptisobtim, kterymi ndm,
Bohyneé, ukazujes svou ldsku.
Matka se o nds stard, pecuje o nds, vyZivuje nds
a vychovdvd, dovoluje ndm projevovat ohert
a hnév a poskytuje nam bezpecny prostor,
abychom mohli byt sami sebou.
Dékuji ti za orgasmy.
Dékuji ti za hrady, lesy a louky, za ocedny a feky.
Dékuji za vSechna zvirata, za Artemis

a vSechna jména pro jeji majestdt.

Dékuji kazdému stromu, ktery se stal strankou této knihy.
Deékuji za vasi obét, diky niZ miizeme proZit tyto stranky.
Dékuji za koteny pod nasima nohama.

Pokud se rozpomeneme a zakotenime, porostou spolu s ndmi.

Rozkvétdme a prospivame.



Dékuji ti, dékuji ti, dékuji ti,

Ze mi dovolujes byt poslem Bohyné,
zpivat jeji pisné a mluvit hlasem Zemé.
Dékuji za divoké reky ve mneé,
za vSechnu odvahu, kterou jsem pottebovala,
abych mohla byt takhle zatracené jind.
Dekuiji ti za svtj osud, za vsechny lidi,
kteit jsou ochotni mi naslouchat a dovolit,
aby jim moje zdre pomohla najit cestu.
Byt majdkem, ktery je vede domt,

a zaZehnout plamen jejich svicky.

Deékuji svgym posvdtnygm sekvojovym lestim,
zemi Yurokt, Wiyotti a Hupt, potokiim,
rfi¢kdam a vodopddim, drakiim a vildm,

vsem elementdrnim bytostem.
Dékuji ¢arodéjkdm a lovctim ¢arodéjnic za to,

Ze nds piiméli povstat a znovuzrodit svét

s divokou milosti a vdécénosti.

Dékuji tobé, Matko.
Dékuji kaZdému z vds za to, Ze jste tu se mnou.

Miluji vds. Jd jsem vy. A my jsme Zemd.






Predmluva

do by nechtél mit probuzenou moudrou intuici, umeét ji naslouchat
I( a nechat se ji vést? Nebyt ztraceny ve zmatku vnéjsiho déni, odpo-
jeny od svého nejvzacnéjsiho pravodce, ktery je nasim vnitinim kom-
pasem na cesté kolem svéta zvané Zivot? Ktera Zena by nechtéla Zit
v sebeldsce a sebeptijeti, byt spokojena se svym télem, barvou hlasu,
hebkosti klize a svou sexualitou? V8echny bychom tak chtély zit!

BohuZel v8ak naslouchame hlasu médnich ,gurut, chceme vypadat
jako hvézdy z hollywoodskych filmii, které nikdy nestarnou, a dokonce
i na druhy bteh odchdazeji dokonale nali¢ené, $tihlé a v Satech ,haute
couture®.

Pritom Zenskd moudrost je tak krasna. Vrasky, které nam do tvare
vepsal &as, stiibrné vlasy utkané z mési¢niho svitu a nézné osloveni
nasich vnoucat: ,Babicko.”

Kniha Mii Magik Moudrd intuice je skvélym priivodcem na cesté
k sobé a k probuzenému moudrému lidstvi. Prostym, neotielym a pii-
mocarym zptisobem vede k probuzeni moudré intuice, k navratu ke
zdroji energie, radosti a smyslu Zivota, a to i pomoci spousty inspira-
tivnich cvi¢eni. Nauci vas originalnim zptisobem pouZivat astrologii,
tarot, numerologii, magii barev a mnoho dal$ich praktickych nastrojt.

Kromé silného osobniho ptibéhu autorky vas v ni ¢ekd védomé ve-
deni v lé¢eni ¢arodéjek, ano, ¢arodéjek, zZen, jejichz prostiednictvim
se DEJE CARO :). Autoré¢ino vysvétleni, jakym zptisobem stiedovéké
procesy se Zenami lé¢itelkami a bylinkarkami stdle ovliviiuji svobodu
dnesnich Zen i muzi, mé hluboce oslovilo. Ano. I j& madm zku$enosti
z dnes$ni doby s predstaviteli cirkve, kteri mi zakazovali hrat divadlo
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MOUDRA INTUICE

v jejich mésté. Pritom ve svych divadelnich hrach vedu posluchace
k Bohu, andélam, k cesté srdce.

Autorka je pro meé velkou inspiraci v pohledu na zdroj Zenské sily
a krasy. Mia Magik je nddhernd a charismaticka bytost. Diky jeji knize
poznate, kde se vytratila vase touha Zit Zivot plnymi dousky podle va-
$ich predstav, a vydate se na cestu k sobé. S Moudrou intuict to ptijde
piirozené a lehce. Je to novodoba praktick4 nauka o radostném Zenstvi,
respektive lidstvi, prakticka piirucka o cesté zpét k autenti¢nosti plna
objevnych okamzikti, meditaci a cvi¢eni. PomtiZe vam znovuobjevit sebe
samy a propojit se s vasi dusi.

ZaZijete spoustu aha momentti a radosti. Mia velmi srozumitelnym
a podnétnym zptisobem popisuje ptirozené spojeni s Zivotem a bozsky-
mi rozmeéry.

Kdyz jsem knihu &etla a ptipravovala piedmluvu, zaZzivala jsem na
jejich strankach chvile neskuteéné lasky, pochopeni, ptijeti, poZehnani
a vnitiniho klidu.

Je to krasna cesta. Znam ji. Pieji krasny navrat k vasi moudré intuici.

Gabriela Filippi
here¢ka, autorka Lécivého divadla, duchovni priivodkyné
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Uvod

e prirozenym boZskym pravem kazdé bytosti na Zemi proZivat své
Jspojeni s Vesmirem. Znovuziskdni nasi sily a diistojnosti ndm dava
davéru pozadat o to, co chceme, a jit za svymi sny. To, co nazyvam mou-
drou intuici (v anglickém origindle autorka pouZivd sloZeninu IntuWit-
chin, kterd vznikla spojenim slov intuition, tedy ,intuice”, a witch neboli
,<Carodéjka®, pozn. red.), je nas vnitini hlas a vrozené spojeni s Vesmirem,
které ndm radf, abychom komunikovali se svétem ptirody, uzdravili
svou dusi a podnikali kroky na zdkladé inspirace. KdyZ jsme napojeni
na pramen moudrosti ve své podvédomé mysli, okamzZité se nam zob-
razi a osvétli vyznam a smysl slozité provazanosti kazdého okamziku.
Uvédomeéni, Ze jsme soucasti této sité, ndm ptripoming, Ze Zivot je vic
nez jen smysluplny. Je kouzelny.

Vnimame jemné naseptavani a tichy hlas nasi Bohyné - daného sys-
tému vedeni -, ale zd4 se, Ze je nesly$ime. Byli jsme oddéleni od své
magie, svého vy$stho védomi a své nadptirozené sily - toto odiiznuti
maé koteny ve snaze preZzit. Od vzniku souc¢asné civilizace se lidé snazili
ovladat ptirodu, aby se udrzeli v ,bezpedi* a tézili z jeji $tédrosti. V pru-
béhu staleti doslo k témér uplnému oddéleni od nasi vnitini ptiroze-
nosti. Studie ukazuji, Ze jednoduchy zivot v blizkosti ptirody, naptiklad
lesa, vyrazné prodluzuje délku naseho Zivota. Naucili jsme se pirezit
bez ptirody, ale Zijeme skute¢né? Co kdyz kli¢ k opétovnému spojeni
s nasi nekone¢nou moudrosti spo¢iva v magii kouzelnych lesti z nasich
pohéadek a v symbolickych vyznamech svéta kolem nas?

Zazili jste nékdy ten kouzelny okamzik, kdy se vam zdalo, Ze jste se
rozplynuli a byli jste jedno s ptirodou? Mozn4 jste se poddali lijaku,
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MOUDRA INTUICE

zavteli o¢i a nechali dopadat kapky vody na svou tvai? Nebo jste se
divali do nekone¢ného prostoru, povzneseni pocitem tcty a jednoty?
Ano, nase bohaté, luxusni Zivoty jsou svym zptisobem krasné, ale nic
se nevyrovnd nejc¢istsi blazenosti, kterd vyplyva z naprosté prostoty
v instinktivnim souladu s pfirodnim svétem.

KdyzZ se distancujeme od naseho vzdjemného vztahu s ptirodou, jeji
piseri slabne a my zapominame, jak ji naslouchat. A¢koli je nagim zdro-
jem, ztratili jsme se zivotem v ni spojeni. Divoké lesy a hvézdnou oblohu
jsme vymeénili za betonové dzungle a mrakodrapy. Zrcadlo jeji tvotivé
schopnosti, hojnost jejich plodti a kvétin a jeji tekouci feky byly odvaty
z krajiny nasi mysli jako mraky na odpoledni obloze. Vét§ina ndboZen-
stvi zmeénila naSe uctivani boZstvi prosttednictvim ptirody tim, Ze pro-
sadila sva pravidla a protokoly a presvédcila nas, Ze neméme davérovat
sami sobé a svému vnitfnimu hlasu. Vy sami jste v&im, co kdy budete
potiebovat k piimé komunikaci s Bohem, Bohyni nebo Duchem (nebo
jakkoli nazyvate univerzalni silu oZivujici existenci). Dokonce i slovo
anima znamena v latiné ,duch®. Nase vrozena piirozenost je nasi du-
chovni podstatou. KdyZ se nékdo usazuje na novém misté se zdmérem
ptispét k jeho zlep$eni, oznatujeme to slovem ,naturalizace”. Pojdme
se tedy znovu naturalizovat a chovejme se ke svétu tak, jako bychom
védeli, jak dalezité je napit se z potoka, jist posvatné rostliny a byt ve
spravném vztahu s tim, co je nasi pfirozenosti.

Zatimco se rozviji vaSe moudrd intuice, sili vase propojeni se v§im
okolo a vy vytvéarite vice lasky k sobé samym a promériujete sviij vztah
k realite.

VESMIRNY ZAKON MOUDRE INTUICE

Svycarsky psychiatr Carl Gustav Jung, jehoZ dilo bylo prillomovym v ob-
lasti antropologie, psychologie a filozofie, zastaval nazor, Ze nejlep$im
zplusobem, jak porozumét sobé samym a svému druhu, svému chovani
a existenci, je pochopeni hlubsich vyznam® mytt a legend. Pribéhy
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Vv

tech jako lidskych bytosti.

Vira v magii neni hloupy, détinsky zptisob chovani. Magie neexistuje
pouze v pohadkach. Je to pfipominka nasich vlastnich nadptirozenych
schopnosti ovladat energetické sily stvoreni. Podstata reality se fidi
12 vesmirnymi zdkony (zaznamenanymi ve starovékém alchymistickém
textu Thothovy Smaragdové desky, tzv. Hermes Trismegistos), které pt-

vvvvvv

PRy

z&kon jednoty, ktery 1ik4, Ze vSe je vzdjemné propojeno. Nejpopularné;jsi
je zékon pritazlivosti, jenZ je obecné povazovan za moderni techniku
manifestace. Tyto zdkony jsou vSak jen dvéma ¢astmi rytmické, vibrac-
ni sklddacky, které fikame ,Zivot na Zemi“. Vesmirné zdkony spole¢né
popisuji a vysvétluji rovnovahu a energii, pfi¢inu a nasledek, destrukci,
odraz a znovuzrozeni - vytvareji fad z chaosu.

Ztélesnéni zdkona jednoty k dosaZeni osviceni nenf snadné. V zajmu
na zakon souvztaznosti. Alchymisté jej ¢asto oznacovali jako zakon po-
dobnosti, ktery je podstatou metafory, Ze kazda udalost v nasem Zivoté
se zrcadli jinde ve Vesmiru. Jeho starovékou podobou je: ,Jak nahoi,
tak dole, jak uvnitf, tak vné.“ Cokoli, co se déje v mikrokosmu vaseho
zivota, je odrazem toho, co se déje v makrokosmu Vesmiru, a naopak.
Moudré intuice je vasim osobnim spojenim se zdkonem souvztaZnosti
a komunikuje s vami prostiednictvim kazdé vasi zkuSenosti.

Moudra intuice v sobé nese kédy, pomoci nichZ lze rozpoznat, Ze
nase téla jsou stvorena ze stejnych prvka jako Zemé. Nase svaly jsou
hlina a blato, nase kosti kameny jejich hor, na$ dech je vitr v jejich stro-
mech, nase krev je voda jejich tek a elektfina, jeZ poh&ni nase srdce,
je ohen z jejtho nitra. Prirozené fungujici systém s vibraci duse, ktera
vSe ozivuje. Kazdy z téchto prvkli miZzeme pouZivat k 1é¢eni jemu od-
povidajicich analogii v nds samych. Moudra intuice je plan, ktery vdm
ukaze, jak na to.

Svou knihu jsem psala na raznych mistech svéta. Tato slova jsem

pro véas prepisovala od Antarktidy po Argentinu. Od luk pies vysociny
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MOUDRA INTUICE

ve Skotsku a vodopady ve Walesu po dzungle Kostariky. Psala jsem
u Sttedozemniho mote, které mi $plouchalo u nohou, a skonéila jsem
v zasnéZenych a majestatnich Skalistych horach. Doufam, Ze moudra
intuice bude hrat dalezitou roli pfi odhalovani vasi vlastni magie a Ze
se spojite se symbolickym jazykem, jenZ promlouva k praptivodnimu
potencialu v nagi DNA. Zivot v souladu s na$i prastarou moudrosti nas
osvobozuje od omezeni, abychom mohli divéiovat sami sobé a svym du-
chovnim schopnostem. Opétovné nds spojuje s nasi pravou ptirozenosti
a umoziuje nam poznat, Ze jsme hluboce hodni toho, aby se vSechny
nas$e sny staly skute¢nosti.

Znac¢né ¢ast naseho oddéleni od Zemé a od sebe navzajem byla zpi-
sobena Spatnym vedenim. Prosta vira v magii je vzpourou proti vedeni
na$eho soudobého svéta. Mnozstvi studii o tvorivosti, feseni problé-
mt, celoZivotnich tspésich a osobnim naplnéni dokazuje, Ze magické
myslen{ je ptesné to, co potfebujeme. Americky paleoantropolog Da-
niel Lieberman ve své knize Spellbound (Okouzleny) popisuje vysledky
testovani kreativity u déti. Ty, které pied testem zhlédly scénu z filmu
o Harrym Potterovi, kde se aktivné pouZzivala magie, dosahly dvakrat
vy$siho skére nez déti, které vidély scény bez kouzel. Ukazuje se, Ze
nevérit v nadptirozeno neuveétitelné $kodf nasi vykonnosti i duchovni,
emocni a profesionalni pohodé.

Kdyz se rozhlédneme kolem sebe, je naprosto ziejmé, Ze svét je pri-
zanry fantasy a sci-fi, je logické, Ze vime, Ze pod v8im tim jedem padou-
chd, ktefi z nas ¢inf obéti, madme potencial spojit se s magii ve svém
skute¢ném, kazdodennim Zivoté. TouZime nahlédnout do magického
Vesmiru, aby ndm ptipomnél, Ze nase vlastni sila nenf jen metaforou
stvofenou pro fantazie. Navzdory tomu, Ze jsme byli vétSinou nébo-
Zenstvi vlac¢eni prikopy a Ze jsme soucasti spole¢nosti, ktera odrazuje
od magického mysleni ve prospéch racionality, zistavdme uchvaceni
tajemstvim. Jednodu$e se magie nemtiZzeme nabazit.

Nenaucila jsem se levitovat (piestoZe kdysi jsem dokazala, aby to
udélal nékdo jiny!) a nikdy jsem nevyslala zaticiho Patrona ze svého
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téla, ale kouzla jsou mnohem vic nez to, co je dnes o nich obecné
ZNAmo.

To, co jsem se naucila, se stalo mym zamérem: #it v oddanosti svym
superschopnostem, byt misionarkou pro lidi, ktefi se snazi ziskat zpét
svou pravou pitirozenost. DokaZu udrZet pevné energetické hranice
a udrzet si pocit vlastniho j4, at jdu kamkoli. Proménila jsem Zivotni
lekce v poZzehnani. Magie mé obohatila divokym naplnénim a potése-
nim, umoZnila mi ovladat a ztélestiovat Zivelnou hojnost, abych ve svém
zivoté mohla realizovat dary uzemnéni a plynuti. Ve, co jsem obijevila,
muZete zakousSet i vy.

Vesmir nam neustale ptipominé nasi magickou silu, jenze mluvi tim
nejstarsim a nejc¢ist$sim jazykem ze vSech. Elementy a symboly jsou mos-
tem k dimenzim védomi s nekone¢nym a mnohovrstevnym vyznamem.
Rikame, Ze ,jeden obraz vyda za tisic slov*, protoZe existuji véci, které
nelze obsdhnout nebo popsat slovy, jez by druhym lidem plné vykreslila
uréitou scénu nebo pocit.

Vnimame svét svymi smysly a pak se nechame chytit v logickém mys-
leni, jako by to bylo v8echno, co existuje. Ale symbolismus promlouva
skrze tajemstvi v nas. Kazda z nasich individuélnich Zivotnich cest vy-
tvari jedine¢né psychologické reakce na dané tajemstvi a vztah k nému.
Platonova filozofie spoé¢ivala v tom, Ze v8ichni mame pti narozeni ne-
kone¢nou, jiz existujici moudrost; jednodus$e si na ni vzpomeneme, za-
timco se uéime. Tvrdil, Ze duchovné sestupujeme prostiednictvim vlivu
sedmi hlavnich planetarnich sfér nasi sluneéni soustavy a piijimame
inteligenci frekvenci boha ¢i bohyné, jez se poji s danou planetou.

Ohlédneme-li se zpét, zjistime, Ze magickou archetypdlni energii jsme
zili a studovali mnohem déle neZ cokoli jiného. Magie - jeji myty, po-
vésti a legendy - nenf mimo nés, ale zahrnuje to, co je uvnit* nas. Carl
Gustav Jung pouzival ptibéhy o nebeskych bozich, pozemskych entitdch
a mystickych bytostech jako vysvétleni naseho neurologického chovéa-
ni. Magické uméni, pomoc divokych zvitat a laska, ktera proméni zlou
$elmu v krasného prince, to vSechno jsou znazornéni skrytych oblasti
naseho vnitiniho svéta, poselstvi moudré intuice.
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MOUDRA INTUICE

Ke spiritualité jsem se dostala prosttednictvim kvantové fyziky.
Védecky ptistup dokaze popsat chemické interakce a ¢innost neurono-
vych siti, ale ani ti nejspecializovanéjsi 1ékati zcela nerozuméji tomu,
jak to vlastné funguje. Dokazete si ptredstavit, kolik energie by bylo
potieba k tomu, abychom si neustdle uvédomovali, Ze nase realita je
ve skute¢nosti iluze tvotrend kvantovymi ¢asticemi, které do sebe na-
vzéajem narazeji? Ze bez ohledu na to, Ze vnimame objekt jako pevny,
tam ve skute¢nosti viibec neni? To zni velmi tinavné. Véda nam piinesla
nevidanou lehkost a pohodli, diky technologiim jsou podiadné tkoly
prenechény strojim, ale zd4 se, Ze ¢im méné toho v Zivoté délame, tim
méne citime sami sebe. Magie od nas zada vice. Magie touZi po anga-
Zovanosti a interakci, chce, abychom si s ni opét hrali.

Vase moudrd intuice je pfipominkou toho, co vase duse vzdycky ve-
déla, a vyzyva vas k tomu, abyste si piipomnéli svou silu pramenici
z praptivodniho zdroje a uznali sva poZehndni. J[sem Zivoucim dikazem
toho, Ze magie je skuteé¢nd, v nas a vSude kolem n4s, a Ze jen ¢eka na
to, aZ si ji opét privlastnime. Zamérem této knihy je vést vas k vasi

vnitfni magii.

JSTE MAGI{

Pravopis je pro mé jakoZto ¢arodéjku jednou ze specializaci. (Témito
slovy autorka uvddi vysvétleni skuteénosti, Ze slovo magic, tedy ,magie”,
zapisuje v rozporu s pravopisnymi pravidly s k - tedy magik. Anglické slovo
spelling pravopis nese i vijznam ,éarovdni” ¢i presnéji ,zaitkdvani®, pozn.
red.) S moudrou intuici ve nese hlubsi vyznam, vie je zamérné. Vytva-
reni své vlastni cesty, slovy a v§im ostatnim, u¢inilo madj Zivot mnohem
kouzelnéjs$im neZ snaha nésledovat dav a spolec¢enské predpisy. Zapis
magik misto pravopisné spravného magic je snahou odlisit se od magie
provadéné iluzionisty, kte#i tahaji kraliky z klobouku, a pfipominkou
ka neboli energetického téla, které stati Egyptané povaZovali za nasi

v v

dusi ¢i vyssi Ja.
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Osobné se neztotoziuji s tradi¢nimi ndlepkami ¢arodéjnictvi, jako
je naptiklad novopohanské ndbozenské hnuti wicca nebo pohanstvi.
Slouceni znalosti ze studia mnoha staroddvnych moudrych tradic me
vedlo k vytvoreni slovniho spojeni moudrd intuice. Sedéla jsem u nohou
state$int Hupt, egyptologti, Rama Dasse i mohutnych sekvoji a naucila
jsem se, Ze magie je v podstaté 1é¢eni. Sledovala jsem, jak ptili§ mnoho
ceremoniafli v ritualnich spole¢enstvich popird vyznam této pravdy,
coZ vede k vétsi potiebé 1é¢eni. Mnoha lidem je slovo ,lé¢eni" nep#i-
jemné, jako by naznacovalo, Ze je néco v nepoitadku, ale toto omezujici
presvédceni téz vylécime. Léceni je pro magii nezbytné. Je to proces
vykotrenéni véeho, co ndm brani bezvyhradné uvétit v sebe samé. Kdyz
uzdravime své programy a podminéni a navratime se ke své ptivodni
podstaté, miizeme ovladat jakoukoli magii, jiz chceme.

Mym osobnim expertnim oborem je transfigurace, tedy preméniova-
ni - ano, ten ptedmét z Bradavic je opravdovou disciplinou. Ve skutec-
nosti jsou v8echny ptedméty z kouzelnického svéta redlné. Je to jedna
z mych oblibenych shod z nasi slavné ,.smyslené” fantasy. Transfigurace
je kouzlo pfemeény jedné véci v jinou. To je podstatou vSech hlavnich
technik osobniho rozvoje a duchovni praxe, od jogy ptes Tonyho Rob-
binse aZ po biohacking a optimalizaci ¢lovéka. Proména rigidity ve fle-
xibilitu, nemoci ve vitalitu a strachu ve viru. Je to vnitini, duchovni
alchymie, proména onéch tézkych lekci v pozehnani. Moje osobni cesta,
poslani a nejvétsi dary spocivaji v metamorféze sebe samé z jedné ver-
ze do nejkouzelnéjs$i mozné dalsi varianty. Ne$tastnd, nezdrava divka,
ktera se désila svého potencidlu a nebyla ochotnd utéct z dusivé zény
pohodli, se stala silnou, naplnénou Zenou, jez Zije fantazii jako svou
realitu, obklopena svymi duchovnimi spojenci a vedena samotnou Bo-
hyni, Zivouci Zemi.

Kym byste se mohli stat po uréité duchovni proméné?

Moudr4 intuice je destilaci celoZivotniho vzdéladvani prosttednictvim
osobni transfigurace. Proména zkous$ek v triumfy, bolesti v sflu a va-
$eho chaosu ve vase poselstvi a medicinu. Alchymie byla starovékou

disciplinou spoéivajici v tom, jak doslova i pfenesené proménit olovo ve
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zlato; moudrd intuice je vnitfni alchymii. Proménou oslabujiciho, tiZi-
vého presvédéeni v novou iniciativu, bolestnych vzpominek v motivaci
nebo zranéného vnitiniho ditéte v sebevédomého, radostného dospé-
lého - to je zlato, kterého si v zivoté cenime. At uz je vase idealni verze
jakakoli, moudra intuice je vase vééné vnitini vedeni, jez vam ukazuje,
jak se timto idedlem stat. Slovo ,rozhodnout se* (v angl. orig. decide,
pozn. piekl.), které ma stejnou ptiponu jako slovo ,vrazda“ (v angl. orig.
homicide, pozn. piekl.), znamené ,zabit jednu polovinu“. Kdyz se tedy
pro néco rozhodneme, doslova nechavame druhou moznost zemiit. V4$
nejmagictéjsi zivot na vas ¢ekd, pokud se rozhodnete si jej privlastnit.

Tato kniha vAm ukdZe, jak proménit sebe samé a své mysleni tak,
abyste mohli kouzlit kazdy den, a to pouze pomoci nastroja, které jste
vZdy méli: svého téla, mysli a ducha. Nazorné vdm ukéZu svou vlast-
ni magickou cestu, zaloZenou na spojeni se Zemi a vedenou Bohyni.
Doufam, Ze vas inspiruje k nalezeni a nasledovani té vasi. Tisice lidi
se nautily mym zékladéim Zivota prosttednictvim Skoly pro ¢arodéjky,
ktera je sou¢asti mé online Akademie magického uméni. Cim vice tyto
dovednosti sdilim, tim silnéj$f je m4 moudra intuice a tim magi¢téj$im

se stava i muj vlastni Zivot.

STANTE SE KOUZELNICI

Nez se do toho pustime, vyvratme si nékteré bézné mylné piedstavy
o magii, nadptirozenych schopnostech a intuitivnich informacich. Zapr-
vé, nemusite byt ,specialné“ $amansky vy$koleni, zavisli na naboZenstvi
nebo pokousani radioaktivnim pavoukem, abyste méli ptistup k magii
a své mocné moudré intuici. Jedina netopyti kidla, kterd mtizete spa-
ttit, se budou tiepetat ve snu a ponesou poselstvi, Ze je nacase opustit
staré mysleni a ptivést do Zivota nové. Jediné, co se od vas vyzaduje, je
otevi‘enost a ochota k poznani vy$siho smyslu Zivota.

Traduje se, Ze ¢arodéjnice jsou zlé, bezcitné poZiracky déti. Ale slovo

Lcarodséjka” (v angl. orig. je slovo witch stejného ptivodu jako slova wicca,
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wicked, tedy ,zly", a wizard, tedy ,¢arodéj”, ze staré némdiny a skotsti-
ny, pozn. prekl.) znamend ,moudra, moudrost* nebo ,ta, jeZ vidi nebo
vi“, zatimco slovo ,femeslo* (v angl. orig. craft, pozn. piekl.) se vztahuje
k rozvoji sily nebo dovednosti. Carodé&jnictvi (v angl. orig. witchcraft,
pozn. prekl.) tedy jednoduse spociva v posileni dovednosti, jak ovladat
svou moudrost. Byt ¢arodéjkou tudiz neni o tom, co praktikujete, ale
jak Zijete. Jak integrujete moudrost, kterou jste ziskali ze vSech svych
zkousek, utrpent a vitézstvi, do postavy, kterou v Zivoté hrajete?

Moije ¢arovani nezahrnuje ani tak ,sesilani kouzel“ jako spi$ uvédo-
meéni, Ze kazdé slovo, které fekneme, je kouzlem. Mij pristup k magii
a manifestaci je postaven na osobnim zkoumani, které tomuto femeslu
poskytne ztélesnénou, prozitou energii. Kouzla jsou koneckonct jen
mozné Sablony, které ndm pomohou dosdhnout cilii a ptani nebo je
pfijmout. A moudrd intuice je jazykem, ktery vam tato kniha pomtize
ovladnout, vyzaduje to pouze posun védomi, otevieni se moZnostem.
Jakmile se naudite ziskavat svou tvorivou Zivotni energii ze samotné-
ho Vesmiru, stanete se Zdrojem (v angl. orig. Sourcerous ,kouzelnice,
napojend na Zdroj“, pozn. prekl.). Ve staré francouztiné znamena slovo
source vzestup, zatimco piipona -ous znamena ,byt hojny nebo plny*.
Byt kouzelnici (Sourcerous, pozn. piekl.) tedy znamené stoupat do své
vlastni plnosti a celistvosti. Objevovani toho, jak aktivovat zdroj sily ve
svém nitru, abyste se stali viidéi osobnosti svého Zivota. To je zdkladem
jednoho z mych online kurzl se stejnym nazvem.

I kdyZ se zd4, Ze se véci hrouti, Vesmir vam vypravi ptibéh a ¢ini vas
pribéh napinavéjs$im. Dava vam tak dokonalou ptileZitost k navratu. Na
cesté kazdého dobrého hrdiny slouzi tiskali, bolest a vrcholné Zivotni
zé&zitky k uzdraveni a vyvoji a prispivaji k nagemu rozkvétu. Cim vice
se zapojite a budete s moudrou intuici komunikovat, tim bezpetnéji se
budete citit ve svém téle a budete si vice vaZzit daru spojeni se Zemi.

Kultivace magie a moudré intuice je celoZivotni proces. Kazdy den
piindsi nové mozZnosti, jak zuslechtovat svou osobni silu. Neexistuje
z&dny predpis nebo soubor ,krokt“, které je tteba nasledovat, kromé
hlubokého naslouché&ni. Mym tkolem je posilit vasi schopnost uvést
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ritudly do vaseho kazdodenniho Zivota, bez ohledu na to, kde se na dané
cesté nachazite. Moudr4 intuice je nastésti méneé presna nez recepty pii
peceni. Pe¢eni neni moje silné stranka, protoZe rada improvizuji. Moje
moudré intuice mi vZdy poslouzi pfi michani ¢esneku s karamelizova-
nym citronem, ale cukrarstvi vyzaduje prisnou, pravidelnou piesnost.
Proto je vétS§ina mého peciva spiSe zklamanim. Moudr4 intuice je pra-
vym opakem - je zaloZena na momentalni situaci, je nemozné, aby se
nepodatila. Jedinym ,tajemstvim” je dostate¢né ditivéra v sebe samu.
Improvizujte, drahousci, budte spontanni a vytvoite si vlastni pravidla.

Jedinym imperativem moudré intuice je: NEsrovnaveijte se s ostatni-
mi. Nékteri lidé slysi hlas své moudré intuice ve sprse, jini pii tichém
sezeni. Jsou tact, kteti dosahuiji cili1 v rychlém sledu za sebou a stoupaji
stale vys, zatimco jini se uéi ptijiméani a spokojenosti v jednoduchosti.
Vase cesta je jedinec¢na.

ZAKLADY MOUDRE INTUICE

Na cesté pouzijeme mnoho nastrojd, ale Zadné oko mloka nebo prst
zaby nejsou potieba. Obé zminéné véci vS§ak nesou diileZita poselstvi
o nasi lidské podobé a podvédomych pocitech. Obojzivelnici Ziji na zemi
i ve vodé, pohybuji se na hranici mezi materidlnim a emocionalnim své-
tem. Zakladni stavebni kameny Zivota jsou zdkladnimi prvky moudré
intuice. Kazdy z nich se sklada z mens$ich majak, které ndm mohou
ukazovat cestu. Dovolte mi, abych vam ukdzala kli¢e k odemknuti skry-
tych pokladt ve vaSem nitru.

$% Zemé: Puda, kameny, krystaly, kvétiny, stromy a semena piedstavuji
vase télo, vztahy a fyzickou, materialni realitu. Télo je mapou pii
hledani onéch pokladd, je to nase fyzick4 naddoba odrazejici Zemi
samotnou. Sklada se ze stejnych mineralti, prvkd a materie, jeZ po-
chéazi z latinského slova s vyznamem ,matka“. Jak se svym télem,
tak s télem Matky Zemé musime zachdzet s laskou. Jak byste o oboji

mohli lépe pecovat? Zaposlouchejte se do symfonie bunék uvnitf
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sebe a uctéte jejich sluzbu tim, Ze udélate to, co jim déla dobfte.

Zménite sviij Zivot tim, Ze zménite své pozemské navyky.

Voda: Nese vzpominky, emoce, kreativitu a sexualitu. Spojte se s ni
ve volné ptirodé. Volné proudi v destich, fekach, jezerech a ocea-
nech. Pokud nemate pobliz divoké reky, uvédomte si, Ze vy sami jste
stvoreni z vody - ze své krve, potu a slz, slin ze rt nebo tekutiny
mezi stehny. Je to vase radost nebo smutek, vdéénost nebo vztek.
Vody touZi po tom, abyste citili.

5 Oherni: Je to vase svétlo, vase sila, ukovana v plamenech. Va$e sila
viile, pohon, motivace a Zivotni energie. Ohen a svétlo vas promé-
ni. Vyhiivejte se v plamenech prostiednictvim pohybu svého téla,
osviceného védomi, svého zativého lesku a zate vasi svicky. Kde
pottebujete vice jednat? Kde zapalit oheil své vasné ¢i prestat palit
svicku na obou koncich?

Vzduch: Dech Zivota, nase hudba a poezie, vyjadieni podstaty slovy,
zplsoby a presvédéenimi. Vzduch pise pribéh naseho Zivota pro-
stfednictvim toho, co fikdme a jak to *ikdme. Nazyvame to hlasko-
vani (v angl. orig. spelling, jde tedy o slovo se stejnym zdkladem jako
spell, tedy ,kouzlo®, do ¢estiny nelze tuto podobnost adekvdtné pievést,
pozn. piekl. Nase slova jsou zatfkadla, jimiZ ¢arujeme, formujeme
jimi na$ svét, tkdme sit naseho osudu. To je ptivodni vyznam pojmu
»slovo“ (v angl. orig. word, pozn. prekl.), jak pozdé&ji vysvétlim. Jaké
myslenky vytvareji vasi realitu? Jakd ptesvédceni davaji informa-
ci va$im prozitktim nebo reakci na svét? Jak sdélujete Vesmiru, co

chcete a nechcete?

Duch: Eter, vibrace a frekvence va$i nepopsatelné jedine¢nosti. Pro-
stor mezi tim v8im, pisen a zvuk vas$i duse, popisujici Boha/Bohyni/
/Bozstvi/Vesmir ¢&i jiskru uvniti veskerého zivota. To, co nas oZivuje
a ¢inf nas tim, kym jsme. Prvek samotné podstaty a prachozi linie ke
v$em prvkiim. Kvantova provazanost tvrdi, Ze ¢astice zvuku, kterou
vysilame, mtiZe ovlivnit molekuly hvézdy na druhé strané Vesmiru,

coz odkazuje na zadkon jednoty. Na duchu zalezi.
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Piserni: Nas zptlisob, jak se naladit a zpivat serenddu s nasi vibraé¢ni
frekvenci. Rtizné trovné rezonance mohou lé¢it prostiednictvim
ptijimani nebo vzadjemného ptisobeni. Kdyz vam v hlavé uvizne text,
ktery vas zbavuje sily nebo je neuctivy, mize to poskodit vas pod-
védomy nazor na sebe samé vic, nez si uvédomujete. BEhem své
cesty si vSimejte hudby, kterou poslouchate, a vénujte pozornost
texttim, jez by mohly byt zpravami z Vesmiru. Samotné piserl nas
muZe transformovat svou schopnosti preprogramovéani.

Elementalové: Draci, vily, motské panny, jednoroZci a myticka stvo-
reni predstavuji magii Zemé a nase vlastni duchovni dary. Lze je
ptivolat z divociny ptirody - z lesti, potokil a oceanti - jako andélské
bytosti. Mohou na vasem téle provadét duchovni 1é¢eni, aby vas
osvobodili od omezeni a uvedli do reality #18i predstavivosti. Byly to
jedny z nejvice obohacujicich vztahti v mém zivoté, jelikoZ elemen-
talové v sobé skryvaji moudrost, na niz lidé jiz zapomnéli. Pokud je
ptizveme k sobé, slouzi nasemu vyvoji jako neustélé ptipominky.

Nac¢asovani: Akce vyZzaduje odpocinek, po 1été nasleduje zima. Jsou
chvile, kdy je tieba se oteviit, a jiné, kdy je tfeba se zavftit. Jak se
citime, kdyZz mésic ptibyva a ubyv4, je tmavy, nebo jasny a v tplriiku?
Jaky cyklus a ro¢ni obdobi vas oslovuji? Nékteré dny stoupame jako
jasné slunce nebo travime noci v obtadech pod ptikryvkou z hvézd.
Starovékd véda astrologie ndm nabizi moZny rozvrh, ktery posili
nasi energii, ucti nase silné stranky a povede nase lé¢eni. Pokud
opustime sva ,méli bychom®, mtiZzeme Zit svi1j Zivot v harmonii s uni-

verzalnim rytmem.

Divnost: Tato kniha vas zad4, abyste narusili své naprogramovani
a ptijali svou vystitednost! Budte autentiéti! Zaru¢ené vam to pii-
nese vice magie. Bez ohledu na to, co kdo #ik3, je vase jedineé¢nost
stvorena samotnym boZstvim. Pokud si lidé mysli, Ze jste divni, jste
na spravné cesté. Na zdkladé mé zkusenosti jsou lidé, kteti miluji
vasi podivnost, témi, na nichz zalezi a kdo s vami budou, at se déje
cokoli.
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$% Kotel: Luno je ,kotel” uvniti vas propojeny s Vesmirem. Nejen pro
zrozeni déti, ale pro vdechnuti Zivota véem vasim vytvortim. Nezalezi
na vasi pohlavni identité nebo fyziologii, moudré intuice sjednocuje
vas energeticky portal s energetickym portalem Velkého vesmirného
ltina, které rodi nas vSechny. Kuchyrisky kotel, jeskyné na Zemi nebo
vysokohorské jezero mohou piredstavovat tvotivé a obrozujici sily
moudrosti lana.

Denik: Bylo védecky prokazano, Ze psani deniku podporuje dusev-

%

ni zdravi. Doporucuji vdm, abyste si zac¢ali psat denik, pokud jste
tak jesté neucinili. Deniky jsou jako nasi nejlepsi pratelé. Chrani
nase nejcennéjsi myslenky a uvahy, podporuji nas v naSem sebe-
poznavani a pomahaji ndm odhalit vyzvani a zasvéceni, jeZ nés vo-
laji vpred. Poznatky, které ziskate pti zaznamendavani svych syn-
chronicit a prozitki s moudrou intuici, podporuji tvorbu vaseho

magického Zivota.

MOUDRA INTUICE V AKCI

Starovéké kultury prvnich naroda vypravéji piibéhy o $tédrosti piirody
a jeji péci o nas a o nasi lasce a ucté k ni. Vétsina z nés vsak vyrtistala
s uplné jinym pribéhem. Piibéhem, ve kterém piijimani dart hojnosti
prirody vedlo k tomu, Ze jsme byli vyhnéani z jeji rajské zahrady. Pro-
sttednictvim moudré intuice jsme vitani a stdvdme se nedilnou soucasti
jejich zelenych poli a bohatych sadii.

Domorodé kultury po celém svété vypravéji ptibéhy o tom, jak jim
jejich posvatné rostliny, naptiklad tomkovice vonnd, Zehnaji. Rostliny
rozvijely svou nekoneénou inteligenci a 1é¢ivou moudrost, jeZ nds pro-
vazeji na kazdém kroku, po stovky miliont let, jesté pred pocatkem
nasi existence. Rostliny vAm o sobé ¢asto daji védét, kdyZ maji 1ék na
va$e neduhy.

Cely lékopis nasi mediciny vychazel z pfirody, dokud americky ropny
magnét John Davison Rockefeller neobjevil, Ze z petrochemickych latek
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1ze vyrobit 1éky, a pouZil sviij finanéni vliv k tomu, aby vSechny staré
piirodni léky vymytil z naseho lékaiského systému.

KdyZ si uvédomime, jak jsme byli zmanipulovani a Ze jsme ochotni
se vylédit, stane se Vesmir nasi nejvétsi oporou. MtZete jit ven a vo-
lat nahoru k nebi nebo dolti k zemi, jako byste promlouvali se svym
nejbliz8§im davérnikem, a odpovéd se dostavi. Nékdy to mtze chvili
trvat, neZ se vam Vesmir ozve, ale vZdycky tam je - v Kamennych lidech
(balvanech a horach), Stojicich lidech (stromech) a dechu, ktery nas
vSechny spojuje.

Moderni svét nas naprogramoval na tizkost a depresi. O¢ekavame
stres, i kdyZ ve skuteénosti nenf pfitomen. S moudrou intuici ziskame
nad témito stresujicimi situacemi opét moc. Na rozdil od dotérnych
zprav na socidlnich sitich mluvi Vesmir jemné, prostiednictvim zname-
ni Septajicich ve vétru. Ta, kterd jsou ur¢ena jen pro vas a pro nikoho
jiného nic neznamenaji, jsou ¢asto ta nejzvlastnéjsi.

Moudrou intuici v akci vam budu ilustrovat na ptibézich ze své vlast-
ni cesty. Dovolte mi, abych vam ukéazala, co mam na mysli.

Po nékolika letech své praxe moudré intuice jsem byla s velkou
skupinou piatel v Mexiku na Dia de los Muertos (Den mrtvych), coZ je
oslava mezi podzimni rovnodennosti a zimnim slunovratem (piiblizné
v dobé Halloweenu a Samhainu), kdy Mexi¢ané tradi¢né uctivaji své
predky. V té dobé zrovna minuly narozeniny mé babic¢ky Elvy - teh-
dy to bylo osm rokt, co zemiela ve véku 100 let. Chtéla jsem uctit
jeji pamatku a zminénou tradici propojeni s ptedky poté, co nato-
¢im video na YouTube o tom, jak oslavovat. Jednim ze zptisobti, jak
na Dia de los Muertos uctite svoje blizké, je uvatit jejich oblibené
pokrmy a umistit talit ur¢eny pro né na oltat. Na zavér jsem rekla:
»Moje babi¢ka ndm délavala ta nejlahodnéjsi anglicka zebirka, kte-
rym jsem Fikala ,strunné hovézi‘. Budu muset najit néjakou rostlinnou
nahrazku!*

KdyZ jsme se vratili z pravodu Dia de los Muertos, jeden muj piitel
prave dojidal v hotelové restauraci veceti. Prisedla jsem si k nému a on
se zeptal: ,Chce$ posledni sousto? Je to opravdu dobré.“
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