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Predmluva

My Norové milujeme pobyt na venkovskych chatach a moc radi travime cas v nasi
nadherné prirode¢.

I'proto jsme se pustili do nataceni serialu Norské domy snt (Eventyrlig oppussing), v jehoz
ramci jsme v prubc¢hu nékolika sérii proménili fadu zapomenutych ¢1 zchatralych chat
a domu v jedine¢né rodinné rekreacni prostory, které dnes zari na pozadi majestatni
prirodni scenérie jako tipytivé perly. Vydali jsme se vysoko do hor, hluboko do lina
tajemnych lesti, navstivili jsme kristalove cisté fjordy, ,,opusténé® ostrovy 1 romanticka
souostrovi s unikatni atmosférou. Norsko oplyva jedinecnou prirodou a my jsme ji —
1s nasim stavebnim nacinim a malitskym vybavenim —poznali v celé radé jejich podob.

V prabé¢hu ctyt fad serialu jsme pomohli bezpoctu majiteld drobnych nemovitosti,
kteri je zdédili nebo si je jako splnény sen sami poridili, nedokéazali vak uskutecnit jejich
narocnou prestavbu ¢i rekonstrukci. Bud na né neméli ¢as, nebo se obavali sloZitosti
takové operace, kterou v mnoha pripadech komplikovala jejich odlehla poloha. Nasim
ukolem tak bylo jim pomoci a navazat na jejich dosavadni snazeni.

Ziskali jsme radu jedine¢nych zkusSenosti, museli celit ne¢ekanym vyzvam a poprat
se s logistickymi komplikacemi, které se mnohdy zdaly netesitelné. Jelikoz jsme vsak
spolupracovali s tymem zkusSenych odbornikt, $pickovymi dodavateli, vstricnymi
majiteli nemovitosti a ochotnymi mistnimi obyvateli, nase snazeni bylo nakonec vzdy
korunovano uspéchem.

Na kazdou chatu 1 misto mame mnozstvi krasnych vzpominek 1 zazitkt z jedinecné
prirody, které nas jesté¢ vic sblizily. Bylo to narocné, ale stalo to za to. Odménou nam
navic byla dojemna vdécnost spokojenych majitelti zrekonstruovanych chat.

,»INejvetsi radosti v zivote je délat radost druhym.*
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Daleko od pobrezi Helgelandu, témér na otevireném mori, lezi ostrivek Myken,
ktery ma pouhych 13 trvalych obyvatel. Majestatni majak, ktery se osameéle tyc¢i na
nejvyssim bodé ostrova, byl dlouh4 desetileti neobyvany, a tak potreboval trochu
laskyplné péce a pomoci. Tyden, ktery jsme jeho rekonstrukei stravili, se stal pro nas
tym diky zdejsimu prekrasnému mori, poletujicim orltim, polarni zari a nedalekym

horam tydnem snu.

POZADi REKONSTRUKCE

Lill Harriet (44) a Roald (53) se prestchovali na ostrov Myken na jare roku 2017, aby si na rok odpocinuli
od kazdodenni rutiny, kterou doposud zazivali na pevninské ¢asti Norska. V prabéhu tohoto obdobi chté-
li zjistit, zda by se na ostroveé dokazali uzivit a mohli se sem pripadné prest¢hovat 1 natrvalo. Jejich pozor-
nost zahy upoutal zdejsi majak, vysoka a hrda stavba slouzici jako pevny orientacni bod pro kolemplujici
lodé. Na ostrové stoji uz 100 let a nepochybné tu nejméné dalsich 100 let stat bude.

Témer vsechny majaky lemujici pobrezi Norska vlastni norska pobrezni sprava Kystverket, Lill Harriet
a Roaldovi se v§ak podarilo st majak na Myken pronajmout. N4jemni smlouvu nakonec uzavreli na 10 let
s moznosti prodlouzeni. Majak prosel v prib¢hu let riznymi renovacemi, v dobé, kdy si ho Lill Harriet
a Roald pronajali, vsak byl opustény a zanedbany. Par si predstavoval, Ze by ho mohl v budoucnu pronaji-
mat. Pokud se vSak mél stat turistickym lakadlem, navic lezicim na ostravku, vzdaleném 32 kilometra od
pevniny, bylo tieba ho napred dikladné zrekonstruovat.

,»-Renovace majaku byla uz dlouho nasim spolecnym snem a na Mykenu jsme konecné objevili takovy,
ktery se k nasim plantm dokonale hodil. Na§ projekt se vsak neobesel bez komplikaci. Problém byl prede-
vim v tom, ze jsme neméli volnou ruku. Vsechny majaky v Norsku spadaji pod norskou pobtezni spravu
Kystverket, ktera ma za tikol o né pecovat a dohlizet na jejich stav. Své si k nasemu projektu rekl také krajské
hejtmanstvi Fylkesmannen. Nastésti jsme nasli spole¢nou fec¢ a respektovali jsme viechny podminky a ome-
zeni, ktera rekonstrukei takového majaku doprovazeji. Myslime si, Ze je jen dobrte, Ze jsou tyto prekrasné ma-
jaky pamatkove chranéné, jen tak totiz zistanou zachovany v celé své ptivodni krase. Kdybychom nebrali

ohledy na jejich prvotni ticel a vyznam, jejich historicka hodnota by mohla snadno vzit zasvé.

JAKA MELI LILL HARRIET
A ROALD PRANI A SNY
Par si pral zmodernizovat zastaralou kuchyn z 90. let a pri-

lehlé obytné prostory. Chtél zachovat historicky raz interié-

ru a dodrzet viechny predpisy a nafizeni. Zadné dalsi kon-

krétni pozadavky nemeél.
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DOPORUCENE RESENi A VYSLEDNA PROMENA

U starych a historicky cennych budov je tieba respektovat jejich minulost ukrytou ve zdech. Prave ta by
méla byt voditkem k jejich renovaci. Ne vsechna historicka feseni se nam v dnesni dobé¢ hodi, nékteré
dobové prvky vsak mohou byt sikovné a uplatnit se 1 dnes. Napriklad ke zdejsi kuchyni priléhala mala
mistnost, kdysi uzivana jako spiz. Pivodné jsem ji chtél odstranit, aby se kuchyn rozsirila, to nam vsak
pamatkari nepovolili, a tak jsem musel pro malou komurku vymyslet jiny zptisob vyuziti. Diky tomu jsem
si vzpomnél, ze jsem béhem svych cest po Jizni Africe vidal, Ze k mistnim kuchynim priléhaji dalsi, men-
& mistnosti, uréené na odkladani nadobi. Casto se v nich skryvala 1 mycka, kterd mohla bézet, aniz by
rusila hosty v obytném prostoru, a tak nas zakaz pamatkait nakonec privedl k novému vyuziti tohoto

prostoru.
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Nikoho jisté neprekvapi, ze jsem chtél v obyvacim pokoji a kuchyni pouzit primorsky styl, a proto jsem

se rozhodl pro dominantni modrou barvu.

Kromeé toho bylo zasadni:

1. Vytvorit moderni, ale zaroven klasickou a nad¢asovou kuchyn.

2. Odhalit pavodni dievény obklad, skryty za novéjsimi zazloutlymi palubkami z borovice, a tim pripo-

menout puvodni raz interiéru.

3. Vytvorit Gtulny obyvaci pokoj s vestavénou knihovnou z recyklovaného dreva.
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MODERNIZACE KUCHYNE

»Stara® kuchyn pochazela nejspis z pocatku 90. let a jeji styl nijak neodkazoval k ptivodnimu charakte-
ru majaku, proto bylo velmi obtizné rozhodnout, jak by méla jeji nova nastupkyné vypadat. Majak byl
postaven zhruba pred 100 lety, rozhodné jsme v$ak nechteli vytvaret repliku puvodni dobové kuchyne.
Rozhodli jsme se, ze kuchyn bude moderni, musi vsak k historickému stylu majaku ladit. Nesméla byt ani
prisn¢ minimalistickd, ani prili§ venkovskd. Nakonec tak vznikla jednoducha, nadcasova, klasicka ku-
chyn. Jeji tmavomodry odstin vnasi do interiéru primorsky styl a diky spickovym spotrebicim bude pro
kucharku Lill Harriet priprava jidel hracka.

V podobném duchu jsme zaridili 1 prilehlou komoru, kam jsme umistili druhy dfez, mycku nadobi

a lednicku. Sem se bude odkladat $pinavé nadobi a jeho umyvani uz nebude rusit hosty.

A co by podtrhlo pifmofskou atmosféru lépe nez ryby? Toto svitidlo

s rybkami jsem vyrobil z dievéného rému doplnéného vyfezavanymi
rybami a jednoduchymi objimkami na zarovky. Svétlo je stylove
zavé&sené na reznych lankach.
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ODHALEN[ STAREHO OBKLADU

Diky nékolika rozhovoram s pamatkari jsme zjistili, Ze se za souCasnym obkladem stén skryvaji pavodni

borovicové palubky. Palubkové obklady byvaly v minulosti vyznamnym interiérovym prvkem, a protoze
byla profese strazce majaku velmi dulezita a dobre placena, pouzivaly se v interiérech majakua zpravidla
drazsi materialy. Nakonec jsme se tedy rozhodli soucasné obklady stén odstranit a ja byl velmi zvédavy,
co pod nimi najdeme.

Kdyz na nas vykoukly ptivodni palubky, vypadaly zprvu velmi krasné, jenze jak jsme s praci postupo-
vali dl a dal, odhalené materialy byly ¢im dal horsi. Nakonec se ukazalo, ze opravdu pékné palubky jsou
v kuchyni pouze na jedné ze stén, proto jsme museli oblozeni zbylych zdi nahradit novymi palubkami,
coz nebylo na ostrove (lezicim daleko od nejblizsiho obchodu se stavebninami) prave snadné.

Sténu s péknymi puvodnimi palubkami jsme zbrousili, hiebiky odstranili a diry po nich zatmelili. Pa-
lubky jsme nakonec natfeli. Rekonstrukce tedy neprobé¢hla tplné podle nasich predstav, odkrytim pu-
vodniho obkladu se nam ale podafrilo zachovat jednu pavodni sténu a diky tomu pfipomenout v interiéru

majaku néco z jeho minulosti.

MYKEN
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VYTVORENI UTULNEHO OBYVACIHO POKOJE

Obyvaci pokoj byla nevlidna mistnost s dfevénou podlahou, vylepena tapetami z 80. a 90. let, které se

k charakteru majaku viibec nehodily. Pocatkem 20. stoleti nalezely tapety mezi luxusnéjsi zbozi a v do-
movech strazct majakt nebyly nicim vyjimec¢nym. Rozhodli jsme se tedy stény oblozit hladkymi panely
a povrchovou Gpravu dokonc¢it tapetami. Zaroven jsme viak nechtéli, aby byl primorsky styl v pokojt pri-
lis dominantni, a tak jsme zvolili svétle bézovou tapetu se vzorem rybi kosti, ktery je nendpadnym hol-
dem mistnim rybartm. Tu spravnou $petku primorské atmosféry pak interiéru dodaly drobné zatizovaci
predméty (lampy, polstare, zaveésy a obrazky).

Nejvyraznéjsim prvkem obyvaciho pokoje se stala vestavéna knihovna s prostorem pro televizi. Ole ma
slabost pro staré materialy a z patinovaného a recyklovaného dreva umi vykouzlit nabytek s jedine¢nym cha-
rakterem. Material k jeho vyrobé ziskava ze starych farem, vyuziva ptvodni palubky z venkovnich obklada
nebo podlahové fosny ze starych stodol. Kostru knihovny vyrobil z bézné dostupnych materialt a sparovky,
které oblozil recyklovanym dievem. Dvirka ve stredové c¢asti se pohybuji v drazkach, takze se daji odsunout
stranou, kdyz st hosté chtéji pustit televizi. Povsimnéte si také tchytek na dvirkach ve spodni ¢asti knihovny —
tvori je kameny z plaze, které Ole provrtal a prisrouboval ke dvirkam. Vzniklo tak vkusné a jedinecné feseni.

Autorem velkého snimku na zdi je znamy fotograf ptaka. Fotografie je vytisténa na velkoformatové

preklizce, ktera podtrhuyje jeji hloubku a zivost.
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Halvortv
supertip!

Vpustte si domi okolni prirodu!
Vyuzijte k vyzdobé interiéru
kameny a dal3i prirodniny, jako
jsou vétvicky, mechy a sisky.
Prostor krdsné ozivi, a navic
jsou zdarma. A pokud rédi
fotografujete, pak si na zdi

rozvéste své vlastni snimky.
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