ST

' l
FRIDA RAMSTEDTOVA i \
L

Manual i
interiérového
designu: Nabytek

Prelozila Hana Svolbova




»OsvéZujici, zajimavé a pouéné: tuhle knihu musi
mit kazdy, kdo se jen trochu zajima o zarizovani
domova... Kdyz ji ¢tu, zjistuji, jak je tahle priru¢ka
jedinecna. Vétsina lidi se zaméruje v podstaté
hlavné na to, jak nabytek vypadd, a c¢asto opomiji,
jak ma spravné fungovat a zda bude vhodny
pravé pro né.”

— Bokblomma




FRIDA RAMSTEDTOVA

Manudl
interiérového
designu: Nabytek

Pielozila Hana Svolbovd

m metafora



Obsah

UvoD

5 Uvelebte se

1

TELO JAKO MERIDLO

12 Antropometrie
18  Ergonomickd rovnovdha
20 Proxemika

2

CiSARUV NOVY NABYTEK

25 Komfort, umélecké dilo, koncept,
nebo stroj na penize?

26  Principy kvality ndbytku
28 Sprdvny materidl a provedeni

3

SEDACIi NABYTEK

32 Zidle

56  Stolicky

60 Barové Zidle

66 Lavice

68 Kanceldiské zidle
75 Pohovky

95 Kresla

100 Houpaci kiesla

4

STOLY

107
120
122
124
130
134
138

Jidelni stoly
Rozklddaci stoly
Stolky pro défi
Konferenénf stolky
Stolky

Psaci stoly

Noéni stolky

5

ULOZNE PROSTORY

145
145
151

154
163
172
177
180
184
187
189
193

Satni skiiné

Matematika Uloznych prostor
Volné stojici $atni skiiné

Satni sk¥né s posuvnymi dvefmi
Komody

Knihovny

Knihovny na miru

Vitriny

PFiborniky

Televizni stolky

Ndbytek a vésdky do predsiné
Volné stojici vésdaky



6

POSTELE

196 Vybirdni postele

202 Co se skryvd uvnitf postele?
208 Matrace

209 Rdmové postele

210 KontinentdIni postele

212 Polohovatelné postele

213 Vodni postele

215 Postelovd Cela

219 Postele s rdznymi drovnémi
222 Postele pro déti

227 Rozklddaci pohovky

7

MATERIAL

230 Drevo

244 Dyhy

253 Kompozitni materidly
259 Kdmen

267 Kuze

272 Textil

279 Kovy a slitiny

282 Sklo

8

CASOVA OSA

287 Od bidy k estetice

288 Ddulezitd data v historii $védského
designu

9

POJMY A ROZMERY PRI PLANOVANI

300 Obsluzné plochy

302 Vybavitelnost

302 Princip blizkosti

303 Princip CPR

303 Tvary mistnosti, ndkresy a zény
305 Dennisvétlo a stiny

307 Kontrastni efekt

308 Odraz svétla

310 Oznadeni v ndbytkdiském
pramyslu

312 Zdvérem

313  Zdroje a tipy na cteni






Co tahle vyzva vlastné znamend? Samoziejmé bychom si ji mohli chtit vy-
lozit rdzné, podle mého by se ale klidné dalo fict: posadte se a udélejte si
pohodli. Nebo: pohodIné se oprete a budte jako doma. Jde o dobie miné-
né gesto, které viak v sou¢asné dobé zdaleka nejde uplatnit u veskerého
ndbytku a zatizeni. Dnes je spousta véci prijemnych na pohled, ale bezna-
déjné nepfijemnych pro télo. Kdy k tomu doslo? A co s tim mdazeme délat?

Ve své prvni knize jsem se s vdmi podélila o profesnf triky interiérovych
designéru a stylistl a o zdkladni principy bytové dekorace. V této publikaci
jsem shromdzdila poznatky a zkuSenosti ndvrhdrl a tvircl bytového za-
fizeni, jejichz znalost je dllezitd pfi ndkupu ndbytku — ktery bude pékny

i pohodlny.



Cim vic se o zafizovdni u¢im, tim vic si uvédomuji, Ze to neovldddm. Moz-
nd to zni beznadéjné, ale jd to vidim opacné. To pozndnf je velkolepé. Jestli-
Ze i jd po sedmndcti letech prdce v bytovém designu dokdzu v oblasti kon-
strukce a funkénosti ndbytku opominout mnoho dulezZitych detaild, nejspis
v tom nebudu sama. Z této perspektivy spattuji ve svém vyjadreni potencidl,
nikoli problém.

V poslednim desetileti jsme za zatizeni utratili vic penéz nez kdy dfiv.
Dom si pofizujeme nejen vic véci a drazsich, ale také mnoho ndbytku, kte-
ry jsme predtim ani nevyzkouseli. Kromé toho jsme si jesté nikdy nemohli
vybirat z tolika moznosti jako nyni, ze vSech koutd svéta, a to diky internetu
a e-shopim. Pfesto mdme jen velice mdlo jasnych voditek ohledné toho,
co je dUlezité védét, kromé informaci, které barvy a jaky styl viddnou prévé
v téfo sezoné.

Manudl stylu a designu jsem napsala, protoze jsem nenasla zadny po-
dobny fitul. Tato kniha vznikla z opaéného ddavodu. Publikaci, které se vénuji
informovdni spotrebiteld v oblasti vybéru ndbytku, vliastné existuje spousta.
Jenze vétsina je vic nez sedmdesdt let stard. Rady, které platily v padesdtych
letech, uz pfi soucasné obrovské nabidce &i novych materidlech a vyrob-
nich metoddch nejsou vhodné. V interiérovém designu doslo v poslednich
desetiletich k mnoha zméndm, avsak témér nic se nezménilo v literature,
kterd se zarizovdni vénuje.

Dnes vime Casto |épe, jaké zidle jsou hezké, nez jaké jsou podle nds po-
hodIné. Nékdy je dokonce nutné ovéfit, jestli se na téch vysnénych dd vibec
sedét. Jde o svého druhu skulptury, nebo jsou pohodIné? A pro koho jsou
potom uréeny? Co je tedy dllezité sledovat pfi hodnoceni ndbytku a jeho
porovndvdni s dalsimi moznostmi, abychom dosli k promyslenému zdvéru?
Pokud chceme nasi spotfebu zaméfit udrzitelnéji a dlouhodobéji, jsem pre-
svédéend, ze je minimdlné stejné dllezité dopliovat si znalosti v takovych
oblastech, jako jsou vyznam lepsiho vybéru materidlu a kratsi dopravy. To
ale platii v pfipadé, ze opravdu chceme, aby bylo nase zafizeni individudl-
néjsi. Pfece necekdme, ze jeden model dzinl padne na vSechna pozadi, tak

jak si mGzeme myslet, Ze by jim mohla padnout tatdz Zidle?






Nékdo slunce jak tele maluje,
»génius’, z Ust pak zni.
Ten, kdo v8ak porddnou zidli tvaruje,

zkratkou ji nestvori.

Toporné bdsni nékteri
a lidé tvrdi: Jak krdsné!
Kdo ale poctivy stal vytvori,

ten musi myslet jasné.

Bez hranic hlavou sny se honi
a oko si vidi, co chce.
Nikdo vsak nijak nevykouzli,

moudrost vrozenou ruce.

Alf Henrikson, Ruka ze sbirky Soubor bdsni, ¢dst 1
(8védsky Atlantis, 1996)
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Telo
jako méridlo

Neni ndhoda, ze hezky ndbytek je i uzivatelsky prijemny, nebo ze ne-
vzhledné modely jsou spi§ nepohodIné. V této kapitole se dozvite vic o tom,
které parametry mivaji na paméti profesiondini designéti ndbytku pfi jeho
navrhovdni. Ale také to, na které rozméry svého téla byste méli myslet,
kdyz zkousite a hodnotite jejich prdci, abyste mohli co nejlépe urdit, které
konstrukce jsou pro vds a vase pozadavky optimdini. Jak se Fikd, tisic lidj,
tisic chuti. Ovéem nejenze je jich tisic, maji také velmi rizné podoby.
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Antropometrie

Télo je mérnd jednotka, kterou si neustdle nosime s sebou. Z jeho
rozméri vychdzime, kdyZ posuzujeme a vnimdme proporce okolnich
objekti. Lidské parametry jsou také vychozim bodem pro tvar a po-
uzitelnost véci, které vytvdiime. Statistickd data o uvazované cilové
skupiné jsou tedy nejdulezitéjsim ndstrojem designéra ¢i designérky
nabytku pfi navrhovini takového kusu, ktery nemd byt jenom hezky,
ale mél by byt i uzite¢ny.

Nauka o rozmérech lidského téla a proporcich jeho ¢isti se nazyvd
antropometrie, z feckého anthropos (¢lovék) a metron (rozmér a nd-
stroj k méfeni). Pfeméfenim vétsi skupiny lidi ziskime data, z nichz
dokdzeme spocitat prumérné proporce. Jednoduse fec¢eno to zname-

nd ,odhad nejobvyklejsich rozméra®.

Rozméry v klidu a v pohybu

Pii méfeni lidského téla rozlisujeme strukeurdlni a funkéni data.
Strukturdlni méfeni vychdzeji z danych bodu na téle v klidovém sta-
vu, zatimco funkéni méfenti zjistuji rozsah pohybu, dosah a prostor,
ktery potiebujeme pfi pohybu nebo pfi provddéni uréitych ¢innosti.

Funk¢ni rozméry se nékdy nazyvaji dynamické. Neni vak dualezité
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naudit se definice pojmu ¢i piesné rozméry, nybrz pochopit zdkladni
princip a uvédomit si, Ze oboji je dilezité.

Je prece logické, ze zabirdme rtizné velké misto v zdvislosti na tom,
zda jdeme, nebo stojime, stejné jako rizné dosihneme do vrchni
skiinky v kuchyni podle toho, jak jsme vysoci. Proto neni piekvapi-
vé, ze stejné kieslo budou rtizné vnimat lidé s rozliénymi télesnymi

tvary nebo zpusoby, jak sedi.

Extrémy vliddnou

Antropometrické méfeni se vyuzivd pro vyvoj co nejpfizptsobivej-
Sich vyrobki. Znamenad to, Ze chceme, aby mél vyrobek takovou fy-
zickou formu, kterd bude funkéni pro vétsinu lidi ze zamyslené cilové
skupiny, aby jim ndbytek a zatizeni dobfe slouzily.

Pii pldnovéni $védskych domovii se pozadavky na prostor tradi¢né
tidily muzskymi rozméry, naptiklad u vysky a sitky dvefniho rdmu.
Zeny, které jsou obecné mensi, viak rozhodovaly o dosahu. Tedy
o umisténi nejvyssi police nebo tyce ve skfini, aby na né dosdhlo co

nejvic lidi.

VITE, ZE?

Homo mensura, tedy Prétagordv vyrok mirou vsech véci
je &lovék, predstavuje zdklad Skoly ndbytkového designu
kodariské Krdlovské akademie vytvarnych uméni zalozené
v roce 1923. To je moznd ddivod, pro¢ ddnskd designovad
klasika z 20. stoleti tak dobre obstoji — dodnes.



Dulezité rozméry pro designéry a tviirce ndbytku
Stadi se jen letmo rozhlédnout po ulici, abychom zjistili, Ze lidé
jsou razné vysoci. A pro tutéz vysku existuje spousta variant téles-
né stavby. Pro tviirce ndbytku a designéry existuji knihy i vzdélavaci
procesy, které vysvétluji, jak ndbytek nejlépe navrhnout tak, aby byl
komfortni.

Tady je nékolik parametrlt méfeni uvedenych v klasickém dile
Human Dimension & Interior Space (Lidsky rozmér & prostor inte-
riéru, 1979), abychom mohli posoudit vzdalenosti a rozhodnout se
v konstrukéné technickych otdzkdch. Znalost téchto parametrt
a to, Ze jim rozumite, vim pomuze rychleji rozpoznat konstrukéni

funké¢nost nébytku.

Rozméry vestoje

A. Vyska téla
Statistika pouzitelnd ke stanoveni standardnich rozmérti a minimdl-
nich vysek u vseho, od zdrubni a kiidel dvefi po pfekdzky nad hlavou

(jako jsou lustry a police).

B. Vyska odi vestoje
Pouzivd se mimo jiné pro zjisténi optimalni vysky vseho, od z4-
stén a z4veést obrazll po osvétleni. I nejmensi osoba v domdcnosti

by méla mit vyhled z okna a vidét sviaj obli¢ej v zrcadle.

C. Oblast ramen

Vyska a $itka ramen jsou urcujici pro posouzeni vhodné sirky,
provedeni a vysky opéradel pohovek, véetné kfesel a zidli — ale
také pro $itku sedu v piipadé, Ze vedle sebe bude sedét vic osob,

jelikoz ramena casto byvaji $irsi nez boky.
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D. Vyska loktii vestoje

Vyuziva se pro standardizaci vysky napiiklad u dfezi a pracovnich
desek v kuchyni, kde se pracuje vestoje, ale i u umyvadel v koupelné.
Podle knihy $védského Spotiebitelského ttadu Kuchysn: plinovdnt,
zatizovdni (Kok: Planering, inredning, 1972) by lokty mély byt asi
deset centimetrtt nad povrchem desky, pokud svésime paze a na-
to¢ime je tak, ze predlokti smétuje vpied. Podle Human Dimension

& Interior Space tato vzddlenost ¢inf pfesnéji 7,6 centimetru.

E. Vyska kolen
Vyska kolen slouzi mimo jiné k posouzeni vhodné vysky sedadel zid-
Ii a sedaciho ndbytku. Je také uréujici pfi navrhovani stold, aby rdm,

ktery podpird desku, nekolidoval s télem.

E. Vertikdlni dosah
Pouzivd se k urc¢eni standardniho rozméru nejvyssi police, naptiklad
v kuchynské lince, knihovné, vitring, $atniku, u vé$dku ¢i police na

klobouky.

G. Maximdlni hloubka téla

Pro zjisténi hloubky téla méfime body na téle nejvic vpiedu
a nejvic vzadu ze strany. Bod nejvic vpfedu se nejcastéji na-
chédzi v Urovni prsou, zatimco nejzazsi bod byvd obvykle na
hyzdich. Tento rozmér se vyuzivd naptiklad k odhadu mini-

madlniho prichodu ve stisnénych prostorech.

H. Maximalni sifka téla

Nejsirsi bod téla pii pohledu zeptedu. Tento rozmér pouzivime
k vypoctu minimalni $itky, od opérky zad po dvefe. Zde je pii
tvorbé ndbytku snadné se piepoditat, jelikoz aby clovék prostor
nevnimal jako stisnény, je nutné pfihlizet také k rozsahu pohybu

(funkéni rozmér).
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Rozmeéry vsedé

A. Podkolenni (poplitedlni) vyska

Podkolenni vyska se méfi vsed¢ a jednd se o vzdilenost mezi chodi-
dlem a spodni ¢dsti kolenniho kloubu. Data vyuzivime pro posou-
zeni vhodné vysky, tvaru a padnouciho zakonéeni mimo jiné zidli

a ¢alounéného nébytku.

B. Délka stehna k podkoleni (poplitedlni)

Timto rozmérem se mysli horizontdlni vzdalenost od vnitini stra-
ny kolene / spodni &sti dolni koncetiny k nejzazsimu bodu zadni
strany hyzdi. Slouzi ke zji$téni vhodné hloubky sedaciho nibytku,
jako jsou napiiklad Zidle, pohovky, kiesla a toalety. Zde sta¢i rozmér
preméfit pohledem, abychom zjistili, Ze mnoho kfesel a sedacek je

ptilis hlubokych, takze na nich musime sedét s natazenyma nohama.

C. Vyska stehna

MEé¢Hi se od sedadla k nejvys$imu bodu stehna. Vyuzivé se naptiklad,
kdyZz ma byt sttl navrzen tak, aby nohy nenardzely do rdmu ¢i pod-
stavce stolu. Tento rozmér bude uzite¢ny také pro vés jako kupujici,
pokud se chcete vyhnout tomu, Ze k sobé ndbytek nebude pasovat
nebo do sebe bude nardzet. Zméite vysku stehna, kdyZ nejvyssi oso-
ba z rodiny sedi na Zidli, a porovnejte ji se vzdalenosti k nejniz$imu
bodu desky nebo rdmu stolu. Zbyvd tam dostate¢ny prostor, nebo

doty¢ny nardzi nohama do stolu?
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Siika boki vsedé

Jak siroké mdte boky a hyzdé¢, kdyz se posadite? Z tohoto rozméru je
dobré vychdzet, kdyz se divdme po zidlich s vy$$im rdmem a bo¢ni-
cemi nebo podruc¢kami, protoze pokud budeme sedét v tzkém pro-

storu, budeme si pfipadat stisnéné.

Sitka mezi lokty

V pozici vsed¢ slouzi tento rozmer k vypoctu, kolik lidi se vejde k ji-
delnimu stolu tak, aby mohli pouzivat piibor a jist (véfte, nebo ne,
ale tento detail se d4 lehce opominout), nebo jak velkou desku psa-

ciho stolu potfebujeme, abychom mohli kreslit a psit.

GEOGRAFICKE ODLISNOSTI

Aniz bychom néjak urcovali, co je lepsi ¢i horsi,
mUzeme diky antropometrickym rozmérdm
konstatovat, Zze lidé nejsou vSude na svété stejni.
Geny a socioekonomické faktory (jako napriklad
pristup k vyzivné stravé a Cisté vode) se béhem
¢asu v rdznych oblastech ménily, coz z historického
hlediska ovlivnilo vysku a prdmérné télesné rozméry
obyvatelstva.

Co to dnes pro vds znamend? V ndbytkdiském odveétvi to
hraje podstatnou roli, takze je trochu osemetné objedndvat
ndbytek a zatizeni bytu z jinych ¢dsti svéta, jelikoz rozméry
a normy se mohou lisit od téch, na které jsme zvykli.

V disledku toho nemusi ndbytek ladit s dosavadnim
zarizenim nebo jeho tvar nemusi odpovidat vasemu télu.



Ergonomicka rovnovaha

Vedéli jste, ze hlava vdzi asi pét kilo? To znamend, Ze na vrcholku
svého téla balancujeme mensi bowlingovou kouli. S ohledem na to je
lehké pochopit, ze konstrukéni vypocty dobfe vyrobeného ndbytku
jsou zalozené na ergonomické rovnovize.

Vétsina z nds asi dobfe znd pojem ergonomie z pracovisté a vi, jak
popisuje souhru mezi ¢lovékem a jeho pracovnimi néstroji. Ergono-
mie je interdisciplindrni obor, ktery kombinuje poznatky z biologie,
techniky a psychologie, aby predchdzel zdravotnim rizikiim a ne-
hoddm. Znalosti ergonomie byly dulezité predevsim v kanceldrich.
Se soucasnym rozvojem, kdy stéle vic lidi pracuje z domova, neni
od véci pfemyslet o ergonomii také pfi zatizovani domdcnosti.

Jak to s ergonomii vypadd u vds doma? Jak v bézném zZivoté za-
tézujete télo? Sedite na zidlich porddné? Spite v posteli pohodlné?
Jak stojite pfi prici v kuchyni? Kde a v jakém thlu méte umisténé

osvétleni v pokojich?

PAMATUJTE!

Ndbytek, ktery nebyl vytvoreny s ohledem na nasi télesnou
konstrukci, nds ¢asto nuti zaujmout polohu, kterd sSikmo

zatézuje télo.
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Tomu, kdo by se nejradéji rovnou vrhl do kreativni féze zafizo-
vani, to moznd zni jako nudnd teorie, jenze jd vim, Ze si za pdr let
podékujete, Ze jste méli na paméti to nejleps$i pro sebe — nejenom
pro svij interiér.

Vétsina lidi si peclivé vybird kanceldiskou zidli, ale uz tolik ne-
myslime na to, jak sedime na pohovce pii sledovini jednoho dilu
seridlu za druhym nebo kdyz trdvime nékolik hodin u jidelniho stolu
béhem dlouhé vecefe. Presto ndm to muize ¢asem piivodit bolesti
zad nebo problémy s kréni pétefi. Proto by podle mého bylo dobré
na tyto véci myslet, i kdyz kupujeme ndbytek, ktery sice neni urce-
ny pro prici, ale rovnéz ho pouzivime dlouhé hodiny a ¢asem ndm
muze zpusobit zdtézové potize.

Ukolem nébytku v bézném Zivoté je rozlozit nadi télesnou vihu
tak, abychom si odpocinuli bez naruseni pfirozeného esovitého pro-
hnuti zad. Pfi sezeni nesou vdhu predevsim sedaci kosti, aby se ule-
vilo chodidlim a kolentm. Svaly, které pravé nepracuji, si mohou
odpocinout. Avsak na $patné feseném ndbytku ulevime jedné ¢ds-
ti téla na tkor jiné, pokud stla¢ime tkdné, zamezime pritoku krve
a posuneme kycle do pozice, v niz ohneme zdda tak, Ze se ndm napne

krk a ndklon se vyrovn4.

VITE, ZE?

Prohnuti lidské pdtefe smérem dopiredu se nazyvd lorddza.
Opora lorddzy by méla vychdzet z hrebene kycelniho

kloubu, priblizné v misté pasu. V této oblasti md pry télo
optimdlni potfebu opory, kdyz se opfeme na zidli, aby si zdda
zachovala prirozeny tvar.
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Proxemika

Kromé fyzickych rozméra existuji také teorie o nasi emociondlni
potiebé odstupu od ostatnich osob, kterou je dobré do plinovani
vybavy interiéru zahrnout. V zdvislosti na tom, jak dobfe znime
lidi kolem sebe nebo jakou aktivitu budeme vykondvat, je potieba
pocitat s riznymi rozestupy. Odborné se to nazyva proxemika podle
proxy, coz v latiné znamend blizko. Jde o vyzkumnou oblast tykajici
se vzddlenosti a blizkosti mezi lidmi a pfedméty. Pro¢ je to zajima-
vé pii vybéru ndbytku? Protoze vzddlenost mezi misty k sezeni na
pohovce ¢i $itka stolu se netykaji pouze toho, jak velky prostor po-
tiebujeme, ale také toho, co je ndm piijemné. Mozn4 se na pohovce
ocitneme jinému ¢loveku fyzicky bliz, nez nim pripadd komfortni.
Tyto vzdalenosti se mohou v rtiznych oblastech svéta lisit, v této sou-
vislosti se hovoii o kontaktnich a nekontaktnich kulturdch. Americ-
ky védec a antropolog Edward T. Hall predstavil pojem proxemika
v roce 1963 a identifikoval tehdy ¢tyfi zény, které muzete pfi zafi-
zovani vyuzit. Nemusite chodit po byté s pravitkem, abyste Hallovy
myslenky uvedli do praxe, sta¢i mit na paméti piiblizné rozestupy,

abyste mohli ve spravné posoudit.

A. Intimni zéna:
0-45 centimetrud

B. Osobni zéna
(vzdalenost p¥i rozhovoru):
asi 45-120 centimetrd

D C. Spoleéenska zéna

c BRETON (vzddlenost ve spoleénosti):
B - -- N asi 100-300 centimetr(

. - e ;  D. Vefejna zéna
—————————————— , (vzddlenost na vefejnosti):
. vice nez 300 centimetrd
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Cisaruv
novy nabytek

Skandindvsky design se dlouho chlubil heslem forma sleduje funkci. Jsme
mezindrodné uzndvani za sjednoceni estetiky a ergonomie, uméleckych
kvalit a konstrukéni techniky bez kompromisu. Je to vdzné pordd prav-
da? Obzvldst pokud se podivdme, jaky ndbytek jde dnes nejvic na odbyt
a jakym modellm se dostdvd nejvétsi pozornosti v médiich? Nikdo nej-
spi§ nebude rozporovat, ze zdjem o zafizovdni a vile do né&j investovat
v poslednich desetiletich vyrazné stouply, ndsledovaly vSak tento vyvoj
i nase znalosti a cit pro funkénost a kvalitu, pokud jde o ndbytek, nebo
se zhorsily?
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DFevéna zidle ve &tyFech provedenich se étyFmi riznymi zaméFenimi.

1. Klasickd (pohodInd) 2. Uméleckd (skulpturdini)

3. Konceptudini (experimentdini) 4. Komeréni (racionalizovand)




Komfort, umélecké dilo,
koncept, nebo stroj na penize?

Mozna to zni zvlastné, ale ne vzdy se lze spolehnout na to, Ze zidle
je zidle — nebo Ze hlavnim vychodiskem pro jeji ndvrh byl komfort
pii sezeni. Tvary a proporce soucasného ndbytku urcuje mnohem
vic faktort. Nekteré kusy jsou spi§ skulptury ¢i uméleckd dila nez
nibytek urceny k sezeni, ovéem jiné jsou vysledkem konceptudlnich
experiment ndvrhait a vyrobeu, ktefi se pfedev$im snazili umistit
své jméno nebo znacku do vefejného prostoru. Nikoli vds do poho-
dIné pozice.

Z nékterych kusti ndbytku se také staly dilezité doplnkové vyrob-
ky a hromadné zbozi, napiiklad ze zidli, protoZe se ¢asto proddvaji
jako skupina. Ten, kdo m4 zédkaznikovi dodat zidle, pravdépodobné
proda vic nez jednu, a pfi trose $tésti bude potfeba také vhodny stal
a tieba i ladici lustr.

Najednou jde obchodnikim o tak velké ¢istky (a troky ze spo-
tiebitelskych uvéra, keeré si lidé na ndkupy casto berou), ze bitva
o zdkaznika kupujiciho Zidle nemusi ovlivnit jenom denni trzbu, ale
dokdze zdsadné posunout cely ro¢ni obrat, pokud se jich podaif zis-
kat dostate¢né mnoho. Ztejmé je ldkavé délat kompromisy v oblasti
ergonomie a lidskych proporci ve prospéch lepsich marzi ¢i estetic-
kych vysttelka.

Chci zdaraznit, Ze samozfejmé nemusime vybirat bud, anebo.
Forma nemusi byt protikladem funkce, schopnost této duality je za-
kladnim kamenem névrharovy Sikovnosti. Presto je prekvapivé béz-
né, ze pohodli ustupuje. Moznd proto, Ze vyrobu ¢asto nefidi ndvr-
hafi, ale spi$ zdkaznici a ekonomové nebo ti, kdo se nejlépe vyznaji
v marketingu a strategii, nikoli v truhlafiné.

Kdyz si ndbytek osobné vyzkousime, misto abychom jej prosté
objednali na internetu, poskytne nim to samoziejmé jisté voditko,
ale vétsina ndm obvykle pfipadd vcelku dobrd, kdyz posedime jen
chvilku. Pod to by se jisté podepsali vsichni, kdo byli na tafe v ho-
rich — pak ndm dokonce i tvrdy kdmen pfijde necekané pohodlny.

Kde néco drhne, zjistime teprve po dlouhodobéj$im zdtézovém tes-
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tu. Jaké md ndbytek slabiny, jak rtizné ¢4sti vnimd télo po nékolika
hodindch pouzivini a dal$i dalezité véci, na které jsme moznd méli
myslet dffv, nez jsme si objednali pal tuctu kusi se stejnym poctem
tydni doddni. Na ndbytek vyrdbény pro vefejné prostory jsou kla-
deny pfisné pozadavky, avSak spousta toho, co se proddvd pro do-
mdcnosti, se zjednodusila do té miry, Ze uz si nezaslouzi, abychom
to nazyvali ndbytkem. Jednou jsem slysela, Ze nékdo tento fenomén
v bytovém designu pfirovnal k rozpékanému zmrazenému pecivu. Je
velky rozdil mezi tim, jak véci vypadaji a jak je vnimdme.

Cim lépe se nautite zékladni principy konstrukce 7idle, tim ziej-
méjsi bude i vdm, Zze umélecky dojem a koncept — ale pfedev$im
komerce — ¢asto dostdvaji prednost pfed pohodlim a uzitnymi hod-

notami.

Principy kvality nabytku
Co vlastné, kromé jeho estetické hodnoty, urcuje kvalitu ndbytku?
Zde je nékolik bodu, které se hodi zahrnout do posuzovini, nez se

do anatomie ndbytku ponofime hloubéji a zanalyzujeme jeho sou-

Casti.

Uzitnd hodnota

Jak jsou na tom praktické vlastnosti ndbytku? Jak dobfe bude slou-
zit zamyslenému Gcelu? Skute¢nd uzitnd hodnota ndbytku, ktery se
v soucasnosti proddvd, mtze byt velmi variabilni. Mnoho kusu je

ptfjemnych na pohled, zdaleka ne vSechny jsou vsak i stejné funkeni.

Jedineénost

Neékde jsem cetla, Ze femeslnd poetika je stejné dilezitd jako zdzrak
nové techniky. A nedokdzala bych to zformulovat lépe, pokud jde
o identifikaci jedine¢nosti ndbytku. Genidlni ndvrhy nejsou plné

zkratek, ale detailt, diky nimz design vystupuje z davu.
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Uéel a kontext

M4 nébytek tvar vhodny pro tcel, pro néjz ho hodléte pouzivat? Vez-
méme si napfiklad klasickou kavédrenskou zidli. Je vysledkem priimy-
slové zjednodusené vyroby a m4 mnoho kvalit, které jsou v restauraé-
nim provozu vysoce cenéné. Je kompakeni, takze lze na malou plochu
umistit dostatek hostt, a lehkd, tudiz ji lze snadno premistovat, pokud
je potieba rychle piestavét stoly. Z pohledu toho, co dnes vime o ergo-
nomii a sezeni, v§ak neposkytuje optimdlni komfort. V kavirné to az
tak nevadi, stejné neni ziddouci, aby se tam hosté zdrzovali moc dlou-
ho. Trochu $ilené ale je, ze se tyto modely staly opét trendem i v mo-
dernich domdcnostech. Tam pfece chceme casto sedét pohodlné celé
hodiny a schézet se k dlouhym vecefim. Pokud vytrhneme nabytek
z jeho pavodniho kontextu, ¢asto zptsobi problémy prévé novd sou-

vislost, nikoli pfedmét sim o sobé.

Odolnost
Jak dobfe ndbytek odoldvd kazdodennimu opotiebeni? Néktefi vy-

robci provadéji vlastni testy a posuzuji zivotnost, aby mohli nabizet
zéruky vypoéitané na uréity pocet rokit bézné zatéze. Jini se o tom

nezmifujf a doufaji, Ze se nezeptite.

Udrzitelnost
Jak a kde byl nabytek vyroben? Jaké se pouzily materidly a jak to bylo
s dopravou? Jakou zdtéz to znamenalo pro nase spolecné piirodni

zdroje a pro lidi, keef{ pracuji ve vyrobnim fetézci?
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Bezpecnost

Je nédbytek bezpeény? Pro véechny? Nejsou v konstrukci néjaké slabi-
ny nebo nedostatky, které by mohly vést k tirazim nebo poskozeni
ostatniho zafizeni? Bezpe¢nost se v riznych zemich stanovuje rizné,
coz lze snadno opominout, pokud objedndvdme ndbytek z druhého

konce svéta.

Spravny materidl a provedeni

V nébytkaiské branzi se v soucasnosti hodné mluvi o udrzitelnosti,
ale predev$im v souvislosti s tim, z ¢eho jsou véci vyrobené. Tedy jaké
byly pouzity materidly a jak byly ziskdny. Uz tolik se nehledi na jedi-
nec¢nost vyroby ¢i na vytiibenost konstrukee, pfestoze komfort a po-
vrchovd Gprava maji minimélné stejné velky vliv na to, jak dlouho si
budeme moct, a pfedevsim chtit ndbytek ponechat. Do této oblasti
se miizeme nofit stdle hloubéji a pofdd nds bude néco udivovat. Pro-
to se odvazuji slibit, Ze po precteni této knihy se na nédbytek budete
divat novym pohledem.

Predstavte si, ze bychom stejnym zptsobem, na jaky jsme zvykli
u popisit nového ndbytku v tisku ¢i na internetu, recenzovali auta.
»Vyrobce X pfisel s novym motorovym vozidlem, které je k dispozici
v deseti riznych barvich. Aerodynamickd karoserie je inspirovand
ptirodou.“ A ddl? Jak se s nim jezdi? Jaké dosahuje nejvyssi rychlosti
a jaké m4 technické vlastnosti? Co se skryvd pod kapotou a je v sa-
motné konstrukci néco unikdtniho ¢i inovativniho? Co se vyrobci
povedlo dobfe a co ne az tak dobfe?

Pro motoristického novindfe by bylo naprosto nemyslitelné, aby pfi
uvedeni nového modelu automobilu nepoklddal otézky ohledné funk-
¢nosti a konstrukenich detailtl. Presto se medidlni pozornost ohledné
zafizeni a designu ziidka pousti hloubé¢ji nez do osobniho posouzeni
estetickych kvalit a inspirace designéra nového kusu nabytku. Navzdo-
ry tomu, ze spousta exkluzivniho ndbytku dnes stoji minimdlné jako

mensf auto. A navic ho denné pouzivime stejné ¢asto, ne-li vic.
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Vsechny véci na trhu s ndbytkem také nejsou stejné peclivé vyro-
bené a nedosahuji stejné trovné kvality. Zcela zamérné. Néktefi vy-
robci ¢asto hledaji klicky, jak sniZit cenu, a damyslné skryvaji nedo-
statky, coz ndm spotiebitelim ztézuje tsudek. Od nds, kdo ndbytek
nakupujeme, se také ocekdvd, ze budeme intuitivné védét, jak razné
moduly vzdjemné kombinovat — prestoze veskery ndbytek musi za-
padat do celku a na to, aby ¢lovek ziskal titul interiérového designé-
ra, je potieba né¢kolikaleté vzdéldni. To znamend, ze kdyz ndm ndkup
doru¢i domt, miize ndm to jesté hodné zamotat hlavu nebo zpusobit
frustraci. To, na co jsme tydny cekali, tfeba viibec neladi s nabyt-
kem, ktery uz doma mdme. Avsak tato informace v soucasnych in-
spirativnich ¢ldncich o zafizeni prili§ ¢asto nezaznivd. A to dokonce
ani tehdy, kdyZ se v reportdzich z ndv$tév objevi skute¢né preslapy
(a pokud na to ndhodou dojde, vétSinou to zistane zcela bez komen-
tate). Casto se tak chytime hlouposti, jsme nespokojeni a nibytek
ménime pfedcasné, ddvno predtim, nez skondi jeho fyzicka Zivot-
nost. Ano, myslim, Ze mému zoufalstvi za¢indte rozumét. Na zdkladé¢
viech téchto skute¢nosti se divim, Ze na ty, kdo bytovy design sleduji
a pisou o ném, neklademe vétsi ndroky — jde pfece o mnohem vic

nez o popis toho, jak véci vypadaji a kde se daji koupit.

V poslednich letech vzrostl pocet poddni u svédské
Ndrodni rady pro reklamaéni spory. Podle mého
odhadu kvili fomu, Ze ne v8echno, co se proddvd,
dosahuje standardu, ktery povazujeme za dany.

Spotrebitelsky Urad neddvno proved| test patrovych

posteli pro déti, v némz pouze jedna ze sedmndcti

prosla jako dostate¢né bezpecnd! S ndbytkem tedy

mdme velky problém, protoze i pres certifikace ‘
a pozadavky na bezpeénost, normy EU a rdzné

druhy oznaceni stejné neni sprdvné konstruovany a my

si ho v dobré vite pustime do nasich domovl a zZivotd.
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