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Asi kazdy ¢lovék chce byt Gspésny v urcité ¢innosti, kazdy rad slysi, Ze ma
»na néco talent”. MuZe to byt talent na hudbu, malovani, tanec ¢i na sport.
A kazdy Clovék také na néco talent ma. V extrémnich pfipadech muzeme
vidét talent i v ,plivani na osmicku“, jaky méla postava manzela z filmu
Knoflikafi proslavena tim, Ze mu manzelka fikala: ,NefeS a neprepinej“.
Ovsem souvisi s tim dulezita otazka, na co vlastné kazdy z nas talent ma?
A hned musime doplnit druhou otazku: ,A jak to poznam*“? A otazku tre-
ti: ,Jak svuj talent mohu nejlépe rozvinout“? Ackoliv odpovéd na Zadnou
z vySe uvedenych otazek neni jednoznacna, tato publikace by nam méla
napovédét jak na to, provést nas Uskalim nazvanym identifikace a vychova
sportovnich talenta.

Jedna ze zakladnich otéazek, kterou si poloZi maly adept sportovni slavy,
jeho rodice, trenéfi ¢i dalSi funkciondfi je ta, pro¢ vlastné by mél byt vytvo-
fen dobry a smysluplny systém identifikace a rozvoje sportovnich talentu?
Nestaéi jen nechat déti a mladez, aby sportovaly? Odpovéd na tuto otazku
neni nikterak jednoducha a vyZaduje pochopeni dvou zakladnich pohledd na
sport déti a mladeze.

Prvni z téchto pohledu chape sport jako naplin volného ¢asu, pfi které se
déti realizuji, rozviji svoji zdatnost, provadi ¢innost, ktera je bavi a vétSinou
i uspokojuje. A kromé jiného vytvafi a podporuje (v drtivé vétSiné) i navyky
zdravého zpusobu Zivota. A to jsou hlavni motivy sportovani pro absolutni
vétSinu déti. Pouze mala ¢ast déti (a jeSté spiSe jejich rodicu) zacina se
sportem proto, aby se v budoucnu (za deset az dvacet let) stala profesio-
nalnim sportovcem. Ale i ti se najdou.

Druhy z téchto pohledu ukazuje sport jako oblast profesionalnich vrchol-
nych vykonu na hranici lidskych moznosti, kam se dostanou pouze nejlepsi
jedinci. A ktery na druhou stranu muze pfinést d¢astnikum ,slavu“ a vysoce
nadprumeérny vydélek. Je vibec vhodné, aby existoval systém vybéru a vy-
chovy sportovnich talentd, ktery neni primarné zaméren na prvou oblast
(smysluplného traveni volného ¢asu a zdravého zpUsobu Zivota), ale za-
meérfuje se predevSim na oblast druhou (profesionalni sport se vSemi jeho
klady a zapory)? Odpovéd neni jednoducha a je vhodné se na ni podivat
z nékolika uhlu pohledda.
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Cely proces identifikace a rozvoje talentovaného jedince je dlouhodoby
a vyZaduje kromé vysoké odbornosti a ohromného nasazeni jedincl v ném
zainteresovanych, také znacné nadprameérnou hmotnou ¢&i finan¢ni podpo-
ru talentovanych jedincu, at jiz ze strany rodiny, klubu Ci statu. A pravé
z téchto tfi oblasti se muZzeme na tento problém podivat. Prvni oblasti je
rodinny zajem. Sport je dlouhou dobu v podstaté , stfedem zajmu rodinného
Zivota“, kterému se velmi ¢asto pfizpusobuje chod celé domacnosti a neni
vyjime€nym jevem, Ze rodiCe méni zpusob Zivota tak, aby se vyhovélo po-
tfebam sportovani déti. To s sebou nese veliké naroky a obéti, které jsou
ovSem kompenzovany ocekavanim rodicu. Ta jsou predevSim v oblasti vy-
sokych pfijmu ve vrcholovém sportu. Jen pro zajimavost — nejlépe placeny
cesky hokejista Jaromir Jagr mél v roce 2002 prijem 1 000 000 K& denné.
CoZ neni b&Zny prijem v Ceské republice. Vyznamnou oblasti je také to, 7e
konicek déti (v tomto pfipadé sport) se stane jejich povolanim, a to jesté
velmi dobfe placenym. A jisté je mozné uvést i argument, Ze déti (napf.
pfi ukonceni zakladni Skoly) nevynikaji v Zadné oblasti rozvoje 1épe nez ve
sportu, kterému se vénuji. Ani v matematice, ani v ceském jazyce, ani v pri-
rodopisu. Samozrejmé se v souvislosti s rodinnym zajmem musime zminit
i o investicich, které rodice do sportovani déti vlozi. Jenom pfimé financni
platby, které rodice béhem jedné sezény musi vydat — napf. v lednim ho-
keji se pohybuji pfiblizné kolem 30 000-40 000 K&. CozZ v dlouhodobém
horizontu mnohaletého tréninku tvofi jiZ nezanedbatelnou ¢astku rodinného
rozpoctu.

Druhym dhlem pohledu je pohled klubovy. Vychova $pickového sportovce
vyZaduje investice nejen rodicu ditéte, ale i klubu. Naklady na trenéry, vy-
baveni tréninkovych zafizeni (télocviény, haly, hfisté apod.) jsou nezbytnou
soucasti dlouhodobého tréninkového procesu. A tyto vydaje jsou tim vySsi,
¢im vySSi je i kvalita (trenéru, podpory, zafizeni apod.). A tak se pfiprava
mladych sportovcu stava svym zpusobem ,investici“ klubu, ktera by se
méla po urcité dobé vratit. Ceny ,talentovanych jedincu“ jsou v nékterych
sportech (predevsim fotbalu) v fadech miliént dolard. A kluby samozfejmeé

chté&ji ,investici“ do talentovaného jedince vratit zpét s vysokym ziskem.

Jesté jednu oblast procesu identifikace a vychovy talentu je vhodné zminit.
A tou je pohled néarodni Ci statni. Vysledky Spickovych sportovcl na vyznam-
nych mezinarodnich soutézich (olympijské hry, mistrovstvi svéta apod.) pre-
stavaji byt jen otazkou vitézstvi ¢i prohry tymu, ale stavaji se problémem
narodni prestiZe. Asi vSichni mame v paméti pocit narodni sounalezitosti
a hrdosti po vitézstvi Ceskych hokejistl na ZOH v Naganu (v roce 1998).



A samozfejmé Ucast vrcholnych politiki na téchto akcich jen doklada vy-
znam, jaky maji v narodnim, ale i mezinarodnim kontextu. Nezanedbatelné
pozitivnim aspektem téchto ,narodnich oslav” je i vytvoreni détskych vzoru
a hrdina, ktefi tak sekundarné mohou pfivést dalSi nesportujici déti do
sportovnich klubu a druzstev.

Byt talentem je prosté vyhoda, ale nalézt a vychovat talentovaného jedince
nemuZe byt otazkou nahody. Mél by to byt systematicky proces, kde ,5tés-
tiko“ hraje jen omezenou roli. A proto: ,Kdo neskace neni Cech — hop,
hop, hop“.
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