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avod

Scrapbooking - pokud jste kreativni a zajimate se o tvoreni, urcité jste toto slovo uz slyseli.
Tato technika totiz zaziva v poslednich letech v Cesku opravdovy boom. Oviem zatim se pro
ni nenasel vhodny cesky nazev. Mozna proto, ze pfesny pieklad - knizka z odstfizkd, odpadu
nevypadd zrovna nejlépe, ale tfeba i proto, Ze slovo scrapbook se stalo mezinarodnim poj-
mem a je jedno, jestli ho vyslovite v Italii nebo ve Francii - zasvéceni vsude védi, co si pod
tim pojmem predstavit.

POvodné se nazev scrapbooking pouzival pouze pro originalné zdobena fotoalba, ale
protoze bylo Skoda pouzivat viechny ty krasné papiry, razitka, kyticky a podobné jen do
alba, zacala se z nich vyrabét spousta dalSich véci — nejdrive rliznd prani a darkové obalky, ale
postupem casu se papirem polepovalo ¢im dal vice véci, a tak vznikaly krasné $perkovnice,
originalni zapisniky, krabicky na darky... V anglofonnich zemich uz pro toto tvoreni vznikly
i nové nazvy — pro pranicka Cardmaking a pro ostatni scrapové tvoreni pojem Scrap Art.
U nas si zatim se scrapbookingem (nékdy se pouziva jen scrapbook) vystac¢ime na vsechno
papirové tvoreni.

Ja jsem se se scrapbookingem potkala poprvé v roce 2007 — a hned mé tato technika zau-
jala. Také proto, Ze se mi narodila prvni vnucka a ja méla najednou spoustu miminkovskych
fotografii, které ¢ekaly na zpracovani do alba.

Tehdy ale v Cesku scrapbooking znalo opravdu jen par desitek lidi. Za¢ala jsem pétrat na
internetu, shanét néjaké papiry a dérovacky, metodou pokus—omyl zkouset rlizné pomdacky
a vytvaret prvni scrapbookové stranky. Pfi této praci jsem ale zjistila, Ze by to chtélo alespon
par rad od nékoho zkuSeného, a tim, kdo mé naucil prvni scrapbookové kroky, byla moje,
ted uz kamardadka, ale tehdy pani, se kterou jsem se seznamila pfes internet, Jaja Brazdova,
za coz ji patfi mUj dik. A protoze vim, jak dlleZité jsou pravé prvni pokyny, pfipadné rady, jak
zachazet s novym naradim a pomUckami, pordaddme spolu dodnes vikendové kurzy jak pro
zacatecniky, tak i pro ty, ktefi se chtéji ucit pofdd néco nového.

Dalsi velky dik patfi mému manzelovi — nejen pro jeho pochopeni, kdyz se snazi probojovat
se kupou papir(, dérovacek a dalsich véci, ke svému mistu u stolu a nefekne ani slovo, ale
hlavné za pomoc pfi fotografovani a Upravé fotek. Bez néj by tato knizka s tolika obrazky
urcité nevznikla.

Mé posledni podékovani je ur¢ené pracovnikiim vydavatelstvi Grada a zvlasté redaktorce
Jané Minarové, ktefi rozhodli, ze pravé tato technika stoji za to, aby se o ni vydala knizka.

At se vam s knizkou dobfe pracuje

Sylva Sporkovd



historie

I kdyZ se to na prvni pohled nezdd, scrapbooking Ize zafadit pod stard femesla. Jeho pocatek
saha az do 15. stoleti, kdy se v Anglii staly velice populdrnimi tzv. ,commonplace book”,
tedy jakési kroniky, do kterych lidé zaznamenavali dllezité rodinné udalosti, své myslenky,
zajimavé citaty, ale i potfebné véci — tfreba recepty, vyuziti bylinek v 1é¢eni apod. Vlepovali
tam také dopisy, malované obrazky ¢i vylisované kvétiny... Koncem 16. stoleti bylo v moédé
licit v takovych knihach urcité udélosti — karnevaly, plesy, benatské noci, nékteré Zeny do
nich zacaly zaznamendvat i vlastni basné a jiné pokusy o literarni tvorbu. V 18. stoleti se
pak v Anglii i v Americe zacaly tisknout kalendafe, na jejichz konci bylo nékolik prazdnych
stranek, do kterych si lidé psali dllezité rodinné udalosti, a opét je doplnovali zdobenim
a pamatkami- tfeba praminky vlaskd ditéte. Uz v poloviné 19. stoleti se v Londyné zacala
vyrabét alba s kozenymi deskami, ktera obsahovala predtisténé stranky k riznym udalo-
stem (svatba, narozeni ditéte, Vanoce, apod.). V té dobé vysla v Anglii také prvni ,odborna”
knizka, kterd radila lidem, jak si takovou pamatecni knihu vlastnoru¢né vyrobit.

Teprve po vynalezu fotografie a hlavné techniky, diky které se staly fotografie dostupné Sirsi
vrstvé obyvatel - tedy nékdy na prelomu 19. a 20. stoleti — zacala vznikat scrapbookova alba
pfipominajici ta, co si vyrabime dnes. Vyrobky firmy Kodak Brownie umoznily i obycejnému
¢lovéku nafotit své rodinné vzpominky a udélat si z nich své vlastni fotoalbum.

Pro moderni scrapbooking je dilezity rok 1980. Tehdy totiz na Svétové konferenci o rekor-
dech v Salt Lake City predvedla Marielen Christensen své rodinné kroniky - desitky svazk{
nadhernych stranek zpracovanych pravé technikou scrapbookingu, ulozené v priihlednych
obalech. Jeji alba méla obrovsky ohlas a Christensenovi si zanedlouho otevreli prvni scrap-
bookovy obchod v USA. A tim zacal obrovsky boom této techniky, nejdfive ve Spojenych
statech a postupné i v dalSich zemich celého svéta. Zacaly vznikat nejen obchody, ale i celé
nové firmy, vénujici se vyrobé specialnich material(i, naradi a pomucek - a v devadesatych
letech se scrapbooking stal v USA nejrychleji rostoucim femesinym odvétvim. V roce 2005
zde byl obrat scrapbookového pramyslu 2,5 miliardy dolarG. Z jednotlivych obchtdkl se
stavaly fetézce a zaliba se zacala rozsifovat do celého svéta — nejdfive do Kanady, Britanie
a Australie, pak i do dalSich zemi. Velké oblibé se té&si treba ve Francii nebo Italii.

Dnes je tato technika v Americe tfetim nejoblibenéjsim koni¢kem - v popularité dokonce
predbéhla i golf. V Evropé pocet nadsencl celkové nikdo nesleduje, ale podle stale vétsiho
poctu scrapbookovych web(l na internetu zajem o néj urcité stoupa.

V Cesku zaziva scrapbooking boom zhruba v poslednich tiech-¢tyfech letech. Ne ze by
0 ném u nas dfive nikdo nevédél, ale délaly ho pfedevsim zeny, které Zily néjakou dobu
v Americe a také si odtamtud privezly prvni pomUcky a materialy.

Prvni obchody - zatim jen internetové — se tu zacaly objevovat v letech 2007-2008 a ¢asem
se scrapbookové materidly daly nakoupit i v kamennych obchodech vytvarnych potieb
nebo v papirnictvich. Cisté scrapbookovy obchod, tak, jak ho zname tfeba z USA, z Velké
Britanie ¢i z Francie, jsem u nas zatim nenasla - ale véfim, Ze se ¢asem urcité néjaky objevi.



Scrapbookingem se v minulosti zabyvali i muzi, nejen zeny (jako dnes), a to dokonce muzi
slavni.Vénoval se mu naptiklad americky spisovatel Mark Twain (autor Huckleberryho Finna),
ktery dokonce vynalezl samolepici scrapbookové stranky. Americky prezident Thomas Jef-
ferson zase rad vyrabél v kGizi vazané knihy plné novinovych zprav, kreseb, susenych listl
a nejriznéjsich pamatek na dilezité udalosti svého Zivota, predevsim z doby prezidentstvi.
A podobny vlastnoru¢né vyrabény zépisnik méla ve svém palaciianglickd kralovna Viktorie.

Odbornici se pfou, co za stoupajici oblibou scrapbookingu stoji: néktefi tvrdi, Zze zvyseny
zajem o genealogii (historii vlastniho rodokmenu), jini tvrdi, Ze je zplsobena stale vétsi
jednoduchosti, s jakou dnes Ize pofridit kvalitni fotografie, dalsi se domnivaji, ze za vsim je
stoupajici zajem o graficky design, a jini zase to, zZe se lidé prosté zacinaji vracet k riznym
rukodélnym technikdm - coz vidi jako reakci na pfetechnizovany svét.

Pokud jste se domnivali, Ze scrapbooking je opét pouze jedna z momentdlné moédnich za-
leZitosti, co k nam dorazila z Ameriky, mylite se. Jak vidite, jeho historie zacala v Evropé
a saha nékolik stoleti zpatky. A kdyz uz se dostal i k nam, véfim, Ze kreativni Cesi a Cesky do
jeho historie dopisi svou originalni kapitolu.




slovnicek

Tady najdete nékolik pojmi a ndzvd, se kterymi se muzZete setkat bud'v této knize, nebo na we-
bovych strankdch vénujicich se scrapbookingu. ProtoZe se béhem let staly mezindrodnimi pojmy,
do cestiny se vétsinou nepreklddaji.

Acid free - neutralni pH. Takto oznaceny vyrobek (papir, ozdoba, lepidlo, atd.) neobsahuje
kyselinu, ktera zplsobuje ztratu mechanické odolnosti papiru. Papir proto ani po letech
nekrehne.

Lignin free — bez ligninu. Papir neobsahuje lignin, ktery ma vliv na jeho stalobarevnost.
Takovy papir nezloutne ani mu nevyblednou barvy.

Layout - navrh rozvrzeni stranky, jeji kompozice.

Sketch - mapa, konkrétni ¢ernobilé rozkresleni, jak bude scrapbookova stranka vypadat.
Na internetu se daji najit stovky takovych rozkres(, doporucuji pro zacatecniky.

Lift, scraplift — inspirace jinou scrapbookovou strankou. Pokud narazite na stranku, ktera se
vam libi, mGzete se ji inspirovat a udélat ji v stejném ¢i podobném rozvrzeni.

ATC - Artist Trading Card - sbératelské karticky o rozméru 6,5 x 9 cm. Casty vedlejsi konicek
scraparek, které takové karticky vyrabéji a vymeénuiji si je.

Journaling - na scrapbookové strdnce umistény text, jenz se vztahuje k fotografiim (je na
ném cas, misto, pripadné vase dojmy apod.).

Color Core - specialni jednobarevné scrapbookové ctvrtky, které maji vnitiek svétlejsi nez
povrch. Efekt vynikne, kdyz ¢tvrtku napf. trhate nebo embosujete.

Big Shot — u nas asi nejrozsifenéjsi ru¢ni strojek na vyfezavani a embosovani papiru.
Die-cuts — ¢tvrtky, které maji ozdobny okraj — vinovkovy, zubaty a podobné.

Vellum - poloprasvitny papir, ktery se hodi k prekryti podkladového papiru. Vhodny na
jemné ladéné projekty (svatebni apod.).

Kraft cardstock - recyklovana jednobarevna (vétsinou hnéda) ¢tvrtka.
Double-sided - znamena oboustranny. Pouziva se u oznaceni jednotlivych papird.
Flocked - semisovy, oznaceni povrchu papiru.

Notelets — minipapiry rozméru mensiho nez 10 cm, prodavaji se vétSinou v sadach jako
doplnék k velké sadé papira.
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rady a vychytavky

Drobna silikonova razitka (tfeba napisy) mizete mit prehledné na jednom misté, kdyz je
ulozite do prazdného pouzdra od cédécka.

Na otirdni razitek jsou nejlepsi vihéené ubrousky. Po kazdém pouziti jimi razitko otrete.
Pokud barva nepusti, pouzijte specidlni cisti¢ razitek — k dostani je ve vétsiné scrapboo-
kovych e-shopu.

Nevyhazujte ¢aste¢né vyschly razitkovaci polstarek, ze kterého uz nejdou udélat vyrazné
otisky. V obchodé se scrapbookovymi potiebami je k dostani tzv. ozivovac (Ink refresher),
kterym polstarek postiikejte. Zajistite si tak jeho delsi zivotnost.

Papirové kyticky se dobfe skladuji ve sklenénych kofenkach - rozdélené po jednotlivych
barvach mohou byt navic i hezkou dekoraci.

Pokud nemate embosovaci ani horkovzdusnou pistoli a chcete pfesto embosovat, staci zajit
do kuchyné. Embosovaci prasek se roztavi, kdyz papir drzite kousek nad rozpalenou sklo-
keramickou plotynkou nebo nad topinkovac¢em. U topinkovace doporucuji pouzivat néjaky
starsi, vyfazeny, protoze prasek by mohl spadnout dovnitf a dostat se pak na tousty.

Neodhéanéjte od svého tvofeni malé déti, i kdyz mate pocit, Ze scrapbook jesté nemohou
zvladnout. Vyrazit mensi tvary dérovackou a nalepit je pevnym lepidlem v tycince na pfa-
ni¢ko zvladnou déti uz od dvou let.

Na tvofeni ve vintage stylu nemusite pouzivat jen originalni scrapbookové papiry. Mlzete
zapatrat v rodinném archivu nebo v antikvaridtu a naskenovat si a poté vytisknout staré
fotografie, noty, vyucni listy, stranky z atlasd kvétin nebo reklamy ze starych novin.
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