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Předmluva

Změna ve způsobu bydlení a stravování je výrazným rysem současné doby. První vlna 
výstavby domů ve stylu „podnikatelského baroka“ pominula. Staví se domy tradičnější, 
namísto nesmyslných nákupů spotřebních předmětů preferuje – zvláště mladá genera-
ce – zdravý způsob bydlení a života. I střední generace je poněkud unavena sledováním 
nejmodernějších „in“ trendů a začíná oceňovat kvalitu spotřebních předmětů: solidnost, 
spolehlivost, nenáročnost, trvanlivost. 

Stejně tak se postupně mění tzv. rekreační chalupy na trvalá a nebo dlouhodobě obýva-
ná stavení. Se změnou nálady ve společnosti měníme i pohled na některá dříve zdánlivě 
zastaralá řešení. S návratem obytných kuchyní se prostor pro vaření zvětšil, a proto není 
problém postavit vedle sporáku kachlového např. plynový. 

Jednou ze zásadních změn je také otázka cen a dostupnosti energií. Značná část majitelů 
privátních obytných i rekreačních objektů, ale i pensionů, horských hotýlků a restaurací, 
zjišťuje, že používání kachlového sporáku je relativně levné, z hlediska obsluhy a dodá-
vek tepla pružné a rychlé. Dřevní hmota je stále dostupný energetický zdroj nezvyšující 
množství CO2 a spalin v ovzduší, je prakticky ekologický. Také se ukazuje, že příprava 
jídla, tedy pečení a vaření na dřevě jako palivu, zlepšuje nutriční hodnotu a chuť potravin.

Významnou předností kachlového sporáku je jeho soběstačnost a připravenost pro 
přípravu jídel a vytápění bez dodávek tzv. ušlechtilých energií, tedy plynu a elektřiny. 

A v neposlední řadě je to prostě „krásný kus nábytku“. 
Vše zásadní, na co byste se chtěli zeptat a co by vás ohledně kachlových sporáků zají-

malo, najdete v této knize.
Přeji pěkné a poučné počtení. 
P. S. Vždy je dobré „citovat klasiky“, a proto budu v této knížce často vycházet jak 

z klasické knihy Václava Morávka Kamnářství z roku 1956, tak ze svých knih a článků 
o topidlech, které mohou čtenáři číst již od roku 1981, a také ovšem ze zkušeností s kam-
nařinou v praxi. První tři sporáky, které jsem postavil v letech 1971–72, stále dobře slouží 
a v knize je nejen představím, ale využiji i všechny zkušenosti, jež s nimi osobně mám. 

Václav Vlk
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Klasický kachlový sporák

Kachlový sporák, nejčastěji s kobkou–
vrškem (obr. 1.1), býval již od středověku 
ústředním bodem obytné části většiny ven-
kovských chalup. V menších rozměrech se 
od 19. století používal také v bytech a ná-
jemních domech. U nás první slavná éra 
takových sporáků skončila s tzv. socializací 
vesnice a modernizací nájemních domů. 
Na západ od nás však zůstal vždy součás-
tí značné části venkovských i rodinných 
domů. A v posledních třiceti letech se vra-
cí i k nám.

Sporák, zvláště ten klasický, je již ně-
kolik století jedním z nejznamenitějších 
zařízení v kuchyních. Takový sporák umí 
neuvěřitelné množství věcí. Dokáže vyhřát 
rozlehlou kuchyň, někdy i celou chalupu, 
když se v něm pořádně „fajruje“. Během 
několika minut po zatopení je plotna roz-
pálená a připravená k vaření a smažení na 
celé své rozměrné litinové ploše. Nezaned-
batelnou výhodou je vyhřívání místnosti 
sálavým teplem ještě dlouho po vyhasnutí 
ohně. 

Charakteristickými částmi sporáku jsou 
kromě korpusu vyzděného ze stavebních 
a keramických materiálů (kachlů) varná 
plotna, trouba a znovuobjevený ohřívák 
vody, který se v nejjednodušším provedení 
nazývá kamnovec někdy též měděnec nebo 
medenec (obr. 1.2). Pro názornost uvádím 
nejobvyklejší a současně nejoblíbenější 
typ sporáku s jeho základními rozměry 
(obr. 1.3). Vzorový sporák je postavený do 
rohu, má obílený spodek, obvyklá výška 
plotny od podlahy je 80 cm. V domácnos-
tech vyšších lidí se zvyšuje patková část 
sporáku a plotna je pak ve výši 85–90 cm. 

1

▲▲ Obr. 1.1
Ukázkový sporák „Martin“

▲ Obr. 1.2
Ukázkový sporák „Pavel“

®
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1.1 Jak posuzovat a vybírat klasický sporák?
 Rozměry sporáku se řídí účelem jeho po-
užití. V trvale obydlených rodinných do-
mech mohou být menší, tříplátové sporáky, 
které jsou zároveň úspornější. V rekreač-
ních chalupách a hospodářských staveních 
se doporučují čtyř až pětiplátové. V těchto 
objektech se sporáky staví s jistou provozní 
rezervou. V kuchyních hospodářů přede-
vším pro práce většího rozsahu, např. pro 
zabíjačku nebo zavařování velkého množ-
ství ovoce, na chalupách pak proto, aby 
se po příjezdu vychladlý prostor rychleji 
vyhřál.

Dalším hlediskem při volbě sporáku je 
spotřeba vybraného  druhu paliva. Tam, 
kde vytápíme hnědým uhlím a briketami, 
postačí sporák menší. Pro dřevěná polena 
je vhodnější sporák s větším ohništěm.

Průměrná čtyřčlenná domácnost vystačí 
se sporákem s čtyrplátovou plotnou dlou-
hou 24 coulů (63 cm). Délka plátů bývá 
v závislosti na šířce sporáku obvykle 18 až 
22 coulů (47 až 58 cm). Při běžném pro-
vozu domácnosti postačí pro pečení jed-
na trouba. Kamnovec nebo jiné zařízení 
k ohřívání vody má být umístěno tak, aby 

Obr. 1.3
Základní rozměry klasického sporáku
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se k ohřevu využilo tepla unášeného spa-
linami do komína. Ohniště sporáku musí 
zajišťovat dokonalé spalování paliva bez 
zvláštní pozornosti. Rošt má být ve vzdá-
lenosti minimálně 15 cm od dvířek a co 
možná nejblíže k pečicí troubě.

Klasické kuchyňské sporáky se v zásadě 
dělí na kachlové sporáky stavěné rovnou 
od podlahy a kachlové sporáky na nohách 
(obr. 1.4). Oba typy mají ve zvýšené části 
sporáku (kopce) umístěnu troubu. 

Dalším typem jsou sporáky s rovinným 
ohništěm, u kterých je trouba pod úrov-
ní plotny a jejichž základem je většinou 
předem vyrobený korpus (obr. 1.5). Jsou 
mimořádně vhodné do menších rekreač-
ních objektů (např. chat u řeky), do no-
vých menších moderních domů, ale i do 
domů řadových. Více informací včetně 
schematického řezu (obr. 4.12) najdete 

a) b)

Obr. 1.4
Řez sporákem s odkouřením rourou, a) klasicky stavěný na podlaze, b) stavěný na nohách

Obr. 1.5
Moderní stolový sporák 
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v kapitole 4.2. Ještě podrobněji jsem se 
těmto typům sporáků věnoval v útlé kníž-
ce Zděné a kachlové sporáky, kterou vydalo 
nakladatelství Grada v roce 2009.

Největší prohřešky v ekonomice provozu 
sporáků vznikají netěsnostmi ploten, kdy 
zkřivené pláty propouštějí pod plotnu faleš-
ný vzduch, který ji ochlazuje. Další ztráty 

vznikají netěsnými a nekvalitními dvířky 
pro přikládání a popelníkovými dvířky 
u čisticích otvorů. Za nejkvalitnější jsou po-
važována litinová dvířka se zabroušenými 
dosedacími hranami. V současnosti se však 
nejvíce používají tzv. topné štíty, kde jsou 
přikládací dvířka spojena s popelníkovými 
a jejichž součástí bývá i popelníková část. 

Obr. 1.6
Moderní řešení dvoutroubového sporáku s odtahem spalin až pod troubou – vnitřní řešení podobné jako u obráz-
ku obr. 4.12b


