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PREDMLUVA

V dnes$ni dob¢ jiz zcela pfirozené uzndvdme prévo vsech lidi na vzdé-
lavéni, které je zakotveno i v mezindrodnich dmluvéch. Prévo déti, zika a stu-
dentd na vzdéldvani v pfirozeném, nerestriktivnim prostiedi je v demokratické
spole¢nosti nezpochybnitelné. Zdsadni otdzkou tedy neni, ZDA muze byt dité
vzdéldvino v bézné Skole, ale JAK takovému ditéti toto vzdéldvini umoznit,
aby z n¢ho profitovalo ono samo i jeho okoli (spoluzdci apod.).

Predklddand publikace se zabyvd tématem, které je pro fadu pedagogti jak
v béznych, tak specidlnich $koldch zna¢né ozehavé — inkluzivnim vzdélavdnim.

Piimé obavy pedagogické i rodicovské vefejnosti z inkluze prameni casto
z nepfesné predstavy, Ze se véechny skoly a tiidy pro déti se specidlnimi vzdé-
ldvacimi potfebami nardz zrusi a bézné Skoly tak budou ,zaplaveny® Zdky, se
kterymi si pedagogové nebudou umét poradit. Divody k prekondni téchto
predstav jsou ndsledujici.

Existuji minimdlné dvé teoretické koncepce vzdélavaci inkluze, které se ve
vzdéldvacich systémech fady zemi Evropy prakticky realizuji ¢asto paralelné.
V rdmci prvni z nich jsou ke vzdélani ptivadéni nové zéci, kteti byli dfive z edu-
ka¢niho procesu v dasledku tézkého zdravotniho postizeni zcela vylouceni —
tj. ;osvobozeni® od skolni dochdzky. Takto chdpand inkluzivni vzdéldvaci praxe
sleduje respektovédni prava kazdého ditéte na vzdéldni, at uz v bézné nebo
specidlni $kole, v domécim ¢i Gstavnim prostiedi, ve zdravotnickém zafizeni
aj. Druhd koncepce inkluze sméfuje k tomu, ze véechny déti z jedné Gzemni
oblasti nav$tévuji stejnou mistni Skolu a jsou spole¢né vzdéldviny pfimérené
svym z4jmm, schopnostem a naddni. Tato koncepce s sebou pfindsi prak-
ticky pfedpoklad, Ze se viechny $koly a skolské systémy oteviou vSem détem
a strukturdlné se zménf tak, aby jako inkluzivni vzdéldvaci zafizeni za¢letiovaly
postizené i nepostizené zéky a umoznovaly jim spolecné se vzdéldvat. ,Ideovym
vychodiskem takto pojaté inkluze je skute¢nost, ze lidstvo je integrovanou ko-
munitou lidi riznych ras, ndrodnosti, schopnosti, postizeni a rizného pohlavi,
nabozenského vyzndni atd.“ (Hdjkovd 2002, s. 7)

Vyznamnd je v tomto sméru i zahrani¢ni zkusenost, kterd byva v odbornych
statich na téma vzdéldvaci inkluze opomenuta. I pfes prevlddajici idedl inklu-
zivniho vzdélavéni, ktery je napf. ve Velké Britdnii reflektovan v legislativé, se
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pocet zékt ve specidlnich skoldch v Britdnii snizil v letech 1997 az 2003 pouze
o 1 % (Armstrong 2005). Podobné zivéry publikovali i Dempsey, Forman
a Jenkinson (2002), ktefi vyslovné uvadéji, ze v letech 1986 az 1998 doslo
v Austrdlii ke zvyseni poctu zdkua ve specidlnich skoldch a specidlnich tfiddch
pti zékladnich gkoldch, a to z 1,57 % na 1,76 %.

Dal$im dtivodem, pro¢ by se pedagogové na béznych skolich neméli obdvat
dramatického zvyseni poctu zdku se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, je
skutecnost, ze procentudlné je pocet téchto zékt v poméru k intakeni Zdkovské
populaci relativné nizky."! V neposledni fad¢ je tieba si uvédomit, Ze vétsina
déti, které fadime do skupiny zdki se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, je
v soucasné dobé jiz integrovand. Jedna se o zdky s relativné nizkou mirou po-
tieby podptirnych opatieni, se kterymi se pedagogové ve svych tfiddch setkdvaji
dnes a denné (napf. déti se specifickymi poruchami uéeni, déti zdravotné ¢i
socidlné znevyhodnéné apod.).

Inkluzivni pedagogika — tak jak ji vnimdme — nestoji jako opozitum peda-
gogiky specidlni. Umoznuje rozvoj vlastniho potencidlu véem jedinciim — i tém,
kterym brédni v pfistupu k informacim prekdzky fyzické, psychické ¢i socidlni.
Cesk4 $kola si zaslouf pluralizaci organiza¢nich forem a konceptii vyucovani
zdka, véetné raznorodéjsi nabidky vzdéldvacich moznosti pro Zaky se specidlni-
mi vzdéldvacimi potiebami, kterd by tvofila spojovaci linii mezi pdly separace
a inkluze zdka s odlisnymi pfedpoklady a schopnostmi a vytvarela pestiejsi
podminky pro autonomni vzdéldvaci cestu kazdého jednotlivého zdka.

Publikace pfindsi vSem, ktefi maji zdjem ceskou Skolni praxi nadéle rozvijet,
ptehled ideovych, metodologickych i koncep¢nich vychodisek inkluze. Jejim
zémérem je vytvofit soucasné i teoretické zézemi pro postupujici inkluzivné
orientovanou praxi na Skoldch.

Jako hlavni empirické zdroje byly pro vznik této publikace autorkami vyu-
zity materidly projektd na rozvoj kurikula ve vzdélévani pedagogit ERASMUS-
-CDID-1: INTEGER (1998-2001), SOCRATES-MINERVA-ODL: Inclusi-
ve (2000-2004), ERASMUS-EUC-1-EUMIE: European Master in Inclusive
Education (2004-2005), ERASMUS-PROGUC-1: European Bachelor of In-
clusion Studies (2003—2006) a projektii Grantové agentury Ceské republiky
306/2001-2002 ICT podpora ptipravy uciteldi na inkluzivni a integrativni

' Situaci lze dolozit aktudlnim poctem z4k se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami

(SVP) v zdkladnim vzdéldvdni. Podle tdaju UIV sk. r. 2008/09 bylo v zékladnim
vzdélévani v CR evidovino celkové 816 015 ¥4k, z toho 72 850 24k se zdravotnim

postizenim a SPUCH, coz ¢inilo pfiblizné 8,93 %.
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vzdélavéni osob se specidlnimi potiebami a 406/09/0710, 20092011 Specialni
pedagogika v podminkdch inkluzivniho vzdélédvani.

Koncepce publikace

Publikace je koncipovdna jako systematicky uspofddany soubor informaci,
za¢inajici vysvétlenim vzdéldvacich potieb v inkluzivnim pojeti. Nasleduje
kapitola zabyvajici se heterogenitou zdkii ve vzdéldvacim procesu. Soulasny
stav inkluzivniho vzdéldvéni z hlediska zahrani¢nich vyzkumi je obsahem ka-
pitoly tfeti. Prodiskutovdny jsou nejen vysledky vyzkumnych $etfent, které jsou
zaméfeny piedev$im na postoje jednotlivych tGcastnikil vzdélévaciho procesu
k inkluzivnimu vzdélavani, ale i moznosti zapojeni samotnych osob se specidl-
nimi vzdéldvacimi potfebami do vyzkumu v roli badatela. Kapitola ¢tvred je
zaméfena na charakteristiku prostfedi inkluzivnich $kol. Hlavnimi tématy jsou
ptiprava pedagogi na inkluzivni vzdéldvani, Gpravy kurikula v inkluzivnim
pojeti a organizace vyucovani. Modelovd pfipadovd studie inkluzivni skoly je
popsdna v kapitole pdté. Publikaci uzavird kapitola Sestd, vénovand inkluzivné
orientované diagnostice a poradenstvi.

Vzhledem k fadé probihajicich i chystanych zmén v oblasti pedagogické
terminologie pouzivime v nékterych ¢dstech této publikace pro déti a ziky se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami oznaceni déti a Zdci s potiebou podpiir-
nych opatfeni. Diivodem jsou nejen chystané terminologické zmény v ceské
legislativé, ale i nase osobni presvédcent, ze se jednd o pojem piihodny.
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SLOVNIK POJMU

v,

Pozn. aut.: Slovnik pojmil neni vylerpdvajict, prindsi pouze vybér z ter-
minologie uzivané v kontextu inkluzivniho vzdéldvini.

Dynamicka diagnostika: Ptistup propojujici prvky diagnostiky a intervence.
Cilem dynamické diagnostiky je ziskat odpovéd na nasledujici otdzky: jaké
jsou zékovy kognitivni dovednosti, jaké jsou Zdkovy metakognitivni doved-
nosti, jaké afektivni a motivacni faktory u zdka ovliviiuji proces ucenf se,
jak Zdk reaguje na intervenci a jakym zptisobem muizeme Zikovi pomoci
zefektivnit proces uéeni.

Diagnostika vychdzejici z vyuky: Tento pristup k diagnostice pfedstavuje
rdmec pro hodnoceni zikova vykonu v porovndni se zbytkem tfidy ve sté-
zejnich oblastech (napt. ¢teni, psani a pocitdni). Informace, které pedagog
ziskd, mu slouzi jako podklad pro piipravu vyuky. Pedagog ziskdva profil
zéka jak v kontextu specifickych cila kurikula, tak zkusenosti daného jed-
notlivce.

Diagnostika dialogicka: Pfindsi zménu do inkluzivné pojaté diagnostiky. Dia-
gnostikovany z4k je vnimdn vice jako partner a aktivni Gcastnik v diagnos-
tickém dialogu nezli jako objekt jednostranného pozorovani. Dialogické
zaméfeni diagnostiky bere v potaz biografii zdka, jeho vztahovou sit, jeho
momentdlni psychicky i fyzicky stav a emociondlni nastaveni.

Diagnostika kooperativni: Diagnosticky proces, v némz se ic¢astnici vzdjemné
stimuluji, reaguji na sebe a rozvijeji tak fetéz akei a reakci, z nichz lze vytéZit
diagnosticky cenné informace. Kooperaci v diagnostice miizeme chépat i ve
druhém smyslu: jako zpiisob mezioborové spoluprice odborniki za tcelem
stanoveni komplexni diagndzy.

Diferenciace kurikula: Modifikace kurikula, kterd umoznuje zikiim vzdéldvat
se na urovni svych schopnosti.

Emancipaé¢ni vyzkum: Vyzkum, jehoz aktivnimi aéastniky ve smyslu badatel-
ské ¢innosti jsou lidé se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami. Zodpovédnost
za emancipa¢ni vyzkum a kontrolu nad nim maji lidé s postizenim ¢i jejich
organizace.
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Evaluace pedagogicka: Reflexe uditele nebo jiného odbornika, tykajici se vsech
faktoru, které se spolupodileji na celkovém vyucovacim a u¢ebnim procesu.
Cilem je ziskat podklady, které odbornikiim pomohou v procesu rozhodo-
véni o dal$ich postupech v prici.

Formativni hodnoceni zika: Hodnoceni, které poskytuje informace o pru-
béhu udeni zdka, o jeho kvalité. Umoznuje diagnostikovat zikovo udeni
a poskytuje zpétnou vazbu ziktim i uditeli, eventudlné rodi¢tim. Orientuje
se na ndpravu chyb, na zmény v procesu uceni a autoregulaci, vedouci zéka
k lep$im efekttim uc¢eni. Hodnotici ¢innost provadi sim zdk, ktery soucasné
piebird odpovédnost za své uceni a udi se reflexi vlastni prace.

Hodnoceni: Odrizi zptsob, jakym ucitelé a poradensti pracovnici systema-
ticky shromazduji a uzivaji informace o Grovni vykonu a/nebo vyvoji zaka
v ruznych oblastech jejich vzdéldvéni.

Chovini: Obecné fe¢eno jde o termin, ktery popisuje jakékoliv jedndni jedince.
Dle Psychologického slovniku se jednd o souhrn vnéjsich projevil, ¢innos-
ti, jedndni a reakce organismu. Termin zahrnuje jak socidlni chovéni, tak
chovéni akademické (tj. ¢teni, psani apod.).

Individudlni vzdéldvaci plan (IVP): Detailni plén sestaveny tymem od-
bornikd pro zdka, kterému se dostdvd specidlnépedagogické podpory pti
vzdéldvani.

Individudlni formy vyuéovani: Zpusoby fizeni uéebni ¢innosti zaku, pfi nichz
pedagog pracuje s jednotlivcem nebo s malou skupinou zdki a pfi nichz je
vy$$i podil jednotlivého zika na didaktické komunikaci s ucitelem.

Individualizace vyucovani: Ucebni ¢innost zdka pedagog nefidi bezprostied-
né, nybrz prostfednictvim ucebniho tkolu, programu ¢i soustavy tkoli.
Zici pracuji podle svého tempa, postup uéeni i jeho rozsah odpovidaji jejich
individudlnim moznostem.

Inkluze: Pojem inkluze vychdzi z angl. inclusion, coz znamend zahrnuti, v $irsim
pojeti prislusnost k cellen. Inkluze neni jen optimalizovand a rozsifend inte-
grace. Jednd se o koncept, podle kterého by vSechny déti mély navstévovat
tiidy hlavniho vzdélévaciho proudu, a to bez ohledu na stupen postizeni.

Inkluzivni pedagogika: Pedagogika prosazujici otevienou, individualizovanou
a na individudlni schopnosti ditéte orientovanou podobu uéebnich procest
bez statickych vykonnostnich norem a umoznujici zohlednéni specifickych
vzdéldvacich potieb zaka v heterogennich uc¢ebnich skupindch. Jako didak-
ticko-metodické vychodisko prosazuje vnitfni diferenciaci a individualizaci
vyucovdni, otevienost vyucovdni, orientaci na obec a komunitu.

Inkluzivni $kola: Jde o vzdéldvaci instituci, v niz se uskutecniuje vyucovdni
v heterogennich tfiddch, tedy ve tiiddch, jejichz zdkovskd heterogenita je ddna



SLOVNIK poiMU / 13

riznym stupném potieby podpiirnych opatfeni jednotlivych zki, riiznou
aktudlni Grovni jejich vyvoje a jejich riiznou vychozi situaci v procesu uceni,
jejich rozdilnou feci, ndbozenstvim, ndrodnosti, kulturou a dispozicemi.

Inkluzivni vyzkum: Piistup k vyzkumu, ve kterém jsou osoby s postizenim
aktivnimi Gcastniky. Jejich aktivni G¢ast je charakterizovdna spolupraci na
formulaci vyzkumného problému, vyzkumnych otdzek i tvorbé zdvére¢nych
vyzkumnych zprav.

Inkluzivni vzdélavani: Vzdéldvani rozvijejici kulturu $koly smérem k socialni
koherenci.

Integrace & inkluze: Integrace je v soucasné dobé¢ sirokym mezindrodnim
hnutim za prosazovini préva ¢lovéka na rovnocennou a rovnoprdvnou tcast
na spole¢né, nevylucujici a nevydélujici kultute. Inkluze je charakteristikou
takovéto kulturni spole¢nosti, na jejimz zivoté se podileji vSichni bez rozdilu.

Interkulturni edukace: Pomoci pozndni své vlastni kultury a cestou poro-
zumén{ kulturdm ostatnim vede déti, zdky a celou spole¢nost k tolerant-
nimu postoji k odlisnym, kulturné podminénym zvykim, hodnotovym
systémim, symbolim, komunika¢nim normdm, tradicim a pfeddvanym
zkusenostem.

Kooperativni uceni: Soubor vzdéldvacich metod, kdy malé skupiny zéki
spolupracuji na spole¢ném tkolu. Mezi hlavni rysy kooperativniho uceni
patii heterogenita a nezédvislost zaka, jasné definované role a diiraz na feseni
problému jakoZto prostfedku k uceni se. Zdkladnimi komponenty koope-
rativnfho ucenf jsou: pozitivni vzdjemnd zdvislost ¢lentt uc¢ebni skupiny,
jejich bezprostiedni interakce, osobni zodpovédnost, uziti skupinovych
dovednosti a skupinové komunikace, reflexe skupinové préce.

Kooperativni vyucovani: Vzdéldvaci pfistup, ve kterém spolu v bézné tiidé
vyucuji pedagog a specidlni pedagog.

Kurikulum: Obecné feceno se jednd o vée, co se zdci uéi ve skole.

Metakognitivni strategie: Metakognice je pozndvéni toho, jak ¢lovék pozndvd.
Metakognitivni strategie jsou zaloZené na tom, ze si zdk vytvafi strategie,
jez mu umozni splnit tkol.

Mnemotechnické strategie: Kognitivni pfistup, jehoZ vyuziti pomdhd zédktim
v zapamatovan{ informaci. Vét§inou jsou vyuzivdny rymy, obrazky, akrony-
my, které pomohou s vybavenim potfebné informace.

Nerestriktivni prostfedi: Zafazeni osob se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
do prostredi, které jim poskytuje co nejsirsi moznosti vybéru. Jednd se o re-
lativni koncept individudlné urceny pro kazdého zéka, respektive princip,
podle kterého by Zdci meli byt vzdélavini maximalné vhodnym zptisobem
ve tfidé nav§tévované vrstevniky bez postizeni.
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Participa¢ni vyzkum: Vyzkum, jehoZ aktivnimi tcastniky ve smyslu badatelské
¢innosti jsou lidé se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Participaéni vy-
zkum se vztahuje spiSe k aktivni Gcasti jednotlivet s postizenim nez celych
organizaci.

Pedagogicka interakce: Vzdjemné ptsobeni dvou nebo vice subjektd v pru-
béhu vychovné vzdéldvaciho procesu, do néhoz vstupuji ¢initelé, ktefi ve
slozitéjsich strukturdch ovliviiuji nejen pisobeni pedagoga na zdky, ale i pu-
sobeni rodi¢t na zdky a z4ki navzdjem.

Portfolium v diagnostice: Druh autentické diagnostiky, pii které jsou hodno-
ceny ukdzky raznych produket zdka. Dulezité je shromdzdit vysledky price
zéka v prubéhu ¢asu a v riznych oblastech kurikula.

Sebepojeti: Piedstava o sob¢, respektive mira, do jaké jedinec respektuje a vézi
si sdm sebe.

Socidlni model postiZeni: Socidlni model postizeni zduraziiuje celostnost jako
nové paradigma. Jedinec s postizenim jiz neni vnimdn jako individudlni obét
zivotniho osudu a postizeni neni povazovdno za osobni tragédii.

Styly uceni: Zpusoby, jimiz si clovék osvojuje svét. Styly uceni predstavuji
metakognitivni potencidl ¢loveka.

Systém vrstevnické podpory: Vyukovd metoda zaloZend na vytvoreni dvojic
z&ku, ve kterych md jeden z nich roli tutora a druhy roli toho, kdo je douco-
véan. Ke zlepseni dochdzi u obou ¢lentt dvojice, a to jak v oblasti védomosti
a dovednosti, tak v socidlni oblasti a v oblasti sebehodnoceni.

Tymové vyucovani: Vyucovani, pfi némz se dva nebo vice uéitelti sdruzuje,
aby spole¢né plédnovali, realizovali a hodnotili vyuku.

Vzdéldvaci strategie: Vyukové metody zaméfené na vedeni zdki k osvojeni
dovednosti umét se uéit. Slouzi k tomu, aby se Zici dokdzali aktivnéji zapojit
do procesu ucen se.

Zdroje

Barnes 2004, Bjornsdéttir, Svensdéttir 2008, Bloemers 1999, Chappell 2000,
Feuser 2002, Foreman 2005, Gargiulo 2006, Hargrevaes 1999, Oliver 1996,
Sander 2002, Stringer 2009, Watkins 2007, Valisovd, Kasikovd 2007 (viz se-
znam literatury).



1. VZDELAVACI POTREBY
V INKLUZIVNIM POJETI
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Pojem specidlni vzdéldvaci potieby se na mezindrodni drovni pouzivd jiz vice
nez dvacet let. Napfiklad ve Velké Britdnii byl termin specidlni vzdéldvaci po-
tieby oficidlné zaveden Skolskym zdkonem v roce 1981 (Frederickson, Cline
2003). Za klicovy impulz pro pfijeti pojmu specidlni vzdéldvaci potteby je
povazovana Deklarace Svétové konference o specidlnim vzdéldvani v Salamance
(UNESCO 1994).

V Ceské legislativé je pojem ,specidlni vzdéldvaci potfeby pouzivdn od roku
2004 (zdkon & 561/2004 Sb.).

1.1 KONCEPT SPECIALNICH
VZDELAVACICH POTREB

Pojem specidlni vzdéldvaci potteby se vztahuje k , rozdilu mezi Grovni
chovéni nebo vykonu ditéte a tim, co je od néj ocekdvano® (Wedell 2003,
s. 107). Je otdzkou, jakym zpisobem muzeme urcit, co je ,normou®, od které
se odviji toto ocekdvini. V raném a predskolnim véku je to predevsim nor-
ma ,,bézného” vyvoje ditéte, a to v oblasti motoriky, komunikace, socidlnich
dovednosti nebo sebeobsluznych dovednosti ditéte. Jednotlivé oblasti vyvoje
byvaji méfeny prostiednictvim vyvojovych skal. V obdobi skolniho véku byva
za zdklad ,normy“ povazovino kurikulum.

Na legislativni drovni zminuje specidlni vzdéldvaci potieby jak zdkon
¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani ($kolsky zdkon) ze dne 24. z4i{ 2004, tak vyhldska MSMT
CR ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zdki a studentd se specidlnimi vzdé-
lavacimi potfebami a déti, ziki a studentd mimofddné nadanych ze dne 9.
tnora 2005. Osoby se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami jsou vymezeny
jako osoby se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidl-
nim znevyhodnénim.

Za zdravotni postizeni se povazuje postizeni mentdlni, télesné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vady fecdi, soubézné postizeni vice vadami, autis-
mus a vyvojové poruchy uceni nebo chovdni (zékon ¢. 561/2004 Sb., § 16,
odst. 2).

Za zdravotni znevyhodnéni je povazovéno zdravotni oslabeni, dlouhodobd
nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm udeni a chovini,
které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavéni (zdkon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst. 3,
ptip. odst. 6).
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Socidlni znevyhodnéni je pro ucely zdkona:

* rodinné prostiedi s nizkym socidlné-kulturnim postavenim, ohrozeni socidl-
né patologickymi jevy;

* nafizend Gstavni vychova nebo ulozend ochrannd vychova;

* postaveni azylanta a Géastnika Fzeni o udéleni azylu na tizemi CR podle
zvldstniho prévniho predpisu (zdkon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst. 4, ptip.
odst. 6).

Skolsky zdkon zajistuje détem, Zikiim a studentiim se specidlnimi vzdéldva-
cimi potfebami ndrok na vzdélédvani, jehoz ,,obsah, formy a metody odpovidaji
jejich vzdéldvacim potfebdm a moznostem®.

Vyhléska ¢. 73/2005 Sb., definuje nédsledujici podptirnd opatfeni, na kterd
maji déti, Zdci a studenti se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami prévo:

* specidlni metody, formy a postupy;

* specidlni u¢ebnice;

* didakrtické materidly;

* kompenzac¢ni pomiticky;

* rechabilitaéni pomucky;

* zafazeni pfedmétll specidlnépedagogické péce;

* sluzby asistenta pedagoga;

* snizené pocty déti, zikt a studentil ve tfidé, v oddélent, ve studijni skupiné;
* dal$i mozné Gpravy podle individudlniho vzdéldvaciho planu;

* poskytovdni pedagogicko-psychologickych sluzeb.

Asistent pedagoga je dilezitym ¢lenem pedagogického tymu inkluzivnich
skol. Jeho funkei muize ztidit feditel Skoly se souhlasem krajského tfadu, a to
ve tfidé ¢i studijni skuping, ve které se vzdéldvd dité, zdk nebo student se
specidlnimi vzdéldvacimi potiebami. V piipadé déti, zdki a studentl se zdra-
votnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je nutné vyjddieni skolského
poradenského zafizeni. Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga je:

* pomoc zdkam pii pfizplisobeni se skolnimu prostiedi;
* pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly pfi vychovné a vzdéldvaci ¢in-
nosti;
* pomoc pii komunikaci se zdky, pii spolupréci se zdkonnymi zdstupci a ko-
bl
munitou, z niz zdk pochdzi.
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1.2 MENICI SE PARADIGMA — ZACI S POTREBOU
PODPURNYCH OPATRENI

Posun ve vnimdni osob s postizenim a jejich potieb je reflektovin
v neustéle se ménici terminologii. V sou¢asné dobé¢ je kladen ¢im ddl tim véesi
diiraz nikoliv na kategorie postizeni, ale na miru podpory, kterou dand osoba
potfebuje. V mezindrodnim kontextu je toto reflektovidno napf. v oblasti ter-
minologie spojované s mentdlnim postizenim. Dle mezindrodnich klasifikaci
nemoci (MKN-10, DSM-IV-TR) jsou osoby s mentdlnim postizenim ddle
déleny do skupin podle hloubky postizeni (mirné, stfedni, tézké, hluboké).
Nicméné jiz v roce 2002 prichdzi Americkd asociace pro mentélni postizeni
(AAMR, dnes Americkd asociace pro mentédlni a vyvojova postizeni — AAIDD)
s novou definici mentdlniho postiZeni, ze které vyplyva, Ze rozhodujici je stupen
potiebné podpory u konkrétni osoby. Tato potieba mize byt ob¢asnd, omezend,
rozsahld a Gplnd.

Obcasnd podpora je typ podpory epizodického charakteru, kdy osoba
potiebuje podporu pouze kritkodobé, a to v Zivotnich situacich prechodného
charakteru (jakymi jsou napf. ztrdta zaméstnani nebo akutni zdravotni krize).
Omezend podpora je ¢asové omezend, ale nenti jiz ob¢asného charakteru. Vy-
zaduje méné zaméstnanctl a finan¢nich ndkladt nez intenzivnéjsi stupné pod-
pory. Prikladem muze byt pfiprava na zaméstndni ¢i tranzitni péce. Rozsdhld
podpora je typem podpory pribézné (napt. denniho rdzu), potiebné alespor
v nékterém z prostiedi, ve kterych se jedinec pohybuje. Je ¢asové neomezend.
Upln4 podpora je typem podpory charakterizovanym vysokou intenzitou.
Jedinec ji potiebuje ve viech typech prostiedi a je celozivotniho charakteru.
Vyzaduje také vice zaméstnancli a materidlni podpory nez méné intenzivni
typy podpory. (AAMR 2002)

Nové pojeti reflektované i touto vyznamnou mezindrodni organizaci je
nesmirné dilezité — potvrzuje vyse fecené, tj. ze zdsadni neni u dané osoby ka-
tegorie postizeni, ale mira potfebné podpory. Jinymi slovy, dva lidé se stejnym
typem postizeni mohou mit zcela jiné potieby.

Na posun v terminologii se snazi pruzné reagovat i Cesk4 republika, a to
v ndvrhu rekodifikace Skolského zdkona. Podle jedné z pracovnich verzi této
rekodifikace se podptirnd opatfeni u ditéte, zdka nebo studenta dle stupné
miry zdvaznosti ¢leni na mirnd, zvy$end, intenzivni a mimofddna. Prestoze
zatim nedoslo k zdkonnému zakotveni uvedeného ¢lenéni podpurnych opat-
feni, povazujeme ¢lenéni podpurnych potfeb na mirné, zvysené, intenzivni
a mimorddné za odivodnéné. To je také divod, pro¢ v ndsledujicim textu toto
¢lenéni pouzivime.
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1.3 PRIPRAVA NERESTRIKTIVNICH
PODMINEK VYUKY

Restrikce (z latinského re-stringo, re-strictum) znamend omezeni, popf.
oznacuje redukci nabidky ¢i rozsahu sluzeb nebo jind tspornd opatfeni. Uzivd
se pro omezeni dand rozhodnutim stdtu nebo jiné autority, nikoli faktickymi
piekdzkami nebo nedostatky. Opakem restriktivniho je expanzivni, ale pfi
oznaceni neomezujiciho vzdéldvaciho prostiedi obvykle pouzivime pojmu
nerestriktivni.

Zékladni podminkou nerestriktivniho prostiedi je pozadavek na jeho
piistupnost a prostupnost. Jednd se o pfistupnost fyzickou (architektonickou)
i komunika¢ni, jak $kolniho tak i vefejného prostiedi, v némz se mohou
pohybovat a komunikovat vSichni zici bez rozdilu. V kontextu vzdéldvacim
je podminkou i vertikdlni i horizontdlni prostupnost vzdéldvaciho systému,
kterd je ddna charakterem vzdéldvacich programu (diverzifikovanou nabid-
kou), jejich ndvaznosti a variabilitou. K pfistupnosti vzdéldvaciho prostredi
a prostupnosti vzdéldvaciho systému mohou pfispét i sami pedagogové béz-
nych $kol. Zdsadni otdzkou pro né je, jak a do jaké miry upravit vyukové
materidly ¢i vyukové strategie, aby byly dostupné pro vsechny ziky, tedy
i pro zéky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Moznosti tprav tohoto
typu jsou shrnuty v tabulce 1.

Mnohd z doporuceni uvedend v tabulce 1 jsou dobfe zndma jiz od dob
Jana Amose Komenského. Ctendi tu miize opravnéné poznamenat, e kdyby
se zachovévala tradi¢ni pedagogickd pravidla, bylo by pomozeno vSem zdkam,
tedy i zakim se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Nemtizeme nez souhlasit.

1.3.1 UPRAVA MATERIALU PRO VYUKU

Upravy kurikula, které by lépe vyhovovaly zéktim se specidlnimi vzdéldvaci-
mi potiebami, jsou v zdsadé trojtho druhu:

* adaptace materidli existujicich;
* prevzeti materidli alternativnich;
* tvorba materidli novych. (Conway 2008)

Adaptace existujicich vyukovych materidléi mize mit riznou podobu. Jed-
nou z moznosti je naptiklad pfepsat text zpiisobem, kterému by porozuméli
vsichni Zdci. Tohoto cile Ize dosihnout pouzitim kratich vét a nahrazenim
méné zndmych slov jejich synonymy.
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Tab. 1 Strategie adaptace obsahu kurikula a jeho prezentace (upraveno podle
Conway 2008, s. 114)

Pfedmét adaptace Strategie

Obsah kurikula PouZzijte jiny forméat kurikula.
Upravte rychlost a zplsob prezentace kurikula.
Ujistéte se, Ze jsou jednotlivé tkoly vyvojové odpovidajici
a nepresahuji schopnosti ditéte.

Metody prezentace Pouzivejte alternativni materialy.

uciva . . - .z - .
Pouzivejte stejnou aktivitu pro zZaky, ale zamérte se na rizné
dovednosti.
Snazte se, aby byla prezentace obsahu relevantni zkuSenostem
Zaka.
Poskytnéte zakovi vice ¢asu na zpracovani ukolu.
Tam, kde neni zapotfebi zapamatovani si Ukolu, pouzivejte
pomucky podporujici pamét, napfiklad schémata a prehledy.
Dovolujte détem pouzivat pomucky typu kalkulacka.
Pouzivejte projektové vyu€ovani, idealné prostfednictvim
kooperativnich aktivit.
Vyuzivejte pfi vyuce ,objevovani“ — tim budete stimulovat duSevni
snahu, skupinovou praci, komunikaéni dovednosti. Pfi pouziti
této metody je vSak dllezité dbat na to, aby byl kol dobfe
strukturovan, jinak se v ném zak se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nedokéaze orientovat.
UmoZnéte zakam, aby meéli dostatek ¢asu si odpovéd na otazku
dobfe rozmyslet a teprve poté odpoveédét.
Nekladte nadmérny dlraz na pouzivani uc¢ebnic.
V8echny tkoly pro zaky dobfe strukturujte a budte ve svych
formulacich jednozna¢ni.
Zdlraznéte nejdulezitéjSi body prezentovaného tématu.
Vytvéarejte srozumitelné pracovni listy, oddélené mezerami
a s dostate¢nym rfadkovanim, a vytisknéte je s pouzitim ¢itelného
pisma (napf. pro déti s dyslexii je z hlediska zrakové percepce
LCitelngjSi* Ariel ¢i Comics Sans).

Vyuka dalSich Ucte Zaky kognitivni strategie a podporujte tak u nich schopnost

dovednosti, které sebekontroly, feSeni problému a zvySujte jejich nezavislost.

mohou pomoci ke N - - . L

Zlepeni porozumani Ucte déti dovednosti potfebné k procesu uceni se.

obsahu kurikula
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Otdzkou, kterd na tomto misté ze strany pedagogii miiZe zaznit, je, do jaké
miry lze redukovat a zjednodusovat text, aniz bychom pfili§ snizovali ndroky
na zika. Conway (2008) doporucuje pedagogiim zvazit, co zék musi zndt, co
by mél zndt a co zndt miige. Oblast ,,co zdk musi zndt" zahrnuje zcela zékladni
informace, bez kterych bychom nemohli fici, ze zék zvlddl danou litku. Ob-
lasti ,,co by zdk mél zndt* a ,co by zék mohl zndr oznacuji Gdaje, které jsou
sice také dulezité, nicméné poskytuji pouze doplnujici informaci a pro zéka
by mohly byt matouci.

Podobny pfistup je pak mozné aplikovat i pii adaptaci vyukovych materidli
z hlediska pouzivané slovni zdsoby. Zde Conway (2008) doporucuje, aby pe-
dagogové klicovd slova rozdélili na ta, kterd jsou nezbytnd, dile na slova, kterd
je moiné nahradit, a na slova, jez je mozné zcela vynechat. Je samoziejmé, ze
nékeeré technické terminy neni mozno nahradit, pedagogové by se vsak o to
méli pokusit tam, kde je to mozné.

Pfevzeti materidla alternativnich je dalsim moznym pfistupem. Zde byvd
vhodn4 konzultace se specidlnim pedagogem. Pro zdka s grafomotorickymi
a psychomotorickymi obtiZzemi muze byt jako alternativni vyukovy materidl
vyuzita pomucka pro vyuku psani s volnou vazbou na uéebni materidl k prv-
nimu ¢teni. Tradiéni vyuka predpoklddd, ze zdk v rimci elementdrniho psani
zvlddne ¢yt grafické zéznamy jednoho fonému, coz muze byt napt. pro zdka
s mentdlnim ¢i télesnym postizenim nepifekonatelny problém. Alternativu vy-
uky nabizi pomucka, kterd je zaloZena na metodice psani hilkovym pismem.
Pedagog muize vyuzit souboru pracovnich list s metodickymi pokyny pro
stanoveni aktudlni drovné a podporu rozvoje grafomotorickych dovednosti.
Pouziti hiilkového pisma paralelné pro ¢teni i psani vyucovaci proces znaéné
zjednodusi.

Alternativni obsah a zpracovédni vyukovych materidla spocivaji ¢asto pouze
v jiném rozdélen{ uéiva (napf. do tematickych celk), v jeho mirném rozditeni
¢i obohaceni (pro zdky nadané), v doplnéni jinak organizované informace,
v jejim uspofdddni do smysluplnych dtvarti (blok) podle zapamatovatelnych
¢i odvoditelnych znaka, konotaci ¢i podle vizudlni predstavy (vizualizace).
Formélné jde ¢asto o doplnéni zjednodusené barevné ilustrace ¢i pouze o ne-
tradi¢ni knizni zpracovani (vazba do spirdly, volné listy), coz Zdkiim usnadiiuje
naplnit cile vyu¢ovani pfedmétu nendsilnou, aktivni formou. Povrchova tprava
(laminace) ti$ténych vyukovych materidld umoznuje zéktim kreslit do nich
stiratelnymi fixy.

Neékteti pedagogové tvoii vlastni vyukové materidly na zdkladé¢ individudl-
nich potteb svych zaka.
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1.3.2 VYUKOVE STRATEGIE

Praktickd aplikace inkluzivniho vzdélavéni se neobejde bez vyuziti efektivnich
vyukovych strategii. Kromé strategii ,,tradi¢nich® se ¢im dél tim castéji setkdva-
me se strategiemi zapojujicimi vlastni aktivitu, reflexi a sebereflexi Zaka. Systém
vrstevnické podpory (viz déle) se tak stdvd stejné jako naptiklad kooperativni
uceni G¢innym ndstrojem inkluze. Urcitym nebezpedim vSak mize byt snaha
zalit ,Skatulkovat” tyto strategie do skupiny strategii vhodnych pro zdky se
specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. (Frederickson, Cline 2003) V nésleduji-
cim textu budou charakterizovdny nékteré z bézné vyuzivanych vyucovacich
strategii (véetné odkazt na dalsi literaturu k danému tématu).

Frontdlni vyuka

Frontdlni vyuku definuji Maidk a Svec (2003, s. 133) jako spole¢nou pra-
ci ,zdka ve tiidé s dominantnim postavenim ucitele, ktery fidi, usmérnuje
a kontroluje veskeré aktivity z4ka“, kterd se ,orientuje pfevazné na kognitivni
procesy“. Mezi charakeeristické rysy frontdlni vyuky patii prevazujici jedno-
smérnost komunika¢niho procesu ve sméru od pedagoga k zakam, déle pak
zaméfeni pedagoga na vysvétlovani daného tématu/udiva zakam. Z téchto rysa
také vyplyvaji nevyhody frontdlni vyuky ve vztahu k inkluzi, mezi nimiz je
nejvyraznéjsi pasivita z4ku, keefi nejsou vedeni k samostatnému mysleni. I ptes
uvedenou kritiku frontiln{ vyuka na soucasnych ceskych skolich prevlada.
V této souvislosti nelze nez zminit sondu Klusdka a Skaloudové (1992) na
2. stupni prazskych zakladnich skol, ve které se 40—60 % Zaka klonilo k tradi¢-
nimu hromadnému vyucovini a 20-30 % zaka si prélo vice individualizovat
vyuku. Zdci si prdli v hodindch vice diskutovat a vyjadtovat své vlastni ndzory.

Kooperativni u¢eni

Modely kooperativniho ucent patii k nejlépe dokumentovanym pfistupiim pfi
podpote vzdéldvaci inkluze v béznych tfiddch. (Artur-Kelly 2008) Kooperativni
vyuka je ,,komplexni vyukovd metoda, kterd je zalozena na kooperaci zakt mezi
sebou pfi feeni riizné ndro¢nych tloh a problému, ale i na spoluprici tfidy
s utitelem* (Mandk, Svec 2003, s. 138). Mezi zékladni atributy kooperativniho
uceni dle Crosse a Walker-Knighta (1997) patii:

* Spole¢ny tkol musi byt vhodny pro skupinovou prici a jeho zaddni musi
byt véem zdkiim srozumitelné.



